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TIPO DE MATERIA ECTS

Formación básica 60

Obligatoria 114

Optativa 36

Prácticas Externas 18

TFG 12

TOTAL 240

GRADO EN NUTRICIÓN HUMANA Y 
DIETÉTICA



Curso Formación 
básica 

Obligatorios Optativos Prácticas 
externas

TFG Total 

1º 42 18 - - - 60

2º 18 42 - - - 60

3º - 36 24 - - 60

4º - 18 12 18 12 60

Total 60 114 36 18 12 240

DISTRIBUCIÓN DE CRÉDITOS POR 
CURSO



¡Primer semestre
§Biología
§Anatomía e Histología 

Humanas
§Economía y Gestión de 

la Empresa
§Química General
§Alimentación y cultura 

¡Segundo semestre
§Fisiología Celular y 

Humana
§Fundamentos de 

Bromatología
§Bioquímica estructural
§Psicología de la 

Nutrición
§Estadística 

PRIMER CURSO



¡Primer semestre
§Fisiología Humana
§Tecnología Culinaria
§Bioquímica Metabólica
§Nutrición 1
§Microbiología 

¡Segundo semestre
§Fisiopatología
§Toxicología Alimentaria
§Parasitología 

Alimentaria
§Nutrición 2
§Ampliación de 

Bromatología 

SEGUNDO CURSO



¡Primer semestre
§Higiene y Seguridad 

Alimentaria
§Salud Pública General
§Principios de Dietética
§Optativa 1
§Optativa 2

¡Segundo semestre
§Dietoterapia y Nutrición 

Clínica 1
§Salud Pública Especial
§Dietética
§Optativa 3
§Optativa 4

TERCER CURSO



¡Primer semestre
§Dietoterapia y Nutrición 

Clínica 2
§Legislación Alimentaria 

y Deontología
§Alimentación en 

Colectividades
§Optativa 5
§Optativa 6

¡Segundo semestre
§Prácticas Tuteladas
§Trabajo Fin de Grado

CUARTO CURSO



ASIGNATURAS OPTATIVAS



¡Módulos completos de otras titulaciones
¡Participación en actividades universitarias 

culturales, deportivas, de representación 
estudiantil, solidarias y de cooperación (hasta 
12 créditos). Por ejemplo: 
§Representación estudiantil (delegado) 1 crédito por 

año 
§Cursos organizados por la Universidad
§Participación en equipos deportivos de la UGR

OTROS CRÉDITOS DE OPTATIVIDAD



GUÍAS DOCENTES

¡ Contienen la información detallada de cada asignatura: 
§ Profesores y tutorías
§ Descripción del contenido
§ Competencias y objetivos 
§ Temario detallado: teórico y práctico 
§ Bibliografía y enlaces recomendados
§ Metodología docente 
§ Evaluación 

§ https://grados.ugr.es/ramas/ciencias-salud/grado-nutricion-humana-
dietetica 

https://grados.ugr.es/ramas/ciencias-salud/grado-nutricion-humana-dietetica
https://grados.ugr.es/ramas/ciencias-salud/grado-nutricion-humana-dietetica


HORARIO CLASES TEÓRICAS



CONSULTA CONVOCATORIAS DE 
PRÁCTICAS

https://www.ugr.es/~pracfar/consultaxdni.php 

https://www.ugr.es/~pracfar/consultaxdni.php


COORDINACIÓN DE PRÁCTICAS

https://farmacia.ugr.es/docencia/pod/pod2024?opcion=cont-
docencia-plan-ordenacion-docente-coordinacion-practicas-2324



COORDINACIÓN DE PRÁCTICAS

https://farmacia.ugr.es/docencia/pod/pod2024?opcion=cont-
docencia-plan-ordenacion-docente-coordinacion-practicas-2324







¡ Planta -1
§ Dpto. Biología Vegetal

¡ Planta -2
§ Planta Industrial
§ Radiofarmacia

¡ Planta 0
§ Dpto. Farmacia y Tecnología 

Farmacéutica (Farmacia Galénica)
¡ Planta 1

§ Dpto. Fisiología 
§ Dpto. Edafología y Química 

Agrícola
§ Dpto. Matemáticas

¡ Planta 2:
§ Dpto. Fisicoquímica 
§ Dpto. Farmacología 

¡ Planta 3:
§ Dpto. Química Inorgánica
§ Dpto. Nutrición y Bromatología
§ Dpto. Química Orgánica
§ Dpto. Química Farmacéutica
§ Dpto. Higiene y Sanidad 

Ambiental 
¡ Planta 4

§ Dpto. Bioquímica
§ Dpto. Microbiología
§ Dpto. Parasitología 

¡ Planta 5
§ Dpto. Farmacia y Tecnología 

Farmacéutica (Historia y 
Legislación) 

UBICACIÓN DE LOS 
DEPARTAMENTOS



COORDINACIÓN DE LA TITULACIÓN

¡ Coordinadora del t ítulo y de la Comisión Interna de Garantía de la 
Calidad: Dª Crist ina Samaniego Sánchez (Dpto. de Nutrición y 
Bromatología)

¡ Coordinador del primer curso prácticas: :  Jesús Lozano Sánchez (Dpto. de 
Nutrición y Bromatología)

Equipo decanal
¡ Decano: D. Manual Sánchez Polo
¡ Vicedecana de Ordenación Académica: Dª Ana Conejo García
¡ Vicedecano de Estudiantes y Prácticas Externas: D. Rafael Giménez 

Martínez
¡ Vicedecana de Calidad y Sostenibil idad: Dª.  María del Carmen Ramírez 

Tortosa
¡ Vicedecana de Investigación, Movil idad y Relaciones Internacionales. Dª.  

María José Ruedas Rama
¡ Vicedecano de Trabajo Fin de Grado y Coordinación de Docencia 

Práctica: D. José María Luque Martín
¡ Secretario Académico: D. Francisco M. Ocaña Lara 



¡ IMPORTANTE: Actualmente no se imparte ninguna 

asignatura del Grado en lengua inglesa.

¡  https://grados.ugr.es/nutr ic ion/

INFORMACIÓN DE INTERÉS



GRADO EN NUTRICIÓN HUMANA Y 

DIETÉTICA


