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Estimado estudiantado del Grado en Terapia
Ocupacional:

Os informamos de que ya se encuentra disponible
la Guia de Buenas Practicas para la Docencia
Teorico-Practica. Este documento recoge las
normas y recomendaciones que orientan el
desarrollo de las sesiones practicas, con el fin de
garantizar un entorno seguro, profesional,
inclusivo y respetuoso para todo el grupo.

Tal y como sefala la guia, “el aprendizaje practico
es un pilar fundamental en la formacién
universitaria” y requiere una participacién activa,
responsable y coherente con los valores profesionales de nuestra titulacién. Por ello,
0s animamos a revisarla con atencién. En ella encontraréis informacién esencial
sobre:

* Higiene y presentacion personal, incluyendo aspectos como mantener una
higiene adecuada o llevar ufias cortas, ya que “el contacto fisico es frecuente y
la higiene es esencial”.

e Vestimenta recomendada para facilitar la movilidad y el trabajo corporal.

e Exposicion corporal en practicas, siempre en un contexto académico,
respetuoso y justificado por el profesorado.

e Material personal y colectivo necesario para cada sesion.

e Actitud y comportamiento profesional, incluyendo puntualidad, respeto,
confidencialidad y uso responsable de dispositivos electrdnicos.

* Seguridad y responsabilidad durante la manipulacién y ejecucién de
técnicas.
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 Etica y profesionalidad, recordando que el aula préctica es un espacio de
preparacién clinica.

* Roles del profesorado y del alumnado, asi como las consecuencias del
incumplimiento de las normas.

El objetivo de esta guia es favorecer un clima de aprendizaje éptimo, donde todas las
personas se sientan seguras, respetadas y preparadas para desarrollar las
competencias propias de la profesion.

Os invitamos a consultarla detenidamente y a tenerla como referencia durante el
curso.

ADJUNTO TAMANO

Guia de Buenas Practicas la docencia tedrico practica en los Grados
de Fisioterapia y Terapia Ocupacional _Version 2.0 Febrero 2026.pdf

355.21 KB

http://grados.ugr.es/terapia-ocupacional/
Pagina 2 Copyright© 2026 Universidad de Granada


http://grados.ugr.es/terapia-ocupacional/sites/grados/terapiaocupacional/public/ficheros/noticias/2026-02/Guía de Buenas Prácticas la docencia teórico práctica en los Grados de Fisioterapia y Terapia Ocupacional_Versión 2.0 Febrero 2026.pdf
http://grados.ugr.es/terapia-ocupacional/sites/grados/terapiaocupacional/public/ficheros/noticias/2026-02/Guía de Buenas Prácticas la docencia teórico práctica en los Grados de Fisioterapia y Terapia Ocupacional_Versión 2.0 Febrero 2026.pdf
http://grados.ugr.es/terapia-ocupacional/

