
Presentación Aula Bienestar Integral
25/05/2026

El Aula de Bienestar Integral se trata de un
espacio concebido como un ecosistema que
integra la neurociencia, el bienestar físico, la
inteligencia emocional y la salud mental como
pilares fundamentales de la formación académica
y del desarrollo profesional.

Fecha de la presentación: 

Día: 25 de mayo de 2026
Hora: 15:00 h
Lugar: Aula Magna

El acto contará con la participación de D. Rubén
Mancera, quien impartirá la conferencia titulada:

“La salud no es sólo física y mental, también es
social”

Información de la conferencia: 

https://farmacia.ugr.es/tfg/confe/Confe_25may2026.pdf

Más información sobre el Aula de Bienestar Integral: 
https://canal.ugr.es/noticia/aula-de-bienestar-integral/
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