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Guia docente de la asignatura

Farmacologia (2871144)

Grado Grado en Optica y Optometria m Ciencias
Modulo Patologia del Sistema Visual Farmacologia
Curso 4° Semestre  1° Créditos 6 Tipo Obligatoria

PRERREQUISITOS Y/O RECOMENDACIONES

Tener cursadas las asignaturas basicas y obligatorias relativas a Biologia, Citologia, Histologia,
Quimica, Patologia, Optometria y Contactologia.

En el caso de utilizar herramientas de IA para el desarrollo de la asignatura, el estudiante debe
adoptar un uso ético y responsable de las mismas. Se deben seguir las recomendaciones
contenidas en el documento de «Recomendaciones para el uso de la inteligencia artificial en la
UGR» publicado en esta ubicacion: https://ceprud.ugr.es/formacion-tic/inteligencia-

artificial/recomendaciones-ia#contenidoo

BREVE DESCRIPCION DE CONTENIDOS (Segtin memoria de verificacién del Grado)

« Absorcion de los farmacos.

« Distribucion de los farmacos.

» Metabolismo de los farmacos.

* Eliminacion de los farmacos.

 Formas de administracion.

 Concentracion y dosis.

 Farmacologia aplicada a la vision.

e Mecanismo de accion de esos farmacos.

» Farmacodependencia. Abusos de los farmacos.

« Aspectos asociados a la vision. Nuevos farmacos.

COMPETENCIAS ASOCIADAS A MATERIA/ASIGNATURA

COMPETENCIAS GENERALES

» CGOo4 - Ser capaz de reflexionar criticamente sobre cuestiones clinicas, cientificas, éticas
y sociales implicadas en el ejercicio profesional de la Optometria, comprendiendo los
fundamentos cientificos de la Optica-Optometria y aprendiendo a valorar de forma
critica la terminologia, ensayos clinicos y metodologia de la investigacion relacionada
con la Optica-Optometria
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» CGO8 - Ser capaz de planificar y realizar proyectos de investigacién que contribuyan a la
produccion de conocimientos en el ambito de Optometria, transmitiendo el saber
cientifico por los medios habituales

* CG09 - Ampliar y actualizar sus capacidades para el ejercicio profesional mediante la
formacién continuada

 CG11 - Situar la informacién nuevay la interpretacion de la misma en su contexto

e CG13 - Demostrar e implementar métodos de analisis critico, desarrollo de teorias y su
aplicacion al campo disciplinar de la Optometria

e CG16 - Demostrar capacidad para participar de forma efectiva en grupos de trabajo
unidisciplinares y multidisciplinares en proyectos relacionados con la Optometria

COMPETENCIAS ESPECIFICAS

» CE44 - Conocer las formas de presentacion y vias de administracion generales de los
farmacos

» CE45 - Conocer los principios generales de farmacocinética y farmacodinamia

» CE46 - Conocer las acciones farmacolégicas, los efectos colaterales e interacciones de los
medicamentos

» CE47 - Conocer los preparados topicos oculares, con especial atencién al uso de los
farmacos que facilitan el examen visual y optométrico

» CE48 - Conocer los efectos sistémicos adversos mas frecuentes tras la aplicacion de los
farmacos topicos oculares habituales

COMPETENCIAS TRANSVERSALES

» CTo1 - Capacidad de analisis y sintesis

» CT02 - Capacidad de organizacién y planificacion

e CT03 - Capacidad de comunicacion oral y escrita

» CT05 - Capacidad de gestion de la informacion

e CT06 - Capacidad para la resolucién de problemas

» CT07 - Capacidad para trabajar en equipo

e CT08 - Capacidad para desarrollar un razonamiento critico

e CT09 - Capacidad para desarrollar un aprendizaje autobnomo
* CT10 - Creatividad

RESULTADOS DE APRENDIZAJE (Objetivos)

 Adquirir conocimientos basicos sobre los medicamentos, para usarlos de forma racional.

« Aprender las caracteristicas farmacocinéticas y farmacodinamicas de los principales
grupos de farmacos empleados en el tratamiento de patologias oculares.

 Conocer las principales reacciones adversas que se derivan del uso de los medicamentos,
incidiendo en las que pueden aparecer a nivel ocular, bien por el uso de farmacos
empleados para tratar patologias sistémicas u oculares.

* Adquirir conciencia de la importancia del correcto manejo de cualquier tipo de sustancia
que se emplee con fines terapéuticos o diagnoésticos, y de su posible repercusion en el
examen visual y optométrico del paciente.

PROGRAMA DE CONTENIDOS TEORICOS Y PRACTICOS
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TEORICO

 Tema 1: Conceptos generales de Farmacologia. Ciencias Farmacoldgicas. Clasificacion de

los farmacos.

 Tema 2: Principios generales de farmacocinética. Farmacocinética ocular. Liberacion.

Absorcidn. Distribucion. Metabolismo. Excrecion.
e Tema 3: Vias de administracion y formas farmacéuticas en farmacoterapia ocular.

e Tema 4: Mecanismos de accion de los farmacos. Clasificacion de los farmacos en funcion
del mecanismo de accién. Concepto de receptor farmacolégico. Tipos de receptores.

Consecuencias de la union farmaco-receptor.
e Tema 5: Variacion de la actividad de los farmacos. Concepto. Tipos. Interacciones
farmacoldgicas: sinergismo y antagonismo.

» Tema 6: Reacciones adversas de los farmacos. Concepto. Tipos. Reacciones adversas
oculares de farmacos administrados por vias sistémicas. Reacciones adversas generales

de farmacos administrados por via topica ocular.

» Tema 7: Farmacologia del Sistema nervioso vegetativo. Simpatico y parasimpatico:
diferencias anatémicas, fisioldgicas y de transmision. Clasificacion de los farmacos

activos sobre el SNV.

» Tema 8: Farmacos agonistas colinérgicos. Mioticos.

» Tema 9: Farmacos antagonistas colinérgicos. Midriaticos y ciclopléjicos.

» Tema 10: Farmacos agonistas adrenérgicos. Midriaticos.

 Tema 11: Farmacos antagonistas adrenérgicos.

» Tema 12: Farmacologia del Sistema nervioso periférico. Anestésicos locales.

» Tema 13: Farmacos antihistaminicos y antialérgicos.

 Tema 14: Farmacologia de la inflamacién. Mecanismo de la inflamacién. Tipos de
farmacos antiinflamatorios. Antiinflamatorios no esteroidicos.

e Tema 15: Farmacologia de la inflamacién. Antiinflamatorios esteroidicos.

e Tema 16: Farmacos Inmunosupresores.

» Tema 17: Farmacos Antiinfecciosos: Generalidades. Farmacos Antibioticos.

e Tema 18: Farmacos Antiinfecciosos: Farmacos antivirales. Farmacos antimicoéticos.

e Tema 19: Tratamiento del Glaucoma.
» Tema 20: Tratamiento de las enfermedades del aparato lacrimal: Tratamiento del
sindrome de Ojo Seco.

PRACTICO

TEMARIO PRACTICO:
 Informacion sobre el medicamento
» Desarrollo de nuevos farmacos
e Acci6n y mecanismo de accion de los farmacos
« Efecto anestésico local
« Efecto anestésico local. Analisis de resultados
» Formas farmacéuticas

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFiA FUNDAMENTAL

e Ritter, J., Flower, R., Henderson G., Loke, Y.K., MacEwan, D., Rang, H. Rang y Dale.
Farmacologia. (92 ed). Elsevier Espaiia. 2020.
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e Florez, J., Armijo, J.A., Mediavilla, A. Farmacologia Humana. (62 ed). Masson. Barcelona.
2014.

* Cortés Valdés, C., Arias Puente, A., Encinas Martin,].L., Garcia Feijod, J. Farmacologia
Ocular. Edita: Sociedad Espaiiola de Oftalmologia, 2007.

« Bartlett JD, Jaanus SD: Clinical ocular pharmacology. Butteworth-Heinemann, 52 edicion.
Elsevier 2007.

* Bafios, March. Farmacologia ocular. 22 Edicion. Ed. UPC, Barcelona, 2002.

 Lorenzo Fernandez, P., Moreno Gonzalez, A.,Leza Cerro, J.C., Lizasoain Hernandez, 1.,
Moro Sanchez, M.A., Portolés Pérez. A. Velazquez. Farmacologia Basica y Clinica. 192
Edicion. Ed. Médica Panamericana, Madrid, 2017.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

e Park, Ellis D, Mueller B, Stankowska D, Yorio T. Principles of Ocular Pharmacology.
Handb Exp Pharmacol. 2017;242:3-30. doi: 10.1007/164_ 2016_ 25. PMID: 27730396;
PMCID: PMC7122473.

ENLACES RECOMENDADOS

» Agencia Espafiola del Medicamento http://www.aemps.gob.es/
o www.portalfarma.es

 Agencia Europea de Medicamentos (EMA) http://www.ema.europa.eu/ema

METODOLOGIA DOCENTE

e MDo1 - Expositiva-participativa

e MDO02 - Presentaciones Power-Point

e MDo03 - Trabajo laboratorio

e MDo4 - Experiencias de Catedra

e MDo5 - Utilizacion plataformas virtuales
e MDO07 - Uso de Instrumentacion

EVALUACION (instrumentos de evaluacion, criterios de evaluacion y porcentaje sobre la

calificacion final)

EVALUACION ORDINARIA

La evaluacion sera continua salvo en el caso de estudiantes que soliciten evaluacion tnica final,
de acuerdo con la normativa vigente de evaluacion de la Universidad de Granada. La evaluacion
continua se realizara mediante los siguientes instrumentos de evaluacién, que computaran con
los porcentajes indicados entre paréntesis en la calificacion final:

« Control de clase de contenidos del programa tedrico: (25%).

« Examen final de los contenidos del programa teérico: (50%).

» Examen de practicas: (15%).

» Labor de curso: asistencia y participacién activa en las clases, respuestas a preguntas de

clasey otras actividades (10%):

Se tendran en cuenta los siguientes criterios de evaluacion:
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« El control se realizara sobre, aproximadamente, la mitad de los contenidos teéricos, en
horario de clase, y la materia no sera eliminatoria.

« Las pruebas sobre contenidos tedricos, tanto el control de clase como el examen final,
constaran de una parte tipo test y de otra de preguntas de desarrollo, que contaran al
50% en la calificacion de la prueba. En la parte de preguntas tipo test, por cada 3
preguntas equivocadas se restara una acertada. Ambas partes del examen deberan
alcanzar al menos una puntuacion de 4 (sobre 10) para poder optar al aprobado en el
mismo.

 Para superar la asignatura se debe obtener una nota igual o superior a 5 tanto en la parte
tedrica (se calculara la media ponderada de las calificaciones obtenidas en las pruebas
sobre contenidos tedricos) como en la parte practica de la asignatura.

o Para superar la parte practica de la asignatura se exige haber asistido a, al menos, 4 de las
6 sesiones y superar el examen de practicas (nota igual o superior a 5 sobre 10).

* Alos estudiantes que en cursos anteriores hayan superado las practicas, se les asignara
en el apartado de calificacion de practicas una puntuacion de 5. Si desean obtener una
nota superior pueden optar por realizarlas nuevamente o examinarse de sus contenidos
para que sean evaluadas de nuevo. Las practicas se consideraran superadas durante tres
cursos académicos, transcurridos los cuales, si un estudiante no ha superado la
asignatura, tendra que volver a realizar las practicas.

e Para superar la asignatura la suma de los porcentajes debe ser igual o superior a 50 sobre
100.

Evaluacion por incidencias:
http://faciso.ugr.es/pages/ordenacion/evaluacion-por-incidencias?theme=pdf

EVALUACION EXTRAORDINARIA

La evaluacion extraordinaria se realizara mediante los siguientes instrumentos de evaluacion,
que computaran con los porcentajes indicados entre paréntesis en la calificacion final:
» Examen de los contenidos del programa tedrico: (80%).
« Calificacion / Examen de los contenidos de practicas: (20%).
Se tendran en cuenta los siguientes criterios de evaluacion:
 Para superar la asignatura se debe obtener una nota igual o superior a 5 tanto en la parte
tedrica como en la parte practica de la asignatura.
» Para superar la asignatura la suma de los porcentajes debe ser igual o superior a 5 sobre
10.
 Dado que en esta convocatoria extraordinaria se debe garantizar la posibilidad de que los
estudiantes puedan obtener el 100% de la calificacion final, bajo solicitud expresa del
estudiante via e-mail (con, al menos, tres dias de antelacion a la fecha de la prueba final),
éste puede renunciar a la nota obtenida en las practicas y volver a examinarse de las
mismas para asi optar a la obtencion del 100% de la nota en el examen extraordinario.
Evaluacion por incidencias:
http://faciso.ugr.es/pages/ordenacion/evaluacion-por-incidencias?’theme=pdf

EVALUACION UNICA FINAL

La evaluacion unica final, tanto en convocatoria ordinaria como extraordinaria, constara de:
» Examen tedrico (coincidira con el examen final de contenidos tedricos de los estudiantes
que siguen la evaluacion continua): (80%)
» Examen de practicas (20%).
Se tendran en cuenta los siguientes criterios:
« Para aprobar la asignatura en la convocatoria ordinaria acogiéndose al sistema de
evaluacion Gnica final es necesario aprobar las practicas y, para ello, no es obligatorio
asistir a las mismas, pero si superar el examen correspondiente (nota igual o superior a 5
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sobre 10).

* Alos estudiantes que hayan superado las practicas por haber cursado la asignatura en
cursos anteriores se les asignara una puntuacion de 5, salvo que opten por examinarse de
nuevo de sus contenidos de forma voluntaria, debiéndolo solicitar de forma expresa
mediante e-mail, con al menos cinco dias de antelacion. Las practicas se consideraran
superadas durante tres cursos académicos, transcurridos los cuales, si un estudiante no
ha superado la asignatura, tendra que volver a examinarse de los contenidos de practicas.

INFORMACION ADICIONAL

Alumnos con necesidades especificas de apoyo educativo (NEAE). Siguiendo las
recomendaciones de la CRUE y del Secretariado de Inclusion y Diversidad de la Universidad de
Granada, los sistemas de adquisicion y de evaluacion de competencias recogidos en esta guia
docente se aplicaran conforme al principio de disefio para todas las personas, facilitando el
aprendizaje y la demostracion de conocimientos de acuerdo a las necesidades y la diversidad
funcional del alumnado. La metodologia docente y la evaluacion seran adaptadas a los
estudiantes con necesidades especificas de apoyo educativo (NEAE), conforme al Articulo 11 de la
Normativa de Evaluacion y de Calificacion de los estudiantes de la Universidad de Granada,
publicada en el Boletin Oficial de la Universidad de Granada n° 112, de 9 de noviembre de 2016.
Inclusion y Diversidad de 1a UGR. En el caso de estudiantes con discapacidad u otras necesidades
especificas de apoyo educativo, el sistema de tutoria debera adaptarse a sus necesidades, de
acuerdo a las recomendaciones de la Unidad de Inclusién de la Universidad, procediendo los
Departamentos y Centros a establecer las medidas adecuadas para que las tutorias se realicen en
lugares accesibles. Asimismo, a peticion del profesor, se podra solicitar apoyo a la unidad
competente de la Universidad cuando se trate de adaptaciones metodologicas especiales
Informacion de interés para estudiantado con discapacidad y/o Necesidades Especificas de Apoyo

Educativo (NEAE): Gestion de servicios v apoyos (https://ve.ugr.es/servicios/atencion-

social/estudiantes-con-discapacidad). )
MEDIDAS PREVENTIVAS EN LOS LABORATORIOS DE PRACTICAS Y/O TALLERES

En el siguiente enlace
(https://ssp.ugr.es/informacion/noticias/medidas-preventivas-generales-laboratorios-talleres)
se adjunta una guia dirigida al estudiantado y al profesorado con informacion relativa a buenas
practicas para los laboratorios experimentales docentes. En dicha guia se proporciona la
informacion relativa a los principales riesgos para la seguridad y la salud asociados a las practicas
docentes en laboratorios, asi como las medidas preventivas necesarias para eliminar y/o
minimizar dichos riesgos. También se informa sobre el procedimiento que hay que seguir en caso
de accidente y como proporcionar un primer auxilio.

Informacion de interés para estudiantado con discapacidad y/o Necesidades Especificas de Apoyo
Educativo (NEAE): Gestion de servicios vy apoyos (https://ve.ugr.es/servicios/atencion-

social/estudiantes-con-discapacidad).
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