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Epidemiologia Clinica (22211A1)

Grado Grado en Medicina m

Modulo Complementos de Formacion Materia

Ciencias de la Salud

Epidemiologia Clinica

Curso 30 Semestre  1° Créditos 3 Tipo Optativa

PRERREQUISITOS Y/O RECOMENDACIONES

Se recomienda haber cursado la asignatura Fundamentos de la Investigacion en Salud y Bioética.

BREVE DESCRIPCION DE CONTENIDOS (Seglin memoria de verificacién del Grado)

» Valoracion de la validez y la fiabilidad de una prueba diagndstica. Estrategias de cribado.
Disefio y validacion de cuestionarios.
« Disefio y analisis de ensayos clinicos.
« Evaluacion del pronostico.
En el programa de la asignatura aparecen detallados los contenidos especificos de cada tema.

COMPETENCIAS ASOCIADAS A MATERIA/ASIGNATURA

COMPETENCIAS GENERALES

* CGO5 - Reconocer las propias limitaciones y la necesidad de mantener y actualizar su
competencia profesional, prestando especial importancia al aprendizaje de manera
auténoma de nuevos conocimientos y técnicas y a la motivacion por la calidad.

» CG10 - Comprender y reconocer los agentes causantes y factores de riesgo que
determinan los estados de salud y el desarrollo de la enfermedad.

» CG12 - Comprender los fundamentos de accion, indicaciones y eficacia de las
intervenciones terapéuticas, basandose en la evidencia cientifica disponible.

* CG15 - Tener capacidad para elaborar un juicio diagnoéstico inicial y establecer una
estrategia diagnostica razonada.

» CG17 - Establecer el diagndstico, pronostico y tratamiento, aplicando los principios
basados en la mejor informacion posible y en condiciones de seguridad clinica.

» CG25 - Reconocer los determinantes de salud en la poblacion, tanto los genéticos como
los dependientes del sexo y estilo de vida, demograficos, ambientales, sociales,
econdémicos, psicolégicos y culturales.

» CG26 - Asumir su papel en las acciones de prevencion y proteccion ante enfermedades,
lesiones o accidentes y mantenimiento y promocion de la salud, tanto a nivel individual
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como comunitario.

» CG28 - Obtener y utilizar datos epidemioldgicos y valorar tendencias y riesgos para la
toma de decisiones sobre salud.

» CG31 - Conocer, valorar criticamente y saber utilizar las fuentes de informacion clinicay
biomédica para obtener, organizar, interpretar y comunicar la informacién cientifica y
sanitaria.

» CG32 - Saber utilizar las tecnologias de la informacion y la comunicacion en las
actividades clinicas, terapéuticas, preventivas y de investigacion.

» CG33 - Mantener y utilizar los registros con informacion del paciente para su posterior
analisis, preservando la confidencialidad de los datos.

» CG34 - Tener, en la actividad profesional, un punto de vista critico, creativo, con
escepticismo constructivo y orientado a la investigacion.

» CG35 - Comprender la importancia y las limitaciones del pensamiento cientifico en el
estudio, la prevencion y el manejo de las enfermedades.

e CG36 - Ser capaz de formular hipoétesis, recolectar y valorar de forma critica la
informacion para la resolucion de problemas, siguiendo el método cientifico.

» CG37 - Adquirir la formacion basica para la actividad investigadora.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE (Objetivos)

La Epidemiologia Clinica es una de las herramientas basicas para el trabajo y la investigacion en
Medicina Clinica. Al final del curso el alumnado debe conocer y saber aplicar los elementos
basicos del disefio y analisis propios de la epidemiologia clinica.

Objetivos Generales: Ser capaz de:

1. Posicionarse criticamente ante la literatura biomédica.

2. Aplicar criterios racionales para la toma de decisiones en la practica clinica.

3. Proponer y disefiar una investigacion epidemiolégica basica sobre los problemas de salud
que presentan las poblaciones de pacientes.

Objetivos especificos: Conocer:
e Las principales formas de medir la fiabilidad y la validez de las pruebas diagnosticas.
 Los elementos a tener en cuenta para valorar la idoneidad de un programa de cribado.
« El concepto de factor prondstico y los estudios utiles para identificarlos.
« Las etapas de disefio de un ensayo clinico.
« Las principales técnicas de analisis epidemiologico de los datos de un ensayo clinico.

PROGRAMA DE CONTENIDOS TEORICOS Y PRACTICOS

TEORICO

El programa de la asignatura consta de 4 temas, cuyos contenidos se describen seguidamente:
Tema 1. Conceptos esenciales en Epidemiologia y Epidemiologia Clinica: Asociaciony
causalidad, Riesgo y Factor de Riesgo, Sesgo, Inferencia e Intervalos de Confianza.

Tema 2. Diagnostico: Fiabilidad y Concordancia, Validez, Cribado, Validacion de cuestionarios.
Tema 3. Tratamiento: El ensayo clinico; disefio y analisis. Otras alternativas cuasi-
experimentales.

Tema 4. Prediccion del riesgo y del prondstico: Concepto de prondstico y factores prondstico.
Medidas del prondstico. Curvas de Supervivencia. Modelos predictivos.

Estos cuatro temas se impartiran en 15 sesiones de 110 minutos de duracion cada una, que
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comprenderan contenidos de teoria y de practicas:

e Tema 1: 1 sesion (sesion 1).

* Tema 2: 6 sesiones (sesiones 2 a 7).

* Tema 3: 6 sesiones (sesiones 8 a 13).

» Tema 4: 2 sesiones (sesiones 14 y 15).
En la sesion 1 se dedicaran los primeros 20 minutos a presentar la asignatura. En las sesiones 7,
13y 15 se dedicaran los tltimos 20 minutos a la evaluacion de la asignatura.

PRACTICO

Los contenidos practicos de la asignatura se intercalaran con los tedricos en todas las sesiones, y
comprenderan dos tipos de actividades:

- Analisis de datos. Se realizara con diversos programas de acceso libre (Epidat, Epiinfo,
OpenEpi, Epitools, calculadora de valoracion de pruebas diagndsticas en Excel, etc.), asi como
con el paquete estadistico Stata. Para este Gltimo, se proveera al alumnado de una licencia
temporal gratuita.

- Lectura critica de estudios de epidemiologia clinica. En algunas sesiones se facilitara al
alumnado trabajos originales de investigacion, para explicar su contenido, asi como para
identificar sus fortalezas y debilidades.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA FUNDAMENTAL

El libro de referencia de la asignatura sera el siguiente (disponible en la Biblioteca del
Departamento): Fletcher R, Fletcher SW, Fletcher GS. Epidemiologia Clinica (2020). 62 edicion.
Wolters Kluwer. Philadelphia.

Antes de cada sesion, el alumnado dispondra en PRADO de los ejercicios practicos que se van a
plantear en ella, asi como de los articulos originales que se van a comentar. Ademas, después de
cada sesion, el profesor subira a PRADO la presentacién en Power Point empleada en ella, que
contendra los contenidos tedricos que seran objeto de evaluacion.

Al final del curso, se subira a PRADO el cuaderno de practicas completo, con las soluciones de
todos los ejercicios.

BIBLIOGRAFiA COMPLEMENTARIA

Para el alumnado que quiera profundizar en los contenidos de la asignatura, se recomiendan los
dos siguientes libros, también disponibles en la biblioteca del Departamento:
e Haynes RB, Sackett DL, Guyatt GH, Tugwell P. Clinical Epidemiology. How to do clinical
practical research (2006). 32 edition. Lippincott, Williams and Wilkins. Philadelphia.
* Guyatt G, Rennie D, Meade MO, Cook DJ. User’s guides to the medical literature. JAMA
evidence. (2015) 3rd edition. McGraw Hill Education. New York.

METODOLOGIA DOCENTE

e MDoO1 - CLASES MAGISTRALES: Explicacion oral de los conocimientos basicos tedricos
relacionados con la materia. Explicacion y orientacion para el estudio personal,
utilizando apoyos audiovisuales y material iconografico. Combinada con las diferentes
estrategias de aprendizaje, se usara una plataforma informatica de apoyo a la docencia.
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Esta plataforma permite un contacto permanente profesor-alumno fuera de las horas de
clase presencial, incluyendo la lectura y preparacion de temas y la evaluacion continua.
Se valorara la participacion activa mediante preguntas/respuestas. Aclaraciéon de dudas y
planteamiento del trabajo a realizar para la siguiente sesion. El alumno antes de asistir a
clase dispondra del material que se utilizara y un resumen de los contenidos.

« MD09 - PRACTICAS CON ORDENADOR: Trabajo del alumno siguiendo guiones
previamente establecidos, sobre los temas a tratar. Resolucion de trabajos propuestos por
parte del alumno como parte de su evaluacion. Practicas con Programas de analisis de
datos.

 MD11 - RESOLUCION DE PROBLEMAS SANITARIOS: Se proporcionara una relacién de
casos clinicos y problemas epidemioldgicos en los que el alumno tendra que realizar un
diagnodstico de sospecha, disefiar una encuesta epidemiolégica y proponer una serie de
medidas preventivas. Finalmente se pondran a disposicién del alumno diferentes
trabajos cientificos relacionados con los conocimientos adquiridos previamente en otras
disciplinas para que realicen una lectura y critica individual.

« MD16 - TUTORIAS Y EVALUACION: Actividad personalizada y adaptada a cada alumno.
Un Tutor Docente llevara un seguimiento personalizado de las habilidades y actitudes de
un maximo de 3 alumnos, mediante la asistencia personalizada, revisando con ellos las
competencias a adquirir o adquiridas en sus diferentes asignaturas.

EVALUACION (instrumentos de evaluacion, criterios de evaluacion y porcentaje sobre la

calificacion final)

EVALUACION ORDINARIA

Salvo para el alumnado que solicite y se le conceda la Evaluacién Final Unica, se aplicard un
procedimiento de Evaluacion basado exclusivamente en la Evaluacion Continuada, que se
realizara de la siguiente forma: en los tltimos 20 minutos de las sesiones 7, 13y 15, el alumnado
tendra acceso a sendos cuestionarios en PRADO, cada uno compuesto por 8 preguntas de
respuesta multiple (con cuatro opciones de respuesta) que contendran todos los contenidos
tedrico-practicos impartidos, respectivamente, en los temas 2, 3 y 4. Cada acierto suma un punto
y los fallos no restan puntos. La suma de los puntos obtenidos en los tres cuestionarios, hasta un
maximo de 20, se dividira entre 2 para obtener la calificacion final del Acta.

Evaluacion por incidencias

De acuerdo con el articulo nimero 9 de la Normativa de Evaluacion y Calificacion de la
Universidad de Granada, las pruebas de la evaluacion por incidencias para el alumnado que asi lo
requiera seran semejantes a las descritas en el apartado anterior.

EVALUACION EXTRAORDINARIA

De acuerdo con lo establecido en el articulo 19 de la Normativa de Evaluacion y Calificacion de los
Estudiantes de la Universidad de Granada (que establece que los estudiantes que no hayan
superado la asignatura en la convocatoria ordinaria dispondran de una convocatoria
extraordinaria, a la que podran concurrir todos los estudiantes, con independencia de haber
seguido o no un proceso de evaluacién continua. De esta forma, el estudiante que no haya
realizado la evaluacion continua tendra la posibilidad de obtener el 100% de la calificacion
mediante la realizacion de una prueba y/o trabajo), la evaluacion de las competencias del
alumnado en la convocatoria extraordinaria se realizara mediante un examen que constara de 24
preguntas de respuesta multiple (con cuatro opciones de respuesta), que contendran todos los
contenidos tedrico-practicos impartidos en la asignatura. Cada acierto suma un punto y los fallos
no restan puntos. La suma de los puntos obtenidos, hasta un maximo de 20 puntos, se dividira
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entre 2 para obtener la calificacion final del Acta.
EVALUACION UNICA FINAL

De acuerdo con lo establecido en el articulo 8 de la Normativa de Evaluacion y Calificacion de los
Estudiantes de la Universidad de Granada (que establece que podran acogerse a la evaluacion
Unica final, el estudiante que no pueda cumplir con el método de evaluacién continua por causas
justificadas), el procedimiento para evaluar las competencias de la asignatura en este alumnado
sera un examen con las mismas caracteristicas que el descrito en el apartado de evaluacion en la
convocatoria extraordinaria.

INFORMACION ADICIONAL

Informacion de interés para estudiantado con discapacidad y/o Necesidades Especificas de Apoyo

Educativo (NEAE): Gestion de servicios v apoyos (https://ve.ugr.es/servicios/atencion-
social/estudiantes-con-discapacidad).

SOFTWARE LIBRE

Epidat, Epiinfo, OpenEpi, Epitools
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