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Guia docente de la asignatura

Pediatria (222116E)

Grado Grado en Medicina Ciencias de la Salud

Modulo P!:actlcas Tuteladas y Trabajo Materia Practicas Tuteladas
Fin de Grado

Curso 6° Semestre 1y2° Créditos 5 Tipo Obligatoria

PRERREQUISITOS Y/O RECOMENDACIONES

Cursar o haber cursado la asignatura de Pediatria en cursos anteriores.

BREVE DESCRIPCION DE CONTENIDOS (Seglin memoria de verificacién del Grado)

La materia de Pediatria (Practicas clinicas tuteladas) se contempla como la realizacion de unas
practicas pre-profesionales, en forma de rotatorio clinico independiente, pero tutelado, y con
una evaluacion final de competencias, en los Centros de Salud, Hospitales y otros centros
asistenciales, que permitan incorporar los valores profesionales, competencias de comunicacion
asistencial, razonamiento clinico, gestion clinica y juicio critico, asi como la atencién a los
problemas de salud mas prevalentes en las areas de Medicina, Cirugia, Obstetricia y Ginecologia,
Pediatria, Psiquiatria y otras areas clinicas. Dentro de esta materia, la asignatura de Pediatria,
hace referencia a los contenidos de Practicas Clinicas Tuteladas en la especialidad de Pediatria.
El alumnado habra cursado en el semestre 10° la asignatura Pediatria (Practicas tuteladas), y
habra adquirido los conocimientos tedricos y competencias practicas contempladas en los
objetivos de esta asignatura, que en resumen se dirigen a que el futuro médico sea capaz de
atender, desde la dptica médica general, las necesidades sanitarias del ser humano en la etapa
infantil. Pero obligadamente, estos conocimientos se habran circunscrito al ambito teérico, y las
competencias practicas, por los mas elementales principios de seguridad, garantia y éticos, se
habran limitado a entender las técnicas a emplear, aprenderlas, verlas realizar, y a lo sumo
practicarlas en modelos simulados.

Con estas practicas tuteladas se persigue que el alumnado tenga la oportunidad de extrapolar los
conocimientos tedricos adquiridos, y las competencias, cuya practica ha estado limitada
generalmente al ambito de la simulacién clinica, a un ambiente clinico real, en el que bajo la
tutela de personas con dedicacion y responsabilidad clinica (Profesores y Tutores vinculados al
sistema sanitario) pueda desarrollar los conocimientos adquiridos, y practicar en pacientes
reales aquellas maniobras y técnicas que necesariamente debe haber aprendido para la
consecucion de las competencias contempladas, por supuesto que siempre bajo la direccion y
tutela del profesorado y profesionales clinicos encargados de tutorizarlo, y con los limites que la
prudencia, la garantia, la seguridad, y especialmente la ética profesional exigen.

Q1818002F

1/16

Firmado electrénicamente segun articulo 41.1.j) del Reglamento de Adm. Electrénica de la Universidad de Granada (BOJA n° 85 de 6 de mayo de 2021)
Este documento firmado digitalmente puede verificarse en https://sede.ugr.es/verifirma/ 06/05/2024 - 09:51:40
Codigo seguro de verificacion (CSV): 820FE5258C47E31ADE5179CCA6433D0F Pag. 1 de 16

Firma (1): Universidad de Granada

CIF:




,4’7: UNIVERSIDAD | Guias Curso:

DE GRANADA | Docentes 2023 /2024

COMPETENCIAS ASOCIADAS A MATERIA/ASIGNATURA

COMPETENCIAS GENERALES

e CGo6 - Desarrollar la practica profesional con respeto a otros profesionales de la salud,
adquiriendo habilidades de trabajo en equipo.

» CG07 - Comprender y reconocer la estructura y funciéon normal del cuerpo humano, a
nivel molecular, celular, tisular, organico y de sistemas, en las distintas etapas de la vida
y en los dos sexos.

» CGO08 - Reconocer las bases de la conducta humana normal y sus alteraciones.

* CGo9 - Comprender y reconocer los efectos, mecanismos y manifestaciones de la
enfermedad sobre la estructura y funcion del cuerpo humano.

e CG10 - Comprender y reconocer los agentes causantes y factores de riesgo que
determinan los estados de salud y el desarrollo de la enfermedad.

» CG11 - Comprender y reconocer los efectos del crecimiento, el desarrollo y el
envejecimiento sobre el individuo y su entorno social.

» CG12 - Comprender los fundamentos de accién, indicaciones y eficacia de las
intervenciones terapéuticas, basandose en la evidencia cientifica disponible.

» CG13 - Obtener y elaborar una historia clinica que contenga toda la informacién
relevante.

e CG14 - Realizar un examen fisico y una valoraciéon mental.

* CG15 - Tener capacidad para elaborar un juicio diagnoéstico inicial y establecer una
estrategia diagnostica razonada.

» CG16 - Reconocer y tratar las situaciones que ponen la vida en peligro inmediato y
aquellas otras que exigen atencion inmediata.

COMPETENCIAS ESPECIFICAS

» CEO01 - Conocer la estructura y funcion celular.

» CE02 - Biomoléculas.

» CE03 - Informacion, expresion y regulacion génica.

¢ CE0/ - Metabolismo.

 CEO5 - Regulacion e integraciéon metabdlica.

» CE06 - Conocer los principios basicos de la nutricion humana.

» CE07 - Comunicacion celular.

e CE08 - Membranas excitables.

* CE09 - Ciclo celular.

 CE10 - Diferenciacion y proliferacion celular.

e CE100 - Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales intoxicaciones

» CE101 - Medicina paliativa

» CE102 - Reconocer las caracteristicas de la patologia prevalente en el anciano

 CE103 - Medicina familiar y comunitaria: entorno vital de la persona enferma, promocion
de la salud en el ambito familiar y comunitario

» CE104 - Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las situaciones de riesgo vital

e CE105 - Saber hacer una anamnesis completa, centrada en el paciente y orientada a las
diversas patologias, interpretando su significado

» CE106 - Saber hacer una exploracion fisica por aparatos y sistemas, asi como una
exploracion psicopatoldgica, interpretando su significado

» CE107 - Saber valorar las modificaciones de los parametros clinicos en las diferentes
edades

» CE108 - Exploracion y seguimiento del embarazo

» CE109 - Exploracion y seguimiento del embarazo

e CE11 - Herencia.
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 CE110 - Saber hacer maniobras de soporte vital basico y avanzado.

 CE111 - Valorar la relacion riesgo/beneficio de los procedimientos diagnosticos y
terapéuticos.

 CE112 - Conocer las indicaciones de las pruebas bioquimicas, hematoldgicas,
inmunolégicas, microbioldgicas, anatomopatoldgicas y de imagen.

» CE113 - Conocer las caracteristicas de los tejidos en las diferentes situaciones de lesion,
adaptacion y muerte celular.

e CE114 - Inflamacion.

¢ CE115 - Alteraciones del crecimiento celular.

» CE116 - Anatomia patoldgica de los diferentes aparatos y sistemas.

» CE117 - Marcadores bioquimicos, citogenéticos y de biologia molecular aplicados al
diagnéstico clinico.

 CE118 - Conocer los fundamentos de la microbiologia y la parasitologia.

 CE119 - Conocer las principales técnicas de diagndstico microbioldgico y parasitologico e
interpretar los resultados

 CE12 - Desarrollo embrionario y organogénesis.

» CE120 - Conocer los fundamentos de la interaccién de las radiaciones con el organismo
humano

 CE121 - Imagen radiolégica

» CE122 - Semiologia radiolégica basica de los diferentes aparatos y sistemas.

» CE123 - Conocer otras técnicas de obtencion de imagen diagndstica.

e CE124 - Valorar las indicaciones y contraindicaciones de los estudios radiolégicos.

e CE125 - Tener la capacidad de aplicar los criterios de proteccién radioldgica en los
procedimientos diagndsticos y terapéuticos con radiaciones ionizantes.

 CE126 - Conocer los principales grupos de farmacos, dosis, vias de administraciéon y
farmacocinética.

» CE127 - Interacciones y efectos adversos.

» CE128 - Prescripcion y farmacovigilancia.

» CE129 - Farmacologia de los diferentes aparatos y sistemas.

 CE13 - Conocer la morfologia, estructura y funcion de la piel, la sangre, aparatos y
sistemas circulatorio, digestivo, locomotor, reproductor, excretor y respiratorio; sistema
endocrino, sistema inmune y sistema nervioso central y periférico.

» CE130 - Farmacos analgésicos, antineoplasicos, antimicrobianos y antiinflamatorios.

 CE131 - Conocer los principios generales de la anestesia y reanimacion.

e CE132 - Nutricion y dietoterapia.

 CE133 - Conocer las indicaciones principales de las técnicas electrofisioldgicas (ECG,
EEG, EMG, y otras).

 CE134 - Conocer la fisiopatologia de las heridas (incluyendo quemaduras, congelaciones
y otros tipos de heridas)

e CE135 - Cicatrizacion.

» CE136 - Hemorragia quirurgica y profilaxis tromboembdlica.

» CE137 - Conocer las indicaciones quirdrgicas generales, el riesgo preoperatorio y las
complicaciones postoperatorias.

» CE138 - Transfusiones y trasplantes.

» CE139 - Conocer los principios e indicaciones de la radioterapia.

 CE14 - Crecimiento, maduracién y envejecimiento de los distintos aparatos y sistemas.

e CE140 - Conocer los fundamentos de la rehabilitacion, de la promocién de la autonomia
personal, de la adaptacion funcional del/al entorno, y de otros procedimientos fisicos en
la morbilidad, para la mejora de la calidad de vida.

» CE141 - Saber como obtener y procesar una muestra biologica para su estudio mediante
los diferentes procedimientos diagnosticos.

o CE142 - Saber interpretar los resultados de las pruebas diagnosticas del laboratorio.

e CE143 - Manejar las técnicas de desinfeccion y esterilizacion

» CE144 - Saber interpretar mediante lectura sistematica una imagen radiologica.
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e CE145 - Saber utilizar los diversos farmacos adecuadamente.

* CE146 - Saber cdmo realizar e interpretar un electrocardiograma y un
electroencefalograma.

e CE147 - Redactar correctamente recetas médicas, adaptadas a la situacion de cada
paciente y los requerimientos legales.

» CE148 - Valorar el estado nutricional y elaborar una dieta adecuada a las distintas
circunstancias.

e CE149 - Practicar procedimientos quirtirgicos elementales: limpieza, hemostasia'y
sutura de heridas.

* CE15 - Homeostasis.

» CE16 - Adaptacion al entorno.

e CE17 - Manejar material y técnicas basicas de laboratorio.

 CE18 - Interpretar una analitica normal.

* CE19 - Reconocer con métodos macroscopicos, microscopicos y técnicas de imagen la
morfologia y estructura de tejido, 6rganos y sistemas.

» CE20 - Exploracion fisica basica.

» CE21 - Realizar pruebas funcionales, determinar parametros vitales e interpretarlos.

» CE22 - Conocer los fundamentos legales del ejercicio de la profesiéon médica

* CE23 - Consentimiento informado

* CE24 - Confidencialidad.

» CE25 - Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo del dafio fisico y mental

e CE26 - Implicaciones sociales y legales de la muerte.

e CE27 - Conocer y reconocer la evoluciéon normal del cadaver

» CE28 - Diagnoéstico postmortem

* CE29 - Fundamentos de criminologia médica.

 CE30 - Ser capaz de redactar documentos médico-legales.

e CE31 - Conocer los fundamentos de la ética médica.

e CE32 - Bioética.

e CE33 - Resolver conflictos éticos.

» CE34 - Aplicar los valores profesionales de excelencia, altruismo, sentido del deber,
responsabilidad, integridad y honestidad al ejercicio de la profesion.

» CE35 - Reconocer la necesidad de mantener la competencia profesional.

» CE36 - Saber abordar la practica profesional respetando la autonomia del paciente, sus
creencias y cultura.

» CE37 - Conocer los principios y aplicar los métodos propios de la medicina preventivay la
salud publica.

» CE38 - Factores de riesgo y prevencion de la enfermedad.

» CE39 - Reconocer los determinantes de salud de la poblacidn.

* CE40 - Indicadores sanitarios.

 CE41 - Planificacion, programacion y evaluaciéon de programas de salud.

e CE42 - Prevencion y proteccion ante enfermedades, lesiones y accidentes.

» CE43 - Evaluacion de la calidad asistencial y estrategias de seguridad del paciente.

e CE44 - Vacunas.

e CE45 - Epidemiologia.

» CE46 - Demografia.

e CE47 - Conocer la planificacion y administracion sanitaria a nivel mundial, europeo,
espafiol y autonémico.

» CE48 - Conocer las implicaciones econémicas y sociales que comporta la actuacion
médica, considerando criterios de eficacia y eficiencia.

* CE49 - Salud y medioambiente.

e CE50 - Seguridad alimentaria.

* CE51 - Salud laboral.

» CE52 - Conocer, valorar criticamente y saber utilizar las tecnologias y fuentes de
informacion clinica y biomédica, para obtener, organizar, interpretar y comunicar
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informacion clinica, cientifica y sanitaria.

» CE53 - Conocer los conceptos basicos de bioestadistica y su aplicacion a las ciencias
médicas

» CE54 - Ser capaz de disefiar y realizar estudios estadisticos sencillos utilizando
programas informaticos e interpretar los resultados.

» CE55 - Entender e interpretar los datos estadisticos en la literatura médica.

» CE56 - Conocer la historia de la salud y la enfermedad.

» CE57 - Conocer la existencia y principios de las medicinas alternativas.

» CE58 - Manejar con autonomia un ordenador personal.

e CE59 - Usar los sistemas de bisqueda y recuperacion de la informacion biomédica.

» CE60 - Conocer y manejar los procedimientos de documentacién clinica.

« CE61 - Comprender e interpretar criticamente textos cientificos.

» CE62 - Conocer los principios del método cientifico, la investigacién biomédica y el
ensayo clinico.

» CE63 - Conocer los principios de la telemedicina.

» CE64 - Conocer y manejar los principios de la medicina basada en la (mejor) evidencia.

» CE65 - Conocer los aspectos de la comunicacion con pacientes, familiares y su entorno
social: Modelos de relacion clinica, entrevista, comunicacion verbal, no verbal e
interferencias

e CE66 - Dar malas noticias.

e CE67 - Redactar historias, informes, instrucciones y otros registros, de forma
comprensible a pacientes, familiares y otros profesionales.

» CE68 - Realizar una exposicion en publico, oral y escrita, de trabajos cientificos y/o
informes profesionales.

» CE69 - Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias de la
piel.

» CE70 - Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias de la
sangre.

» CE71 - Embarazo y parto normal y patologico.

e CE72 - Puerperio

e CE73 - Enfermedades de transmision sexual.

» CE74 - Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias
ginecologicas.

» CE75 - Contracepcion y fertilizacion

» CE76 - Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias
oftalmolégicas

» CE77 - Conocer la enfermedad tumoral, su diagnéstico y manejo

» CE78 - Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias de oido,
nariz y garganta

» CE79 - Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias
cardiocirculatorias

» CE80 - Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias del
aparato digestivo

» CE81 - Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias
nefrourinarias

» CE82 - Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias del

aparato locomotor

CE83 - Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias del

aparato respiratorio

» CE84 - Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias del
sistema endocrino

 CE85 - Patologias de la nutricion

» CE86 - Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias del
sistema nervioso central y periférico
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» CE87 - Conocer los principales agentes infecciosos y sus mecanismos de accion

» CE88 - Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias
infecciosas en los distintos 6rganos y aparatos

» CE89 - Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias del
sistema inmune

e CE90 - Conocer las caracteristicas morfofuncionales del recién nacido, el nifio y el
adolescente

e CE91 - Crecimiento

» CE92 - Recién nacido prematuro

» CE93 - Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias
pediatricas

e CE9/ - Nutricion infantil

» CE95 - Diagnostico y consejo genético

» CE96 - Desarrollo cognitivo, emocional y psicosocial en la infancia y adolescencia

» CE97 - Conocer los fundamentos biologicos, psicologicos y sociales de la personalidad y
la conducta

» CE98 - Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de los trastornos psiquiatricos

* CE99 - Psicoterapia

COMPETENCIAS TRANSVERSALES

e CTo1 - Capacidad de analisis y sintesis.

e CT02 - Capacidad de gestion de la informacion.

e CT03 - Capacidad de liderazgo.

e CT04 - Capacidad de observacion.

» CT05 - Capacidad de organizacion y planificacion.

e CT06 - Capacidad de reconocimiento a la diversidad y la multiculturalidad.

* CT07 - Capacidad de toma de decisiones.

» CT08 - Capacidad en resolucion de problemas.

 CT09 - Capacidad y habilidades de utilizacion de las tecnologias de la informacién y la
comunicacion en las actividades clinicas, terapéuticas, preventivas y de investigacion.

e CT10 - Competencias y habilidades de comunicacion.

» CT11 - Compromiso ético.

» CT12 - Conocimiento de otras culturas y costumbres.

» CT13 - Conocimiento de una lengua extranjera: inglés.

e CT14 - Creatividad.

» CT15 - Habilidades de adaptacion a nuevas situaciones.

» CT16 - Habilidades de aprendizaje autonomo.

 CT17 - Habilidades de comunicacién oral y escrita en la lengua nativa.

» CT18 - Habilidades de razonamiento y analisis critico.

» CT19 - Habilidades de trabajo en equipo.

» CT20 - Habilidades de trabajo en un contexto internacional.

» CT21 - Habilidades de trabajo en un equipo de caracter interdisciplinar.

e CT22 - Habilidades en las relaciones interpersonales.

e CT23 - Iniciativa y espiritu emprendedor.

e CT24 - Motivacion por la calidad.

e CT25 - Sensibilidad hacia temas medioambientales.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE (Objetivos)

Al finalizar el periodo de Practicas Clinicas Tuteladas (Patologia Materno Infantil) en su rotacion
por las Unidades Clinicas de Pediatria, el alumno debe:
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SABER:

1.-Informar a una madre de las ventajas de la lactancia materna, e instruirla en su practica.
2.-Cuales son los cuidados basicos que debe recibir un recién nacido normal o de riesgo y poder
ensefarlos a la madre.

3.-Cual es la cronologia habitual de la erupcion dental, y qué desviaciones deben ser tenidas en
cuenta, asi como saber orientar su diagnostico y tratamiento.

4.-Los cuidados basicos que precisa el nifio en los distintos periodos de la edad pediatrica hasta la
adolescencia: especialmente higiénicos y habitos de vida saludable.

5.-Como orientar la alimentacion infantil en los distintos periodos de edad pediatrica, con
especial atencion al recién nacido y lactante, por ser los mas vulnerables, y la prevencion de la
obesidad infantil, por ser una patologia emergente en nuestro medio.

6.-Como orientar la atencion de las patologias pediatricas mas frecuentes: fiebre, convulsiones,
dificultad respiratoria, vomitos, gastroenteritis, exantemas, cuerpos extraiios, traumatismos
mas comunes, etc.

SER CAPAZ DE:

1.-Obtener y ordenar datos anamnésicos pediatricos para confeccionar la historia clinica:
enfermedad actual, antecedentes perinatales, y patologicos personales y familiares, vacunas,
historia nutricional y alimentaria, aspectos sociales y culturales, examenes complementarios de
interés, silos hay.

2.-Realizar la exploracion clinica sistematica por 6rganos y aparatos en la edad infantil y
adolescencia.

3.-Evaluar los parametros fisiologicos basicos (temperatura, pulso, TA, frecuencia respiratoria y
cardiaca, semiologia neuroldgica y sensorial) y apreciar sus desviaciones de la normalidad en
cada edad pediatrica.

4.-Prestar los primeros cuidados al recién nacido en la sala de parto, hospitalizacién y al alta
hospitalaria.

5.-Explorar las caderas de un neonato y de un lactante.

6.-Valorar el crecimiento y el desarrollo, asi como la maduracion sexual, en las distintas edades
pediatricas.

7.-Valorar la edad 6sea.

8.-Participar en la obtencién de determinadas muestras biologicas: recogida de orina,
venopuncion, frotis faringeo, etc.

9.-Planificar y calcular dietas en situaciones de normalidad, y para ciertos estados patologicos.
10.-Valorar el equilibrio acido-base y electrolitico.

11.-Planificar el calendario de vacunacion en situaciones normales, y adaptarlo a situaciones
especiales (inmigrantes, abandono del calendario, etc.).

12.-Dosificar los principales farmacos de uso mas comun en el nifio y adolescente (antitérmicos,
analgésicos, antitusigenos, brocodilatadores, anticonvulsivantes, etc.).

13.-Interpretar recuentos hematologicos, pruebas de hemostasia, determinaciones bioquimicas
elementales en sangre y en orina, todo ello segtn las distintas edades pediatricas.

10.-Saber leer e interpretar una radiografia simple de térax y de abdomen.

PROGRAMA DE CONTENIDOS TEORICOS Y PRACTICOS

TEORICO

Se trata de una asignatura en la que los principales contenidos son de caracter practico, ya que los
alumnos deberan rotar y asistir a las distintas unidades de Pediatria de la asistencia especializada
/ asistencia primaria. Por ese motivo, los contenidos tedricos y practicos son los mismos. Se trata
de un aprendizaje esencialmente practico, pero con unos objetivos y pautas que el alumno debe
adquirir con su experiencia y la que le transmitiran los tutores.

El temario abarca los contenidos generales mas basicos de la Pediatria, pero referidos a las tareas
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y habilidades clinicas que el médico debe ser capaz de realizar, para llevar a cabo, en la vertiente
de la Pediatria, las actividades asistenciales para las que esta formandose. Pueden sintetizarse y
ordenarse en los siguientes temas, con las competencias especificas a cuya consecucion se
dirige cada uno:

1.- Elaboracion de la historia clinica en Pediatria.

Competencias especificas

« Ser capaz de elaborar una historia clinica neonatal, que recoja especialmente datos de
riesgo, incluidos al menos en los siguientes apartados:

» Antecedentes maternos y familiares.

» Antecedentes del embarazo y del parto.

« Datos analiticos familiares de relevancia (grupos sanguineos, serologias, etc.).

« Ser capaz de elaborar una historia clinica pediatrica, que sea completa, detallada,
correcta, exacta, ordenada y evolutiva, cuya anamnesis incluya:

e Primer contacto.

» Motivo de consulta.

 Enfermedad actual (sintomas referidos, derivados y habituales) por drganos, aparatos y
sistemas.

» Antecedentes personales, familiares y ambientales.

* Orientacion diagnostica por la anamnesis.

« Ser capaz de desarrollar las diversas etapas del diagndstico en Pediatria, planteando el
interés que tienen en determinadas situaciones, para hacer una aceptable aproximacion
al:

» Diagnostico sindréomico.

« Diagnodstico diferencial.

« Diagnéstico nosolégico.

« Diagnostico etiolégico.

» Diagnostico fisiopatolégico.

« Diagndstico anatomopatologico.

2.- Exploracion clinica del recién nacido.
Competencias especificas

« Ser capaz de llevar a cabo, bajo tutela, la exploracion clinica de un recién nacido,
ejecutando sucesivamente las siguientes etapas:

* Ojeada previa: aspecto, actitud, sensorio, color, tono muscular, etc.

 Exploracion sistematica por drganos y aparatos.

 Exploracion de los reflejos.

» Descripcion de posibles estigmas malformativos.

» Valoracion de la Edad de Gestacion.

» Auxometria.

 Exploracion de la cadera.

3.- Exploracion clinica del nifio y del adolescente.
Competencias especificas
« Ser capaz de llevar a cabo, bajo tutela, la exploracion clinica de un nifio y adolescente,
ejecutando sucesivamente las siguientes etapas:
* Ojeada previa: aspecto, actitud, sensorio, color, tono muscular, etc.
« Inspeccion general: signos llamativos.
« Examen descendente por regiones (6rganos, aparatos, sistemas).
« Exploraciones especificas.
e Auxometria.
« Pulso, temperatura, tension arterial.
» Exploracion de la boca, garganta y oidos.
4.- Supervision del estado salud en Pediatria de Atencion Primaria (Programa de control del
nino sano).
Competencias especificas

* Ser capaz de desarrollar el protocolo de seguimiento recomendado por las autoridades

Q1818002F

8/16

Firmado electrénicamente segun articulo 41.1.j) del Reglamento de Adm. Electrénica de la Universidad de Granada (BOJA n° 85 de 6 de mayo de 2021)

Firma (1): Universidad de Granada

Este documento firmado digitalmente puede verificarse en https://sede.ugr.es/verifirma/ 06/05/2024 - 09:51:40
Codigo seguro de verificacion (CSV): 820FE5258C47E31ADE5179CCA6433D0F P&g. 8 de 16

CIF:




UNIVERSIDAD | Guias Curso:

DE GRANADA | Docentes 2023 /2024

sanitarias, para la evaluacion de aspectos clinicos y madurativos, con la periodicidad
que requiera la edad del paciente, asi como para hacer las recomendaciones preventivas
que correspondan, en el control periddico de salud del nifio sano.
5.- Valoracion auxomeétrica y nutricional del nifio.
Competencias especificas
« Ser capaz de ejecutar las técnicas necesarias, utilizando el aparataje e instrumentos
indicados, y teniendo en cuenta las peculiaridades que su aplicacion requiere segun las
distintas edades, para conseguir:
» Evaluar el crecimiento del nifio. Manejo de tablas y graficas.
» Evaluar el estado nutricional del nifio. Manejo de tablas y graficas.
6.- Alimentacion infantil y elaboracion de dietas.
Competencias especificas

1. Alimentacion del recién nacido y lactante sano:

« Ser capaz de planificar y promocionar la lactancia materna, llevar a la practica la técnica
de la lactancia artificial y mixta (si fuera necesaria) y la introduccion de la alimentacion
complementaria.

2. Alimentacion del nifio y adolescente sano:

* Ser capaz de calcular los requerimientos nutricionales para un determinado nifio, segin
su edad, actividad fisica, sexo y estadio puberal (cuando proceda).

« Ser capaz de elaborar un plan dietético que aporte los requerimientos nutricionales
calculados para el dia, distribuidos en cuatro comidas equilibradas, de acuerdo con los
estandares universalmente aceptados por la sociedad pediatrica.

3. Planificacion de dietas en situaciones concretas:

« Ser capaz de planificar, utilizando programas informaticos (v.g. EASY DIET) una dieta
adecuada a la edad y requerimientos de nifios con patologias como:

* Obesidad.

« Sindromes de malabsorcion.

* Diabetes mellitus.

« Sindromes de intolerancia, etc.

7.- Interpretacion de examenes complementarios de laboratorio en Pediatria.
Competencias especificas

« Ser capaz de identificar los limites de normalidad, teniendo presente las variaciones
fisiologicas que existen en funcion de la edad, en:

e El hemograma.

« Una analitica bioquimica basica.

« Una analitica elemental de orina.

 Una gasometria.

* Ser capaz de identificar alteraciones elementales, teniendo presente la edad del nifio, en
examenes complementarios de laboratorio:

» Hemograma (serie roja): limites hematolégicos de la anemia y de la poliglobulia,
Reconocimiento de una microcitosis y de una hipocromia.

e Hemograma (serie blanca): identificar una leucocitosis y una leucopenia. Reconocer la
neutrofilia y 1a neutropenia, la linfocitosis y la linfopenia

» Hemograma (plaquetas): reconocer una trombocitopenia y una trombocitopatia.

« Pruebas de coagulacion: saber indicar la peticion, e interpretar los resultados de pruebas
de coagulacion adecuadas para el estudio de: vasculopatias, trombocitopatias y
coagulopatias

* Bioquimica: Identificar diselectrolitemias en los distintos tipos de deshidratacion.
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Identificar los distintos estadios de una ferropenia.

e Orina: identificar la presencia de elementos anormales. Interpretar el resultado de un
sedimento urinario. Saber como recoger la muestra y como valorar el resultado de un
urocultivo.

 Gasometria: distinguir una acidosis de una alcalosis, y sus componentes metabdlicos o
respiratorios. Interpretar los hallazgos que indiquen compensaciones totales o parciales.

8.- Interpretacion de examenes complementarios por imagen en Pediatria.
Competencias especificas

« Ser capaz de identificar los limites de normalidad, teniendo presente las variaciones
fisiologicas que existen en funcion de edad, en:

 Una radiografia postero-anterior y lateral de torax.

e Una radiografia de abdomen.

* Una radiografia para la valoracion de la edad dsea.

« Ser capaz de identificar hallazgos patologico elementales y mas frecuentes, teniendo
presente la edad del niiio, en examenes complementarios de imagen:

* Radiografia de torax: neumotérax, neumomediastino, malformaciones, sindrome
bronconeumdnico y broncoaspirativo. Estadios de Bomsel de la enfermedad de la
membrana hialina.

 Radiografia de abdomen: malformaciones, sindromes obstructivos.

PRACTICO

Se trata de una asignatura en la que los principales contenidos son de caracter practico, ya que los
alumnos deberan rotar y asistir a las distintas unidades de Pediatria de la asistencia especializada
/ asistencia primaria. Por ese motivo, los contenidos tedricos y practicos son los mismos. Se trata
de un aprendizaje esencialmente practico, pero con unos objetivos y pautas que el alumno debe
adquirir con su experiencia y la que le transmitiran los tutores.

El temario abarca los contenidos generales mas basicos de la Pediatria, pero referidos a las tareas
y habilidades clinicas que el médico debe ser capaz de realizar, para llevar a cabo, en la vertiente
de la Pediatria, las actividades asistenciales para las que esta formandose. Pueden sintetizarse y
ordenarse en los siguientes temas, con las competencias especificas a cuya consecucion se
dirige cada uno:

1.- Elaboracion de la historia clinica en Pediatria.

Competencias especificas

« Ser capaz de elaborar una historia clinica neonatal, que recoja especialmente datos de
riesgo, incluidos al menos en los siguientes apartados:

» Antecedentes maternos y familiares.

e Antecedentes del embarazo y del parto.

« Datos analiticos familiares de relevancia (grupos sanguineos, serologias, etc.).

« Ser capaz de elaborar una historia clinica pediatrica, que sea completa, detallada,
correcta, exacta, ordenada y evolutiva, cuya anamnesis incluya:

 Primer contacto.

» Motivo de consulta.

» Enfermedad actual (sintomas referidos, derivados y habituales) por 6rganos, aparatos y
sistemas.

e Antecedentes personales, familiares y ambientales.

e Orientaci6n diagnéstica por la anamnesis.

« Ser capaz de desarrollar las diversas etapas del diagndstico en Pediatria, planteando el
interés que tienen en determinadas situaciones, para hacer una aceptable aproximacion
al:

« Diagndstico sindromico.

« Diagndstico diferencial.

« Diagndstico nosoldgico.

Q1818002F

10/16

Firmado electrénicamente segun articulo 41.1.j) del Reglamento de Adm. Electrénica de la Universidad de Granada (BOJA n° 85 de 6 de mayo de 2021)

Firma (1): Universidad de Granada

Este documento firmado digitalmente puede verificarse en https://sede.ugr.es/verifirma/ 06/05/2024 - 09:51:40
Codigo seguro de verificacion (CSV): 820FE5258C47E31ADE5179CCA6433D0F P&g. 10 de 16

CIF:




UNIVERSIDAD | Guias Curso:

DE GRANADA | Docentes 2023 /2024

« Diagnostico etiolégico.
« Diagnostico fisiopatolégico.
» Diagndstico anatomopatologico.
2.- Exploracion clinica del recién nacido.
Competencias especificas
« Ser capaz de llevar a cabo, bajo tutela, la exploracion clinica de un recién nacido,
ejecutando sucesivamente las siguientes etapas:
* Ojeada previa: aspecto, actitud, sensorio, color, tono muscular, etc.
 Exploracion sistematica por drganos y aparatos.
 Exploracion de los reflejos.
» Descripcion de posibles estigmas malformativos.
« Valoracion de la Edad de Gestacion.
» Auxometria.
 Exploracion de la cadera.
3.- Exploracion clinica del nifio y del adolescente.
Competencias especificas
« Ser capaz de llevar a cabo, bajo tutela, la exploracion clinica de un nifio y adolescente,
ejecutando sucesivamente las siguientes etapas:
* Ojeada previa: aspecto, actitud, sensorio, color, tono muscular, etc.
« Inspeccion general: signos llamativos.
« Examen descendente por regiones (6rganos, aparatos, sistemas).
« Exploraciones especificas.
e Auxometria.
« Pulso, temperatura, tension arterial.
« Exploraciéon de la boca, garganta y oidos.
4.- Supervision del estado salud en Pediatria de Atencion Primaria (Programa de control del
nino sano).
Competencias especificas
* Ser capaz de desarrollar el protocolo de seguimiento recomendado por las autoridades
sanitarias, para la evaluacion de aspectos clinicos y madurativos, con la periodicidad
que requiera la edad del paciente, asi como para hacer las recomendaciones preventivas
que correspondan, en el control periddico de salud del nifio sano.
5.- Valoracion auxométrica y nutricional del nifio.
Competencias especificas
« Ser capaz de ejecutar las técnicas necesarias, utilizando el aparataje e instrumentos
indicados, y teniendo en cuenta las peculiaridades que su aplicacion requiere segun las
distintas edades, para conseguir:
« Evaluar el crecimiento del nifio. Manejo de tablas y graficas.
« Evaluar el estado nutricional del nifio. Manejo de tablas y graficas.
6.- Alimentacion infantil y elaboracion de dietas.
Competencias especificas

1. Alimentacion del recién nacido y lactante sano:

« Ser capaz de planificar y promocionar la lactancia materna, llevar a la practica la técnica
de la lactancia artificial y mixta (si fuera necesaria) y la introduccion de la alimentacion
complementaria.

2. Alimentacion del nifio y adolescente sano:

« Ser capaz de calcular los requerimientos nutricionales para un determinado nifio, segin
su edad, actividad fisica, sexo y estadio puberal (cuando proceda).

* Ser capaz de elaborar un plan dietético que aporte los requerimientos nutricionales
calculados para el dia, distribuidos en cuatro comidas equilibradas, de acuerdo con los
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estandares universalmente aceptados por la sociedad pediatrica.
3. Planificacion de dietas en situaciones concretas:

« Ser capaz de planificar, utilizando programas informaticos (v.g. EASY DIET) una dieta
adecuada a la edad y requerimientos de nifios con patologias como:

* Obesidad.

« Sindromes de malabsorcion.

* Diabetes mellitus.

« Sindromes de intolerancia, etc.

7.- Interpretacion de examenes complementarios de laboratorio en Pediatria.
Competencias especificas

« Ser capaz de identificar los limites de normalidad, teniendo presente las variaciones
fisiologicas que existen en funcion de la edad, en:

e El hemograma.

« Una analitica bioquimica basica.

e Una analitica elemental de orina.

 Una gasometria.

* Ser capaz de identificar alteraciones elementales, teniendo presente la edad del nifio, en
examenes complementarios de laboratorio:

» Hemograma (serie roja): limites hematologicos de la anemia y de la poliglobulia,
Reconocimiento de una microcitosis y de una hipocromia.

e Hemograma (serie blanca): identificar una leucocitosis y una leucopenia. Reconocer la
neutrofilia y 1a neutropenia, la linfocitosis y la linfopenia

» Hemograma (plaquetas): reconocer una trombocitopenia y una trombocitopatia.

* Pruebas de coagulacion: saber indicar la peticion, e interpretar los resultados de pruebas
de coagulacion adecuadas para el estudio de: vasculopatias, trombocitopatias y
coagulopatias

 Bioquimica: Identificar diselectrolitemias en los distintos tipos de deshidratacion.
Identificar los distintos estadios de una ferropenia.

* Orina: identificar la presencia de elementos anormales. Interpretar el resultado de un
sedimento urinario. Saber como recoger la muestra y como valorar el resultado de un
urocultivo.

» Gasometria: distinguir una acidosis de una alcalosis, y sus componentes metabdlicos o
respiratorios. Interpretar los hallazgos que indiquen compensaciones totales o parciales.

8.- Interpretacion de examenes complementarios por imagen en Pediatria.
Competencias especificas

« Ser capaz de identificar los limites de normalidad, teniendo presente las variaciones
fisiologicas que existen en funcion de edad, en:

 Una radiografia postero-anterior y lateral de torax.

e Una radiografia de abdomen.

e Una radiografia para la valoracién de la edad 6sea.

* Ser capaz de identificar hallazgos patoldgico elementales y mas frecuentes, teniendo
presente la edad del nifio, en examenes complementarios de imagen:

* Radiografia de térax: neumotdrax, neumomediastino, malformaciones, sindrome
bronconeumonico y broncoaspirativo. Estadios de Bomsel de la enfermedad de la
membrana hialina.

 Radiografia de abdomen: malformaciones, sindromes obstructivos.
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1.-Cruz M: Tratado de Pediatria 102 ed. Madrid: Ergén, 2011.

2.-Brines J, Carrascosa A, Crespo M, Jiménez R, Molina JA: M. Cruz Manual de Pediatria 32 ed.
Madrid: Ergon, 2013.

3.-Kliegman RM, Stanton BF, St. Geme III JW, Schor NF, Behrman RE: Nelson Tratado de
Pediatria 192 ed. Barcelona: Elsevier Espaiia, 2013.

4.-Delgado Rubio A, Muiioz Hoyos A: Tratado de Pediatria. Madrid. CTO Editorial S.L. 2015.
5.-Mufioz Hoyos A: Manual de Pediatria. Granada. Avicam Edit. 2016.

6.-Castejon Casado, Javier. Amenaza a la vocacion médica: un ensayo sobre el secuestro de la
autonomia de la paciente y el cerco a la profesion médica. Editorial Gami. Granada 2020.

BIBLIOGRAFiA COMPLEMENTARIA

1.-Bernstein D, Shelow SP: Pediatria para estudiantes de Medicina 32 ed. Barcelona: Wolters
Kluver/Lippincott Williams & Wilkins, 2012.

2.-Bras J: Pediatria en Atencion Primaria. Barcelona: Elsevier Espafia, 2013

3.-Lissauer T, Clayden G: Texto ilustrado de Pediatria 32 ed. Barcelona: Elsevier Esparia, 2009.
4.-Marcdante Karen J, Kliegman R, Robert M, Jenson HB, Behrman RE: Nelson Pediatria
Esencial. Barcelona: Elsevier Espaiia, 2011.

5.-Nichols DG, Yaster M, Schleien C, Paidas CN: Manual de soporte vital avanzado en Pediatria.
Barcelona: Elsevier Esparia, 2012.

ENLACES RECOMENDADOS

e PubMed.

* Sociedad Espafiola de Neonatologia.
e Web de informacién médica. Rafael Bravo.

» Revista "Pediatrics".

« Envio de solicitudes de subvenciones a proyectos de investigacion.
e Enfermeria Cuidados Criticos Pediatricos v Neonatales.

* Revista electronica de medicina intensiva.

 National Institute of Child Health and Human Development (NICHD).
e Guias de practica clinica en Cuidados Criticos.

e GERC European Resuscitation Council.

» Buscadores médicos.

e EBN - Collected Resources: Neonatal.

e BOJA.

* Scottish Intercollegiate Guidelines.

 Asociacion Espariola de Pediatria.

» MedScape.
 National center for biotechnology information.

 Orphanet. Enfermedades raras y medicamentos huérfanos.
e Seleccidn de revistas.
* Biblioteca virtual. Hospital Virgen de las Nieves.
e Hemeroteca.
e Biblioteca. Universidad de Granada.
 Asociacion de Pediatria de Andalucia Oriental.
* Elearning, formacion y gestion del conocimiento. Consejeria de Salud de la Junta de
Andalucia.
Asociacion de Pediatras de Atencion Primaria de Andalucia.

13/16

Firmado electrénicamente segun articulo 41.1.j) del Reglamento de Adm. Electrénica de la Universidad de Granada (BOJA n° 85 de 6 de mayo de 2021)

Q1818002F

Este documento firmado digitalmente puede verificarse en https://sede.ugr.es/verifirma/ 06/05/2024 - 09:51:40
Codigo seguro de verificacion (CSV): 820FE5258C47E31ADE5179CCA6433D0F Pag. 13 de 16

Firma (1): Universidad de Granada

CIF:



http://www.ncbi.nlm.nih.gov/entrez/query.fcgi
http://www.se-neonatal.es/default_principal.asp?cidioma=2
http://www.infodoctor.org/rafabravo/
http://pediatrics.aappublications.org/help/slow.dtl
http://solicitudes2.isciii.es/
http://www.aibarra.org/
http://remi.uninet.edu/
http://www.nichd.nih.gov/cochrane/cochrane_new.htm
http://www.terra.es/personal3/josevb/GPCCC.htm
http://www.erc.edu/
http://www.fisterra.com/material/no_explor/buscadores_medicos.asp
http://ebn.bmjjournals.com/cgi/collection/neonatal
http://www.andaluciajunta.es/BOJA
http://www.sign.ac.uk/guidelines/published/index.html
http://www.aeped.es/index.htm
http://www.medscape.com/px/urlinfo
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/
http://www.orpha.net/
http://147.156.181.37/imecitas/impacto_ime_resultado2002.asp?page=2&nacional=0&criterio=categorias2&campo1=&campo2=KI&campo3=&orden=titrev
http://www.hospitalvirgendelasnieves.org/biblioteca_virtual/index.php
http://www.ugr.es/%7Efacmed/biblio/index.htm
http://www.ugr.es/%7Ebiblio/
http://www.spao.info/
http://www.iavantefundacion.com/portal3d/default.htm
http://www.iavantefundacion.com/portal3d/default.htm
http://www.pediatrasandalucia.org/

,4’7: UNIVERSIDAD | Guias Curso:

DE GRANADA | Docentes 2023 /2024

METODOLOGIA DOCENTE

« MDo08 - PRACTICA CLINICA Y/O TALLERES DE HABILIDADES. ROTACIONES EN
CENTROS DE SALUD Y/O SERVICIOS DE MEDICINA PREVENTIVA: Conocimientos
practicos relacionados con la materia. Realizacion de las distintas actividades
operacionales sobre enfermos, modelos y maniquies. Rotacion por servicios clinicos. La
rotacion clinica se desarrolla mediante la asistencia individual o en grupos reducidos de
los alumnos a la actividad diaria de una unidad clinica hospitalaria o de un centro de
salud, bajo la responsabilidad de un profesor encargado de su estancia clinica. Practica
clinica tutorizada en quir6fano, laboratorio de habilidades y servicios de diagnostico.

EVALUACION (instrumentos de evaluacion, criterios de evaluacion y porcentaje sobre la

calificacion final)

EVALUACION ORDINARIA

El alumno debera adquirir las distintas competencias en Pediatria que se proponen, durante los
periodos de estancia-rotacion por las diferentes areas asistenciales, contando para ello con el
apoyo y seguimiento de sus respectivos Profesores y Tutores, que llevaran a cabo una evaluacion
continuada, durante el tiempo de la estancia.

Sistema de evaluacion: que se compone de los siguientes apartados:

1. Calificacion e informe del Tutor/Tutores: se trata de un sistema de evaluacion
continuada, que se realizara semanalmente durante las dos semanas que los alumnos van
rotando por Pediatria.

Esta calificacion aportara el 50% de la calificacion final. Cada tutor calificara la rotacion del
alumno tutorizado con una puntuaciéon comprendida entre 0 y 10 puntos, en el caso de Pediatria,
al ser varios los tutores por los que rotan los alumnos, se obtendra la media de las puntuaciones
que hayan obtenido durante las tres semanas de estancia en Pediatria.

Elinforme del tutor/es, se hara siguiendo unos criterios muy generales con la idea de ofrecer la
maxima uniformidad. En el Programa Especifico habilitado para este fin (romedicina@ugr.es),
cada tutor debe cumplimentar los apartados correspondientes, de tal manera que cada alumno
reciba la calificaciéon que se haya merecido en base a los criterios recogidos en el programa, los
cuales se basan fundamentalmente en; la asistencia, participacion, interés, motivacion,
conocimientos y habilidades adquiridas, etc.

2. Calificacion obtenida en el Examen Clinico Objetivo y Estructurado (ECOE): La
calificacién final de la asignatura se calcularé de la siguiente forma: CALIFICACION
FINAL ROTACION PEDIATRIA (50%) + CALIFICACION GLOBAL DE LA PRUEBA ECOE
(50%). La puntuacion final que se obtenga en esta prueba repercutira en la calificacion
final con un peso del 50%.

La asistencia a las practicas es obligatoria.
EVALUACION EXTRAORDINARIA

Dado el caracter presencial, continuo y obligatorio del Rotatorio Clinico durante el curso
académico, no se contempla la realizacion de una evaluacion extraordinaria. No obstante, y de
forma excepcional, y siempre que sea posible un periodo equivalente de practicas podra
realizarse una evaluacion extraordinaria de acuerdo con el coordinador del Rotatorio Clinico, el
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responsable de la asignaturay el tutor correspondiente.

Dado la tipologia y disefio de la prueba ECOE como es la evaluacion del desempefio de los
estudiantes ante situaciones clinicas especificas, donde se ponen a prueba sus conocimientos
tedricos, razonamiento clinico, habilidades y destrezas, asi como su actitud y capacidad de
comunicacion interpersonal, no se contempla la realizaciéon de una evaluacion extraordinaria.
Los estudiantes que no adquieran las competencias necesarias para superar la asignatura en la
primera convocatoria, podran realizar excepcionalmente y siempre que sea posible un periodo
extraordinario equivalente de practicas, que les permita adquirir las mismas en segunda
convocatoria, de acuerdo con el responsable de la asignatura y del tutor correspondiente.

EVALUACION UNICA FINAL

A tenor de los previsto en el punto 3 del articulo 8 de la Normativa de evaluacion y de calificacion
de los estudiantes de la Universidad de Granada (aprobada por Consejo de Gobierno en su sesion
extraordinaria de 20 de mayo de 2013) que dice: “El estudiante que se acoja a esta modalidad de
evaluacion, en las titulaciones correspondientes, debera realizar las practicas de caracter clinico
sanitario segun la programacion establecida en la guia docente de la asignatura”, por lo que
teniendo en cuenta que la programacion de esta asignatura es exclusivamente practica clinico-
sanitaria, parece que este tipo de evaluacién no es posible, por la obligatoriedad de realizar las
practicas seglin la programacion establecida. El coordinador de la prueba ECOE, el responsable de
la asignatura y el alumno afectado podran proponer una fecha alternativa en el transcurso de la
prueba ECOE.

Evaluacion por incidencias

1.- Podran solicitar evaluacion por incidencias para el ECOE, los estudiantes que no puedan
concurrir en las fechas programadas, por alguna de las circunstancias recogidas en el articulo 15
de la Normativa de evaluacion y de calificacion de los estudiantes de la Universidad de Granada.
2.- Los Profesores Coordinadores de la asignatura, de acuerdo con los demas profesores de la
misma, y con el alumnado afectado, propondran una fecha alternativa para desarrollar las
pruebas.

INFORMACION ADICIONAL

I.- COMPETENCIAS GENERALES:

A) En relacion a las Habilidades Clinicas:

1.- Obtener y elaborar una historia clinica que contenga toda la informacion relevante.

2.- Realizar un examen fisico y una valoracion psicoldgica basica en el paciente pediatrico.

3.- Tener capacidad para elaborar un juicio diagnéstico inicial y establecer una estrategia
diagnoéstica razonada.

4.- Reconocer y tratar las situaciones que ponen la vida en peligro inmediato y aquellas otras que
exigen atencion inmediata.

5.-Establecer una orientacion diagnostica, prondstica y terapéutica, aplicando los principios
basados en la mejor informacién posible y en condiciones de seguridad clinica.

6.- Indicar la terapéutica mas adecuada de los procesos agudos y cronicos mas prevalentes, asi
como de los enfermos en fase terminal.

7.- Plantear y proponer las medidas preventivas adecuadas en las situaciones clinicas de mayor
prevalencia.

8.- Adquirir experiencia clinica adecuada en instituciones hospitalarias, centros de salud u otras
instituciones sanitarias, bajo supervision, asi como conocimientos basicos de gestion clinica
centrada en el paciente y utilizaciéon adecuada de pruebas, medicamentos y demas recursos del
sistema sanitario.

B) En relacion a las Habilidades en la Comunicacion:

1.- Escuchar con atencion, obtener y sintetizar informacion pertinente acerca de los problemas
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que aquejan al enfermo y comprender el contenido de esta informacion.

2.- Redactar historias clinicas y otros registros médicos de forma comprensible a terceros.

3.- Comunicarse de modo efectivo y claro, tanto de forma oral como escrita, con los pacientes, los
familiares, los medios de comunicacion y otros profesionales.

4.- Establecer una buena comunicacion interpersonal que capacite para dirigirse con eficiencia y
empatia a los pacientes, a los familiares, medios de comunicacion y otros profesionales.

I1.- COMPETENCIAS ESPECIFICAS:

Se describen con detalle en cada uno de los temas que integran el programa, como sus objetivos
a conseguir, pero pueden sintetizarse como sigue:

1.- Conocer los principios generales de la comunicacion del médico con el nifio y sus familiares o
acompanantes.

2.- Saber relacionarse con la familia, habida cuenta que la anamnesis en Pediatria se realiza
generalmente a través de terceras personas.

3- Realizar una historia clinica enfocada a los problemas de salud pediatricos mas prevalentes
(infecciones respiratorias vias altas, alimentacion del lactante, etc.) participando en dicha tarea,
primero como observador y luego activamente, tanto en la anamnesis como en la exploracion
clinica de los pacientes.

4.- Realizar en cada una de las edades pediatricas una exploracion clinica completa. Que incluya;
a) Valoracion del crecimiento, b) Valorar los elementos basicos del desarrollo (psicomotor,
sexual y 6seo), y ¢) Valoracion del estado nutricional.

5.- Saber realizar los cuidados basicos del recién nacido.

6. Demostrar conocimiento en el ambito de las indicaciones de las exploraciones
complementarias especificas mas frecuentes en Pediatria.

7.- Saber interpretar los resultados de los examenes complementarios elementales en Pediatria,
conociendo los limites de la normalidad en las distintas edades pediatricas.

8.- Saber dosificar los principales farmacos de uso pediatrico.
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