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Guia docente de la asignatura

Etnobotanica, Aerobiologia 'y
Gestion de Recursos Vegetales
con Interés en Farmacia
(20411A4)

Grado Grado en Farmacia Rama Ciencias de la Salud

Etnobotanica, Aerobiologia y
Modulo Complementos de Formacion Materia Gestion de Recursos Vegetales
con Interés en Farmacia

Curso 20 Semestre  2° Créditos 6 Tipo Optativa

PRERREQUISITOS Y/O RECOMENDACIONES

Tener cursada la asignatura de Botanica Farmacéutica.

BREVE DESCRIPCION DE CONTENIDOS (Seglin memoria de verificacién del Grado)

 Etnobotanica. Concepto y métodos.

« Plantas de usos medicinales y toxicas. Desarrollo histérico, identificacion y
caracterizacion. Fitoterapéutica tradicional.

» Los vegetales en la alimentacion. Introduccion a las plantas nutracéuticas.

» Aerobiologia. Incidencia de los vegetales en los procesos alérgicos.

* Gestidon y conservacion de Flora.

COMPETENCIAS ASOCIADAS A MATERIA/ASIGNATURA

COMPETENCIAS GENERALES

« CGo1 - Identificar, disefiar, obtener, analizar, controlar y producir farmacos y
medicamentos, asi como otros productos y materias primas de interés sanitario de uso
humano o veterinario.

e CGO3 - Saber aplicar el método cientifico y adquirir habilidades en el manejo de la
legislacion, fuentes de informacion, bibliografia, elaboracién de protocolos y demas
aspectos que se consideran necesarios para el disefio y evaluacion critica de ensayos
preclinicos y clinicos.

e CGO07 - Identificar, evaluar y valorar los problemas relacionados con farmacos y
medicamentos, asi como participar en las actividades de farmacovigilancia.

e CG09 - Intervenir en las actividades de promocion de la salud, prevencion de
enfermedad, en el ambito individual, familiar y comunitario; con una visién integral y
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multiprofesional del proceso salud-enfermedad.

e CG13 - Desarrollar habilidades de comunicacion e informacion, tanto orales como
escritas, para tratar con pacientes y usuarios del centro donde desempefie su actividad
profesional. Promover las capacidades de trabajo y colaboracion en equipos
multidisciplinares y las relacionadas con otros profesionales sanitarios.

» CG15 - Reconocer las propias limitaciones y la necesidad de mantener y actualizar la
competencia profesional, prestando especial importancia al autoaprendizaje de nuevos
conocimientos basandose en la evidencia cientifica disponible.

COMPETENCIAS ESPECIFICAS

 CE18 - Desarrollar habilidades relacionadas con el uso de los efectos beneficiosos de las
plantas medicinales y comprender los riesgos sanitarios asociados con su mal uso.

» CE26 - Conocer las plantas medicinales: diversidad botanica, fisiologia, uso y gestion.

» CE38 - Evaluar los efectos de sustancias con actividad farmacolégica.

COMPETENCIAS TRANSVERSALES

e CT02 - Capacidad de utilizar con desenvoltura las TICs

RESULTADOS DE APRENDIZAJE (Objetivos)

Resultados del aprendizaje

 Conocimiento de la morfologia, sistematica y ecologia de los vegetales, especialmente de
aquellos con interés en Farmacia desde la perspectiva medicinal, toxicoldgica,
bromatoldgica, cosmetolégica, su relacién con la salud y con la profesion farmacéutica.

 Conocimiento de la biodiversidad en relacién a los taxones de uso medicinal y alimenticio

 Conocimiento de las técnicas de identificaciéon morfolégicas y anatdmicas de los
vegetales.

» Conocimiento de métodos y técnicas para gestion y conservacion de plantas con interés
medicinal

 Conocimiento de la morfologia del polen y esporas. Conocer y aplicar técnicas de
muestreo de polen.

 Conocimiento e identificacion de las principales vegetales alergogenos

PROGRAMA DE CONTENIDOS TEORICOS Y PRACTICOS

TEORICO

Unidad tematica: Etnobotanica

1. Introduccion. Concepto y desarrollo histérico de la Etnobotanica.

2. Metodologia de investigacion y Tratamiento de los datos. Trabajo de campo: Recogida de
datos: Técnicas cualitativas y cuantitativas. Recogida y manejo de muestras
etnobotanicas.

3. Introduccion al estudio de las plantas medicinales. Historia del uso medicinal de las
plantas.

Unidad tematica: Recursos vegetales con interés medicinal y alimentario
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4. Algas, Musgos y Helechos.
5. Gimnospermas: Familias Pinaceas, Cupresaceas, Taxaceas y Efedraceas.
6. Angiospermas. Clados de las ANA y Magnolidas.
7. Ranunculidas II.
8.Rosidas I.
9. Rosidas I1
10. Rosidas II1.
11. Rosidas IV.
12. Asteridas I.
13. Asteridas II.
14. Astéridas III.
15. Asteridas IV.
16. Astéridas V.
17. Recursos vegetales con interés en la alimentacién. Introduccién a las plantas
nutracéuticas. Las especies silvestres en la alimentacion.

Unidad tematica: Aerobiologia

20. Introduccion a los alérgenos vegetales. La Aerobiologia como Ciencia. Historia. Ciencias
Auxiliares. Aplicaciones de la Aerobiologia a las Ciencias de la Salud.

21. Particulas bidticas de la atmosfera: los granos de polen y las esporas de hongos. Procesos
aerobiolégicos que inciden en la presencia de particulas bidticas. Principales
instrumentos de muestreo I: Interiores. II: Exteriores.

22.La alergia al polen. Incidencia en la poblacion y factores de agravamiento. Principales
tipos polinicos causantes de alergia en Espafia. El papel de la flora ornamental en la
incidencia de alergias urbanas.

23. Enfermedades causadas por esporas de hongos aerovagantes. Medidas de prevencion de
enfermedades causadas por particulas bioldgicas del aire.

Unidad tematica: El medio natural: gestion y conservacion

2/.FLORA. Las plantas vasculares. Formas de vida (Biotipos). La flora espafiola: familias,
grupos y especies caracteristicas. Valor diagnostico de los vegetales.

25. VEGETACION: Condiciones Ambientales. Bioclimas. Las grandes formaciones vegetales
del mundo (Biomas). Biogeografia. La Region Eurosiberiana. La Regién Mediterranea. El
paisaje vegetal espaiiol. La acciéon del hombre.

26. PROTECCION DE LA NATURALEZA. Antecedentes (apuntes histdricos). La FAO. La UICN.
CITES. La estrategia Mundial de la Conservacion (EMC). La Cumbre de la Tierra (Rio-92).
Espacios protegidos.

27. CONSERVACION VEGETAL. Estrategias, convenios, legislacién. El CBD y su influencia en
la Conservacion mundial.

28. GESTION Y CONSERVACION de especies con interés medicinal.

Seminarios/Talleres
» Tema 1. Aspectos medicinales y toxicos de los hongos. Hongos psicoactivos.
* Tema 2. Plantas silvestres alimenticias de uso tradicional en Granada.
e Tema 3. Especias y condimentos.

PRACTICO

Practicas de laboratorio
e Practica 1. Identificacién macro y microscopica de especies vegetales de interés medicinal
(2 horas).
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* Practica 2. Identificacion deespecias y muestras de especies alimenticias (2 horas).
» Practica 3. Preparacion, montaje y analisis de muestras aerobiolégicas. Tipos de polen
alergogeno (2 horas).
Practicas de Campo
» Practica 1. Salida a un espacio natural con vegetacion silvestre para el reconocimiento y
estudio de flora de interés etnobotanico andaluza. Sera un sabado de mayo con fecha
consensuada entre profesor y alumnos.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFiA FUNDAMENTAL

BIBLIOGRAFIA FUNDAMENTAL:

e ARTECHE, A., VANACLOCHA, B, et al. (2000). Fitoterapia. Vademécum de prescripcion.
Plantas medicinales. Editorial Masson, s.a. Barcelona

« BANARES, A, et al. (2004). Atlas y Libro Rojo de la Flora Vascular Amenazada de Espafia.
Ministerio de Medio Ambiente. Secretaria de Estado para la Conservacion de la
Biodiversidad. .

» BOLD, H.C. et al. (1989). Morfologia de las plantas y de los hongos. Ed. Omega, Barcelona.
BRUNETON, J. 2004. Fitoterapia. Acribia.

* COTTON, C. (1996). Ethnobotany. Principles and Applications. Chichester, UK, Wiley &
Sons.

e DEVESA ALCARAZ, J.A., ORTEGA OLIVENCIA, A. (2004). Especies vegetales protegidas en
Espaiia: plantas vasculares. Ministerio de Medio Ambiente. Organismo Auténomo de
Parques Nacionales.

» DIAZ GONZALEZ, T.E. et al. (2004). Curso de Botanica. Ed. Trea Ciencias, Asturias.

e FONT QUER, P. (1961). Plantas Medicinales. El Dioscorides Renovado. Editorial Peninsula,
Barcelona

e FONT QUER, P. (1977). Diccionario de Botanica, 6a edicion. Ed. Labor, Barcelona.

e IZCO, J. et al. (2004). Botanica. Ed. McGraw-Hill, Madrid.

o SITTE, P. et al.. (2004). Strasburguer. Tratado de Botanica. Ed. Omega, S.A.

* PARDO DE SANTAYANA, M., MORALES, R., ACEITUNO-MATA, L., MOLINA, M. (Eds).
2014. Inventario Espafiol de los Conocimientos Tradicionales relativos a la Biodiversidad.
Ministerio de Agricultura, Alimentaciéon y Medio Ambiente. Madrid. 411 pp.

* PARDO DE SANTAYANA, M. et al. (editores). Inventario espariol de los conocimientos
tradicionales relativos a la biodiversidad. Fase II. Ministerio de Agriculturay Pesca,
Alimentacion y Medio Ambiente. 3 Volimenes. ISBN: 978-84-491-1472-4. Descargables
en: https://www.miteco.gob.es/es/biodiversidad/temas/inventarios-nacionales/inventar
io-espanol-de-los-conocimientos-
tradicionales/inventario__esp_ conocimientos_ tradicionales.aspx

. TARDiO, J., PARDO DE SANTAYANA, M.; MORALES, R.; MOLINA, M., ACEITUNO-MATA,
L. (2018). Inventario espafiol de los conocimientos tradicionales relativos a la
biodiversidad agricola. Volumen 1. ISBN: 978-84-491-1524-0.

« TRIGO, MARIA DEL MAR., JATO, VICTORIA., FERNANDEZ, DELIA., GALAN, CARMEN
(Eds.) (2008). Atlas Aeropalinologico de Espafia. Servicio de Publicaciones de la
Universidad de Leon.

» GALAN, C., CARINANOS, P., ALCAZAR, P., DOMINGUEZ, E. (2007). Manual de Calidad y
Gestion de la Red Espafiola de Aerobiologia. Servicio de Publicaciones, Universidad de
Cordoba.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA
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BIBLIOGRAFiA COMPLEMENTARIA:

* CUNNINGHAM, C. (2001). Applied ethnobotany. People, wild plant use & conservation.
People and plants conservation manual, WWEF. Earthscan publications, U.K.

e FORD, R. I. (ed.) (1978): The Nature and Status of Ethnobotany. Antropological Papers n°
67. University of Michigan. GIVEN, D.R. & W. HARRIS (1994 ). Techniques and Methods of
Ethnobotany: As an aid to the study, evaluation, conservation and sustainable use of
Biodiversity. London: Commonwealth Secretariat.

e MARTINEZ LIROLA, M.J.; GONZALEZ-TEJERO, M.R.; MOLERO MESA, J. (1997).
Investigaciones etnobotanicas en el parque natural de Cabo de Gata-Nijar (Almeria). Ed.
Sociedad almeriense de historia natural y Conserjeria de Medio Ambiente de la Junta de
Andalucia

e MINNIS, P. E. (2000). Ethnobotany: A Reader. University of Oklahoma Press: Norman.

e SCHULTES, R. E. & REIS, S. (Eds.) (1995). Ethnobotany. Evolution of discipline. Ed.
Chapman et Hall. New York

e VILLAR, L; PALACIN, J. M.; CALVO, C.; GOMEZ, D.; MONSERRAT, G. (1992). Plantas
medicinales del Pirineo Aragonés y demas tierras oscenses. Diputacion Provincial de
Huesca.

ENLACES RECOMENDADOS

« DEPARTAMENTO DE BOTANICA UNIVERSIDAD DE GRANADA
http://www.ugr.es/~botanica/

* ORGANOGRAFIA VEGETAL http://www.ugr.es/~mcasares/

e FLORA VASCULAR DE ANDALUCIA ORIENTAL (ACCESO A LA OBRA COMPLETA)
http://www.juntadeandalucia.es/medioambiente/site/rediam/menuitem.o/4dc44281e5d5
3cf8ca78ca731525€ea0/? vgnextoid=bb6c07d46df04210VgnVCM1000001325e50aRCRD

« FLORA IBERICA (ACCESO A LAS CLAVES DE DETERMINACION)
http://www.floraiberica.es/

« INVENTARIO ESPANOL DE LOS CONOCIMIENTOS TRADICIONALES RELATIVOS A LA
BIODIVERSIDAD

e DESCRIPCIONES DE FAMILIAS
http://www.botany.hawaii.edu/faculty/carr/pfamilies.htm

e LECCIONES HIPERTEXTUALES DE BOTANICA
http://www.unex.es/botanica/LHB/index.htm

e OMS: MONOGRAFIAS DE PLANTAS MEDICINALES

e OMS: ESTRATEGIA SOBRE MEDICINA TRADICIONAL
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/95008/9789243506098_ spa.pdf
e DR. DUKE'S PHYTOCHEMICAL AND ETHNOBOTANICAL DATABASES

https://phytochem.nal.usda.gov/phytochem/search
e PLANTAS MEDICINALES http://www.igb.es/cbasicas/farma/farmao6/plantas/indice.htm

e RED ESPANOLA DE AEROBIOLOGIA : https://www.uco.es/investiga/grupos/rea/
» AEROBIOLOGIA ANDALUCIA ORIENTAL http://aerobio2.stei.es/

e EUROPEAN POLLEN INFORMATION https://www.polleninfo.org/FI/en.html

METODOLOGIA DOCENTE

e MDOo1 - Leccion magistral/expositiva
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e MDo0Y - Practicas de laboratorio y/o clinicas y/o oficinas de Farmacia
e MDoO5 - Practicas de campo

e MDo07 - Seminarios

¢ MDO09 - Realizacion de trabajos en grupo

e MD10 - Realizacion de trabajos individuales

e MD12 - Tutorias

EVALUACION (instrumentos de evaluacion, criterios de evaluacion y porcentaje sobre la

calificacion final)

EVALUACION ORDINARIA

La evaluacion se realizara a partir de los examenes de teoria y practicas y los trabajos y
exposiciones realizadas, en los que los estudiantes tendran que demostrar las competencias
adquiridas.

La superacion de cualquiera de las pruebas no se lograra sin un conocimiento uniforme y
equilibrado de toda la materia.

Evaluacion de la materia:

Examenes de teoria (65%); Practicas (20%); Trabajos (15%).

SISTEMA DE EVALUACION

« EXAMENES DE TEORIA (65%): Realizacién de pruebas escritas. Habrd un minimo de una
prueba escrita por cada médulo del programa de teoria. En el control de evaluacion
continua, cada examen sera eliminatorio con calificacion superior a 5.

« PRACTICAS (20%): A. PRACTICAS DE LABORATORIO (15%): Entrega y evaluaciéon de un
Cuaderno de Practicas. Dado el caracter voluntario de las mismas, el aprobado de las
préacticas no es requisito imprescindible para aprobar la asignatura. B. PRACTICAS DE
CAMPO (5%): Incluye un trabajo de caracter grupal que los alumnos realizaran, que
incluira un guion colectivo de lo observado en la excursién, y la busqueda de informacién
etnobotanica de las especies observadas, a realizar en horas no presenciales.

« TRABAJOS TUTELADOS (15%). Estos trabajos voluntarios, consistiran en: A. Un trabajo
monografico sobre un tema determinado en relacion al programa teorico de la
asignatura, previamente informado y consensuado con el profesor (10%), y B.
Actividades docentes evaluables mediante evaluacién continua no avisadas previamente

(5%).
EVALUACION EXTRAORDINARIA

La evaluacion extraordinaria consiste en una prueba escrita que incluira la materia teorica
impartida (100%)

EVALUACION UNICA FINAL

Examen teorico final de todo el contenido tedrico. La prueba sera presencial. Si no fuese posible,
se realizara como conjunto de entregas secuenciadas a través de Google Meet y la plataforma
PRADO, siempre siguiendo las instrucciones que dicte la UGR al respecto.
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