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Citologia e Histologia

Grado Grado en Fisioterapia m

Ciencias de la Salud

Modulo Formacion Multidisciplinar Materia Citologia e Histologia

Curso 19 Semestre  1° Créditos 6 Tipo Obligatoria

PRERREQUISITOS Y/O RECOMENDACIONES

Tener conocimientos adecuados sobre:
- Biologia a nivel de bachillerato

BREVE DESCRIPCION DE CONTENIDOS (Seglin memoria de verificacién del Grado)

e Estructura celular
« Embriologia humana
e Estructura histologica de los tejidos, organos y sistemas del cuerpo humano.

COMPETENCIAS ASOCIADAS A MATERIA/ASIGNATURA

COMPETENCIAS GENERALES

e CG09 - Evaluar la evolucion de los resultados obtenidos con el tratamiento en relacion
con los objetivos marcados.

* CG17 - Comprender la importancia de actualizar los conocimientos, habilidades,
destrezas y actitudes que integran las competencias profesionales del fisioterapeuta.

COMPETENCIAS ESPECIFICAS

» CEO1 - Identificar las estructuras anatémicas como base de conocimiento para establecer
relaciones dinamicamente con la organizacion funcional.

» CE03 - Conocer los cambios fisioldgicos y estructurales que se pueden producir como
consecuencia de la aplicacion de la fisioterapia.

© . . ’ . .o . .

B » CE18 - Conocer la fisiopatologia de las enfermedades identificando las manifestaciones

5 que aparecen a lo largo del proceso, asi como los tratamientos médico-quirargicos,

3 fundamentalmente en sus aspectos fisioterapéuticos y ortopédicos. Identificar los
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cambios producidos como consecuencia de la intervencion de la fisioterapia. Fomentar la
participacion del usuario y familia en su proceso de recuperacion.

* CE20 - Conocer e identificar los problemas psicolégicos y fisicos derivados de la
violencia de género para capacitar a los estudiantes en la prevencion, la deteccion precoz,
la asistencia, y la rehabilitacion de las victimas de esta forma de violencia.

COMPETENCIAS TRANSVERSALES

e CTo1 - Toma de decisiones.

e CT02 - Resolucion de problemas.

e CT03 - Capacidad de organizacion y planificacion.

e CT04 - Capacidad de analisis y sintesis

e CT05 - Comunicacion oral y escrita en la lengua nativa.
e CT07 - Trabajo en equipo.

» CT08 - Razonamiento critico.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE (Objetivos)

« Identificar y conocer la estructura microscopica de los diferentes componentes y
compartimentos celulares humanos.

« Identificar y conocer la estructura y organizacion microscopica de los tejidos que
componen el cuerpo humano.

* Conocer la estructura de los 6rganos, aparatos y sistemas del cuerpo humano a nivel
microscépico.

* Estos conocimientos seran de aplicacion para la comprension de los cambios que se
puedan producir como consecuenciade la aplicacion e intervencion de la fisioterapia y
comprender las modificaciones del crecimiento y desarrollo humano a lo largo de toda la
vida.

PROGRAMA DE CONTENIDOS TEORICOS Y PRACTICOS

TEORICO

TEMARIO TEORICO:
La asignatura esta estructurada en 4 unidades o bloques tematicos, ( 45 horas):
I. Introduccion y técnicas histologicas

I1. Citologia y desarrollo humano

I11. Histologia General
IV. Histologia de los aparatos y sistemas
Relacion de contenidos por Unidad o Bloque tematico:

L. Introduccion y técnicas histologicas
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1. Definicion y evolucion de la histologia a la ingenieria tisular
2. Niveles de organizacidn y clasificacion general de los tejidos
3. Técnicas histologicas basicas

I1. Citologia y desarrollo humano

4. Estructura y ultraestructura de la célula humana

5.0rganulos: procesamiento y trafico vesicular de compuestos, metabolismo energético y
sistemas de degradacion.

6. Estructura nuclear, proliferacion, mecanismos de muerte celular y senescencia

7. Matriz extracelular y moléculas de adhesion

8. Gametos, fecundacion, implantacién y desarrollo embrionario humano

9. Células troncales y diferenciacion

I11. Histologia general

10. Tejido epitelial: Caracteristicas generales y variedades (t.e. de revestimiento y t.e.
glandular)

11. Tejido conjuntivo I: Caracteristicas generales, composicion y clasificacion del tejido
conjuntivo

12. Tejido conjuntivo II: Tejidos conjuntivos adultos especializados (t. adiposo, t. sanguineo,
t. 6seo y t. cartilaginoso)

13. Tejido muscular: caracteristicas de las células contractiles del tejido muscular liso,
estriado y cardiaco.

14. Tejido nervioso: composicion y clasificacion de los elementos del tejido nervioso

IV. Histologia de los aparatos y sistemas

15. **Aparato locomotor: histologia del musculo, el hueso y del sistema osteoarticular

16. *¥*Sistema nervioso: Histologia del sistema nervioso central y periférico

17. Sistema cardiovascular: Histologia basica del corazon y de los vasos sanguineos

18. Sistema linfoide: Histologia basica de los 6rganos linfoides

19. Sistema respiratorio: Histologia de la via area alta, laringe, traquea y aparato
broncopulmonar.

20. Sistema digestivo I: Histologia de la cavidad oral y tubo digestivo

21. Sistema digestivo II: Histologia de las glandulas anexas al tubo digestivo (glandulas
salivales, higado y pancreas)

22. Sistema tegumentario: Histologia basica de la piel y sus anexos

23. Aparato urinario: Histologia basica del rifidn, vias urinarias y vejiga

Observacion: El orden, grado de profundidad de los contenidos del temario y horas docentes por
unidades tematicas podran ser adaptados en funcion de la docencia impartida en Granaday el
Campus de Melilla, asi como de la situacion sanitaria que se viva en un determinado momento.

** Estos temas se veran en coordinacion con los contenidos de los puntos 12, 13 y 14 del bloque III
(C. Melilla).

PRACTICO

TEMARIO PRACTICO:

Las practicas de laboratorio estaran organizadas en 5 sesiones de 3 horas c/u (total de 15 horas),
en las cuales se veran los siguientes contenidos:
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« Instrumentacion: Bases del microscopio 6ptico y microscopio virtual.

» Instrumentacién y citologia. Microscopia Electrénica e identificacion ultraestructural de
componentes celulares

« Identificacion de los tejidos basicos

» Identificacion de las caracteristicas histologicas del aparato locomotor

» Identificacion de las caracteristicas histologicas del sistema cardiorrespiratorio.

Observacion: Podran existir diferencias en el orden y planificacion de las actividades entre la
docencia impartida en Granada y el Campus Melilla.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFiA FUNDAMENTAL

1.- Gartner LP, Hiatt JL. Atlas Color de Histologia, 62 edicion. Editorial Médica. Panamericana,
2015.

2.- Paulina W. Ross. Histologia. Texto y Atlas, 72 edicion. Editorial Médica Panamericana, 2015.
3.- Welsch U. Sobotta Histologia. 32 0 4° edicion. Editorial Médica Panamericana, 2014.
4.- Langman. Embriologia Médica. 132 edicion. Wolters Kluwer. 2016

* Ver bibliografia disponible electronicamente en el apartado "Enlaces Recomendados"
BIBLIOGRAFiA COMPLEMENTARIA

5.- Kierszenbaum AL. Histologia y Biologia Celular. 42 edicion. Elsevier. 2016.

6.- Stevens A, Lowe J. Histologia Humana, 42 edicion. Elsevier. 2015.

7.- Junquiera LC, Carneiro J. Histologia Basica. 122 edicion. Editorial Médica Panamericana, 2015.
8.- Chandar N, Viselli S. Biologia Molecular y Celular. Ed. Lippincott Williams & Wilkins, 2011.

9.- Alberts B, Bray D, Hopkin K. Introduccion a la Biologia Celular, 32 edicién. Editorial Médica
Panamericana, 2011.

ENLACES RECOMENDADOS

1) CLINICAL KEY - RECURSOS ELECTRONICOS

Enlace:
https:

alkey
Libros:

Stevens. Histologia

Humana: https://www.clinicalkey.com/student/content/toc/3-s2.0-C20190017669
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Gartner. Texto de Histologia y Atlas a

Color: https://www.clinicalkey.com/student/content/toc/3-s2.0-C20160020053

*Importante: el alumno debe registrarse, con su correo institucional (xxx@correo.ugr.es). Para
conectarse desde fuera de la red de 1a UGR es necesario hacerlo mediante la conexion VPN

(https://csirc.ugr.es/informatica/RedUGR/VPN/).

Pagina web del Depto. de Histologia: https://histologiaugr.es/ en la cual se podra acceder al
microscopio virtual.

Microscopio Virtual de 1a Universidad de
Granada: http://150.214.37.106/WebDatabaseClient/dbWebAccount.aspx

* Usuario y contrasefia seran proporcionados por el Profesor al inicio de la actividad practica
Plataforma de Recursos de Apoyo a la Docencia PRADO: https://prado.ugr.es/

* Alo largo del desarrollo de la asignatura se podran sugerir nuevos enlaces

METODOLOGIA DOCENTE

e MDo1 Clases tedricas

e MDO02 Practicas en Laboratorio

e MDO06 Seminarios

e MDo07 Estudio y trabajo auténomo y en grupo
« MD08 Presentacion y defensa de trabajos

e MD10 Tutorias académicas y Evaluacion

EVALUACION (instrumentos de evaluacion, criterios de evaluacién y porcentaje sobre la

calificacion final)

EVALUACION ORDINARIA

DIRECTRICES GENERALES DE LA EVALUACION DE LA ASIGNATURA:

Todo lo relativo a la evaluacion y calificacion de esta asignatura se regira por la Normativa de
Evaluacion y de Calificacion de los estudiantes de la Universidad de Granada, (aprobada el 26 de
octubre de 2016 (texto consolidado)), y podra ser Evaluacion continua, Evaluacion tnica final
y/o Evaluacion por incidencias. En cualquier caso, el articulo 17 de la Normativa de Evaluacion y
Calificacion de los Estudiantes de la Universidad de Granada establece que la convocatoria
ordinaria estara basada preferentemente en la evaluacion continua del estudiante, excepto para
quienes se les haya reconocido el derecho a la evaluacion tnica final.

1. Sistema de Calificaciones:
El sistema de calificaciones se expresara mediante calificacion numérica de acuerdo con lo

establecido en el articulo 22 de la Normativa de Evaluacion y de Calificacion de los estudiantes de
la Universidad de Granada, aprobada el 26 de octubre de 2016 (texto consolidado):
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e Suspenso: 0 a 4,9

e probado: 5,0a 6,9

* Notable: 7,0 a 8,9

» Sobresaliente: 9,0 a10,0

2. Evaluacion continua (ordinaria):

La asignatura se acogera a un sistema de evaluacion continua, el cual tiene por objetivo
garantizar la evaluacion objetiva de la progresicion del alumnado, fomentar el aprendizaje y
mejorar el rendimiento académico del alumno. La ponderacion de las evaluaciones tedricas
representara el 60% de la calificacion final de la asignatura, mientras que las evaluaciones
practicas ponderaran un 40%.

2.1. Evaluacion tedrica (60%): Consistira en la realizacion de 4 evaluaciones, es decir una
evaluacion por unidad tematica. Cada evaluacion ponderara un entre un 10% y un 20% de la
calificacion final de la asignatura, y podran consistir en las siguientes partes:

« Preguntas tipo test, en las que s6lo una opcion es correcta.

e Realizacion de un dibujo o esquema de una o varias estructuras histolégicas.
* Realizacion de una pregunta abierta de tipo teérico (preguntas cortas).
 Preguntas tipo Verdadero o Falso.

2.2. Evaluacion practica (40%): Consistira en la realizacion de 2 evaluaciones, y cada

una ponderara un 20% de la calificacion final de la asignatura. Estas pruebas podrian consistir
en preguntas tipo test, preguntas cortas y/o preguntas de Verdadero y Falso, las cuales tendran
relacién con la identificacion de estructuras histoldgicas.

2.3. Calculo de la calificacion final: Tras culminar el proceso de evaluacion continua se calculara
la notal final obtenida en la asignatura de la siguiente manera:

e Evaluacion tedricaI: 10%

e Evaluacion teodrica II: 10%

e Evaluacion teodrica III: 20%
 Evaluacion tedrica IV: 20%
« Evaluacion practica I: 20%

« Evaluacion practica II: 20%

En este sentido, el alumno aprobara la asignatura solo si su calificacion final es igual o superior a
5 puntos sobre 10. Los alumnos cuya ponderacion sea igual o inferior a 4.9 tendran que realizar
el examen de la convocatoria ordinaria, y en su defecto el examen de la convocatoria
extraordinaria.

* Importante:

 Lano presentacion a una evaluacion debe ser debidamente justificada, y para proceder al
calculo de la calificacion, en el sistema de evaluacion continua, los estudiantes deberan
solicitar una evaluacion por incidencia.

* El calculo de la calificacién final de la asignatura, en el sistema de evaluacion continua, se
realizara con el menos 3 de las 4 evaluaciones tedricas, y obligatoriamente con ambas
evaluaciones practicas.

* En el caso de no presentacion a una de las evaluaciones tedricas, sin su debida
justificacion, se procedera a la calificacion de 0 para la prueba en cuestion y para el
calculo de su nota final.

« Por dltimo, la no presentacion a una de las evaluaciones practicas, sin su debida
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justificacion, conducira automaticamente a la realizacién del examen de la convocatoria
ordinaria, ya que las actividades practicas son de caracter obligatorio.

2.4. Examen convocatoria ordinaria (Granada): Consistira en un examen compuesto por un total
de 60 preguntas las cuales podran ser de seleccion multiple, preguntas cortas y/o de Verdaderoy
Falso. Las primeras 40 preguntas corresponderan al contenido teérico de la asignaturay
representaran el 60% de la calificacion final de la asignatura. Las 20 preguntas restantes
evaluaran los contenidos practicos de la asignatura y representaran un 40 % de la calificacion
final de la asignatura.

Examen convocatoria ordinaria (Melilla): La parte correspondiente a la teoria consistira en un
examen compuesto por un total de 120 preguntas de Verdadero/falso y representara un 40% de la
calificacion final de la asignatura y la parte practica consistira en un examen de preguntas 8
preguntas cortas y la identificacion de tejidos y representaran un 40 % de la calificaciéon final de
la asignatura.

EVALUACION EXTRAORDINARIA

El examen de la convocatoria extraordinaria seguira la misma metodologia y criterios de
evaluacion contemplados en el examen de la convocatoria ordinaria.

EVALUACION UNICA FINAL

De acuerdo con la normativa de evaluacion y de calificacion de los estudiantes de la Universidad
de Granada

(disponible en http://secretariageneral.ugr.es/bougr/pages/bougrii2/_doc/examenes/), la
evaluacion anica final es aquélla que se realiza a peticion del estudiante y previa aprobacion por
el Departamento. Para ello, el estudiante debe solicitarla en las dos primeras semanas de
imparticion de la asignatura alegando y acreditando las razones que le asisten para no poder
seguir el sistema de evaluacion continua.

Se realizara en un solo acto académico mediante un examen escrito que medira todas las
competencias descritas en esta Guia Docente. Este examen seguira la misma metodologia'y
criterios de evaluacion contemplados en el examen de la convocatoria ordinaria.

INFORMACION ADICIONAL

Evaluacion por incidencias: Aquellos alumnos que, por algunos de los motivos especificados en
el articulo de la Normativa de Evaluacion y Calificacién de los Estudiantes de la Universidad de
Granada, no puedan concurrir al examen final el dia fechado, deberan de notificarlo al Director
del Departamento de Histologia, solicitando examinarse por incidencias. La fecha propuesta sera
propuesta por el profesor coordinador de la docencia y el examen consistira en una prueba tipo
test (cuatro opciones de respuestas, una sola correcta). Se penalizaran las respuestas incorrectas
(por cada 3 respuesta incorrectas se penalizara 1). El examen sera superado con una calificacion
superior a 5.

Evaluacion especial: De acuerdo al articulo 8 de la Normativa de Evaluacion y de Calificacion de
los estudiantes de la Universidad de Granada, aprobada el 26 de octubre de 2016 (texto
consolidado), los alumnos tendran derecho a acogerse a un sistema de evaluacion especial.
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