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Grado en Nutricién
Humana y Dietética

Aula de Nutricion y Dietética

| CONTACTA SI ESTA INTERESADO/A EN EL SERVICIO OFRECIDO
POR EL AULA DE NUTRICION ... |

El Aula de Nutricion y Dietética tiene como objetivo ofrecer atencién nutricional a
la comunidad universitaria de Granada, asi como el desarrollo de sesiones formativas
breves basadas en el aprendizaje de protocolos de trabajo, para que el alumnado
pueda desarrollar su propia metodologia.

Se trata de un espacio en el que los estudiantes del Ultimo curso del Grado en
Nutricion Humana y Dietética, del Doble Grado en Nutricion Humana y
Dietética y Ciencia y Tecnologia de los Alimentos y del Doble Grado en
Farmacia y Nutricion Humana y Dietética ofrecen servicios de asesoramiento,
antropometria y educacién nutricional a personas pertenecientes a los distintos
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estamentos de la Universidad de Granada: estudiantes, PDI y PAS; bajo la supervision
de la coordinadora del mismo: Dra. Celia Monteagudo Sanchez.

Se desarrollan programas dentro de tres lineas profesionales diferentes:

e Consulta para pacientes: evaluacion del estado nutricional, elaboracién de
dietas personalizadas, tratamiento para el control de peso.

e Educacion nutricional: desarrollo de programas de educacién nutricional
para diversos colectivos.

e Alimentacidn en colectividades: disefio y planificacion de menuUs para
colectivos.

Solicitud como paciente
El unico requisito es pertenecer a la Universidad de Granada.

Solicitud como Dietista-Nutricionista
Requisitos:

1) ser estudiante del Ultimo curso de alguno de los siguientes grados: Nutricién
Humana y Dietética, Nutricion Humana y Dietética - Ciencia y Tecnologia de los
Alimentos, Farmacia - Nutricién Humana y Dietética.

2) haber aprobado todas las asignaturas de Nutricién, Dietética y Dietoterapia.

Si cumples con los requisitos y estas interesado, envia un email a
nutricionydietetica@ugr.es con los siguientes datos: Nombre completo, DNI,
teléfono o email.

; Te animas
4
a participar ?
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Para cualquier otra informacion, contactar: nutricionydietetica@ugr.es
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