GUIA DOCENTE DE LA ASIGNATURA (c0)

NOMBRE DE LA ASIGNATURA:
FISIOTERAPIA DEL DEPORTE Curso 2020-2021
(Fecha tltima actualizacién: 24/06,/2020
(Fecha de aprobacién en Consejo de Departamento: 28/09/2020)
MODULO MATERIA CURSO SEMESTRE CREDITOS TIPO
Formgcion Fisioterapia del 40 1o 6 Optativa
Optativa Deporte

DIRECCION COMPLETA DE CONTACTO PARA
PROFESORES" TUTORIAS (Direccién postal, teléfono, correo
electrdnico, etc.)

Dpto. Fisioterapia, Calle Villegas, n® 16-18. Esquina
calle Querol, n°5, bajo y entreplanta. 52004. Melilla.
Espana Facultad de Ciencias de la Salud, Melilla.
Despachos n? 4.

Mail: alejandrorios@ugr.es - isandoval@ugr.es

* Alejandro Rios Mora ( Coordinador) HORARIO DE TUTORIAS Y/0 ENLACE A LA

® lIrene Sandoval Hernandez PAGINA WEB DONDE PUEDAN CONSULTARSE
LOS HORARIOS DE TUTORIAS"

https://oficinavirtual.ugr.es/ordenacion/
Gestorlnicial

OTROS GRADOS A LOS QUE SE PODRIA

GRADO EN EL QUE SE IMPARTE OFERTAR

Grado en fisioterapia

PRERREQUISITOS Y/O RECOMENDACIONES (si procede)

Las establecidas por el Departamento de Fisioterapia y la Facultad de Ciencias de la Salud.
Recomendaciones: tener superadas las asignaturas de Patologia Médica y Quirdrgica, Métodos de
Fisioterapia en el Aparato Locomotor: Traumatologia y Reumatologia. Fisioterapia en la Patologia
Ortopédica Clinica: Reumatologia y Traumatologia.

BREVE DESCRIPCION DE CONTENIDOS (SEGUN MEMORIA DE VERIFICACION DEL GRADO)

Principios y conceptos fundamentales de las lesiones deportivas. Valoracion y diagnostico

! Consulte posible actualizacidon en Acceso Identificado > Aplicaciones > Ordenacion Docente
(o0) Esta guia docente debe ser cumplimentada siguiendo la “Normativa de Evaluacién y de Calificacién de los estudiantes de
la Universidad de Granada” (http://secretariageneral.ugr.es/pages/normativa/fichasugr/ncg7121/!)
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fisioterdpico de las lesiones deportivas. Intervencioén fisioterdpica en las lesiones de miembro
superior y tronco. Intervencion fisioterapica en las lesiones de miembro inferior y pelvis.
Intervencion fisioterdpica en las lesiones ocasionadas en el deporte juvenil e infantil.

COMPETENCIAS GENERALES Y ESPECIFICAS

COMPETENCIAS GENERALES

1.1. Toma de decisiones.

1.2. Resolucién de problemas.

1.5. Comunicacion oral y escrita en la lengua nativa.

1.7. Trabajo en equipo.

1.8. Razonamiento critico.

1.9. Aprendizaje auténomo.

COMPETENCIAS COGNITIVAS Y DISCIPLINARES (Orden CIN/2135/2008, BOE 19 de
Julio)

2.1. Identificar las estructuras anatémicas como base de conocimiento para establecer
relaciones dindmicamente con la organizacion funcional.

2.2 Conocer y desarrollar la teoria de la comunicacién y las habilidades interpersonales.

2.3 Ser capaz de interpretar los contenidos basicos estadisticos para facilitar, la organizacion e
interpretacién de la informacién sanitaria

2.4. Conocer los principios y teorias de los agentes fisicos y sus aplicaciones en fisioterapia.
Comprender los principios de la biomecanica y la electrofisiologia, y sus principales
aplicaciones en el ambito de la fisioterapia.

2.5. Comprender y realizar los métodos y técnicas especificos referidos al aparato

locomotor (incluyendo terapias manuales, terapias manipulativas articulares, osteopatia y
quiropraxia), a los procesos neurolégicos, al aparato respiratorio, al sistema cardiocirculatorio
y a las alteraciones de la estatica y la dinamica.

2.6. Ser capaz de aplicar los métodos y técnicas especificas que tengan en cuenta las
implicaciones de la ortopedia en la fisioterapia, técnicas terapéuticas reflejas, asi como otros
métodos y técnicas alternativas y/o complementarias cuya seguridad y eficacia esté
demostrada segun el estado de desarrollo de la ciencia.

2.7. Conocer la fisiopatologia de las enfermedades identificando las manifestaciones que
aparecen a lo largo del proceso, asi como los tratamientos médico-quirargicos,
fundamentalmente en sus aspectos fisioterapéuticos y ortopédicos. Identificar los cambios
producidos como consecuencia de la intervencién de la fisioterapia. Fomentar la participacion
del usuario y familia en su proceso de recuperacion.

2. 8. Conocer el Sistema Sanitario Espanol y los aspectos relacionados con la gestion de

los servicios de salud, fundamentalmente aquellos en los que intervenga la fisioterapia.
Conocer y analizar los procesos de gestion de un servicio o unidad de Fisioterapia. Conocer
y aplicar los mecanismos de calidad en la practica de fisioterapia, ajustandose a los criterios,
indicadores y estandares de calidad reconocidos y validados para el adecuado ejercicio
profesional. Conocer las bases éticas y juridicas de la profesién en un contexto social
cambiante. Conocer los cédigos éticos y deontoldgicos profesionales.

2.9 Conocer e identificar los problemas psicolégicos y fisicos derivados de la violencia de
género para capacitar a los estudiantes en la prevencion, la deteccién precoz, la asistencia, y la
rehabilitacién de las victimas de esta forma de violencia.

OBJETIVOS (EXPRESADOS COMO RESULTADOS ESPERABLES DE LA ENSENANZA)
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Obijetivos

1. Conocer y comprender el mecanismo lesional, la patologia y la conducta de las personas,
que practican deporte, tanto sanas como enfermas, en el medio natural y social.

3. Conocer y comprender los métodos, procedimientos y actuaciones fisioterapéuticas,
encaminados tanto a la terapéutica propiamente dicha a aplicar en la clinica para la
reeducacion o recuperacion funcional, como a la realizacion de actividades dirigidas a la
promocién y mantenimiento de la salud en el medio deportivo.

6. Valoracién diagnéstica de cuidados de fisioterapia del deporte segun las normas y con los
instrumentos de validacion reconocidos internacionalmente.

7. Disenar el plan de intervencién de fisioterapia atendiendo a criterios de adecuacion,
validez y eficiencia.

8. Ejecutar, dirigir y coordinar el plan de intervencion de fisioterapia del deporte, utilizando las
herramientas terapéuticas propias y atendiendo a la individualidad del usuario.

9. Evaluar la evolucién de los resultados obtenidos con el tratamiento en relacién con los
objetivos marcados.

10. Intervenir en los @mbitos de promocién, prevencion, proteccion y recuperacion de la salud
en el medio deportivo, tanto profesional como aficionado.

11. Incorporar los principios éticos y legales de la profesién a la préactica profesional asi como
Integrar los aspectos sociales y comunitarios en la toma de decisiones

TEMARIO DETALLADO DE LA ASIGNATURA

TEMARIO TEORICO:

CONTENIDOS TEORICOS.

UNIDAD DIDACTICA I: PRINCIPIOS Y CONCEPTOS FUNDAMENTALES DE LAS
LESIONES DEPORTIVAS DEL APARTO LOCOMOTOR EN LA PRACTICA DEPORTIVA.
Alteraciones morfolégicas y funcionales.

Temas 1 al 8

Tema 1.- Introduccion a la Fisioterapia del Deporte. Clasificacion de las lesiones
deportivas. Fisiopatologia y mecanismos de produccion de las lesiones deportivas. Accidente
deportivo y tecnopatia deportiva. Sobrecargas articulares y musculares. Influencia de las
alteraciones biomecanicas del aparato locomotor en el deporte.

Tema 2.- Posibilidades de intervencion de Fisioterapia. Aplicaciéon del Proceso
Fisioterapico en la Fisioterapia del Deporte. Fisioterapia Activa en el Deporte. Capacidades
Condicionales Corporales: Coordinacion, Flexibilidad, Fuerza y Resistencia. Aplicaciones en
el Deporte, como medio de promocién de Salud, Tratamiento y Prevencién de Lesiones
Deportivas.

Tema 3.- Crioterapia. Fisiologia de la aplicacion del frio. Efectos de la crioterapia:
Fisiologicos, Fisicos, Terapéuticos. Indicaciones de la crioterapia. Contraindicaciones.
Métodos y técnicas de aplicacién del frio: barios frios, compresas frias, inmersién aplicacion
de frio liquido (Nitrégeno, spray). Utilizacion de la crioterapia como método de eleccién
terapéutica Unico y, asociado a otros tratamientos fisioterapicos. Masaje con hielo:
indicaciones, formas de aplicacion.

Tema 4.- Técnicas especificas de electroterapia aplicadas al deporte. Electroestimulacion
muscular, EPI. Ondas de choque.

Tema 5.- Lesiones Musculares. Fisiopatologia y mecanismos de produccién de las lesiones
musculares. Clasificacion, Evaluacién, Diagnéstico Fisioterapico, Prondstico y tratamiento
Fisioterapico.

Tema 6.- Lesiones Ligamentarias, Fisiopatologia y mecanismos de produccién de las
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lesiones ligamentarias. Evaluacién, Diagnéstico Fisioterapico, Pronéstico y tratamiento
Fisioterapico.

Tema 7.- Lesiones Tendinosas. Fisiopatologia y mecanismos de produccion de las lesiones
tendinosas. Clasificacién, Evaluacién, Diagndstico Fisioterapico, Pronéstico y tratamiento
Fisioterapico.

Tema 8.- Lesiones especificas por deportes (tecnopatias). Fisiopatologia y mecanismos
de produccion de las lesiones especificas, (tecnopatias). Clasificacion, Evaluacién,
Diagnéstico Fisioterapico, Pronéstico y tratamiento Fisioterapico.

UNIDAD DIDACTICA II: IDENTIFICACION Y DIFERENCIACION DE LAS PATOLOGIAS DEPORTIVAS
MAS FRECUENTES.

Tema 9.- Anatomia palpatoria y patologia deportiva en miembro inferior. Palpacién de relieves 6seos
de referencia. Tendones y ligamentos en miembro inferior. Diferenciacion de las diferentes estructuras.
Tema 10.- Anatomia palpatoria y patologia deportiva en miembro superior. Palpacién de relieves
o0seos de referencia. Tendones y ligamentos en miembro superior. Diferenciacion de las diferentes
estructuras.

Tema 11. Introduccion a la radiologia .Radiografia. Resonancia Nuclear Magnética. TAC. Ecografia
en patologias deportivas.

UNIDAD DIDACTICA lll: INTERVENCION FISIOTERAPICA EN URGENCIAS DEL
DEPORTE.

Tema 12.- Urgencias en el Deporte. Intervencion Fisioterapica en el terreno de juego.
Atencion inmediata y soporte vital.

CONTENIDOS PRACTICOS.

Practica 1.- Estiramientos Neuromusculares aplicados al deporte. Indicaciones,
Contraindicaciones. Principios de Aplicacién. Tratamiento de las sobrecargas y lesiones
musculares, regeneracién muscular, calentamiento. Mejora y mantenimiento de la
Flexibilidad. Realizacion de los mismos. Indicaciones al deportista para la realizacién de los
auto-estiramientos. Parte | Miembro Inferior.

Practica 2.- Estiramientos Neuromusculares aplicados al deporte. Parte |11 Miembro
Superior.

Practica 3.- Masoterdpia deportiva.

M.T.P. de Cyriax. Metodologia y Modalidades de Aplicacion. Aplicaciones en la Fisioterapia
Deportiva. Crioestiramiento. Metodologia y Modalidades de Aplicacién. Aplicaciones en la
Fisioterapia Deportiva. Fibrolisis Diacutanea. Metodologia y Modalidades de Aplicacién.
Aplicaciones en la Fisioterapia Deportiva.

Practica 4.- Valoracion Funcional Clinica e Instrumental de la Rodilla de los
Deportistas. Diagnodstico Fisioterapico. Implementacion del Proceso de Intervencién de
Fisioterapia Deportiva en las alteraciones y lesiones de la rodilla de los deportistas. Atencién
fisioterapica en lesiones y alteraciones especificas de la rodilla de los deportistas: rodilla de
corredor, rodilla de saltador, luxacion de la rétula, inestabilidad de la rodilla, meniscopatias.
Practica 5.- Vendajes Funcionales en el Deporte en miembro inferior. Principios Biomecanicos de V.F.
Indicaciones, Contraindicaciones. Metodologia de aplicacion. Realizacion.

Vendajes Funcionales en el Miembro Inferior: Tobillo, rodilla, planta del pie, otros.

Practica 6.- Vendajes Funcionales en el Deporte en miembro superior. Principios Biomecanicos de
V.F.Indicaciones, Contraindicaciones. Metodologia de aplicacion. Realizacién.

Vendajes Funcionales en el Miembro Superior. Hombro, codo, mufeca y dedos.
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Practica 7.- Kinesiotape. Principios Biomecanicos y propioceptivos del Kinesiotape.
Indicaciones, Contraindicaciones Metodologia de aplicacién. Modalidades y aplicaciones
regionales.

Practica 8.- Diagndstico Fisioterapico y Valoracion Funcional del Hombro de los
Deportistas. Intervencion Fisioterapica en el Hombro del Nadador, Lanzamientos, Tenis y
otros deportes de raqueta.

CASOS CLINICOS:

Tendinopatia del tenddn rotuliano.

Rodilla de corredor.

Rodilla de saltador.

Ligamentoplastia del L.C.A. de la rodilla.

La pubalgia.

Algias vertebrales de los deportistas

Sobrecargas musculares del miembro inferior.

Tendinopatias del hombro.

Hombro del nadador. Impygmen.

Sobrecargas musculares del hombro.

Esguince de tobillo en deportistas de alta competicion

Atencion al deportista a pie de campo, urgencias.

Atencion al nifio lesionado por el deporte.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA FUNDAMENTAL: ; ;

1. A. BASAS GARCIA, C. FERNANDEZ DE LAS PENAS, J.A. MARTIN URRIALDE.
Tratamiento Fisioterapico de la Rodilla Edt. McGrw-Hill. Interamericana de Espafa. Madrid
20083.

2. BUSQUET L. Las cadenas musculares Tomo II: Lordosis — Cifosis — Escoliosis y
Deformidades Toracicas. Barcelona: Edt. Paidotribo; 1994.

3. BUSQUET L. Las cadenas musculares. Tomo lll: La Pubalgia. Barcelona: Edt. Paidotribo;
1995.

4. DE LA CRUZ MARQUEZ J.C.; CUETO MARTIN B.; ESTEBAN MORENO B.; CUTANDA
VICENTE A.; OSUNA BARRERO S. Introduccion a la Fisioterapia del Deporte. Edt.
Universidad de Granada. Granada 1999.

5. EDUAR VILAR, SERGI SUREDA. Fisioterapia del Aparato Locomotor. Ed. McGraw Hill.
Madrid 2005.

6. ERIC VIEL. La marcha Humana, la Carrera y el Salto. Biomecanica, exploraciones,
normas y alteraciones. Editorial Masson. Barcelona; 2002.

7. GREGORY S. KOLT, LYNN SNYDER-MACKLER. Fisioterapia del Deporte y el Ejercicio.
Ed. Elsevier. Madrid 2004.

8. GUILLEN GARCIA P. Lesiones deportivas. Edt. Fundacion Mapfre. Madrid 1996

9. MANGINE, R.E.: Fisioterapia de la rodilla. Edt JIMS, Barcelona. 1991.

10. NEIGER H. Los vendajes funcionales. Barcelona: Edt. Masson; 1990

11. NEIGER HENRI. Estiramientos analiticos. Manuales: técnicas pasivas. Edt.
Panamericana. Madrid, 1998.

12. NORRIS CHRISTOPHER M. La flexibilidad. Principios y practica. Edt. Paidotribo.
Barcelona, 1996.

13. PRENTICE WILLIAM E. Técnicas de rehabilitacién en la medicina deportiva (Medicina
deportiva).Edt. Paidotribo. Barcelona, 1997.
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14. ROBERT DONATELLI. Sports — Specific Rehabilitation. Edt. Elsevier. printed in the

United States of America. 2007.

15. ROBERT E. MCATAE, JEFF CHARLAND. Estiramientos Facilitados. Estiramientos y

fortalecimiento con facilitacién neuromuscular propioceptiva. Editorial Médica Panamericana

32 Edicion. Madrid; 2010.

16. S. BRENT BROTZMAN, KEVIN E. WILK. Rehabilitacién ortopédica clinica. 22 ed. Ed.

Elsevier. Madrid 2005.

17. SCOTT M. LEPHART, FREDDIE H. FU. Proprioception and Neuromuscular Control in

Join Stability. Human Kinetics. 2000. USA.

18. SERGE PAOLETTI. Las Fascias “El papel de los tejidos en la mecanica humana” ED.

Paidotribo. 2004 Barcelona. )

19. THOMAS EINSINGBACH; ARMIN KLUMPER; LUTZ BIEDERMANN. Fisioterapia y

Rehabilitacion en el Deporte. Edt. Ediciones Scriba. Barcelona 1998

20. V SANCHIS ALFONSO. Dolor anterior de la rodilla e inestabilidad rotuliana en el paciente

joven. Editorial Médica Panamericana SA. Madrid; 2003.

21. VILARRUBIAS GUILLAMET JOSE M. Patologia del aparato extensor de la rodilla / 22 Ed.

Edt. Jims. Barcelona 1996.

22. WERNER SCHNEIDER; HANS SPRING; THOMAS TRISCHLER. (Movilidad.) HANS

SPRING; HANS-RUEDI KUNZ; WERNER SCHNEIDER; TOMAS TRITSCHLER; EDITH

UNOLD. (Fuerza, Teoria y practica) BEATVILLIGER; KASPAR EGGER; RENE LERCH,;

HANSPETER PROBST; WERNER SCHNEIDER; HANS SPRING; THOMAS TRITSCHLER.( Resistencia).

Fitnes Edt. Scriba. Barcelona 1983.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA:

1. BOGER GW, HOPPE R, ROLLER F. Fisioterapia para Ortopedia y Reumatologia.

Barcelona: Paidotribo; 2000.

2. BUCKUP K. Pruebas clinicas para patologia ésea, articular y muscular. Barcelona:

Masson; 2000..

3. COMETTI. G. Los métodos modernos de musculacion. Barcelona: Paidotribo; 1998.

4. GAGEY P M. Posturologia: regulacion y alteraciones de la bipedestacién. Barcelona:

Masson; 2001.

5. GILLES ORGERET. Terapia Manual del Sistema Miofascial. La terapia normotensiva

aplicada a las disfunciones del sistema musculoesquelético, Editorial Masson. Barcelona;

2002.

6. JAVIER PEREZ ARES, JAVIER SAINZ DE MURIETA, ANA BEATRIZ VARAS de la

FUENTE. Fisioterapia del Complejo articular del Hombro. Evaluacién y Tratamiento de los

Tejidos Blandos. Edtorial Masson. Barcelona; 2004.

7. JOSHUA CLELAND. Netter. Exploracion clinica en ortopedia. Un enfoque para

fisioterapeutas basado en la evidencia. Elsevier. Masson. Barcelona; 2006. ]

8. JUAN CALOS SEGOVIA, FRANCISCA JAVIER LOPEZ-SIVARREY, JULIO CESAR

LEGIDO. Manual de valoracién funcional. 22 edicion. Editorial Elsevier. Madrid; 2008

9. KALTENBORN F. Fisioterapia Manual "Extremidades". Madrid: McGraw-Hill; 2001.

10. KNAPP C. El dolor de espalda: prevencién y tratamiento. Madrid: Diaz de Santos. 1999.

11.LERUAX J L, AZEMA M J, BONNEL F. L epaule douloreuse et degenerative. Principes

therapéutiques et rééducation.Paris: Springer Verlag; 1990.

12.MARK ALBERT. Entrenamiento Muscular Excéntrico en Deportes y Ortopedia. Editorial

Paidotrivo. Barcelona; 1999. )

13.THOMAS EINSINGBACH, ARMIN KLUMPER, LUZT BIEDERMANN. Fisioterapia y
rehabilitacion en el deporte. Ediciones Scriba, SA Barcelona 1989.

14. WALTER B GREENE. Netter Ortopédia. Editorial Elsevier. Masson. Barcelona; 2007.
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ENLACES RECOMENDADOS

World Confederation of Physical Therapy: http://www.wcpt.org

Asociacion Espanola de Fisioterapeutas: http://www.aefi.net

European Network of Physiotherapy in Higher Education: http://www.enphe.org

llustre Colegio Profesional de Fisioterapeutas de Andalucia: http://www.colfisio.org
Physiotherapy Evidence Database: http://www.pedro.org.au

Fhysical Therapy in Sports. http://www.sciencedirect.com/science/journal/1466853X

Physical Training: http://web.ebscohost.com/ehost/detail?sid=2adfb3c8-72e0-40b6-9824-
7ebfe4c0164e%40sessionmgr112&vid=1&hid=122&bdata=Jmxhbmc9ZXMmc210ZT 11aG9zdC
1saXZl#db=s3h&jid=DCG

Sports Medicine: http://web.ebscohost.com/ehost/detail ?sid=87198029-9327-4490-90feba5f5fdd8993%
40sessionmgr198&vid=1&hid=1228&bdata=Jmxhbmc9ZXMmc2I0ZT11aG9zdC
1saXZI#db=s3h&jid=VSX

METODOLOGIA DOCENTE

1. Clases a grandes grupos.

Se utilizara una metodologia participativa y activa por parte de los estudiantes, estos,
imparten la clase en grupo de no mas de 4; previamente se les facilita por parte del profesor
de la asignatura, el material didactico necesario para la clase programada, no obstante, el
grupo puede hacer aportaciones a ese material en forma de documentacién nueva o,
aportaciones cientificas de actualidad sobre el tema concreto que se aborde ese dia. Durante
la clase se estimula la participacion y aportacién de todos los estudiantes asistentes, El
estudiante antes de asistir a clase dispondra del material que se vaya a utilizar y un resumen
de los contenidos; los estudiantes dispondran de este material via web, con la antelacién
suficiente como para poder consultar y elaborar las tareas necesarias. Estas clasesconstituiran un 30% de
los créditos totales de la materia (20 horas de caracter presencial = 2

ECTS).

Cada tema puede apoyarse con el uso de elementos multimedia en el aula y completarse
con materiales ofrecidos en Internet en la pagina de la UGR. Se propondra al estudiante de
forma voluntaria la lectura de un determinado trabajo de investigacién para ser comentado
durante la parte final de la clase en relacion con lo expuesto por el profesor.

Las clases teoricas impartidas por el profesor, constan de 1 hora, repartidos de la siguiente
manera: los primeros 45 minutos, se dedican a la exposicion y debate de los conceptos y
teorias presentados; a continuacion, se pasa a la discusién y critica de esos contenidos.

Se estima que esta actividad supondra en torno a dos horas de caracter no presencial para el
estudiante. (0,08 ECTS de caracter no presencial).

Para la actividad formativa, Clases a grandes grupos, las horas por crédito seran: 20 horas
de presencialidad, 30 horas de estudio autbnomo, 4 horas de preparacion de examenes y 1
hora de organizacion y preparacién de material de estudio

Clases a grupos reducidos.

a) Clases practicas de laboratorio.

Dirigidas a la adquisicion de habilidades y destrezas, mediante las que se desarrollaran las
aplicaciones con equipamiento y material especializado. La metodologia empleada para el
desarrollo de esta actividad formativa sera la clase expositiva demostrativa. La clase se
impartira en dos periodos diferenciados entre si, primer periodo, contextualizacién del tema
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practico a tratar, demostracion y exposicion por parte del profesor; seguidamente, los
estudiantes participan de manera activa reproduciendo los conocimientos adquiridos y
desarrollando las habilidades y destrezas necesarias para hacer evaluaciones y tratamientos
de fisioterapia deportiva.

Como material de apoyo a la docencia practica, el estudiante dispondra de presentaciones
telematicas que integran la realizacion de la clase practica en grabaciones en formato digital
DVD, mobile, otros formatos. Por otra parte, cuenta con grabaciones de video en formato digital de
pacientes realizando tratamientos de Fisioterapia. Este material sera utilizado por el
estudiante tantas veces como le sea necesaria para el aprendizaje de los procedimientos y
técnicas utilizadas en la realizacién de los tratamientos y como medio de adquirir nuevas
habilidades y destrezas.

Para esta actividad formativa, Clases a grupos reducidos, la distribucion por crédito en horas
sera: 10 horas de presencialidad, 7.5 horas de estudio auténomo, 2.5 horas de trabajo en
grupo, 4 horas de preparacion de examenes y 1 hora de organizacion y preparacion de
material de estudio.

b) Estudio y resolucién de casos clinicos.

El objetivo de esta actividad formativa es que el estudiante adquiera la capacidad de integrar
los conocimientos adquiridos tanto tedricos como practicos e, implementar el proceso de
atencién fisioterapica fisioterapia del deporte.

Para el desarrollo de esta actividad formativa se podra disponer de pacientes, aportados y
presentados por el profesor, 6 por los estudiantes. Cuando no sea aconsejable la presencia
del paciente en el laboratorio, se utilizara la grabacién en video en el transcurso de la
intervencidn fisioterapica, realizada por fisioterapeutas en clinicas especializadas. El estudio,
presentacion y discusién del caso clinico en clase, por parte de los estudiantes, se realizara
en grupos de no més de 4-5 estudiantes por grupo. Para la seleccién de los casos clinicos a
estudio, se tendra en cuenta la secuenciacion de las diferentes materias (transversalidad)
que ha cursado el estudiante, y los conocimientos y habilidades que ha adquirido hasta ese
momento. Previamente al estudio y presentacion del caso clinico, el grupo de estudiantes
tendra varias reuniones de trabajo con el profesor, un minimo de dos, en estas, se valora la
necesidad del estudio tedrico y la busqueda de informacioén necesaria para la comprensién
conceptual y practica del caso a exponer.

Para la actividad formativa, estudio y resolucion de casos clinicos, las horas por crédito
seran: 10 horas de presencialidad, 10 horas de estudio autbnomo, 4 horas de preparacion de
examenes y 1 hora de organizacion y preparacién de material de estudio.

Recomendaciones de cémo orientar y llevar a cabo esta actividad formativa. Apartados de
los que consta:

1.- Introduccion.

Estudio de la patologia del caso propuesto. Breve resefia anatémica, funcional y biomecanica
de la lesion, mecanismo lesional, recuerdo de las caracteristicas basicas de la patologia (2
folios).

* Mecanismo lesional

« Fisiopatologia de la lesion

« Evolucién natural, epidemiologia, prevalencia.

+ Diagndstico médico- quirurgico.

* Pronéstico.

2.- Evaluacion Fisioteradpica:

* Morfo - Funcional, Clinica e Instrumental.

« Estado de salud percibido. Escalas de valoracion. Test. Otros.

3.- Diagnostico Fisioterapico. Prondstico.

UNIVERSIDAD INFORMACION SOBRE TITULACIONES DE LA UGR

DEGRANADA grados.ugr.es

Cadigo Seguro de verificacion:x5Yumvhu50j Rt vl f PaAUMBA==. Permite la verificacion de la integridad de una
copia de este documento electrénico en la direccion: https://sede.ugr.es/verifirma/
Este documento incorpora firma electrénica reconocida de acuerdo a la Ley 59/2003, de 19 de diciembre, de firma electrénica.

FIRMADO POR

CAROLINA FERNANDEZ LAO (SECRETARIA DE DEPARTAMENTO) FECHA

02/10/2020

ID. FIRMA

8/19

umvhu50j Rt vI f PaUVBA==

afirma.ugr.es | x5Yumvhu50j Rt vl f PAUMBA== PAGINA
5Y

X




4.- Objetivos del tratamiento.

» Generales

+ Especificos

5.- Procedimientos Fisioterdpicos a aplicar. Intervencion fisioterdpica.

+ Tratamiento inicial.

« Tratamiento definitivo.

« Secuenciacion y temporalizacion del tratamiento, adaptacién a la cronobiologia.

* Resultados del tratamiento.

 Reevaluacion periédica de los procedimientos y métodos fisioterapicos empleados en el
tratamiento. Evaluacion del estado de salud percibido.

« Pautas, recomendaciones e indicaciones al paciente para el seguimiento en el domicilio.
* Prevencién.

* Posibles adaptaciones.

C Seminarios.

Destinados al seguimiento personalizado del estudiante en su faceta académica y personal.
También se destina un tiempo en los seminarios para la orientacion del estudiante en la
integracién socio laboral.

El sistema de calificacion se regira por lo establecido en:

Texto consolidado de la Normativa aprobada por Acuerdo del Consejo de Gobierno de 20 de
mayo de 2013 (BOUGR num. 71, de 27 de mayo de 2013) y modificada por los Acuerdos del
Consejo de Gobierno de 3 de febrero de 2014 (BOUGR num. 78, de 10 de febrero de 2014);
de 23 de junio de 2014 (BOUGR num.83, de 25 de junio de 2014) y de 26 de octubre de
2016 (BOUGR num. 112, de 9 de noviembre de 2016); incluye las correcciones de errores de
19 de diciembre de 2016 y de 24 de mayo de 2017.

“Las pruebas de evaluacion se adaptaran a las necesidades del estudiantado con
discapacidad y otras NEAE, de acuerdo a las recomendaciones de la Unidad de
Inclusién de la Universidad”.

EVALUACION (INSTRUMENTOS DE EVALUACION, CRITERIOS DE EVALUACION Y PORCENTAJE SOBRE LA
CALIFICACION FINAL, ETC.)

La evaluacién de la materia se realizara en las distintas modalidades que se recogen dentro
de la Normativa de la Universidad de Granada para la Evaluacién; NCG83/2: Normativa de
evaluacion y de calificacion de los estudiantes de la Universidad de Granada. ((Aprobado en
la sesion extraordinaria del Consejo de Gobierno de 20 de mayo de 2013 y modificada por
los Acuerdos del Consejo de Gobierno de 3 de febrero de 2014 (BOUGR num. 78, de 10 de
febrero de 2014); de 23 de junio de 2014 (BOUGR nim.83, de 25 de junio de 2014) y de 26
de octubre de 2016 (BOUGR num. 112, de 9 de noviembre de 2016); incluye las
correcciones de errores de 19 de diciembre de 2016 y de 24 de mayo de 2017).

Se podran dar las siguientes modalidades de evaluacion:

OPCION A. Sistema de Evaluacion Continua:

Para la calificacion final se considerara la participacion presencial en clases tedricas y practicas
atendiendo al Verifica de la Titulacion del Grado de Fisioterapia, siendo obligatoria

la asistencia al 100% de las clases tedricas y practicas. En casos excepcionales y puntuales
de ausencia tanto a clases tedricas como practicas, el estudiante debera justificar
documentalmente el motivo de ausencia, cuya pertinencia sera evaluada por el profesorado
de la asignatura. En cualquier caso, el maximo de ausencia permitido sera de 6 horas
lectivas de clases tedricas y 3 horas de clases practicas.
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La calificacion final resultara de la media ponderada de las diferentes evaluaciones de los

trabajos individuales/grupales desarrollados en clase, y las pruebas escritas tedrico-practicas
segun los siguientes criterios:

-Test de respuesta mdltiple y preguntas cortas, de los contenidos teéricos y practicos. La
valoracién de este parametro supondra: 60 % de la calificacion final. La evaluacién

constara de 60 preguntas tipo test y 4 preguntas cortas. El examen tipo test no presentara

puntos negativos pero el estudiante debera presentar una puntuacién total media minima

40 preguntas correctas. Preguntas cortas igual o superior a 5.

El alumno deber4 aprobar tanto el test como las preguntas cortas para poder superar la asignatura.

-Examen practico de los contenidos. 30% de la calificacion final. El alumno deberd obtener una
calificacion igual o superior a 5 para superarlo.

Valoracion del trabajo individual del estudiante y la asistencia y participacion en clase
supondra el 10% de la calificacion final.

Para poder llevar a cabo la ponderacién establecida anteriormente es necesario que el
estudiante haya obtenido al menos una puntuacién de 5 sobre 10 de todos los apartados descritos
anteriormente.

Las fechas pactadas entre los profesores y los estudiantes a lo largo del curso, para la
entrega de trabajos o la realizacion de alguna actividad docente, seran obligatorias para
todos.

OPCION B. Evaluacion por incidencias:

1.-Podran solicitar evaluacién por incidencias, los estudiantes que no puedan concurrir a las
pruebas finales de evaluacion o a las programadas en la Guia Docente con fecha oficial, por
alguna de las circunstancias recogidas en el articulo 15 de la Normativa de evaluacion y de
calificacion de los estudiantes de la Universidad de Granada.

2.- El profesor coordinador de la asignatura, de acuerdo con los profesores de la misma en
su caso, propondra una fecha alternativa para desarrollar las pruebas afectadas, de acuerdo
con el estudiante o los estudiantes implicados.

3.- En caso de no llegar a dicho acuerdo, el Director del Departamento, oidos el estudiante y
el profesorado responsable, establecera y comunicard a los interesados la nueva fecha que,
en todo caso, debera ser posterior, al menos en tres dias naturales, al dia en que se
produzca la comunicacion. En el caso de que haya varias solicitudes de cambio de fecha de
una misma prueba final, la nueva fecha sera la misma para todos los solicitantes y dara fin a
la posibilidad de fijar una nueva prueba por incidencias.

OPCION C. Evaluacion extraordinaria:

Los estudiantes que no hayan superado la asignatura en la convocatoria ordinaria
dispondran de una convocatoria extraordinaria. A ella podran concurrir todos los estudiantes.
La informacion de la normativa de evaluacion y de calificacién de los estudiantes de la
Universidad de Granada que se proporciona en la guia docente es exclusivamente a titulo
informativo. Puede consultarse en el siguiente enlace, asi como cualquier modificacién que
pueda producirse:

http://secretariageneral.ugr.es/pages/normativa/fichasugr/ncg7121

La evaluacién establecida serd un test de respuesta multiple y preguntas cortas, de los
contenidos tedricos y practicos.

-La evaluacién constara de 60 preguntas tipo test y 4 preguntas cortas. El examen tipo test no presentara
puntos negativos pero el estudiante debera presentar una puntuacién total media minima 40 preguntas
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correctas. Preguntas cortas igual o superior a 5.
El alumno debera aprobar tanto el test como las preguntas cortas poder superar la asignatura, 70%
calificacion total

-Examen practico de los contenidos. 30% de la calificacion final. El alumno debera obtener una
calificacion igual o superior a 5 para superarlo.

OPCION D. Evaluacion extraordinaria por tribunal:

Los estudiantes que soliciten examen extraordinario por tribunal se acogeran al articulo 10 de
la Normativa de Evaluacion de la Universidad de Granada, que se puede consultar en el
siguiente enlace:

http://secretariageneral.ugr.es/pages/normativa/fichasugr/ncg7121

****En todo caso, los distintos métodos de evaluacion se adaptaran a las necesidades
del estudiantado con discapacidad y otras NEAE, de acuerdo a las recomendaciones
de la Unidad de Inclusion de la Universidad. (Articulo 11 de la NCG83/2: Normativa de
evaluacion y de calificacion de los estudiantes de la Universidad de Granada. ((Aprobado en
la sesion extraordinaria del Consejo de Gobierno de 20 de mayo de 2013 y modificada por
los Acuerdos del Consejo de Gobierno de 3 de febrero de 2014 (BOUGR num. 78, de 10 de
febrero de 2014); de 23 de junio de 2014 (BOUGR nuim.83, de 25 de junio de 2014) y de 26
de octubre de 2016 (BOUGR num. 112, de 9 de noviembre de 2016); incluye las
correcciones de errores de 19 de diciembre de 2016 y de 24 de mayo de 2017).

DESCRIPCION DE LAS PRUEBAS QUE FORMARAN PARTE DE LA EVALUACION UNICA FINAL ESTABLECIDA EN
LA “NORMATIVA DE EVALUACION Y DE CALIFICACION DE LOS ESTUDIANTES DE LA UNIVERSIDAD DE
GRANADA”

OPCION E. Sistema de Evaluacién Unica Final:

Atendiendo a la legislacion vigente anteriormente mencionada (NCG83/2 y NCG83/1)
“...S0OLO podran acogerse a esta opcién aquellos estudiantes que no puedan cumplir con el
método de evaluacién continua (Ver opcién A) por motivos laborales, estado de salud,
discapacidad o cualquier otra causa debidamente justificada que le impida seguir el régimen
de evaluacion continua.

Para acogerse a esta opcién ademas, el estudiante, EN LAS DOS PRIMERAS SEMANAS
DE LA ASIGNATURA, lo solicitara al Director/a del Departamento, quienes daran traslado al
profesorado correspondiente, alegando y acreditando las razones que le asisten para no
poder seguir el sistema de evaluacion continua.... No obstante, con caracter excepcional y
sin menoscabo de que se acrediten las razones que le asisten al estudiante para no poder
seguir el sistema de evaluacién continua, se tendra en consideracién que el inicio del
cémputo sera desde el dia en que el estudiante queda matriculado, ya sea en el caso de los
estudiantes que alteran su matricula en los Ultimos dias de plazo previsto para ello, o una vez
le es adjudicada la plaza en el proceso de preinscripcion para iniciar estudios de grado en las
universidades publicas de Andalucia, asi como en otros posibles supuestos excepcionales
sobrevenidos. En estos casos, junto a la solicitud debera acreditar el estudiante la fecha de
matriculaciéon.” Transcurridos diez dias sin que el estudiante haya recibido respuesta expresa
y por escrito del Director del Departamento, se entendera que ésta ha sido desestimada. En
caso de denegacion, el estudiante podra interponer, en el plazo de un mes, recurso de
alzada ante el Rector, quién podra delegar en el Decano o Director del Centro, agotando la
via administrativa.
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La calificacion final de un test de respuesta mdaltiple y preguntas cortas, de los contenidos
tedricos y practicos. La valoracion de este parametro supondra: 100 % de la calificacion final.
La evaluacién constara de 60 preguntas tipo test y 4 preguntas cortas. El examen tipo test no
presentara puntos negativos pero el estudiante debera presentar una puntuacion total media
minima 40 preguntas correctas. Preguntas corta nota igual o superior a 5.

****En todo caso, los distintos métodos de evaluacion se adaptaran a las necesidades
del estudiantado con discapacidad y otras NEAE, de acuerdo a las recomendaciones
de la Unidad de Inclusion de la Universidad. (Articulo 11 de la NCG83/2: Normativa de
evaluacion y de calificacion de los estudiantes de la Universidad de Granada. ((Aprobado en
la sesion extraordinaria del Consejo de Gobierno de 20 de mayo de 2013 y modificada por
los Acuerdos del Consejo de Gobierno de 3 de febrero de 2014 (BOUGR num. 78, de 10 de
febrero de 2014); de 23 de junio de 2014 (BOUGR nim.83, de 25 de junio de 2014) y de 26
de octubre de 2016 (BOUGR num. 112, de 9 de noviembre de 2016); incluye las
correcciones de errores de 19 de diciembre de 2016 y de 24 de mayo de 2017).

ESCENARIO A (ENSENANZA-APRENDIZAJE PRESENCIAL Y NO PRESENCIAL)

ATENCION TUTORIAL

HERRAMIENTAS PARA LA ATENCION TUTORIAL
(Indicar medios telematicos para la atencion tutorial)
Concertar hora y tutoria por correo electrénico
para establecer enlace de conexién a través de
la plataforma telematica Meet Google.
Posteriormente, dicho enlace sera facilitado al
alumnado a través del correo institucional de la
Universidad de Granada.

HORARIO
(Segun lo establecido en el POD)

MEDIDAS DE ADAPTACION DE LA METODOLOGIA DOCENTE

Se proponen las siguientes medidas para adaptar el desarrollo de esta asignatura a las circunstancias derivadas de la
crisis sanitaria COVID-19 siguiendo las recomendaciones de la Universidad de Granada ;

RECURSOS:
e Plataforma de Recursos de Apoyo a la Docencia (PRADO)
e Google Meet
ENLACES:
e https://prado.ugr.es/

e https://go.ugr.es/

MEDIDAS DE ADAPTACION DE LA EVALUACION (Instrumentos, criterios y porcentajes sobre la calificacién final)

Convocatoria Ordinaria
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EVALUACION PRESENCIAL

Para la calificacion final se considerard la participacion presencial en clases tedricas y practicas
atendiendo al Verifica de la Titulaciéon del Grado de Fisioterapia, siendo obligatoria

la asistencia al 100% de las clases tedricas y practicas. En casos excepcionales y puntuales

de ausencia tanto a clases teéricas como précticas, el estudiante debera justificar

documentalmente el motivo de ausencia, cuya pertinencia sera evaluada por el profesorado

de la asignatura. En cualquier caso, el maximo de ausencia permitido sera de 6 horas lectivas de clases
tedricas y 3 horas de clases practicas.

La calificacion final resultara de la media ponderada de las diferentes evaluaciones de los

trabajos individuales/grupales desarrollados en clase, y las pruebas escritas tedrico-practicas

segun los siguientes criterios:

-Test de respuesta mdltiple y preguntas cortas, de los contenidos teoricos y practicos. La
valoracion de este parametro supondra: 60 % de la calificacion final. La evaluacién

constara de 60 preguntas tipo test y 4 preguntas cortas. El examen tipo test no presentara

puntos negativos pero el estudiante debera presentar una puntuacién total media minima

40 preguntas correctas. Preguntas cortas igual o superior a 5.

El alumno debera aprobar tanto el test como las preguntas cortas para poder superar la asignatura.

-Examen practico de los contenidos. 30% de la calificacidn final. El alumno debera obtener una
calificacion igual o superior a 5 para superarlo.

-Valoracién del trabajo individual del estudiante y la asistencia y participacién en clase
supondra el 10% de la calificacion final.

Para poder llevar a cabo la ponderacién establecida anteriormente es necesario que el
estudiante haya obtenido al menos una puntuacién de 5 sobre 10 de todos los apartados descritos
anteriormente.

EVALUACION NO PRESENCIAL

Para la calificacién final se considerara la participacion presencial en clases te6ricas y practicas
atendiendo al Verifica de la Titulaciéon del Grado de Fisioterapia, siendo obligatoria

la asistencia al 100% de las clases tedricas y practicas. En casos excepcionales y puntuales

de ausencia tanto a clases tedricas como practicas, el estudiante debera justificar
documentalmente el motivo de ausencia, cuya pertinencia sera evaluada por el profesorado

de la asignatura. En cualquier caso, el maximo de ausencia permitido sera de 6 horas lectivas de clases
tedricas y 3 horas de clases practicas.

La calificacion final resultard de la media ponderada de las diferentes evaluaciones de los

trabajos individuales/grupales desarrollados en clase, y las pruebas escritas tedrico-practicas

segun los siguientes criterios:

-Test de respuesta mdltiple y preguntas cortas, de los contenidos te6ricos y practicos. La

valoracion de este parametro supondra: 70 % de la calificacion final. La evaluacién

constara de 60 preguntas tipo test y 4 preguntas cortas. El examen tipo test no presentara

puntos negativos pero el estudiante debera presentar una puntuacion total media minima

40 preguntas correctas. Preguntas corta nota igual o superior a 5.

El alumno debera aprobar tanto el test como las preguntas cortas para poder superar la asignatura.

Pagina 13

UNIVERSIDAD INFORMACION SOBRE TITULACIONES DE LA UGR

DEGRANADA grados.ugr.es

Cadigo Seguro de verificacion:x5Yumvhu50j Rt vl f PaAUMBA==. Permite la verificacion de la integridad de una
copia de este documento electrénico en la direccion: https://sede.ugr.es/verifirma/
Este documento incorpora firma electrénica reconocida de acuerdo a la Ley 59/2003, de 19 de diciembre, de firma electrénica.

FIRMADO POR

CAROLINA FERNANDEZ LAO (SECRETARIA DE DEPARTAMENTO) FECHA

02/10/2020

ID. FIRMA

afirma.ugr.es

13/19

umvhu50j Rt vI f PaUVBA==

| x5Yunvhu50j Rt vI f PaUVBA== PAGINA
5Y

X




La calificacion final de un test de respuesta mdltiple y preguntas cortas, de los contenidos tedricos y
practicos a través de banco de preguntas formulado en la Plataforma de Recursos de Apoyo a la
Docencia-PRADO de la Universidad de Granada y el examen se realizara en tiempo real y con tiempo
limitado.

-Examen practico de los contenidos. 30% de la calificacidn final. El alumno deberé obtener una
calificacién igual o superior a 5 para superarlo. El examen se realizarg a través de Google meet

-Valoracién del trabajo individual del estudiante y la asistencia y participacién en clase
supondra el 10% de la calificacion final.

Para poder llevar a cabo la ponderacién establecida anteriormente es necesario que el
estudiante haya obtenido al menos una puntuacion de 5 sobre 10 de todos los apartados descritos
anteriormente.

Las fechas pactadas entre los profesores y los estudiantes a lo largo del curso, para la
entrega de trabajos o la realizacion de alguna actividad docente, seran obligatorias para
todos.

Convocatoria Extraordinaria

EVALUACION PRESENCIAL

Los estudiantes que no hayan superado la asignatura en la convocatoria ordinaria
dispondran de una convocatoria extraordinaria. A ella podran concurrir todos los estudiantes.
La informacién de la normativa de evaluacién y de calificacién de los estudiantes de la
Universidad de Granada que se proporciona en la guia docente es exclusivamente a titulo
informativo. Puede consultarse en el siguiente enlace, asi como cualquier modificacion que
pueda producirse:

http://secretariageneral.ugr.es/pages/normativa/fichasugr/ncg7121

La evaluacién establecida sera un test de respuesta multiple y preguntas cortas, de los
contenidos tedricos y practicos. La evaluacion constara de:

-Prueba tedrica 70% de la calificacion final: 60 preguntas tipo test y 4 preguntas cortas. El examen
tipo test no presentara puntos negativos pero el estudiante debera presentar una puntuacion total media
minima 40 preguntas correctas. Preguntas corta nota igual o superior a 5.

El alumno deberd aprobar tanto el test como las preguntas cortas para poder superar la asignatura.

-Examen practico de los contenidos. 30% de la calificacion final. El alumno debera obtener una

EVALUACION NO PRESENCIAL

Los estudiantes que no hayan superado la asignatura en la convocatoria ordinaria dispondran de una
convocatoria extraordinaria. A ella podran concurrir todos los estudiantes.
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El estudiante que se acoja a la modalidad de extraordinaria, debera realizar un examen por
competencias, mediante el que pueda demostrar las competencias y conocimientos adquiridos, tanto
tedricos como practicos.

La ponderacion se establecera en funcién de los siguientes criterios:

La evaluacién establecida sera un test de respuesta mdltiple y preguntas cortas, de los contenidos teéricos
y practicos a través de banco de preguntas formulado en la Plataforma de Recursos de Apoyo a la
Docencia-PRADO y PRADO EXAMEN de la Universidad de Granada y el examen se realizara en tiempo
real y con tiempo limitado.

La evaluacién constara de 60 preguntas tipo test y 4 preguntas cortas. El examen tipo test no
presentara puntos negativos pero el estudiante debera presentar una puntuacion total media minima
40 preguntas correctas._Preguntas corta nota igual o superior a 5.

El alumno deberd aprobar tanto el test como las preguntas cortas por separado para poder superar la
asignatura. 70 % de la calificacion final.

-Examen practico de los contenidos. 30% de la calificacion final. El alumno debera obtener una
calificacion igual o superior a 5 para superarlo. El examen se realizara a través de Google meet

Evaluacién Unica Final

EVALUACION PRESENCIAL

Atendiendo a la legislacion vigente anteriormente mencionada (NCG83/2 y NCG83/1)
“...SOLO podran acogerse a esta opcién aquellos estudiantes que no puedan cumplir con el
método de evaluacién continua (Ver opciéon A) por motivos laborales, estado de salud,
discapacidad o cualquier otra causa debidamente justificada que le impida seguir el régimen
de evaluacion continua.

Para acogerse a esta opcién ademas, el estudiante, EN LAS DOS PRIMERAS SEMANAS
DE LA ASIGNATURA, lo solicitara al Director/a del Departamento, quienes daran traslado al
profesorado correspondiente, alegando y acreditando las razones que le asisten para no
poder seguir el sistema de evaluacion continua.... No obstante, con caracter excepcional y
sin menoscabo de que se acrediten las razones que le asisten al estudiante para no poder
seguir el sistema de evaluacion continua, se tendra en consideracién que el inicio del
cémputo sera desde el dia en que el estudiante queda matriculado, ya sea en el caso de los
estudiantes que alteran su matricula en los Ultimos dias de plazo previsto para ello, 0 una vez
le es adjudicada la plaza en el proceso de preinscripcion para iniciar estudios de grado en las
universidades publicas de Andalucia, asi como en otros posibles supuestos excepcionales
sobrevenidos. En estos casos, junto a la solicitud debera acreditar el estudiante la fecha de
matriculacion.” Transcurridos diez dias sin que el estudiante haya recibido respuesta expresa
y por escrito del Director del Departamento, se entendera que ésta ha sido desestimada. En
caso de denegacidn, el estudiante podra interponer, en el plazo de un mes, recurso de
alzada ante el Rector, quién podra delegar en el Decano o Director del Centro, agotando la
via administrativa.

La calificacién final de un test de respuesta multiple y preguntas cortas, de los contenidos
tedricos y practicos. La valoracion de este parametro supondra: 100 % de la calificacion final.
La evaluacién constara de 60 preguntas tipo test y 4 preguntas cortas. El examen tipo test no
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presentara puntos negativos pero el estudiante debera presentar una puntuacién total media
minima 40 preguntas correctas. Preguntas corta nota igual o superior a 5.

****En todo caso, los distintos métodos de evaluacion se adaptaran a las necesidades
del estudiantado con discapacidad y otras NEAE, de acuerdo a las recomendaciones
de la Unidad de Inclusion de la Universidad. (Articulo 11 de la NCG83/2: Normativa de
evaluacion y de calificacion de los estudiantes de la Universidad de Granada. ((Aprobado en
la sesion extraordinaria del Consejo de Gobierno de 20 de mayo de 2013 y modificada por
los Acuerdos del Consejo de Gobierno de 3 de febrero de 2014 (BOUGR num. 78, de 10 de
febrero de 2014); de 23 de junio de 2014 (BOUGR num.83, de 25 de junio de 2014) y de 26
de octubre de 2016 (BOUGR num. 112, de 9 de noviembre de 2016); incluye las
correcciones de errores de 19 de diciembre de 2016 y de 24 de mayo de 2017).

EVALUACION NO PRESENCIAL

Atendiendo a la legislacion vigente anteriormente mencionada (NCG83/2 y NCG83/1) “...SOLO podran
acogerse a esta opcién aquellos estudiantes que no puedan cumplir con el método de evaluacién continua
(Ver opcion A) por motivos laborales, estado de salud, discapacidad o cualquier otra causa debidamente
justificada que le impida seguir el régimen de evaluacion continua. Para acogerse a esta opcion ademas,
el estudiante,

EN LAS DOS PRIMERAS SEMANAS DE LA ASIGNATURA, lo solicitara al Director/a del
Departamento, quienes daran traslado al profesorado correspondiente, alegando y acreditando las
razones que le asisten para no poder seguir el sistema de evaluacion continua.... No obstante, con
caracter excepcional y sin menoscabo de que se acrediten las razones que le asisten al estudiante para no
poder seguir el sistema de evaluacion continua, se tendra en consideracion que el inicio del computo sera
desde el dia en que el estudiante queda matriculado, ya sea en el caso de los estudiantes que alteran su
matricula en los ultimos dias de plazo previsto para ello, 0 una vez le es adjudicada la plaza en el proceso
de preinscripcién para iniciar estudios de grado en las universidades publicas de Andalucia, asi como en
otros posibles supuestos excepcionales
sobrevenidos. En estos casos, junto a la solicitud debera acreditar el estudiante la fecha de matriculacién.”
Transcurridos diez dias sin que el estudiante haya recibido respuesta expresa y por escrito del Director del
Departamento, se entendera que ésta ha sido desestimada. En caso de denegacion, el estudiante podra
interponer, en el plazo de un mes, recurso de alzada ante el Rector, quién podra delegar en el Decano o
Director del Centro, agotando la via administrativa.

La calificacién final de un test de respuesta multiple y preguntas cortas, de los contenidos teéricos y
practicos a través de banco de preguntas formulado en |la Plataforma de Recursos de Apoyo a la
Docencia-PRADO y PRADO EXAMEN de la Universidad de Granada y el examen se realizara en tiempo
real y con tiempo limitado

La valoracién de este parametro supondra: 100 % de la calificacion final. La evaluacién constara de 60
preguntas tipo test y 4 preguntas cortas. El examen tipo test no presentara puntos negativos pero el
estudiante debera presentar una puntuacion total media minima 40 preguntas correctas. Preguntas cortas
nota igual o superior a 5.
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ESCENARIO B (SUSPENSION DE LA ACTIVIDAD PRESENCIAL)

ATENCION TUTORIAL

HORARIO HERRAMIENTAS PARA LA ATENCION TUTORIAL
(Segun lo establecido en el POD) (Indicar medios telematicos para la atencién tutorial)

Concertar hora y tutoria por correo
electrénico para establecer enlace de conexion
a través de la plataforma telematica Meet
Google. Posteriormente, dicho enlace sera
facilitado al alumnado a través del correo
institucional de la Universidad de Granada.

MEDIDAS DE ADAPTACION DE LA METODOLOGIA DOCENTE

Se proponen las siguientes medidas para adaptar el desarrollo de esta asignatura a las circunstancias derivadas de la
crisis sanitaria COVID-19 siguiendo las recomendaciones de la Universidad de Granada ;
RECURSOS:
e Plataforma de Recursos de Apoyo a la Docencia (PRADO)
e Google Meet
ENLACES:
e https://prado.ugr.es/

e https://go.ugr.es/

MEDIDAS DE ADAPTACION DE LA EVALUACION (Instrumentos, criterios y porcentajes sobre la calificacién final)

Convocatoria Ordinaria

Para la calificacion final se considerara la participacion presencial en clases tedricas y practicas
atendiendo al Verifica de la Titulaciéon del Grado de Fisioterapia, siendo obligatoria
la asistencia al 100% de las clases tedricas y practicas. En casos excepcionales y puntuales
de ausencia tanto a clases tedricas como practicas, el estudiante debera justificar
documentalmente el motivo de ausencia, cuya pertinencia sera evaluada por el profesorado
de la asignatura. En cualquier caso, el maximo de ausencia permitido sera de 6 horas lectivas de clases
tedricas y 3 horas de clases practicas.
La calificacion final resultard de la media ponderada de las diferentes evaluaciones de los
trabajos individuales/grupales desarrollados en clase, y las pruebas escritas tedrico-practicas
segun los siguientes criterios:
Test de respuesta mdltiple y preguntas cortas, de los contenidos te6ricos y practicos. La
valoracién de este parametro supondra: 70 % de la calificacion final. La evaluacién
constara de 60 preguntas tipo test y 4 preguntas cortas. El examen tipo test no presentara
puntos negativos pero el estudiante debera presentar una puntuacién total media minima
40 preguntas correctas. Preguntas corta nota igual o superior a 5.
El alumno debera aprobar tanto el test como las preguntas cortas por separado para poder superar la

asignatura.
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La calificacion final de un test de respuesta mdltiple y preguntas cortas, de los contenidos tedricos y
practicos a través de banco de preguntas formulado en la Plataforma de Recursos de Apoyo a la
Docencia-PRADO de la Universidad de Granada y el examen se realizara en tiempo real y con tiempo
limitado.

Valoracion del trabajo individual del estudiante y la asistencia y participacion en clase

supondra el 30% de la calificacion final.

Para poder llevar a cabo la ponderacién establecida anteriormente es necesario que el

estudiante haya obtenido al menos una puntuacién de 5 sobre 10 entre las preguntas tipo

test y las preguntas cortas.

Las fechas pactadas entre los profesores y los estudiantes a lo largo del curso, para la

entrega de trabajos o la realizacion de alguna actividad docente, seran obligatorias para

todos.

Convocatoria Extraordinaria

Los estudiantes que no hayan superado la asignatura en la convocatoria ordinaria dispondran de una
convocatoria extraordinaria. A ella podran concurrir todos los estudiantes.

El estudiante que se acoja a la modalidad de extraordinaria, debera realizar un examen por
competencias, mediante el que pueda demostrar las competencias y conocimientos adquiridos, tanto
tedricos como practicos.

La ponderacién se establecera en funcién de los siguientes criterios:

La evaluacién establecida sera un test de respuesta miltiple y preguntas cortas, de los contenidos teéricos
y practicos a través de banco de preguntas formulado en la Plataforma de Recursos de Apoyo a la
Docencia-PRADO y PRADO EXAMEN de la Universidad de Granada y el examen se realizara en tiempo
real y con tiempo limitado.

La evaluacién constara de 60 preguntas tipo test y 4 preguntas cortas. El examen tipo test no
presentara puntos negativos pero el estudiante debera presentar una puntuacion total media minima
40 preguntas correctas. Preguntas corta nota igual o superior a 5. La valoracion de este parametro
supondra: 100 % de la calificacion final

Evaluacién Unica Final

Atendiendo a la legislacion vigente anteriormente mencionada (NCG83/2 y NCG83/1) “...SOLO podran
acogerse a esta opcién aquellos estudiantes que no puedan cumplir con el método de evaluacién continua
(Ver opcion A) por motivos laborales, estado de salud, discapacidad o cualquier otra causa debidamente
justificada que le impida seguir el régimen de evaluacién continua. Para acogerse a esta opcion ademas,
el estudiante,

EN LAS DOS PRIMERAS SEMANAS DE LA ASIGNATURA, lo solicitara al Director/a del
Departamento, quienes daran traslado al profesorado correspondiente, alegando y acreditando las
razones que le asisten para no poder seguir el sistema de evaluacion continua.... No obstante, con
caracter excepcional y sin menoscabo de que se acrediten las razones que le asisten al estudiante para no
poder seguir el sistema de evaluacién continua, se tendra en consideracién que el inicio del computo sera
desde el dia en que el estudiante queda matriculado, ya sea en el caso de los estudiantes que alteran su
matricula en los Ultimos dias de plazo previsto para ello, 0 una vez le es adjudicada la plaza en el proceso
de preinscripcién para iniciar estudios de grado en las universidades publicas de Andalucia, asi como en
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otros posibles supuestos excepcionales

sobrevenidos. En estos casos, junto a la solicitud debera acreditar el estudiante la fecha de matriculacién.”
Transcurridos diez dias sin que el estudiante haya recibido respuesta expresa y por escrito del Director del
Departamento, se entendera que ésta ha sido desestimada. En caso de denegacion, el estudiante podra
interponer, en el plazo de un mes, recurso de alzada ante el Rector, quién podra delegar en el Decano o
Director del Centro, agotando la via administrativa.

La calificacién final de un test de respuesta multiple y preguntas cortas, de los contenidos teéricos y
practicos a través de banco de preguntas formulado en la Plataforma de Recursos de Apoyo a la
Docencia-PRADO y PRADO EXAMEN de la Universidad de Granada y el examen se realizara en tiempo
real y con tiempo limitado.

La valoracion de este parametro supondra: 100 % de la calificacion final. La evaluacién constara de 60
preguntas tipo test y 4 preguntas cortas. El examen tipo test no presentara puntos negativos pero el
estudiante debera presentar una puntuacién total media minima 40 preguntas correctas. Preguntas corta
nota igual o superior a 5.

INFORMACION ADICIONAL (Si procede)

“Queda prohibido utilizar un sistema de grabacién, medios electrénicos que puedan realizar grabaciones,
tanto de voz como imagenes, tipo ordenadores, tablets, teléfonos méviles y cualquier dispositivo que cumpla esa
funcién, a la hora de realizaciéon de examen tanto virtual como presencial”.
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