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Los microbiomas son comunidades microbianas intrincadas y dindmicas que influyen
de manera crucial en multiples aspectos de la vida, la salud y el medio ambiente.
Desde la Fisica, pueden entenderse como sistemas complejos: muchos componentes
gue interactuan de forma no lineal y generan comportamiento emergente, colectivo
y adaptativo. En esta charla describiré los principales retos para explicar su dindmica
colectiva mediante enfoques cuantitativos.

En primer lugar, discutiré la existencia de patrones estadisticos que describen la
abundancia relativa de especies y que resultan sorprendentemente universales:
aparecen en microbiomas muy diversos. También mostraré que las correlaciones
entre especies siguen regularidades comunes y analizaré cémo pueden surgir tanto
de interacciones bioldgicas como de respuestas compartidas al entorno. A partir de
ahi, conectaremos estas observaciones con preguntas a nivel de comunidad
—estabilidad, resiliencia y cambios de régimen— que motivan el uso de
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herramientas de sistemas dinamicos, teoria del caos, teoria de redes, e incluso
métodos inspirados en la teoria de campos. Discutiré ademas enfoques estadisticos
para inferir interacciones a partir de datos, de manera andloga a los métodos de
inferencia en sistemas colectivos, asi como la posibilidad de que estas redes operen
cerca de puntos criticos, al borde de transiciones entre regimenes ordenados y
cadticos.

Finalmente, presentaré resultados recientes de nuestro grupo que sugieren que las
redes microbianas del intestino humano exhiben una estructura balanceada, y que
esta organizacion puede alterarse en situaciones de desequilibrio o disbiosis
asociadas a enfermedad. En particular, inspirados en modelos fisico-matematicos,
hemos propuesto un indicador que permite detectar, a partir de datos
metagendmicos, la presencia de disbiosis y discriminar entre sujetos sanos y
pacientes en distintos estadios de enfermedades como el sindrome de intestino
irritable, la enfermedad de Crohn o el cancer colorrectal. Esto ilustra el salto desde
problemas fundamentales, guiados por la curiosidad y apoyados en herramientas
tedricas y computacionales, hacia resultados con aplicaciones clinicas inmediatas.

La conferencia también podrd seguirse ONLINE en el siguiente enlace:
https://meet.google.com/jhs-eqvg-tdd

https://icl.es/index.php/actividades/fronteras-de-la-fisica/
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