ESCUELA UNIVERSITARIA DE ENFERMERIA VIRGEN DE LAS NIEVES

GUIA DOCENTE DE LA ASIGNATURA: ENFERMERIA RADIOLOGICA

MODULO MATERIA CURSO SEMESTRE CREDITOS TIPO
PROCEDIMIENTOS Vatar
DIABNOSTICOS Y RADIDLOBIA B . f’t:{i'vﬂﬂ
TERAPELTICOS P

DIRECCION COMPLETA DE CONTACTO PARA TUTORIRS

PROFESORIES) (Direccion postal, teléfono, correo electronico, etc.)

Escuela Universitaria Virgen de las Nieves

Correo electranico: ferusan®@ono.com
e fernando Ruiz Santiago

HORARIO DE TUTORIRS

A concertar en secretaria y por correo electrdnico

GRADO EN EL QUE SE IMPARTE OTROS GRADOS A LOS QUE SE PODRIA OFERTAR

ENFERMERIA ENFERMERIA, FISIOTERAPIA, MEDICINA

PRERREQUISITOS Y/0 RECOMENDACIONES (si procede)

BREVE DESCRIPCION DE CONTENIDOS (SEGUN MEMORIA DE VERIFICACION DEL GRADO)

Cumplimentar con el texto correspondiente en cada caso.

COMPETENCIAS GENERALES Y ESPECIFICAS

Blogue |. Fisica de los agentes fisicos. Radiacidn electromagnética. Radiacian corpuscular. Ondas mecanicas. Radiobiologia. Carcinogénesis. Proteccitn
Radioldagica.

Blogue Il. Semiologia en Radiologia Convencional, Tomografia Computarizada, Ecografia, Resonancia magnética y Medicina Nuclear. Indicaciones y rendimiento
clinico en la patologia masculoesquelética.
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Blogue III. Papel terapéutico de los agentes fisicos. Ohjetivas y fines de la Fisioterapia. Métodos terapéuticos generales: Ecografia, ondas de choque,
electroterapia, magnetismo, termoterapia, cinesiterapia y laserterapia.

OBJETIVOS (EXPRESADOS COMO RESULTADOS ESPERABLES DE LA ENSENANZR)

COMPETENCIAS GENERALES

Capacidad de analisis y sintesis.

Comunicacion oral y escrita

Conocimiento de informaética relativo al 4mbito de estudio
Capacidad de gestian de la informacian.

Resolucitn e problemas

Toma de decisiones

Trabajo en equipo multidisciplinar

Razonamientn critico

Compromiso ético

Valorar |a relacian riesgo-beneficio de los procedimientos diagndsticos y terapéuticos.

COMPETENCIAS EPECIFICAS

Conocer las indicaciones de las pruebas de imagen.

Conocer |os fundamentos de |a interaccidn de las radiaciones con el organismo humano.,

|dentificar la imagen radioldgica.

Conocer la semiologia basica de las técnicas de imagen.

Saber interpretar mediante lectura sistematica las técnicas de imagen de manera autnoma

Valorar las indicaciones y contraindicaciones de |os estudios radioldgicos

Tener la capacidad de aplicar los criterios de proteccidn radioldgica en los procedimientos diagndsticos y terapéuticos con radiaciones ionizantes.
Conocer los fundamentos de |a fisioterapia, de la promocian de la autonomia personal, de la adaptacian funcional del/al entorno y de otros
procedimientos fisicos en la morbilidad, para mejorar la calidad de vida.

TEMARIO DETALLADO DE LA ASIGNATURA

TEMARID TEGRICE:

1. Elementos de fisica Nuclear

Leccion 1.- -Estructura de la materia. El atomo. Organizacion y niveles de energia. Modelo de Bohr para

el atomo de hidrogeno. Otros modelos de estructura atémica. Concepto de orbitales y suborbitales. Energia
de ligadura de los electrones. Potencial de ionizacion.

Leccion 2.- Estructura nuclear. El ncleo atémico, propiedades del nicleo. Constituyentes elementales de la
materia. Isétopos, Isébaros, Isétonos e Isémeros. Masa y energia de ligadura. Defecto de masa. Estabilidad
e inestabilidad nuclear

2. Naturaleza de las radiaciones

Leccién 3. Radiactividad. Descubrimiento de la radiactividad natural. Las sustancias radiactivas y el origen de sus
radiaciones. Familias o series radiactivas. Transformaciones nucleares artificiales.

Radiactividad artificial.

Leccion 4.- Origen, naturaleza y propiedades de la radiacion electromagnética y corpuscular.

Interaccién de la radiacién con la materia. Consecuencias fisicas finales: ionizacién y excitacion.
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Transferencia y distribucion de la energia en los medios irradiados: racimos ionizantes y rayos delta.
Penetracion tisular: factores de influencia.

Leccion 5.- Magnitudes y unidades radioldgicas fundamentales: fluencia, actividad, exposicion,

kerma, dosis, LET, EBR, dosis equivalente, factor de calidad.

3. Radiobiologia y Radioproteccion

Leccion 6. Quimica de la radiacion. Efectos de la radiacién a nivel celular. Efectos de la radiacion a

nivel de tejidos y érganos. Efectos de la irradiacion corporal total. Efectos somaticos tardios. Genética de la
radiacion.

Leccion 7.- Proteccion radioldgica. Conceptos de dosis equivalente y dosis efectiva. Objetivos de

la proteccion radiolégica. Sistema de limitacion de dosis.

4. Diagnéstico por la imagen

Leccion 8.- Radiodiagndstico. Introduccion histérica sobre el origen de los rayos X. Mecanismos de
produccién. Radiacién general y radiacion caracteristica. Tubos y generadores de rayos X. Intensificadores de
imagen. Propiedades y geometria de la imagen radiologica. Utilidad de los Rayos X en el diagnéstico por
imagen.

Leccion 9.- Ultrasonidos y efecto Doppler aplicados al diagnéstico por imagen. Introduccion histérica.
Mecanismos de produccion. Bases fisicas y caracteristicas semiologicas de la imagen ultrasonografica.
Leccion 10.- Principios fisicos de tomografia axial computerizada (TAC), reconstruccion y

construccion de imagenes. Introduccion histérica. Bases fisicas. Aplicacion de la TAC al diagnéstico por
imagen. Semiologia basica de las lesiones.

Leccién 11.- Principios fisicos de resonancia magnética. Introduccién histérica. Bases fisicas.

Semiologia elemental de las lesiones. Utilidad de la RM en el diagnéstico por imagen.

Leccion 12.- Radiologia digital: nociones generales y aplicaciones médicas. Introduccion histérica.

Bases fisicas. Utilidad de la Radiologia Digital en el diagnéstico por imagen. Implicaciones en la distribucion
de la informacién médica en el servicio de Radiodiagndstico, a nivel intrahospitalario e intercentros. La
telemedicina.

Leccion 13.-Los medios de contraste en Radiodiagnostico. Bases moleculares y fisicas. Introduccién
histérica. Mecanismos de accién. Indicaciones y contraindicaciones. Efectos adversos y su tratamiento.
Leccion 13. La radiologia intervencionista y terapéutica. Evolucién histérica. Papel de las técnicas
percutaneas guiadas por técnicas de imagen como alternativas a la terapéutica médica o quirdrgica clasica.
5. Estudios Radioisotopicos

Leccion 14.- Radiotrazadores y radiofarmacos. Fisiopatologia y mecanismos de localizacion de

los radiofarmacos: adsorcion fisico-quimica, difusion a través de membranas, transporte activo, bloqueo
capilar, migracion celular, fagocitosis, anticuerpos marcados.

Leccion 15. La imagen molecular. Tomografia por Emisién de Positrones (PET). PET-TAC

(Tomografia Axial Computarizada). Espectroscopia por resonancia magnética. Indicaciones. Semiologia en
condiciones normales y patoldgicas.

6. Radioterapia

Leccion 16.- Conceptos de tumor benigno y tumor maligno. Clasificacién tumoral: carcinoma,
adenocarcinoma, sarcoma, leucemia y linfoma. Historia natural de los tumores malignos: lesiones
preneoplasicas, carcinoma in situ e invasién tumoral. Poder metastatizante: Elementos de influencia.
Nociones generales sobre clasificacion y extension tumoral. Clasificaciones histologica y clinica. El sistema
TNM.

Leccién 17. Tratamiento del cancer con radiaciones ionizantes: principios, objetivos e indicaciones
generales. Modalidades de irradiacion: radioterapia externa y terapéutica con fuentes radiactivas.

Leccién 18. Fraccionamiento de la dosis en radioterapia: objetivos. Relaciones dosis-tiempo en la
radioterapia fraccionada del cancer. Isoefecto. Aplicaciones clinicas. Cirugia e irradiacion en el tratamiento del
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cancer. Radioterapia preoperatoria, postoperatoria e intraoperatoria. Mecanismos e indicaciones. Irradiacion y
quimioterapia combinadas en el tratamiento del cancer: principios, objetivos y mecanismos generales.

Aplicaciones clinicas.

7. Medicina Fisica

Leccion 19. El calor y el frio como agentes terapéuticos. Bases fisicas y biolégicas de su empleo.

Conceptos generales e indicaciones terapéuticas de la hidroterapia y balneoterapia en la medicina actual.

Termoterapia superficial con radiacion infrarroja. Termoterapia profunda con corrientes de alta frecuencia.

Fundamentos fisicos, efectos bioldgicos y aplicaciones terapéuticas de la onda corta y las microondas.

Leccion 20 Propiedades fisicas e indicaciones médicas generales de los ultrasonidos. Ondas de choque y ondas vibratorias
terapéuticas. Cinesiterapia y masoterapia: bases biologicas e indicaciones terapéuticas actuales. Electroterapia, laserterapia
y magnetoterapia. Bases fisicas, mecanismos de accion e indicaciones terapéuticas en medicina......

TEMARID PRACTICD:
Seminarios/Talleres
o Sl: Manejo del paciente en el servicio de radiodiagnastico
82: Funcionamiento de la Resonancia Magnética
33: Tecnicas intervencionistas en Radiologia
S4: Casos practicos de diagndstico de patologia tumoral
Sa: Radiologia de urgencias
SB: Radiologia del paciente oncoldgico
S7: Uso racional de las técnicas radioldgicas
S8: La columna vertebral
S9: Casos practicos de diagndstico de fracturas
SI0: Futuro de la radiologia. Radiologia digital

Practicas de Campo

Asistencia al servicio de Radiodiagndstico del Hospital de Traumatologia a las salas de intervencionismo, Resonancia
Magnética, TAC o Radiologia Convencional, durante los turnos de trabajo, para participar en la realizacién de diversas
técnicas radiolégicas o de terapéutica fisica.

BIBLIOGRAFIA FUNDAMENTAL:
o Pérez Piqueras JL. Medicina Nuclear Clinica. Marban, 1994.
o Sanchez Alvarez-Pedrosa C, Casanova Gomez R. Diagnéstico por imagen: compendio de radiologia
e clinica. McGraw Hill Interamerica. Madrid 1998.
e Zaragoza JR. Fisica e Instrumentacion Médicas. 22 edicion. Ed. Masson-Salvat. Barcelona, 1992.Helms C. Fundamentos
de radiologfa del esqueleto. Marban 2006.
o Novelline, R.A: Squire Fundamentos de Radiologia. Masson 2000

BIBLIDGRAFIA COMPLEMENTARIA:
e Bushong SC. Manual de radiologia para técnicos: Fisica, Biologia y Proteccion Radiolégica. Elsevier
o |beroamerica. Madrid 2005.
e Cabrero Fraile FJ. Imagen Radiolégica. Ed Masson. Barcelona 2004.
e Frumento A.S.: Biofisica. Tercera edicion. Ed. Mosby / Doyma libros. Madrid 1995.
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o Guirado Llorente D. Radiobiologia Clinica. Sociedad Espafiola de Fisica Médica. Madrid 2003.
o Martinez Morillo M, Pastor Vega JM, Sendra Portero F. Manual de Medicina Fisica. Hartcourt Brace S. A. Madrid
1998

Cumplimentar con el texto correspondiente en cada caso.

METODOLOGIA DOCENTE

El curso se compone de una serie de secciones tematicas que nos ocuparan la mayor parte de la carga lectiva. En cada
seccion se estudiaran casos y ejemplos de forma detallada.
El curso se organizard mediante una combinacién de presentaciones estructuradas por parte del profesor, donde se
plantearan los conceptos, teorias, e instrumentos de analisis de la disciplina, junto al analisis comin del estudio de casos
que se veran en formato de taller, utilizando en lo posible ayudas audiovisuales. En las practicas se aplicara lo aprendido al
proyecto practico de cada alumno o grupos de alumnos
Actividades en grupos:
- Clases tedricas: 35 horas presénciales.
Descripcion: Presentacién en el aula de los conceptos fundamentales y desarrollo de los
contenidos propuestos
Propésito: Transmitir los contenidos de la materia motivando al alumnado a la reflexion,
facilitindole el descubrimiento de las relaciones entre diversos conceptos y formarle una mentalidad critica.
- Seminarios: 10 horas presenciales.
Descripcién: Modalidad organizativa de los procesos de ensefianza y aprendizaje donde tratar en profundidad una tematica
relacionada con la materia. Incorpora actividades basadas en la indagacion, el debate, la reflexion y el intercambio.
Propésito: Desarrollo en el alumnado de las competencias conceptuales y instrumentales/procedimentales de la materia.
1 Actividades en grupos pequefios de caracter practico/aplicado:

- Clases préacticas/estudio de casos: 10 horas presenciales.
Descripcién: Modalidad organizativa enfocada hacia la adquisicion y aplicacién especifica de
habilidades instrumentales sobre una determinada temética
Propésito: Desarrollo en el alumnado de las competencias procedimentales de la materia.

[ Tutorias académicas y evaluacién: 5 horas presenciales.

Descripcion: manera de organizar los procesos de ensefianza y aprendizaje que se basa en la
interaccién directa entre el estudiante y el profesor
Propésito: 1) Orientan el trabajo auténomo y grupal del alumnado, 2) profundizar en distintos
aspectos de la materia y 3) orientar la formacion académica-integral del estudiante.
Estudio y trabajo auténomo y en grupo: 90 horas no presenciales
Descripcion: 1) Actividades (guiadas y no guiadas) propuestas por el profesor/a a través de las
cuales y de forma individual o de forma grupal se profundiza en aspectos concretos de la materia
posibilitando al estudiante avanzar en la adquisicion de determinados conocimientos y procedimientos de la materia. 2)
Estudio individualizado de los contenidos de la materia. 3)
Actividades evaluativas (informes, examenes, ...)
Propésito: 1) Favorecer en el estudiante la capacidad para autorregular su aprendizaje, planificandolo, disefiandolo,
evaluandolo y adecuandolo a sus especiales condiciones e intereses.
2) Favorecer en los estudiantes la generacion e intercambio de ideas, la identificacion y anélisis de diferentes puntos de
vista sobre una tematica, la generalizacion o transferencia de conocimiento y la valoracion critica del mismo.
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PROGRAMA DE ACTIVIDADES

Actividades presenciales Actividades no presenciales

(NOTA: Modificar seqin la metodologia docente propuesta para la asignatura) (NOTA: Modificar segiin la metodologia docente propuesta para la asignatura)
Primer | 1S Estudio y
cuatrimestr : Sesione " Exposicione Tutorias o trahajo o
e oomar s | Sesiones sy Exdmenes individual | TVOFS 1 ugividug) | Trabialo
tedricas practica seminarios thoras) Etc. es colectivas del engrupo Etc.
s (horas) [horas) [horas)
[horas) (horas) [horas) alumno
[horas)

Semanal | 1-2 4 10
Semana2 | 3-4 4 2 10
Semana3 | 5-6 4 1 10
Semanad | 7-8 4 4 10 5
semana5 | 9-10 | 4 2 10 5
Semana6 | 11-12 | 4 2 10
semanal | 13-14 | 4 1 10
Semana8 | 15-17 | 4 2 10
Semana9 | 18-20 | 3 10
Total horas 35 4 10 2 1 4 90 10

EVALUACION (INSTRUMENTOS DE EVALUACION, CRITERIOS DE EVALUACION Y PORCENTAJE SOBRE LA CALIFICACION FINAL ETC))

Se desarrollara un formato de evaluacién continua. Los alumnos seran evaluados por las siguientes actividades

principales:

o Actitud e interés del alumnalo en clase, que sera un continuo seguimiento y comprobacién por parte del profesor.

5%

80%

Examen de conocimientos tedricos

-Criterios y aspectos a evaluar:

Realizacién de un trabajo individual académicamente dirigido. 5%
Asistencia a préacticas clinicas 5%

Realizacién de trabajo de grupo. 5%
Realizacion de un ejercicio final, en formato test, sobre los contenidos de la disciplina, en la fecha predeterminada.
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- Nivel de adquisicion y dominio de los conceptos basicos de la materia.

- Nivel de adecuacion, riqueza y rigor en los procesos de trabajo individual y en grupo.

- La actitud demostrada en el desarrollo de las clases

- Procedimiento de evaluacién:

- Prueba evaluativa

-Analisis de contenido de los materiales procedentes del trabajo individual del alumnado
-Analisis de contenido de los materiales procedentes del trabajo grupal del alumnado
Elaboracién y presentacion de trabajos Resolucién de casos préacticos

- Criterios y aspectos a evaluar:

- Capacidad demostrada para el andlisis e interpretacion de supuestos, poniendo de manifiesto el sentido critico, asi como
el dominio de las claves epistemoldgicas y tedricas de la materia.

- Nivel de adecuacion, riqueza y rigor en los procesos de trabajo individual y en grupo.

- Capacidad de relacién, reflexion y critica en las diferentes actividades.

- Procedimiento de evaluacién:

‘Prueba evaluativa de resolucion de supuestos practicos.

-Analisis de contenido de los materiales procedentes del trabajo individual del alumnado
-Analisis de contenido de los materiales procedentes del trabajo grupal del alumnado

INFORMACION ADICIONAL
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