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DEPARTAMENTO PROFESOR/A E-MAIL MODALIDAD | TEMA DESCRIPCION DEL TRABAJO ALUMNO/A
Anatomia 'y Perazzoli, Gloria; ester cb @u gr. es Revision Anatomia del Las colostomias son procedimientos quir(rgicos Miguel Guevara Alonso
Embriologia Humana | Calzado Bon, Ester bibliogréafica ColonyPapel de | criticos que implican la creacion de un estoma en el
la Enfermeria en colon, generalmente en el colon descendente o
gperazzoli@ugr.es Pacientes sigmoide, para desviar el transito intestinal. Este
Colostomizado procedimiento es frecuentemente necesario debido a
diversas patologias, incluyendo cancer de colon,
enfermedad inflamatoria intestinal y trauma abdominal.
Las colostomias representan un desafio significativo
tanto para los pacientes como para el personal de
enfermeria encargado de su cuidado. Es por esto que en
este trabajo se abordara tanto la anatomia del colon
como el papel de la enfermeria en los cuidados de
pacientes colostomizados.
Anatomia 'y Perazzoli, Gloria; ester ch @u gr. es Revision Traqueotomia: La tragueotomia es un procedimiento quirdrgico que  |Ainhoa Granja Pérez
Embriologia Humana | Calzado Bon, Ester gperazzoli@ugr. e s bibliografica Procedimiento, implica la creacion de una abertura en la traquea para

Anatomia y
Cuidado
Especializado de
Enfermeria

facilitar la ventilacion mecénica en pacientes con
obstruccion de las vias respiratorias superiores o
necesidad de soporte respiratorio prolongado. Este
procedimiento es critico en situaciones de emergencia
y cuidado intensivo, donde la funcién respiratoria del
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paciente estd comprometida. En este trabajo se
analizara la anatomia de la zona, el proceso quirdrgico
de la traqueotomia, incluyendo indicaciones, técnicas y
complicaciones potenciales y se investigara el papel
fundamental del personal de enfermeria en el manejo
preoperatorio, intraoperatorio y postoperatorio de
pacientes sometidos a traquectomia.

gperazzoli@ugr. es| Revision
ester cb @u gr. es bibliografica

Perazzoli, Gloria;
Calzado Bon, Ester

Anatomia 'y
Embriologia Humana

Paciente
Quemado:
Anatomia de la
Piel y Papel de
Enfermeria

Los pacientes quemados representan una poblacién
particularmente vulnerable que requiere cuidados
especializados debido a las complejidades de sus
lesiones cutaneas y el impacto en su salud fisica y
emaocional. EI conocimiento detallado de la anatomia

de la piel es fundamental para comprender la
fisiopatologia de las quemaduras y proporcionar un
cuidado éptimo. Ademas, se analizaran los diferentes
tipos de quemaduras (superficiales, parciales y totales) y
se evaluaran las intervenciones de enfermeria necesarias
para el manejo integral del paciente quemado. Se
destacara el papel esencial del personal de enfermeria en
la evaluacion inicial, el tratamiento de

las heridas, el control del dolor, y el soporte emocional
tanto del paciente como de sus familias.

Clara Medero Gémez

Revision
bibliografica

Educacion fisicay
deportiva

Tejada Medina,
Virginia

vtej ad a@u gr. es

Actividad fisica,
salud y mujer

A determinar de forma consensuada entre el tuto/a'y
el/laalumno/a

Maria del Carmen Velasco
Sarabia
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Educacion fisicay

Tejada Medina,

vtej ad a@u gr. es

Revisién

Actividad fisica,

A determinar de forma consensuada entre el tuto/a'y

Marina Garcia Varela

deportiva Virginia bibliografica saludy el/la alumno/a
poblaciones con
enfermedades
prevalentes
Enfermeria Arques Porcel, manuelarpor@ugr.es | Revision Gestion sanitaria | Revision bibliografica sobre la gestion sanitariaextra  |Alba Alhucema Lopez
Manuel bibliografica extra hospitalaria | hospitalaria de los incidentes de maltiples victimas Blanco
en incidentes de (IMV), identificando el papel de enfermeria.
maltiples victimas
Enfermeria Arques Porcel, manuelarpor@ugr.es | Revision Capnografiaenla | Revision bibliografica sobre la capnografia como Daniel Cerdan Bueno
Manuel bibliogréfica monitorizacion elemento de la monitorizacion hemodinamica en el
hemodinamica ambito prehospitalario, identificando el papel de la
extra hospitalaria | practica enfermera.
Enfermeria Arques Porcel, manuelarpor@ugr.es | Revision Sindrome Revision bibliografica sobre el Sindrome Coronario Nuria Moreno Gaspar
Manuel bibliografica coronario agudo Agudo en el &mbito prehospitalario y el papel de
en el ambito enfermeria.

prehospitalario
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Enfermeria

Bueno Pernias, Maria
José

mariajosebueno@ugr.
es

Revision
bibliografica

Atencién al
paciente de
cuidados
paliativos y a su
familia para
fomentar su
calidad de vida

El profesional de cuidados paliativos es responsable de
proporcionar atencion clinica y emocional a pacientes
con enfermedades terminales o crénicas avanzadas. Esta
atencion se enfoca en el alivio del dolor y otros
sintomas, asi como en el apoyo psicolégico, social y
espiritual tanto al paciente como a su familia.

Francisco Javier Fernandez
Rojas

Enfermeria

Bueno Pernias, Maria
José

mariajosebueno@ugr.
es

Revision
bibliografica

El aislamiento
social en personas
mayores Y sus
principales
consecuencias

Este TFG aborda la identificacion de las causas que
conducen al aislamiento social en este grupo etario, asi
como el analisis de las consecuencias fisicas,
psicoldgicas y sociales que derivan de dicha situacién.
El estudio también se propone explorar las posibles
estrategias y medidas de intervencion para prevenir y
mitigar el aislamiento social en personas mayores.

Cristina Ruiz Diaz

Enfermeria

Bueno Pernias, Maria
José

mariajosebueno@ugr.
es

Revision
bibliografica

Envejecer con
salud, vivir mas
anos de calidad

La propuesta para este trabajo se centra en la revision
exhaustiva de la literatura existente sobre las estrategias
y practicas que promueven un envejecimiento saludable.
Este TFG aborda diversos aspectos, como la
importancia de la alimentacion, el ejercicio fisico, la
salud mental, la prevencion de enfermedades, y la
participacion social en la vida de las personas mayores.
Ademas, se examinan las politicas publicas y programas
comunitarios que apoyan el bienestar de los ancianos,
buscando proporcionar una vision integral de como se
puede vivir mas afios con una buena calidad de vida.

Silvia Diz Garcia

Enfermeria

El founti Khsim, ljlas

ij laselfo u nti @ ugr. e
S

Revision
bibliogréfica

Factores de riesgo
del trastorno de

El trastorno de estrés postraumatico (TEPT) tras el parto
es una condicidn que afecta a algunas mujeres después

Marta Gomez Herrera
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estrés
postraumatico tras
el parto.

de dar a luz. Se caracteriza por la reexperimentacion del
evento traumatico (el parto) a través de recuerdos
intrusivos, pesadillas y reacciones fisicas intensas al
recordar el evento. Las mujeres pueden evitar
situaciones que les recuerden al parto, experimentar
cambios negativos en el pensamiento y el estado de
animo, y tener sintomas de hiperexcitacion, como
irritabilidad vy dificultades para dormir. Este trastorno
puede tener un impacto significativo en la madre, el
bebé y la familia, afectando la vinculacion materno-
infantil y la salud mental a largo plazo.

Enfermeria El founti Khsim, ljlas | ij laselfo unti @ ugr. e[ Revision Rol del personal | El'rol del personal de enfermeria en la deteccion Patricia Yuste Serrano
S bibliografica deenfermeriaen | temprana del trastorno del espectro autista (TEA) es
- la deteccion crucial para identificar signos y sintomas en etapas
temprana del tempranas de desarrollo. Los objetivos principales de
P este rol son detectar posibles sehales de TEA en nifios y
trastorno de nifias, proporcionar apoyo a las familias en la busqueda
espectro autista de evaluaciones y diagnosticos especializados, y
(TEA) colaborar con otros profesionales de la salud en la
implementacién de intervenciones tempranas. Es
fundamental que el personal de enfermeria esté
capacitado para reconocer indicadores de TEA 'y
trabajar en equipo para garantizar una deteccion
temprana y una intervencién oportuna.
Enfermeria El founti Khsim, ljlas | _ij laselfo u nti @ ugr. e| Plan de Estrategias de La depresion es una condicién de salud mental |[Raul Martinez Peragén
S cuidados enfermeriaparael | prevalente que puede afectar significativamente a los

manejo de la
depresion en
pacientes
hospitalizados.

pacientes hospitalizados, impactando su recuperacion,
adherencia al tratamiento y calidad de vida. Los
enfermeros desempefian un papel crucial en la
identificacion, manejo y apoyo de estos pacientes,
proporcionando intervenciones que pueden mejorar los
resultados clinicos y el bienestar general.
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Enfermeria El Messaoudi shausan@ugr.es Revisién Mioinositol como | Las mujeres que desarrollan diabetes gestacional tienen [Lucia Cuesta Rosa
Ouardani, Shausan bibliografica suplemento un riesgo mayor de presentar complicaciones durante el
alimentario embarazo y el parto, asi como de desarrollar diabetes
durante el posteriormente. Los recién nacidos de madres con
embarazo para diabetes gestacional pueden ser mas grandes de lo
prevenir la debido y sufrir lesiones al nacer. Estos recién nacidos
diabetes tienen riesgo de presentar diabetes cuando son nifios
gestacional pequefios o adultos jovenes. El nimero de embarazadas
diagnosticadas de diabetes gestacional ha aumentado en
todo el mundo, por lo que es importante encontrar
formas sencillas y rentables para evitar que las mujeres
desarrollen esta enfermedad.
El mioinositol es un azlcar natural que se encuentra en
los cereales, el maiz, las verduras y la carne, y que
interviene en la sensibilidad del cuerpo a la insulina.
Enfermeria El Messaoudi shausan@ugr.es Revision Manejo del fallo | El fallo ovérico prematuro (FOP) es un defecto ovarico |Lucia Gamiz Mufioz
Ouardani, Shausan bibliografica ovarico prematuro | primario caracterizado por la ausencia de menarquia

(amenorrea primaria) o agotamiento prematuro de los
foliculos ovaricos antes de los 40 afios (amenorrea
secundaria). Como en el caso de menopausia fisioldgica,
FOP se presenta por manifestaciones tipicas del
climaterio: infertilidad asociado con palpitaciones,
intolerancia al calor, sofocos, ansiedad,depresion, fatiga.
Esta condicion es bioquimicamente caracterizada por
niveles bajos de hormonas gonadales (estrégenos e
inhibinas) yaltos niveles de gonadotropinas (LH y FSH)
(amenorrea hipergonadotropica). Mas alla de la
infertilidad, los defectos hormonales pueden causar
graves consecuencias neurologicas, metabolicas o
cardiovasculares y conducir a la aparicién temprana de
osteoporosis. La heterogeneidad de FOP también se
refleja en la variedad de posibles causas, que incluyen
autoinmunidad, farmacos toxicos y defectos

genéticos. Esta afeccidn tiene un fuerte componente
genético. Las anomalias del cromosoma X (por
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ejemplo, el sindrome de Turner) representan las
principales causa de amenorrea primaria asociada con
disgenesia ovarica. A pesar de la descripcion de varios
genes candidatos, la causa de FOP permanece
indeterminada en la gran mayoria de los casos. El
manejo incluye la sustitucion del defecto hormonal por
preparaciones de estrogeno / progestina. El La Unica
solucién actualmente disponible para el defecto de
fertilidad en mujeres con reserva folicular ausente es
donacién de 6vulos.

Enfermeria Fernandez Aparicio, anfeapa@ugr.es Revision Abordaje integral | El objetivo es proporcionar una vision integral del /Andrea Campano
Angel bibliografica de la Insuficiencia | manejo de la IRC, destacando la importancia de un Paneque
Renal Cronica: enfoque multidisciplinario y personalizado para
Tratamientos, mejorar los resultados clinicos y la calidad de vida de
Cuidados y los pacientes. Se pretende identificar las mejores
promocion de la practicas y nuevas estrategias en el tratamiento,
salud cuidado y nutricion de estos pacientes, basadas en la
evidencia cientifica mas reciente.
Enfermeria Fernandez Aparicio, anfeapa@ugr.es Revision Efectos de los El objetivo de este TFG es proporcionar una vision José Antonio Barranco
Angel bibliogréfica Compuestos comprensiva del potencial de los compuestos bioactivos JJiménez
Bioactivos en la en el manejo de la Diabetes Mellitus, contribuyendo al
Prevencion y el desarrollo de estrategias nutricionales y terapéuticas
Manejo de la maés efectivas basadas en la evidencia cientifica.
Diabetes Mellitus
TipolyTipoll
Enfermeria Fernandez Aparicio, anfeapa@ugr.es Revisién Cuidados de El trabajo se centrara en analizar el papel crucial de Daniel Clares Montoro
Angel bibliografica Enfermeria y enfermeria en el manejo integral de las hemorragias

Manejo Integral
de las
Hemorragias
Digestivas

digestivas, examinar las mejores practicas y protocolos
vigentes para la atencion de estos pacientes, identificar
areas de mejora en la formacion y desarrollo
profesional de enfermeria en este contexto, y contribuir
al entendimiento de la importancia del cuidado
enfermero en la salud gastrointestinal. Este enfoque
profundizara en el impacto esencial de los
profesionales de enfermeria en la gestion efectiva y
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compasiva de pacientes con hemorragias digestivas,
resaltando su papel fundamental dentro del equipo
multidisciplinario de atencion médica.

Enfermeria Fernandez Gomez, elisabetfdez@ugr.es Revision Dietaantioxidante | Los antioxidantes son moléculas encargadas de [Debora Ramet
Elisabet bibliografica y salud contrarrestar el estrés oxidativo ocasionado por el [Meseguer
aumento de produccion de radicales libres.
El objetivo de este estudio es conocer los efectos de la
terapia dietética de la dieta antioxidante en la poblacion
adulta que sufre alguna afeccion o enfermedad.
Exponer de forma breve las acciones y horas que el
alumno va a emplear en el desarrollo del TFG (por
ejemplo: Busqueda en bases de datos, Recopilacion,
planificacion y de la informacion, Escritura del
documento, etc.....)
Enfermeria Fernandez Gémez, elisabetfdez@ugr.es Revision El El exceso de proliferacién bacteriana en el intestino |Alba Puertas Alvarez
Elisabet bibliografica sobrecrecimiento | delgado es conocido como SIBO. Puede generar
bacteriano en el flatulencia, hinchazén abdominal, dolor abdominal y
intestino delgado | diarrea.
y la alimentacion El objetivo de este estudio es identificar la relacion entre
el sobrecrecimiento bacteriano en el intestino delgado y
la alimentacion.
Enfermeria Fernandez Gémez, elisabetfdez@ugr.es Revision Dietoterapiapara | La menopausia se establece tras 12 meses consecutivos (Islam Mohamed Aissa
Elisabet bibliografica mujeres con de amenorrea, siendo causada por una disfuncion de las
menopausia células del ovario, disminuyéndose la produccion de
estrégenos y progesterona.
El objetivo principal del trabajo es determinar la
utilidad de la dietoterapia en mujeres menopadsicas
para mejorar su estado de salud.
Enfermeria Garcia Cano, cagc3045@ugr.es Revision Sindrome de Describir y/o analizar el contexto actual y las José Ibafiez Hita
Carlos Andrés bibliografica Burnout en consecuencias del estrés profesional en el personal de
profesionales de Enfermeria que presta servicios asistenciales.
enfermeria
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Enfermeria Garcia Cano, cagc3045@ugr.es Revision Conspiracion en DGISCFIbIr y/o analizar Sﬂ el conl}exto sanitario ell,a!cance Sandra Prieto de la
; RTIps silencio en el y las consecuencias de aquellos pactos implicitos o |Fyente
Carlos Andres bibliografica 4mbito sanitario explicitos, entre los familiares y el equipo asistencial,
donde se decide alterar la informacion que se ofrece al
paciente.
Enfermeria Garcia Cano, cagc3045@ugr.es Revision Prescripcién de Describir y/o analizar en el contexto actual, la normativa
Carlos Andrés bibliografica medicamentospor | y el soporte legal que permite la prescripcion de
el personal de medicamentos al personal de Enfermeria, asi como su
enfermeria implantacion en los diferentes Servicios de Salud y el
marco formativo de grado y de postgrado que se precisa
para garantizar la seguridad del paciente
Enfermeria Garcia Recio, egr@ugr.es Revision Dieta La dieta mediterranea ha sido ampliamente reconocida |José Roberto Herrerias
Enrique bibliografica mediterraneay por sus_beneficios para la salud, especialmente en la |Ajcazar
salud prevencion  de  enfermedades  cardiovasculares.
cardiovascular Caracterizada por un alto consumo de alimentos frescos
y no procesados como frutas, verduras, legumbres,
cereales integrales, pescado y aceite de oliva, esta dieta
promueve un estilo de vida saludable. Diversos estudios
han demostrado su efectividad en la reduccion de
factores de riesgo  cardiovascular, incluyendo
hipertension,  colesterol  elevado y  procesos
inflamatorios. Este Trabajo de Fin de Grado revisara la
literatura existente para evaluar céomo la dieta
mediterranea contribuye a la mejora de la salud
cardiovascular y comparara sus efectos con otras dietas.
Enfermeria Garcfa Recio, egr@ugr.es Revision Cuidados de El acceso vascular es fundamental para llevar a cabo la  [Marfa Bustos Gonzalez
Enrique bibliografica enfermeria en el terapia renal sustitutiva o hemodidlisis, un tratamiento

acceso vascular
para hemodidlisis

vital para pacientes con insuficiencia renal crénica. Los
cuidados de enfermeria juegan un papel crucial en la
creacion, mantenimiento y monitoreo del acceso
vascular, asegurando su funcionalidad y minimizando
complicaciones. Este Trabajo de Fin de Grado revisara
la literatura existente para identificar las mejores
practicas en los cuidados de enfermeria relacionados con
el acceso vascular, y cdmo estas intervenciones pueden
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mejorar los resultados y la calidad de vida de los
pacientes en hemodialisis.

Enfermeria

Garcia Recio,
Enrique

egr@ugr.es

Revision
bibliogréafica

Estrategias de
Acceso Vascular
en la Practica
Clinica

Los accesos vasculares son una herramienta
fundamental en la practica clinica, facilitando la
administracion de terapias y el monitoreo de pacientes.
Las diferentes modalidades de acceso, presentan
indicaciones especificas, cuidados de mantenimiento y
complicaciones potenciales. Este Trabajo de Fin de
Grado (TFG) se centrara en revisar la literatura
cientifica para evaluar las caracteristicas y usos clinicos
de cada tipo de acceso vascular, los cuidados de
enfermeria necesarios y las complicaciones asociadas,
con el fin de mejorar las practicas clinicas y la
seguridad del paciente.

Hajar El Ghali Azdad

Enfermeria

Gil Ruiz, Maria
Mercedes

mgr710@ugr.es

Revision
bibliogréafica

Accidentes
bioldgicos en la
practica
enfermera

Dado el elevado nimero de accidentes bioldgicos
producidos durante el desempefio de la actividad
laboral de enfermeria con el paciente, el estudiante
debera realizar unarevision bibliogréfica para hacer un
estudio sobre las distintas publicaciones cientificas
existentes en este &mbito.

El alumno debera contactar en noviembre para una
primera tutoria en la que decidira el enfoque del
trabajo. A partir de ahi, realizard bisquedas
bibliograficas en bases de datos o en ediciones en
formato analégico.

Rania Sanchez Nassim

Enfermeria

Gil Ruiz, Maria
Mercedes

mgr710@ugr.es

Revision
bibliogréafica

Extraccion de
muestras
sanguineas
venosas desde
una via central.
Actuacion de
enfermeria.

El estudiante debera realizar una revision bibliografica
para indagar en la necesidad de realizar la técnica con
esterilidad o asépticamente. También debera hacer una
comparativa verificando el requisito de descarte de la
primera toma de muestra.

El alumno debera contactar en noviembre para una
primera tutoria en la que decidira el enfoque del
trabajo. A partir de ahi, realizard basquedas
bibliogréficas en bases de datos o en ediciones en
formato analdgico. Empezarda a elaborar su trabajo,
entregando las partes que se le requieran en las fechas
acordadas.

Lucia Ruiz Castello
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Enfermeria

Gil Ruiz, Maria
Mercedes

mgr710@ugr.es

Revision
bibliogréafica

Coagulacion
intravascular
diseminada.

Actuacion y
cuidados de

enfermeria

La CID es un trastorno hemorragico grave secundario al
desencadenamiento anormal de wuna coagulacion
acelerada. El agotamiento de los factores de coagulacion
y de las plaquetas provoca una hemorragia
incontrolable. El término CID puede conducir a error
porque insinGa que la sangre esta coagulando, sin
embargo, la paradoja es que el sangrado es secundario a
la deplecion de las plaquetas y de los factores de
coagulacion. La CID no es una enfermedad,; se trata de
una respuesta anormal de la cascada de la coagulacion
estimulada por muchos procesos patologicos. Puede ser
aguda y de consecuencias catastroficas o tener un curso

subagudo o crénico.

El objetivo principal es hacer una actualizacién de los
cuidados y actuacion de enfermeria ante un paciente en
el que reconocemos los signos y sintomas compatibles
con una CID.

El alumno deberd contactar en noviembre para una
primera tutoria en la que decidira el enfoque del trabajo.
A partir de ahi, realizard busquedas bibliogréficas en
bases de datos o en ediciones en formato analégico.

Laura Pedrosa Luque

Enfermeria

Gonzalez Acedo,
Anabel

anabelglez @ ugr. es

Revision
bibliografica

Educacion para la
salud en el
cuidado de la piel

Identificar las estrategias educativas mas efectivas
utilizadas en el cuidado de la piel desde la perspectiva
de la enfermeria. Identificar las recomendaciones y
mejores practicas propuestas en el area.

Maria Esperanza Ruiz
Badillo

Enfermeria

Gonzalez Acedo,
Anabel

anabelglez @ ugr. es

Revision
bibliogréfica

Adicciones
conductuales en
adolescentes.

Analizar la prevalencia, factores de riesgo, y estrategias
de prevencion y tratamiento de las adicciones
conductuales en adolescentes

Belén Sanchez Yeste
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Enfermeria

Gonzélez Acedo,
Anabel

anab elglez @ ugr. es

Revision
bibliografica

Uso de la
tecnologia en la
atencion sanitaria

Analizar el impacto del uso de la tecnologia en la
atencion sanitaria en el ambito de la enfermeria 'y su
influencia en la calidad del cuidado y la eficiencia del
servicio

I/Andrés Calvo Baez

Enfermeria

Kraemer Mufioz,
Carmen

ckraemer@ugr.es

Revision
bibliografica

La artrosis

La artrosis es una lesion degenerativa de la
articulacion, siendo la enfermedad articular mas
frecuente en nuestro medio. No hay curacién para la
artrosis, por lo que el tratamiento se centra en el
manejo del dolor y de la inflamacion, la prevencion de
la discapacidad y el mantenimiento y la mejora de la
funcion articular. La enfermeria juega un papel
importante en ello.

Maria Garcia Vazquez

Enfermeria

Kraemer Mufioz,
Carmen

ckraemer@ugr.es

Revision
bibliografica

Trasplante
cuténeos: Injertos
y colgajos

Los trasplantes cutaneos son métodos de reparacion
pléstica para tratar pérdidas de sustancia cutanea
producidas accidentalmente o terapéuticamente. Los
cuidados de enfermeria son esenciales para este tipo de
tratamientos.

Rumaisa Bouzid Mohamed

Enfermeria

Kraemer Mufioz,
Carmen

ckraemer@ugr.es

Revisién
bibliogréfica

Cirrosis hepatica

Es una enfermedad cronica progresiva del higado, que
se caracteriza por una extensa degeneracion y
destruccion de las células del parénquima hepaético,
presencia de fibrosis y nédulos de regeneracidn. Los
conocimientos de esta patologia son fundamentales
para ejercer una buena praxis enfermera y tratar al
paciente de una forma holistica.

Juan Antonio Molina
IAlcaraz

FACULTAD DE CIENCIAS DE LASALUD. C/ Santander, n.° 1 CP: 52071 Melilla | Telf.: +34 952 698 823
e-mail: coordinaciondetitulo.ccs.melilla@ugr.es| http://cienciassaludmelilla.ugr.es/


mailto:anabelglez@ugr.es
mailto:ckraemer@ugr.es
mailto:ckraemer@ugr.es
mailto:ckraemer@ugr.es

R R

UNIVERSIDAD
DE GRANADA

B

FACULTAD DE
CIENCIAS DE LA
SALUD DE MELILLA

Enfermeria Linares Manrique, mlinar@ugr.es Revisién Atencion al duelo| El acompafiamiento a los familiars que han perdido Yunaida Kaddur
Marta bibliografica en el paciente con| sus seres queridos es uno de los momentos que los Mohamed
cuidados estudiantes de enfermeria enfrentaran en su ejercicio
paliativos: de la practica formative en diferentes escenarios.
Cuidados E'n este §eptido, se plantea'el regljzar una reyjsion
humanizados en blpllqgraflca cuyos contenidos irdn en relacion a los
el proceso de objefuvos 'd’el trabajo, los cuales se exponent a
. continuacion:
eis - Describir laevolucion de los cuidados
humanizados.
- Describir la importancia de la humanizacion del
cuidado
Enfermeria Linares Manrique, mlinar@ugr.es Revision La literatura El Alumno realizara una revision de la literatura, como
Marta bibliogréfica como recurso de | recurso para la formacion ante la muerte y el morir en
formacion ante diversas etapas del ciclo de la vida.
la muerte y el
morir
Enfermeria Linares Manrique, mlinar@ugr.es Proyecto de Impacto de la El alumno propondré un proyecto de investigacién en
Marta Investigacion musicoterapia al relacién al impacto de la musicoterapia en pacientes
final de la vida que se encuentren al final de la vida.
Enfermeria Lifidn Gonzalez, antoniolg@ugr.es Revisién Inteligencia Conocer el estado de la situacion del desarrollo de la Ismael Pérez Cebrian
Antonio bibliografica artificial en la Inteligencia Artificial en el campo de la Enfermeria.
disciplina Aportar informacion sobre el uso de la Inteligencia
enfermera Artificial en la labor enfermera.
Enfermeria Lifian Gonzélez, antoniolg@ugr.es Revision Nutricionen el Conocer las necesidades nutricionales del paciente IAlex Rodriguez Cabrera
Antonio bibliografica paciente renal renal trasplantado.
trasplantado.
Enfermeria Lifian Gonzalez, antoniolg@ugr.es Revision El papel de la El papel de la Enfermeria en el paciente critico. /Angela Berenguel
Antonio bibliogréfica Enfermeriaenel Ocafia

envejecimiento
activo
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Enfermeria Ldpez Bueno, Marta | martalopez@ugr.es Revision Historia de la Conocer el origen y el fundamento de las sangrias [Sandra Dominguez Conde
bibliografica sangria realizadas en el tratamiento de diversos problemas de
salud, a lo largo de la historia de los cuidados.
Enfermeria Ldpez Bueno, Marta | martalopez@ugr.es Revision El paradigma de Realizar una revision que permita conocer la aplicacion
bibliografica laintegracién en practica de los modelos influenciados por el paradigma
la investigacion de la transformacion.
enfermera
Enfermeria Lépez Bueno, Marta | martalopez@ugr.es Plan de cuidados | Plan de cuidados Establecer un plan de cuidados siguiendo las diferentes |Sandra Hernandez
dirigidos a un fases del proceso enfermero y la taxonomia NANDA  Rodriguez
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(servicios
especiales)
Enfermeria Luque Vara, Trinidad | triluva@ugr.es Revision Estrategias y Analizar la literatura existente sobre la remision dela  [Maria Gomiz Casas
bibliografica evidenciasen la diabetes tipo 2 para identificar las estrategias,
remision de la intervenciones y factores asociados con la reversion de
diabetes tipo 2: la enfermedad.
Una revision
bibliogréafica
Enfermeria Luque Vara, Trinidad | triluva@ugr.es Revision Guias de practicas | La estandarizacion de los cuidados es una estrategia
bibliografica clinicas y otros fundamental para garantizar una atencién sanitaria de
procedimientos de | calidad que evite el principal problema de la practica
estandarizacion de | clinica sanitaria: la variabilidad.
los cuidados. - Describir los términos relacionados de la
estandarizacion de los cuidados.
Enfermeria Luque Vara, Trinidad | triluva@ugr.es Revision Cuidados Estamos asistiendo a una transformacién en cuantoala |Maria Ramén Afan de
bibliogréfica complementarios | percepcion de la salud. La poblacion muestra un mayor  [Rivera
para la salud interés por su salud y por ello demanda mas
desde la consulta | informacién de todos aquellos aspectos que le pueden
de atencion afectar. Uno de los aspectos por el que los usuarios y
primaria. profesionales de salud estdn mostrando mayor interés,
en las Ultimas décadas, es el de las llamadas terapias
alternativas o complementarias (TAC).
Enfermeria Mohatar Barba, miriamb@ugr.es Revision Patologiarenal en | El alumno realizara una revision bibliogréafica con \Warda Lamaalem Aisa
Miriam bibliogréafica el adulto relacion a las caracteristicas de una de las principales

enfermedades renales (litiasis renal, sindrome
nefrotico, enfermedad renal agua o crénica, ...).
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Enfermeria Mohatar Barba, miriamb@ugr.es Revision Alteraciones El alumno realizara una revision bibliogréafica con Nuria Luna Duran
Miriam bibliografica neuroldgicasen el | relacion a las caracteristicas de una de las principales
adulto enfermedades neuroldgicas (ictus, Parkinson,
demencia, epilepsia, hipertensién intracraneal,
enfermedades neuroldgicas degenerativas, etc.)
Enfermeria Mohatar Barba, miriamb@ugr.es Revisién Alteraciones del El alumno realizara una revision bibliografica con llenia Imperatore
Miriam bibliografica sistema digestivo | relacion a las caracteristicas de una de las principales Riestra
en el adulto enfermedades del sistema digestivo (colitis ulcerosa,
enfermedad de Crohn, sindrome de malabsorcion
intestinal, enfermedad celiaca, etc.).
Enfermeria Morilla Bernal, Angel | amorilla@ugr.es Revision Programas La educacion terapéutica en Diabetes se considera Rosa Gemma Roman
F. bibliografica Estructurados de fundamental en el tratamiento de la Diabetes. Sin Ramos
Educacion embargo, la manera en la que se imparte es muy dispar
Terapéutica en entre los diferentes profesionales y centros a nivel
Diabetes nacional; de ahi la necesidad de contar con la unificacion
de criterios para la utilizacion de programas de
educacidn terapéutica (PET) en diabetes. El objetivo
Enfermeria Morilla Bernal, Angel | amorilla@ugr.es Revision Importancia de la | Las enfermeras que se incorporan a la EPA-TCD deben |Lidia Escribano Fuentes
F. bibliografica figura de enfermeria| ser profesionales con las competencias reconocidas para
de practica cualquier EPA y con conocimiento clinico experto en el
avanzada en abordaje de personas con tratamientos complejos en
Diabetes. Nuevorol| diabetes. El objetivo principal de este TFG sera analizar
de enfermeria. la figura de la Enfermera de practica avanzada en
diabetes, roles, formacién y competencia.
Enfermeria Morilla Bernal, Angel | amorilla@ugr.es Revision Cuidados de Se realizaréd una recopilacion de nuevas tecnologias Victor Fernandez
F. bibliogréfica enfermeria y nuevas| relacionadas con la diabetes mellitus tipo |1, permitiendo | Lopez

tecnologias en
personas con
diabetes tipo Il

a enfermeria realizar un control mas exhaustivo en
pacientes debutantes, asi como facilitar la educacién a
dichos pacientes.

FACULTAD DE CIENCIAS DE LASALUD. C/ Santander, n.° 1 CP: 52071 Melilla | Telf.: +34 952 698 823
e-mail: coordinaciondetitulo.ccs.melilla@ugr.es| http://cienciassaludmelilla.ugr.es/



mailto:miriamb@ugr.es
mailto:miriamb@ugr.es
mailto:amorilla@ugr.es
mailto:amorilla@ugr.es
mailto:amorilla@ugr.es

R R

UNIVERSIDAD
DE GRANADA

£

FACULTAD DE
CIENCIAS DE LA
SALUD DE MELILLA

Enfermeria Mufioz Hoyos, fomunoz@ugr.es Revision Actuacion Dado el indice elevado de enfermos con ictus y la Cristian Garcia Millan
Francisca bibliogréfica enfermeria ante importancia de la actuacion de enfermeria en estos
enfermos con casos es por lo que se propone este TFG
ICTUS
hemorragico
Enfermeria Mufioz Hoyos, fomunoz@ugr.es Revision Gestion de Dada laimportancia del trabajo enfermero en unidades |Lucia Lara Ayllén
Francisca bibliografica enfermeria en de ICTUS es por lo que se requiere revisar como es la
unidades de gestion de enfermeria en unidades citadas.
ICTUS
Enfermeria Mufioz Hoyos, fpmunoz@ugr.es Revision Grado de Determinar el grado de satisfaccion de enfermeriaen el
Francisca bibliografica satisfaccion de desarrollo de su trabajo en unidades de ICTUS.
enfermeria en
unidades de
ICTUS
Enfermeria Navarro Prado, Silvia | silnado@ugr.es Revision Educacion Conocer qué y cdmo se esta ensefiando a los jovenes y  |Luisa del Mar Zaalouki
bibliografica afectivo-sexual de | ser capaz de relacionarlo con los problemas afectivo- [Molina
los jovenes sexuales actuales.

La salud afectivo-sexual de los jovenes enfrenta varios
desafios en la actualidad, influenciados por factores
sociales, culturales, tecnol6gicos y educativos. Los
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problemas mas comunes relacionados con este aspecto:
educacion sexual inadecuada, incremento de las ITS,
altas tasas de embarazos no deseados, presion social y
normas de género, salud mental, violencia sexual e
impacto de las nuevas tecnologias y redes sociales.
Abordar estos problemas de manera integral es esencial
para mejorar la salud afectivo-sexual de los jovenes y
garantizar su bienestar general.

Enfermeria

Navarro Prado, Silvia

silnado@ugr.es

Revision
bibliografica

Aspectos
preventivos de la
sintomatologia de
la menopausia.

Conocer qué consejos debe darse a la mujer desde la
premenopausia para afrontar de la mejor manera la
sintomatologia de la menopausia.

La menopausia es una etapa natural en la vida de la
mujer que marca el fin de su periodo reproductivo.
Durante esta transicion, pueden aparecer diversos
sintomas que varian en intensidad y duracién. Aunque
no se puede prevenir la menopausia en si, hay varios
aspectos preventivos y medidas que pueden ayudar a
minimizar y manejar los sintomas asociados con esta
etapa. Tomar estos aspectos preventivos en cuenta puede
ayudar a reducir la severidad de los sintomas y mejorar
la calidad de vida durante la menopausia. Es importante
que cada mujer trabaje en conjunto con su médico para
desarrollar un plan de manejo personalizado que se
ajuste a sus necesidades especificas.

'Yousra Mohamed Tieb

Enfermeria

Navarro Prado, Silvia

silnado@ugr.es

Revision
bibliografica

Enuresis nocturna

Conocer los aspectos esenciales del tratamiento de la
enuresis nocturna, asi como el papel de Enfermeria en
su tratamiento.

La enuresis nocturna, comunmente conocida como
"mojar la cama", es la miccidn involuntaria durante el
suefio en nifios mayores de 5 afios, una edad en la que la
mayoria ya ha logrado el control nocturno de la vejiga.
Este problema puede ser angustiante tanto para los nifios
como para sus familias, pero es importante recordar que
es comun y tratable. Es esencial abordar la enuresis

Luz Marina Rodriguez
Marin
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nocturna con sensibilidad y apoyo. Evitar castigos o
criticas y, en su lugar, enfocarse en soluciones y
estrategias de manejo positivo es crucial para el
bienestar del nifio. Consultar con un pediatra o un
especialista en urologia pediatrica puede proporcionar
orientacion especifica y opciones de tratamiento
adecuadas para cada caso individual.

Enfermeria Nieto Campos, Ainoa | nietocampos@ugr.es | Revision Impacto del uso El alumno realizara una revision bibliografica con el [Bilal Akdimi Bagdad
bibliografica de dispositivosy | objetivo de describir el impacto que tienen las distintas
registros tecnologias como ordenadores, teléfonos moviles,
electrénicos en Tablet, etc. y sus correspondientes programas
los centros informaticos y registros electronicos, para la mejora
sanitarios. sanitaria.
El alumno realizara una revision bibliografica con el
objetivo de describir el impacto que tienen las distintas
tecnologias como ordenadores, teléfonos méviles,
Tablet, etc. y sus correspondientes programas
informaticos y registros electronicos, para la mejora
sanitaria.
-El alumno trabajara de manera constante y exhaustiva
en la busqueda de informacion en distintas bases de
datos de &mbito cientifico, para recopilar la
informacion necesaria y elaborar y planificar su
revision bibliogréafica, con articulos de gran actualidad.
Enfermeria Nieto Campos, Ainoa | nietocampos@ugr.es | Revision Importanciadela | El alumno realizara una revision bibliografica con el [Armando Mateos
bibliogréfica inteligencia objetivo de describir las mejoras en la salud por la Blanquez
artificial en el utilizacion de la inteligencia artificial y el impacto que
campo de la causa su uso.
salud. -El alumno trabajara de manera constante y exhaustiva

en la busqueda de informacion en distintas bases de
datos de &mbito cientifico, para recopilar la
informacion necesaria y elaborar y planificar su
revision bibliografica, con articulos de gran actualidad.
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Enfermeria Nieto Campos, Ainca | nietocampos@ugr.es | Revisién La enfermedad de ey L Mohamed Mohamed Aisa
bibliografica Buruli, infeccién | El alumnorealizara una revision bibliografica con el
por objetivo de describir la tlcera de Buruli, asi como las
Mycobacterium distintas alteraciones que causa al paciente que la
ulcerans en presenta.
Africa. -El alumno trabajara de manera constante y exhaustiva
en la busqueda de informacion en distintas bases de
datos de ambito cientifico, para recopilar la
informacion necesaria y elaborar y planificar su
revision bibliogréafica, con articulos de gran actualidad.
Enfermeria San Roméan Mata, silviasanroman@ugr. | Revision Salud mental en | Ampliar conocimientos sobre herramientas y técnicas de [Sara Hidalgo L6pez
Silvia es bibliografica profesionales de prevencion de malestar psicologico en profesionales e
las emergencias. intervinientes en situacion de emergencias y catastrofes
Enfermeria San Roman Mata, silviasanroman@ugr. | Revision Nuevas Ampliar conocimientos sobre las nuevas tendencias en  |David Orozco Nufiez
Silvia es bibliografica tendencias en resucitacion con cardiopulmonar.
resucitacion
cardiopulmonar
Enfermeria San Roméan Mata, silviasanroman@ugr. | Revision Prevencion y | Ampliar conocimientos sobre como prevenir y manejar |Alejandra Herrera Avila
Silvia es bibliografica manejo del | el ahogamiento.
ahogamiento
Enfermeria Sanchez Ojeda, maso@ugr.es Revision Enfermeria 'y Describir la Enfermeria Transcultural y modelos de Marta Garcia Garea
Maria Angustias bibliogréfica cuidados cuidados
transculturales
Enfermeria Séanchez Ojeda, maso@ugr.es Revision Sexualidad en Papel de Enfermeria en la sexualidad de adolescentes y  |Inmaculada Sanchez
Maria Angustias bibliografica adolescentes y jovenes Martinez

jovenes
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Enfermeria Sanchez Ojeda, maso@ugr.es Revision Enfermeriay Papel de Enfermeria en los cuidados de nifios Tania Mena Momblant
Maria Angustias bibliografica nifios hospitalizados
hospitalizados
Enfermeria Trujillo Mufioz, ptm39@ugr.es Revision Relacionentreen | La menopausia es el cese definitivo de la funcion sexual [Maria Belmonte Gil
Providencia J. bibliografica insomnio y los de la mujer diagnosticada tras 12 meses de amenorrea.
cambios Puede manifestarse a través de una gama diversa de
hormonales sintomas que abarcan desde trastornos del suefio,
durante la sofocos y sudoraciones nocturnas hasta cuestiones
menopausia emocionales y cognitivas como irritabilidad, cambios de
humor, ansiedad y problemas de memoria. El insomnio
se agudiza en esta etapa de la vida influyendo
negativamente en la calidad de vida de las mujeres.
Enfermeria Trujillo Mufioz, ptm39@ugr.es Plan de Plan de cuidados | El trastorno neurolégico funcional es una afeccién en la [Rosario Pascual Carrillo
Providencia J. cuidados individualizadoa | cual hay un problema con la forma en la que el cerebro

una paciente con
trastorno
funcional
neuroldgico
causado por estrés
cronico

recibe y envia informacion a una o mas partes del
cuerpo. No es causado por una enfermedad o una lesion,
sino que por causas que se desconocen el sistema
nervioso no funciona adecuadamente. Los sintomas
pueden incluir debilidad y paralisis de las extremidades,
convulsiones, temblores y sacudidas, y otros sintomas
del sistema nervioso. El estrés constante de la vida no
controlado puede derivar en muchos problemas de salud
y es uno de los factores desencadenantes del trastorno
funcional neuroldgico.
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Enfermeria

Trujillo Mufioz,
Providencia J.

ptm39@ugr.es

Revision
bibliografica

Impacto del estrés
en la aparicion y
manejo del
bruxismo: una
revision
bibliogréafica.

El bruxismo es un habito parafuncional que consiste en
apretar o rechinar los dientes fuera de los momentos en
gue se mastica durante la comida. Aunque no esta claro
cual es su origen se relaciona con la tension emocional
y el estrés. Ambas situaciones juegan un papel
fundamental en su aparicion y agudizacion del cuadro
clinico. En algunos casos puede causar deterioro de los
dientes y dolor muscular.

Marina Lian Garcia Duran

Estadistica e
Investigacion
Operativa

Espejo Montes, Rosa
M.2y Jiménez
Manchado,
Inmaculada

r osae sp ej o @uar.
es_

in maj manchad o @

ugr.
€s

Revision
bibliografica

Estadistica basada
en la evidencia

Realizar una revision bibliografica sobre los trabajos
realizados donde se aplica la estadistica basada en la
evidencia. En este trabajo de revision bibliografica se
buscaran instrumentos de evaluacion de estas
habilidades entre el personal de enfermeria.

Estadistica e Espejo Montes, Rosa | rosaespejo@ugr. | Revision Revision Revision bibliografica de la metodologia estadistica
Investigacion M.2y Jiménez es bibliografica bibliograficadela | mas utilizada en el area de ciencias de la salud,
Operativa Manchado metodologia principalmente en el ambito de la Enfermeria. En este
Inmaculadé in maj manchad 0 @ estadistica mas trabajo de revision bibliografica se cuales son las
utilizada principales metodologias que se utilizan con mas
%%r_. frecuencia en los diferentes trabajos de investigacion.
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Estadistica e
Investigacion
Operativa

San Martin Pérez,
Montserrat

momartin @ugr.es

Revision
bibliografica

Habilidades en el
trato con el
paciente personal
de enfermeria

Es innegable que el personal sanitario requiere de
diversas habilidades en el trato con el paciente, con
otros profesionales sanitarios, etc. Que redunden en la
calidad del servicio prestado y su propia salud. En este
trabajo de revision bibliogréafica se buscaran
instrumentos de evaluacion de estas habilidades entre
el personal de enfermeria.

Estadistica e
Investigacion
Operativa

San Martin Pérez,
Montserrat

momartin @Quagr.es

Revision
bibliografica

Colaboracion
interprofesional
en el personal

La colaboracidn entre los profesionales de la salud
redunda en la calidad del servicio prestado y en la
salud del paciente. En este trabajo de revision

Pablo Molina Luque

sanitario bibliografica se buscaran instrumentos para evaluar la
predisposicion a la colaboracion de los distintos
profesionales implicados.
Farmacologia Mascaraque Molina, | mascaraque@ugr.es | Revision Utilidad Dilucidar el efecto de diversos flavonoides en
Cristina bibliografica farmacologia y condiciones de inflamacion intestinal, focalizandonos
clinica de los en los requerimientos estructurales, los mecanismos
polifenoles en moleculares involucrados y las caracteristicas
sindrome del farmacocinéticas.
intestino irritable.
Farmacologia Mascaraque Molina, mascaraque@ugr.es Revision Modulacion de Confirmar el impacto negativo de los glucocorticoides
Cristina bibliogréfica los en los modelos de colitis experimental.

glucocorticoides
de células
intestinales
inmunocomprome
tidas
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Farmacologia Mascaraque Molina, mascaraque@ugr.es Revision Modulacion de Dilucidar el posible efecto antiinflamatorio de los Lourdes Ldpez Gallego
Cristina bibliografica los o glucocorticoides en algunos modelos de inflamacion
glucocorticoides intestinal.
de la microbiota
intestinal
Farmacologia Mascaraque Molina, mascaraque@ugr.es Revision Modelos de Ahondar en la patogénesis de la enfermedad Elena Castellon Garcia
Cristina bibliografica inflamacion inflamatoria intestinal mediante los modelos de colitis
intestinal por por transferencia linfocitaria.
transferencia
linfocitaria
Filologias Inglesay | Cano Pereira, jalvarmar@ugr.es Revision Running a Study of the National Health Services for the students to
Alemana Domingo Jes(s bibliografica public, universal | access more easily to the labour market in the ESC, and
health service in | to make them aware of the requirements of NHS
the English- organisations to assess their proficiency in the English
. language to ensure that they can communicate in
speaking ; .
. English effectively.
countries
Filologias Inglesay Cano Pereira, domingocano@ u | Revision Las ventajas del Concienciar a los estudiantes de enfermeria de la
Alemana Domingo Jesus gr. es bibliografica dominio del importancia de aprender la lengua inglesa para poder
idioma inglés desempefiar de una forma mas adecuada su profesién.
como segunda Investigar las diferentes posibilidades de aprender y
lengua de los mejorar en la lengua inglesa con fines especificos para

profesionales de
la enfermeria

la enfermeria.

Conocer las ventajas que el dominio de la lengua inglesa
puede suponer en las salidas profesionales a nivel
internacional de los estudiantes de enfermeria.
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Filologias Inglesay
Alemana

Cano Pereira,
Domingo Jesus

domingocano@u

gr. es

Revision
bibliografica

Desarrollo
profesional de los
enfermeros
espafioles en los
hospitales
ingleses.

Conocer las salidas profesionales que los enfermeros
espafioles pueden tener en el sistema de salud britanico.
Describir como es actualmente el trabajo de los
enfermeros espafioles en los hospitales ingleses.
Analizar las ventajas y desventajas que tienen los
enfermeros espafioles que trabajan en Gran Bretafia.

Fisiologia

Saenz de Rodrigariez
Garcia, Miguel Angel

msaenzr@ugr.es

Revision
bibliografica

Nutrigenémicay
aplicaciones
futuras en salud
publica

Una de las funciones inherentes en los Gltimos afios de
los enfermeros es la nutricion de sus pacientes. El
control y sobre todo el caracter educativo de estas
intervenciones requieren de una formacion precisa y
actualizada para ofrecer propuestas adecuadas y
personalizadas a todos los pacientes. En los dltimos
afos, la nutrigenémica ha irrumpido en el campo de la
nutricion con mucha fuerza. La interaccion que existe
entre nutrientes y los genes es algo relativamente
reciente, pero este suceso puede tener una enorme
implicacion sobre la homeostasis y, por tanto, ser un
desencadenante potencial para diferentes patologias. Sin
embargo, el conocimiento de esta rama y las
implicaciones en diagndstico y tratamientos aln no esta
claro.

Es por ello, que el objetivo del presente trabajo es
recopilar informacién actualizada sobre en
Nutrigedmica que puedan interesar al campo de la
Enfermeria.

Fisiologia

Saenz de Rodrigariez
Garcia, Miguel Angel

msaenzr@ugr.es

Revision
bibliogréfica

Nano/microplastic
s: Efectos
potenciales de la
exposicion sobre
la salud humana.

El plastico forma parte integral de nuestra vida diaria 'y
se ha vuelto practicamente indispensable. El mayor uso
de este material junto con su manejo y eliminacion
inadecuada ha implicado que se denomine como uno
de los principales problemas ambientales en la
actualidad. La contaminacién con plasticos es una de

lAlba Maria Algaba L6pez
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las mayores preocupaciones en sistemas acuaticos, ya
que afecta directamente a la calidad de las especies
comestibles y, por tanto, puede afectar a la salud del
consumidor. Los nano y microplasticos son
extremadamente persistentes y pueden acumularse en
todos los compartimentos de los ecosistemas acuaticos,
contaminando la red alimentaria. Alrededor del 60% de
las especies acuicolas mas cultivadas y el 80% de las
especies marinas mas capturadas han mostrado
evidencia de su capacidad para ingerir fragmentos de
microplasticos. A pesar de que los polimeros plasticos
se consideran bioquimicamente inertes, pueden
acumularse en los tejidos y actuar como vehiculos para
el transporte de patdgenos, adsorber y acumular
contaminantes téxicos. Por tanto, la ingesta de especies
que han ingerido microplasticos puede desencadenar
diferentes problemas de salud en la poblacién humana.
Dada la importancia actual que posee este tema, el
objetivo del presente trabajo es evaluar el impacto
potencial en la salud humana de estos microplasticos.

Fisiologia

Gonzalez Garcia,
Pilar

pgonzalez@ugr.es

Revision
bibliografica

Enfermedades
Mitocondriales:
Deficiencias en
Coenzima Q

La coenzima Q es un transportador de electrones que
participa en la cadena respiratoria mitocondrial y que
tiene propiedades antioxidantes, esta por tanto
involucrada en la obtencién de ATP por fosforilacién
oxidativa y en la proteccion frente al dafio oxidativo,
por lo que deficiencias de esta molécula ocasionan
enfermedades mitocondriales con multiples
manifestaciones fenotipicas. Los objetivos principales
del trabajo serén la revisién de la participacion de la
coenzima Q en las enfermedades mitocondriales y las
posibles estrategias terapéuticas.

Pablo Robles Campoy
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Fisiologia Gonzélez Garcia, pgonzalez@ugr.es Revision La Epidemiadela | La obesidad es una enfermedad que afecta a un elevado |Aitana del Carmen
Pilar bibliografica Obesidad: porcentaje de la sociedad, convirtiéndose en un  |Perez Moll
Morbilidades problema de salud mundial con importantes
Concomitantesy | repercusiones sanitarias y econdmicas. Esta enfermedad
Propuestas de cursa con numerosas complicaciones como son
Intervencién resistencia a la insulina, hipertension, hiperlipidemia,
etc. Los tratamientos para combatir esta problematica
deben de plantearse con un enfoque multidisciplinar,
albergando tanto cambio de habitos alimentarios,
gjercicio fisico y tratamientos farmacolégicos dirigidos
a diferentes dianas. Los objetivos de este trabajo seran
la contextualizacion de la obesidad como problematica
en la actualidad y revision de las patologias asociadas
asi como las posibles intervenciones para su control.
Fisiologia Gonzalez Garcia, pgonzalez@ugr.es Revision Desafios y A través de una revision exhaustiva de la literatura Maria del Carmen
Pilar bibliogréfica Oportunidadesen | cientifica y la recopilacion de datos empiricos, se Olmedo Pastor
el Diagndstico y pretende identificar las principales barreras que
Tratamiento de enfrentan los pacientes y los profesionales de la salud,
Enfermedades tales como el retraso en el diagnéstico, la falta de
Raras tratamientos especificos y el acceso limitado a la
informacion. Ademas, se exploraran las innovaciones y
avances recientes en la investigacion biomédica, el
desarrollo de terapias génicas y farmacolégicas, y las
politicas de salud puablica dirigidas a mejorar la
atencidn a estos pacientes. El estudio también buscara
proponer recomendaciones para optimizar el manejo
clinico y el apoyo a los pacientes y sus familias, con el
fin de contribuir a una mejora significativa en la
calidad de vida de las personas afectadas por
enfermedades.
Fisiologia Navarro Hortal, mdnavarro@ugr.es Revision Enfermedad La enfermedad celiaca es un trastorno autoinmune que [Juan José Garcia Garcia
Maria Dolores bibliografica celiaca: impacto se desencadena en  personas  genéticamente

fisiopatoldgico y

predispuestas al consumir gluten, una proteina presente
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abordaje
terapéutico.

en ciertos cereales como el trigo, la cebada y el centeno.
Esta condicidn provoca una respuesta inmunitaria que
dafia el revestimiento del intestino delgado, impidiendo
la adecuada absorcidn de nutrientes. Los sintomas
pueden incluir diarrea, dolor abdominal, fatiga y
deficiencias nutricionales. Estudiar esta enfermedad es
crucial para los profesionales de enfermeria, ya que su
manejo adecuado y la educacion al paciente sobre la
dieta sin gluten pueden mejorar significativamente la
calidad de vida de los afectados.

En este TFG se pretende hacer una blsqueda
bibliografica centrada en los uUltimos 5-10 afios que
sobre la enfermedad celiaca y las diferencias con la
sensibilidad al gluten no celiaca, los mecanismos
fisiopatoldgicos, impacto del consumo de gluten en
personas celiacas o sensibles, y su terapéutica.

Fisiologia Navarro Hortal, mdnavarro@ugr.es Revision Enfermedad de Este trabajo se centrara en explorar los nuevos avances |JAndrea Chinchilla Ruiz
Maria Dolores bibliogréfica Alzheimer: cientificos relacionados con la fisiopatologia, la
nuevos avances prevencién y la terapéutica de la enfermedad de
sobre la Alzheimer. La enfermedad de Alzheimer es una
fisiopatologia, la enfermedad neurodegenerativa progresiva que afecta a
prevencién y la millones de personas en todo el mundo. El objetivo
terapéutica principal sera realizar una revision exhaustiva de la
literatura cientifica mas reciente para entender mejor los
mecanismos bioldgicos subyacentes de la enfermedad.
Ademas, se analizardn las Gltimas investigaciones en
cuanto a tratamientos y terapias emergentes, con un
enfoque particular en el papel potencial de la enfermeria
en la mejora de la calidad de vida de los pacientes y el
apoyo a sus cuidadores.
Fisiologia Navarro Hortal, mdnavarro@ugr.es Revisién Impacto Este trabajo se enfocara en investigar el impacto del [Samia Chemlal
Maria Dolores bibliogréfica fisiopatologico estrés cronico en la salud desde una perspectiva [Hannoun

del estrés crénico
en lasalud y

fisiopatoldgica, examinando como afecta los sistemas
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estrategias de
intervencion
enfermera.

fisiologicos y contribuye al desarrollo de enfermedades
cronicas. Se realizard una revision exhaustiva de la
literatura para comprender los mecanismos bioldgicos y
neuroendocrinos implicados en la respuesta al estrés
prolongado. Ademas, se analizaran las estrategias de
intervencion desarrolladas por enfermeria para mitigar
los efectos adversos del estrés cronico en los pacientes,
incluyendo técnicas de gestion del estrés, apoyo
emocional y promocion de estilos de vida saludables. El
objetivo final es destacar el papel esencial de los
profesionales de enfermeria en la atencion integral de
los pacientes afectados por estrés cronico, mejorando asi
su bienestar y calidad de vida.

Medicina preventiva Lozano Lorca, macarenalozano@ugr | Revision Caracteristicas La etiologia del cancer de prostata sigue siendo poco Noelia Espejo Colmenero
y Salud Pdblica Macarena 65 bibliografica perinatales y conocida. El papel de los factores perinatales (edad
riesgo de cancer gestacional, edad parental, peso al nacer, prematuridad,
de préstata en la lactancia materna...), sobre el riesgo de cancer de
adultez prostata en la adultez sigue siendo controvertido. De
esta forma, el objetivo de esta revision bibliografica
sera evaluar la asociacion entre los factores perinatales
y el riesgo de cancer de prostata.
Medicina preventiva | Lozano Lorca, macarenalozano@ugr | Revisién Ocupacion laboral | La etiologia del cancer de proéstata sigue siendo poco  |[Nerea Maria Torres Labrat
y Salud Publica Macarena 65 bibliogréfica y riesgo de cancer | conocida. El papel de la ocupacion laboral sobre el

de proéstata

riesgo de cancer de préstata sigue siendo controvertido,
siendo Unicamente la ocupacién de los bomberos
considerada como un agente con limitada evidencia en
humanos (Grupo 2B) de acuerdo a la International
Agency for Research on Cancer (IARC). De esta
forma.

FACULTAD DE CIENCIAS DE LASALUD. C/ Santander, n.° 1 CP: 52071 Melilla | Telf.: +34 952 698 823
e-mail: coordinaciondetitulo.ccs.melilla@ugr.es| http://cienciassaludmelilla.ugr.es/




R R

UNIVERSIDAD
DE GRANADA

£

FACULTAD DE
CIENCIAS DE LA
SALUD DE MELILLA

Medicina preventiva
y Salud Publica

Bouzalmate
Hajjaj, Amira

amira@ugr.es

Proyecto de
investigacion

Factores que
afectan la
adherencia a la
dieta mediterranea

La dieta mediterranea; caracterizada por un consumo
elevado de frutas, verduras, frutos secos, legumbres,
pescado Yy aceite de oliva; proporciona multiples
beneficios como la mejora de la salud cardiovascular,
la reduccion del riesgo de diabetes tipo 2 o la
proteccion contra enfermedades neurodegenerativas.
Asi mismo, se sabe que la practica de ejercicio fisico
ofrece una amplia gama de beneficios para la salud
fisica y mental.

Laura Balderas Garcia

Medicina preventiva
y Salud Publica

Bouzalmate
Hajjaj, Amira

amira@ugr.es

Proyecto de
investigacion

Impacto de la
dieta mediterranea
en el embarazo

Los cambios fisioldgicos en el embarazo pueden
aumentar el riesgo de enfermedades cardiovasculares
en las mujeres, por lo que seguir una dieta saludable
es crucial. La nutricién materna tiene un impacto
directo en el desarrollo del feto el peso al nacer, y la
dieta mediterranea ha sido estudiada por sus
beneficios.

El objetivo de este trabajo es identificar los
beneficios de la dieta mediterrdnea en la salud
cardiovascular de la madre y los posibles efectos en
el desarrollo fetal y peso al nacer.

Carmen Marifa Yuste
Miras

Personalidad,
Evaluacion y
Tratamiento
psicolégico

Benbunan Bentata,
Bibinha

bbenbunan@ugr.es

Revision
bibliografica

Efectos del estrés
y la ansiedad
sobre los
trastornos
digestivos

Muchos 6rganos y sistemas de nuestro cuerpo sienten
los efectos del estrés prolongado, siendo el sistema
gastrointestinal uno de los mas afectados. Existen
evidencias cientificas que ponen de manifiesto la
asociacion directa entre situaciones de estrés
prolongado o crénico y trastornos digestivos tales
€OmMO nauseas, mareos, espasmos, estrefiimiento o
diarrea. Ademas, aunque no sea el agente causal.
directo de enfermedades gastrointestinales, si puede
afectar a sus recaidas o exacerbaciones. Por este
motivo se plantea:

IAsmin Mohamed
Barkani
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- Estudiar el impacto que las situaciones de estrés y
ansiedad tienen sobre el aparato digestivo valorando su
efecto sobre la salud.

— Conocer el mecanismo de produccion de estos
efectos adversos.

- Determinar las pautas de comportamiento que
pueden contribuir a la gestion de estas emociones ya la
reduccion del estrés digestivo desde una perspectiva
multidimensional.

Personalidad,
Evaluacion y
Tratamiento
psicolégico

Benbunan Bentata,
Bibinha

bbenbunan@ugr.es

Revision
bibliografica

Efectos del estrés
y la ansiedad
sobre las
afecciones de la
piel y el pelo.

Esta comprobado que el estrés debilita el sistema
inmunitario y esta estrechamente relacionado con las
alteraciones que influyen en la piel. De hecho, el estado
de la piel y el pelo suelen ser indicativos de la salud y
el estado psicolégico de un individuo. Ejemplo de ello
es la aparicion de crisis de psoriasis, acné, eccemas o
pruritos entre otros, asi como caida del cabello o la
aparicion de calvas (efluvio telégeno) que suelen tener
un componente psicolégico mayor de lo habitualmente
estimado y que merecen ser estudiados en mayor
profundidad. Los objetivos de este estudio se dirigiran
principalmente a:

- Indagar sobre los diferentes tipos de experiencias de
estrés como son el ambiental, fisiol6gico y psicoldgico
- Determinar su relacién con los brotes o crisis
epidérmicas en la comunicacion mente-piel
- Conocer las pautas que contribuyan al manejo del
estrés y sus efectos adversos.

I/Ahlam Mohamed
IAllhablouli
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Psicologia
experimental

Solano Galvis, César
Augusto

casolano@ugr.es

Revision
bibliografica

Psicofarmacos y
conducta
dependiente

1. Analisis descriptivo de los psicofarmacos mas
consumidos en Espafia

2. Accidn sobre los neurotransmisores
3.Manifestaciones conductuales bajo el consumo de
psicofarmacos 4.Dependencias psicofarmacologicas.

Lourdes Garcia Pérez

Psicologia
experimental

Solano Galvis, César
Augusto

casolano@ugr.es

Revision
bibliografica

IAccion de los
Neurotransmisores en
el comportamiento
humano

1. Analizar la situacion de los pacientes y el sistema
hospitalario

2. Factores que afectan a las personas dependientes de
quienes padecen el trastorno

3. Conocimiento enfermero sobre este sindrome

4. Preparacion del sistema de atencion primaria ante
este tipo de pacientes.

Quimica inorganica | Enrique Mirdn, cenrique@uagr.es Revision Deficiencias Con este trabajo se trata de realizar una revision Laura Hernandez Martinez
Carmen bibliografica nutricionales y bibliografica sobre las bases bioguimicas subyacentes
alteraciones en las deficiencias nutricionales que pueden acompafiar
bioquimicas en al seguimiento de dietas restrictivas debidas a
dietasrestrictivas | intolerancias y/o alergias alimentarias.
Tareas que deben realizarse para el desarrollo de una
revision
Quimica inorgénica Enrique Miron, cenrique@ugr.es Revisién Dieta Con este trabajo se trata de realizar una revision Pablo Garcia Allal
Carmen bibliogréfica Mediterranea: bibliografica sobre las bases bioquimicas subyacentes a
implicaciones los trastornos cardiovasculares y su relacion con la

bioquimicasen la
salud
cardiovascular

dieta mediterranea
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Quimica inorgénica

Enrique Mirén,
Carmen

cenrique@ugr.es

Revision
bibliografica

Enfermedad de
alzheimer: bases
moleculares y
manifestaciones
clinicas

Con este trabajo se trata de realizar unarevision
bibliogréafica sobre las bases bioquimicas-moleculares
de la enfermedad de Alzhéimer y cémo éstas responden
a las manifestaciones clinicas de la enfermedad.

/Ana Maria Vargas
Podadera

Quimica inorgénica

Enrique Mirén,
Carmen

cenrique@ugr.es

Revision
bibliografica

Porfirias: bases
moleculares y
manifestaciones
clinicas

Con este trabajo se trata de realizar una revision
bibliografica sobre las bases bioquimicas-moleculares
de las diferentes porfirias y cdmo éstas responden a las
manifestaciones clinicas de los distintos tipos de
porfirias.

Clara Molina Mora
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