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Resumen: Uno de los principales factores de riesgo en el &mbito laboral cuando hablamos
de docencia son las Ilamadas enfermedades psicosociales, las cuales son de gran
relevancia desde principios de siglo debido al ritmo de vida que se ha ido adquiriendo.
Muchas de estas enfermedades estan relacionadas con el ambiente en el que el docente se
encuentra y la calidad de los distintos lugares de trabajo. En el presente estudio me
dispongo a mostrar la correlacion entre los riesgos psicosociales del profesorado y los

niveles de luz a los que estan expuestos en sus puestos de trabajo.



