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Abstract

Psychosocial risks have acquired great importance at the beginning of the century due to the
due to the non-stopping rhythm of life that has occurred after the rapid and growing
technological advance. This relationship is not the result of chance and therefore, this present
work is willing to show a bibliographic review of the importance of prevention of occupational
risks in the workplace and their effects on society. It is also intended to demonstrate the
relationship between the prevention of occupational hazards with the world of engineering
and its influence to contribute to its improvement. To this end, the most relevant terms have
been described and numerous articles and legal references have been used to verify that, in

fact, these two matters have a close correlation.

Resumen

Los riesgos psicosociales han adquirido gran importancia este comienzo de siglo debido al
ritmo vertiginoso de vida que se ha producido tras el avance tecnolégico. Esta relacién no es
fruto de la casualidad y, por tanto, el presente trabajo se dispone a mostrar una revision
bibliografica de la importancia de la prevencion de riesgos laborales en el mundo laboral y sus
efectos en la sociedad. También se pretende demostrar la relacién que guarda la prevencion
de riesgos laborales con el mundo de la ingenieria y el papel tan influyente que tiene ésta
Ultima para contribuir en su mejora. Para ello se han descrito los términos mas relevantes y
usado numerosos articulos y referencias legales con la finalidad de verificar que en efecto,

guardan una estrecha correlacién estas dos materias.





