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Estimados/as estudiantes:

La Delegación del Rector para la Salud y
Relaciones con el Sistema Sanitario en
colaboración con las distintas Facultades está
construyendo una red de apoyo que contribuirá a
promover la salud y el bienestar en toda la
comunidad universitaria. Los pasos más
recientes han sido: 

 Nueva página web sobre salud mental:

Se ha creado un espacio en la web de la
Delegación del Rector para la Salud, donde se
incluye información sobre los recursos de
atención a la salud mental disponibles en la UGR,
el listado actualizado de Agentes Promotores de
Salud y enlaces a recursos externos de interés.

 Cuida tu salud mental – UGR
https://delegacionsalud.ugr.es/areas/bienestar-
salud-mental/cuida-tu-salud-mental

 Listado de Agentes Promotores de Salud:
Para facilitar la comunicación y localización dentro de cada centro, se ha elaborado un
listado con todos los/as agentes e incorporado a la web:

Agentes Promotores de Salud Mental – UGR
https://delegacionsalud.ugr.es/areas/bienestar-salud-mental/agentes-promotores-
saludmental
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