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UNIVERSIDAD
DE GRANADA

Grado en Ciencias de la
Actividad Fisica y del
Deporte

Acceso, admision y permanencia

Para acceder a las carreras ofertadas por la Universidad de Granada existen distintas
vias. La mayor parte de los tramites relacionados con el acceso y preinscripcién a los
Estudios de Grado son gestionados por el Servicio de Acceso, Admisién y
Permanencia.

* Procedimiento de acceso

* Vias de acceso

Tramites solicitud de admision a Titulos de Grado

Nota de corte

e Permanencia

En la actualidad no se exigen Pruebas fisicas para acceder a estos estudios.

Para mas informacién Distrito Unico andaluz

Perfil de ingreso recomendado

El Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte es abordado
multidisciplinarmente, desde los conceptos y métodos de otras ciencias que
profundizan en el conocimiento del hombre en movimiento, y cada una lo hace
desde su perspectiva. Todas estas disciplinas, comparten un método similar, aunque
no idéntico, el método cientifico, y un objeto comun de estudio, el de la actividad
fisica o el movimiento humano. El analisis realizado sobre el estado del conocimiento
refleja el importante desarrollo cientifico acontecido en las uUltimas décadas, tanto a
nivel nacional como internacional, especialmente en el conocimiento especifico de la
motricidad humana.
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Para una mejor comprensiéon de la incardinacién de esta titulacién en el &mbito
académico y cientifico, se pueden distinguir las siguientes areas disciplinares
especificas, cada una de ellas con unas vinculaciones claras respecto al ejercicio

profesional, que son:

1.

2.

Por

El Deporte y las practicas fisico-deportivas.

La Educacién Fisica y la enseflanza de la actividad fisica y el deporte.

Las Ciencias Sociales aplicadas a la practica de la actividad fisica y el deporte.
Las Ciencias Comportamentales aplicadas al movimiento humano.

La Fisiologia del Ejercicio, orientada hacia la salud y hacia el rendimiento
deportivo.

Las Ciencias Morfoldgicas, Biomecanica y Ergonomia aplicadas a la actividad
fisica y el deporte.

. La Organizacién y gestion de la actividad fisica y el deporte.

estas caracteristicas multidisciplinares de la Titulacion, se recomienda que los

alumnos que opten por estos estudios hayan cursado las siguientes opciones en las
ensefanzas medias:

e COU: Biosanitaria o Ciencias Sociales.
e Bachillerato LOE: Ciencias y Tecnologia o Ciencias Sociales.

e Bachillerato LOGSE: Ciencias de la Salud o Ciencias Sociales.
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