
11:00 a 12:00
FDI Natación 
FDI Voleibol 
FDI Atletismo 

1r       
3r       
2r     

Piscina 
Pab. T.S 
Pab. B

08:30 a 9:30 Bioquímica  del 
Ejercicio B C.1.2    11:00 a 12:00

FDI Natación 
FDI Voleibol 
FDI Atletismo 

1r       
3r       
2r     

Piscina 
Pab. T.S 
Pab. B

09:30 a 11:00
Historia Dep. 
Anatomía Funcional 
Bioquímica del  Ej. 

B                 
C           
A

C.1.2    
A. Pisci.   
C.1.1

09:00 a 10:00
Historia Dep.   
Anatomía Funcional  
Bioquímica del Ej.  

C           
A            
B 

A. Pisci. 

C.1.1       
C.1.2 

12:00 a 13:00
FDI Natación 
FDI Voleibol 
FDI Atletismo 

2r       
1r      
3r

Piscina 
Pab. T.S 
Pab. B

09:30 a 11:00
Historia Dep.
Anatomía Funcional 

B          
C

C.1.2     
A. Piscina

12:00 a 13:00
FDI Natación 
FDI Voleibol 
FDI Atletismo 

2r       
1r      
3r

Piscina 
Pab. T.S 
Pab. B

11:00 a 12:30
Historia Dep. 
Anatomía Funcional 
Bioquímica  del Ej. 

A                  
B           
C 

C.1.1    
C.1.2     

A. Pisci
10:00 a 11:00

Historia Dep.  
Anatomía Funcional  
Bioquímica del Ej.  

B          
C      
A 

C.1.2    
A. Pisci.     
C.1.1 

15:00 a 16:00 FDI Natación   7r Piscina 15:00 a 16:00 FDI Natación   7r Piscina 

16:00 a 17:00 FDI Atletismo  7r P. Atl. 16:00 a 17:00 FDI Atletismo  7r P. Atl.

Pab. 
T.S

13:00 a 14:00 FDI Natación (teórica) C Aula 
pis.

C.1.1    
C.1.2       

A. Pisci.

7r   

 A        
B       
C     

B          
C    

14:00 a 15:00 FDI Voleibol   

             
5r        
4r

FDI Natación 
FDI Voleibol 
FDI Atletismo 

Historia Dep.  
Anatomía Funcional  
Bioquímica  del Ej.          

B C.2.1

4r         
6r        
5r

11:00 a 12:00

FDI Voleibol 
FDI Atletismo

FDI Voleibol (teórica)   


FDI Natación 
FDI Voleibol 
FDI Atletismo 

Piscina 
Pab. T.S 
Pab. B

C.2.1   
Piscina  

          
Pab. TS 
Pab. B

13:00 a 14:00
FDI Natación 
FDI Voleibol  
FDI Atletismo 

Historia Dep
Anatomía Funcional 11:00 a 12:30

09:30 a 10:30 C.1.1 13:00 a 14:00

14:00 a 15:00

3r      
2r       
1r

FDI Voleibol  
FDI Atletismo 

15:00 a 19:00Bioquímica del 
Ejercicicio

4r     
6r     
5r

Prácticas de 
laboratorio de 
Bioquímica.

15:00 a 16:00

Piscina 
Pab. T.S 
Pab. B

B                                                                                                      
6r 

15:00 a 16:00

Piscina 
Pab. T.S 
Pab. B

Pab. T.S 
Pab. B

5r     
4r     
6r

16:00 a 17:00

FDI Natación 
FDI Voleibol 
FDI Atletismo 

16:00 a 17:00 FDI Atletismo (teórica)   C        C.2.1

5r     
4r

A       
B

C.1.1    
C.1.2

Aula 
Piscina  C

14:00 a 15:00

C.2.1    
Piscina

3r      
2r       
1r

Bioquímica del 
Ejercicio

10:00 a 11:00

Lab. 
Multidis-
ciplinar

A

14:00 a 15:00

C           
A            
B  

LUNES MARTES JUEVES

08:00 a 09:30
Historia Dep.      
Anatomía Funcional 
Bioquímica del Ej. 

Grp A/I

Historia Dep.               
Anatomía Funcional A.Piscina

A/I

A    C.2.1    

Grp A/I

A. 
Piscina  
C.1.1

C        
A

FDI  Natación  
(teórica)       A

Grp A/l

7r   Pab. 
T.S

 5r          
4r          
6r   

Piscina 
Pab. TS 
Pab. B

VIERNES

08:00 a 09:00

CURSO ACADÉMICO 2015/2016                                    CURSO 1º                            SEMESTRE 1º  
Grp A/l

Piscina 
Pab. TS 
Pab. B

Aula Pis.   
C.2.1

10:00 a 11:00 FDI Voleibol (teórica)   08:00 a 09:30

13:00 a 14:00

MIÉRCOLESGrp

FDI Voleibol   

El alumnado al realizar la automatrícula, solo podrá elegir UNO de los grupos Amplios: A, B ó C (teóricos).

  A. Pisci.   
C.1.1     
C.1.2

Lab. 
Multidis-
ciplinar

12:00 a 13:00 FDI Natación  (teórica)      
FDI Voleibol (teórica)

Piscina 
Pab. T.S 
Pab. B

15:00 a 19:00
Prácticas de 
laboratorio de 
Bioquímica.

11:00 a 12:00

FDI Atletismo (teórica)              
FDI Natación               

FDI Natación 
FDI Voleibol 
FDI Atletismo 

14:00 a 15:00

13:00 a 14:00
FDI Natación 
FDI Voleibol 
FDI Atletismo 

FDI Atletismo (teórica)    
FDI Natación 

A     
6r



11:00 a 12:00

FDII Balonmano
FDII Baloncesto
FDII G. Rítmica 

4r          
5r         
6r

Pab. B 
Pab. TS 
Gim. 2 09:00 a 10:00 F. Habilidades Motrices 5r G.1 11:00 a 12:00

FDII Balonmano 
FDII Baloncesto
FDII G. Rítmica  

4r          
5r          
6r   

Pab. B   
Pab. TS   
Gim. 1 09:00 a 10:00 F. Habilidades Motrices 5r G.1 09:30 a 10:30

Biomecánica M.H.  
Análisis Comp. y D. M.     
F.Habilidades Motrices  

A        
B        
C 

C.2.1 
C.1.1   
C.2.2

12:00 a 13:00
FDII Balonmano
FDII Baloncesto
FDII G. Rítmica  

5r         
6r        
4r   

Pab. B 
Pab. TS 
Gim. 2

10:00 a 11:30 Biomecánica M.H.
Análisis Com. Y D.M 

C     
A

C.2.2 
C.2.1 10:00 a 11:30 Biomecánica M.H.  

Análisis Com. Y D.M 
C      
A   

C.2.2  
C.2.1 10:30 a 11:30 

Biomecánica M.H. 
Análisis Comp. y D.M.
F. Habilidades Motrices 

C           
A        
B   

C.2.1 
C.1.1   
C.2.2

11:30 a 12:30 F. Habilidades Motrices 
Biomecánica M.H.   

A       
B

C.2.2    
C.2.1

CA     
B   

A/l

A       
B

C.2.1  
C.2.2

3r G.1

Análisis Comp. y D.M. 

F. Habilidades Motrices

MIÉRCOLES

CURSO ACADÉMICO 2015/2016                                    CURSO 1º                            SEMESTRE 2º 
A/l

C.1.1 

FDII Balonmano
FDII Baloncesto
FDII G. Rítmica  

FDII Balonmano 
FDII Baloncesto
FDII G. Rítmica  

GrpGrp A/lGrp JUEVES

Biomecánica M.H.  
Análisis Comp. Y D.M 

C                                                                                                                                                       
A

VIERNES

08:30 a 09:30

Grp

C.2.1  
C.2.2

3r

Grp A/l

5r           
6r         
4r  

4r G.1

B       
C

1r G.1

C.2.2 
C.2.1

A A. Pisc.

2r G.1

6r      
1r        
2r      
3r    
2r       
3r     
1r     
7r 

Pab. B 
Pab. TS 
Gim. 1              
G.1

G.1         
Pab. B 
Pab. TS 
Gim. 1

3r       
1r       
2r  

Pab. B 
Pab. TS 
Gim. 1

08:30 a 10:00 Biomecánica M.H.   
Análisis Comp. Y D.M.  

G.1

G.1

13:00 a 14:00

10:00 a 11:00 A. Pisc. 
C.2.2   

 12:00 a 13:00

F. Habilidades Motrices 

Pab. B   
Pab. TS   
Gim. 1

17:00 a 18:00 FDII G. Rítmica (teórica)         

F. Habilidades Motrices 
FDII Balonmano 
FDII Baloncesto                        
FDII G. Rítmica 

15:00 a 16:00

4r

FDII Balonmano 
FDII Baloncesto                         
FDII G. Rítmica              
F.Habilidades Motrices 

16:00 a 17:00
FDII Balonmano 
FDII Baloncesto                        
FDII G. Rítmica  

FDII G. Rítmica  14:00 a 15:00

6r       
4r       
5r     

7r

13:00 a 14:00

F. Habilidades Motrices

Gim 1

Pab. B

Pab TS7r
12:00 a 13:00

F. Habilidades Motrices 

FDII G. Rítmica 
(teórica)                     
FDII Baloncesto  
(teórica)                   

C                                        
B

C.2.1      
C.2.2

14:00 a 15:00

FDII Balonmano 

11:00 a 12:00

16:00 a 17:00 FDII Baloncesto 

7r

FDII Balonmano 
FDII Baloncesto
FDII G. Rítmica  

Pab. B   
Pab. TS   
Gim. 1

10:00 a 11:00

7r                  

F. Habilidades Motrices

10:00 a 11:00 F. Habilidades Motrices

12:00 a 13:30

6r         
4r         
5r   

Pab. B 
Pab. TS 
Gim. 2

B  
C

LUNES MARTES

A. Pisci. 
C.2.2

15:00 a 16:00

7r

B   
C

C.2.2  
C.2.1

1r G.1

A/l

10:00 a 11:00 08:30 a 10:00 Biomecánica M.H. 
Análisis Comp. Y D.M.

F. Habilidades Motrices 

FDII Balonmano 
(teórica)           
FDII Baloncesto           
(teórica)

13:00 a 14:00

14:00 a 15:00

17:00 a 18:00

18:00 a 19:00

FDII Rítmica (te)              
FDII Baloncesto 
(teórica)

12:00 a 13:30FDII G. Rítmica 

11:00 a 12:00

16:00 a 17:00 Gim. 2   

13:00 a 14:00

12:00 a 13:00

Biomecánica M.H.  
Análisis Comp. Y D.M  

18:00 a 19:00
FDII Balonmano  
(teórica) B

6r    
1r     
2r      
3r

Pab. B

14:00 a 15:00

F.Habilidades Motrices
FDII Balonmano 
FDII Baloncesto                     
FDII G. Rítmica 

FDII Balonmano  
(teórica)17:00 a 18:00

FDII Balonmano

FDII Baloncesto 2r

Pab. B 
Pab. TS 
Gim. 1    

G.1

15:00 a 16:00

3r   
1r   
2r

2r   
3r   
1r   
7r

F. Habilidades Motrices

16:00 a 17:00
FDII Balonmano 
FDII Baloncesto               
FD II G. Rítmica 

7r

Pab. B

C.2.1

Pab. B 
Pab. TS 
Gim. 1 

C.2.1

G.1         
Pab. B 

Pab. TS 
Gim. 1

G.1

A

FDII Balonmano 
FDII Baloncesto.                    
FDII G. Rítmica       
F.Habilidades Motrices  



Sociología del D.      
Estadística Estadística  C A. Inf.

FDIII Gimnasia Art. FDIII Gimnasia Art. Control Motor.  Control Motor.  A C.2.1
FDIV Esquí (teórica)      Sociología del D.  FDIV Esquí  (teórica) Sociología del D.  

Estadística  Estadística  Estadística  A A. Inf.
Control Motor.  Control Motor.  Control Motor.  B C.2.1
Sociología del D.  Sociología del D.  Sociología del D. A G.2
Estadística  Estadística Estadística  B A.Inf.
Control Motor. Control Motor. Control Motor. C C.2.1

FDIII Judo 

FDIII Gimnasia Art

FDIII Gimnasia Art. 

CURSO ACADÉMICO 2015/2016                                    CURSO 2º                            SEMESTRE 1º      

A/l

B     
C     
A      

C.1.3   
C.2.2  
C.2.1

C     
A     
B 

C.2.2 
C.2.1 
C.1.3

Grp

10:00 a 11:00

LUNES MARTES MIÉRCOLES

FDIII Gimnasia Art. C.1.3 
C.2.2    
C.2.1     

VIERNES

10:00 a 11:00 08:00 a 09:00Gim. 2

11:00 a 12:00 11:00 a 12:00

Gim. 2 

Grp A/l

3r

5r       
A

Grp A/l

3r

17:00 a 18:00

Grp A/l

FDIII Judo (teórica)                               

15:00 a 16:00 FDIII Judo  

A      
B     
C

Grp

1r      
7r

A/l

FDIII Judo   

JUEVES

08:00 a 09:30

S. Judo  
Gim. 2

3r      
2r  

13:00 a 14:00

15:00 a 16:00

16:00 a 17:00

2r     
1r         

S. Judo

09:30 a 11:00

FDIII Judo   

Gim. 2 
C.1.1

5r                          
B

6r       

08:00 a 09:30
Sociología del D. 
Estadística                                   
Control Motor.                        

C

4r S. Judo

C.2.2     
C.2.1    
C.1.3

Gim. 2

Gim. 2         
C.1.1

B   
C               
A             

09:30 a 11:00
C               
A             
B

13:00 a 14:00

17:00 a 18:00

16:00 a 21:00

12:00 a 13:00

14:00 s 15:00

12:00 a 13:00

11:00 a 12:30

15:00 a 16:00

14:00 a 15:00

16:00 a 17:00

7r  S.Judo

1r    
7r15:00 a 16:00 S. Judo 

Gim. 2

FDIII Judo                                              
FDIII Gimnasia Art.                                     

2r    
1r      

S. Judo 
Gim. 2 

FDIII Judo FDIII Judo   (teórica)   

FDIII Gimnasia Art.

FDIII Judo                                                
FDIII Gimnasia Art. 

Gim. 2   
C.1.4 

4r  
C

7r

FDIII Judo                                        
FDIII Gimnasia Art.

6r    

Gim. 2  
C.2.2

FDIII Gimnasia Art.  

FDIII Judo   

16:00 a 17:00 FDIII Judo   5r

13:00 a 14:00

A            
B          
C   

FDIII Gimnasia Art.  
FD III Judo (teórica)

4r    
A 

Gim. 2         
09:00 a 10:00

* El horario especial de las 
prácticas de la asignatura de 
FDIV Esquí será establecido 
por el profesor en función a 
las condiciones 
meteorológicas de las pistas 
en la Estación de esquí de 
Sierra Nevada y a la 
posIbilidad de utilización del 
Ergómetro de esquí del 
iMUDS.

A                        
C

Gim.2       
G.2

B   Gim.2       

FDIV Esquí 

5r

S.Judo  

S.Judo

* Ergó-
metro de 

Esquí

10:00 a 11:00
C.2.1 
C.1.3 
C.2.2

S. Judo 
Gim. 2 

S. Judo  
Gim. 2

11:00 a 12:00C.2.2

S.Judo  

4r         

S.Judo

B

* Ergó-
metro de 

Esquí
16:00 a 21:00

6r

C    
B

Gim.2       
G.2

FDIII Gimnasia (T)      
Sociología del D              

13:00a14:00 FDIII Gimnasia (T)        

FDIII Gimnasia (T)          
Sociología del D.               

12:00 a 13:00

11:00 a 12:30

17:00 a 18:00 FDIII Judo    16:00 a 17:00 FDIII Judo                                         
FDIII Gimnasia Art.                          6r

C.2.1 
C.1.3    
C.2.2

13:00 a 14:00

C.2.2

FDIII Gimnasia Art.      
FDIV Esquí  (teórica) 

FDIV Esquí 
* Ergó-

metro de 
Esquí

16:00 a 21:00 FDIV Esquí FDIII Judo                                                   
FDIII Gimnasia Art.   

S.Judo 
Gim. 2

3r     
2r  

* Ergó-
metro de 

Esquí

16:00 a 21:00 FDIV Esquí 
* Ergóme-

tro de 
Esquí

FDIV Esquí 

S. Judo

17:00 a 18:00

16:00 a 21:00

FDIII Judo



08:00 a 09:00
Juegos Motores                              
Expresión Corporal  

3r                 
1r

Pab. B     
Gim. 1 08:00 a 09:00 Fisiología Humana  A C.1.1 08:00 a 09:00

Juegos Motores                         
Expresión Corporal   

3r       
1r

Pab. B    
Gim. 1 08:00 a 09:00 Fisiología Humana A C.1.2

09:00 a 10:00 Juegos Motores                             
Expresión Corporal                              

1r               
2r                     

Pab. B      
Gim. 1   09:00 a 10:00 Fisiología Humana  B C.1.4 09:00 a 10:00 Juegos Motores                          

Expresión Corporal   
1r                
2r       

Pab. B    
Gim. 1       

09:30 a 11:00 Fundamentos de la E.F.                
Fundamentos de la E.F. 

A     
C

G.2          
C.1.3 Fundamentos de la E.F.  A G.2

  10:00 a 11:00 Expresión Corporal   (teórica) B C.1.4 Fisiología Humana             
Fundamentos de la E.F. 

B    
C 

C.1.4         
C.1.3

Juegos Motores                             
Expresión Corporal 

2r                    
3r

Pab. B     
Gim.1 11:00 a 12:00 Fisiología Humana                       C                   C.1.3            FDIII Fútbol                                       

FDIV Ciclismo 
2r          
1r 

Campo Fút 
P.Ext Fundamentos  de la E.F. B         C.1.4        

FDIII Fútbol      1r Campo Fút 11:00 a 12:30 Fundamentos de la E.F. B C.1.4 Expresión Corporal . 4r Gim. 2

Fisiología Humana  C C.1.3

11:00 a 12:00 Fundamentos de la E.F.      
FD III Fútbol (Teórica) 

C      
A  

C.1.3      
C.1.2

FDIV Ciclismo                                
Expresión Corporal   

5r           
4r     

P.Ext        
Gim.1 12:30 a 13:30 Expresión Corporal (Teórica) C        C.1.3           FDIII Fútbol                                       

FDIV Ciclismo    
3r        
2r 

Campo Fút 
P.Ext

FDIII Fútbol   2r Campo Fút Expresión Corporal    5r Gim. 2

FDIV Ciclismo                                     
Expresión Corporal

6r             
5r

P.Ext        
Gim.1

FDIII Fútbol                                       
FDIV Ciclismo  

1r        
3r 

Campo Fút 
P.Ext 15:30 a 16:30 FDIII Fútbol  5r Campo Fút.

FDIII Fútbol        3r Campo Fút Expresión Corporal      6r Gim. 2
FDIV Ciclismo                                 
Expresión Corporal         
Expresión Corporal (teór)

4r             
6r             
A

P.Ext         
Gim.1          

Aula Pisc.

16:30 a 17:30 FDIII Fútbol  6r Campo Fút.

FDIII Fútbol 7r Campo Fút
Juegos Motores 6r Gim. 1

18:00 a 19:00
Juegos Motores             
(teórica) C C.2.1

08:00 a 09:30

09:30 a 11:00

11:00 a 12:3011:00 a 12:00

Fisiología Humana   C.1.1A

Pab. B    
Gim.2  

2r                   
3r       

A/l A/lGrp

17:00 a 18:00

Campo Fút.

5r

Juegos Motores 6r

A/l Grp

10:00 a 11:00

CURSO ACADÉMICO 2015/2016                                   CURSO 2º                            SEMESTRE 2º   

LUNES MARTES VIERNESJUEVESA/l Grp

14:00 a 15:00

13:00 a 14:00

MIÉRCOLES

11:00 a 12:00

12:00 a 13:00

10:00 a 11:00 Juegos Motores                        
Expresión Corporal  

12:00 a 13:00

Grp

4r            
7r

12:30 a 16:30

16:00 a 17:00

17:00 a 18:00 Juegos Motores  

Gim.1          
Gim.2

FDIV Ciclismo                  
Juegos Motores

15:00 a 16:00

7r Gim. 1

4r Campo Fút. 4r     
7r

FDIII Fútbol  (teórica) C

Juegos motores 
(teórica)                         
Expresión Corporal 

A          
7r 

Prácticas de laboratorio de 
Fisiología Humana

C.1.3

Juegos Motores   
Expresión Corporal  FDIII Fútbol  

Juegos Motores

Juegos Motores 

Juegos Motores  
FDIII Fútbol 

Gim.116:00 a 17:00

15:00 a 16:0017:30 a 18:30 FDIII Fútbol  

B       C.1.4         

18:00 a 19:00

17:30 a 18:30

7r

Gim.1

Gim. 1

16:30 a 17:30 FDIII Fútbol 
C.2.1        
Gim. 2

Grp A/l

A     
B

C                   
B

C.1.2      
C.1.4

C.1.3      
C.1.4

4r Campo Fút.

7r            
5r

P.Ext         
Gim.1        

13:00 a 14:00

Prácticas de laboratorio 
de Fisiología Humana12:30 a 16:30

15:30 a 16:30

Gim.1        
Campo Fút.     

FDIII Fútbol  5r
14:00 a 15:00

FDIV Ciclismo (teórica)     
Juegos Motores (Teórica)

FDIV Ciclismo (teórica) 
FDIII Fútbol (Teórica) 

6r Campo Fút.
14:00 a 15:00 FDIV Ciclismo (teórica)     

Fundamentos de la E.F. 
Fundamentos de la E.F.                                             
Fisiología Humana  

A      
B              
C

G.2     
C.1.4   
C.1.3

09:00 a 10:00

10:00 a 11:00

13:00 a 14:00

12:00 a 13:00

Fisiología Humana  B C.1.4



Perf. D.: Baloncesto (teórica) 1 C.1.2

Pref. D.: Voleibol (teórica) 1 C.1.1

1 Pab. B 08:30 a 09:30 Perf. D.: Fútbol (teórica)       1 A Pisc 2 1 Pab.B
1 Sala Judo Intervención docente B G.2 1 Sala Judo

1 Piscina Instalaciones y S.D.   A C.1.4 1 Piscina

1 Pab. TS A G.2 1 Pab. TS A G.2         
Entrenam. Deportivo  C C.1.3 C C.1.4 C C.1.3 C C.1.4 1 C.1.3

Actividad Física y Salud A C.1.2 A C.1..2    1 S.3.1

Entrenam. Deportivo  A C.1.2 A C.1.2    16:00 a 17:00 Instalaciones y S.D. C C.1.1

Actividad Física y S. B C.1.3 B C.1.3 1 Campo Fút.
17:00 a 18:00 Instalaciones y S.D.  B C.1.1

Entrenam. Deportivo B C.1.3 B C.1.3 1 Gim. 2 18:00 a 19:00 Instalaciones y S.D.  A C.1.1

Actividad Física y S. C         C C.1.2 C C.1.2 1
1 Pista Atle. 15:00 a 16:00 Nutrición en la A. F. y D.    1 C.1.4 1 Pista Atle

1 Gim.1 1 Gim. 1
1 Pab. B 1 Pab. B
1 C.1.4 1 C.1.4

17:30 a 18:30 Perf. D.: Ciclismo (teórica)    1 C.1.4 17:30 a 18:30 Perf. D.: Balonmano  (teórica)     1 C.1.4

3r Pab. TS
4r Pab. TS
5r 1/2 Pab. B
6r 1/2 Pab. B

17:30 a 19:30 Intervención A. D.   1 C.1.4
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C   
B

G.2              
C..1.4

A Pab. TS

Intervención docente C Pab. TS

Intervención docente B Pab. TS

LUNES Grp A/l MARTES Grp A/l MIÉRCOLES Grp A/l JUEVES Grp A/l VIERNES Grp A/l

08:30 a 09:30 08:00 a 09:30 Intervención docente            
Instalaciones y S.D.          08:30 a 09:30 Perf.D.:Judo (teórica)         

Perf. D.:Natación (teórica)       
1       
1

C   
B

G.2        
C.1.4 08:00 a 09:30 Intervención docente 

Instalaciones y S.D. 09:00 a 10:00

09:30 a 11:00

Perf. D.: Baloncesto p                          
Perf. D.: Judo p                                    
Perf. D.: Natación p                             
Perf. D.: Voleibol p           

09:30 a 11:00

Perf. D.: Baloncesto p                    
Perf. D.: Judo p                            
Perf. D.: Natación p                        
Perf. D.: Voleibol p        

09:30 a 11:00 Intervención docente                   
Instalaciones y S.D. 

B            
A

G.2                 
C.1.4

10:00 a 11:00

09:30 a 11:00
11:00 a 12:00 Intervención docente           

11:00 a 12:30 Intervención docente       
Instalaciones y S.D. 

11:00 a 12:30 Intervención docente                 
Instalaciones y S.D. 

12:00 a 13:0011:00 a 12:00 11:00 a 12:00 Entrenam. Deportivo               
Actividad Física y Salud  

12:00 a 13:00

13:00 a 14:30
13:00 a 14:00 13:00 a 14:00 Entrenam. Deportivo               

Actividad Física y Salud  

13:00 a 14:30
Pref. D.: Fútbol  p                         
Perf. D.: Gimnasia Art. p               
Perf. D.: Esquí   p       

Perf. D.: Atletismo p                    
Perf. D.: Gim. Rítmica p   

16:00 a 17:30
Perf. D.: Balonmano  p                
Nutrición en la A. F. y D.

Pab. TS      
Pab. TS      
1/2 Pab. B   
1/2 Pab. B

17:30 a 19:30 Intervención A. D.                 

12:00 a 13:00 Entrenam. Deportivo                
Actividad Física y Salud 

12:30 a 13:00 Perf. D.: Gimnasi Art. (teóri.)   
Perf. D.: Esquí (teórica)                                         

1       
1

G.2        
C.1.3

El horario especial de las 
prácticas de la asignatura 
de Perf. D: Esquí será 
establecido por el profesor 
en función a las condiciones 
meteorológicas y la 
posibilidad de utilización de 
las pistas en la Estación de 
esquí de Sierra
Nevada.                                        
Las asignaturas de 
Nutrición en la A. F. y D. y 
Perf. D.: Ciclismo serán 
compatibles por horario en 
su desarrollo por el horario 
solar.

1 C.1.4

Perf. D.: Balonmano  p                    
Nutrición en la A. F. y D.       

1     
1

G.2        
C.1.3

Perf. D.: Atletismo (teórica)                                 
Perf. D.: Gim. Rítmica(teórica) 

12:30 a 13:00
                                                                                                                                                                     
Perf. D.: Gimnasi Art. (teóri.) 
Perf. D.: Esquí (teórica)      

Pref. D.: Fútbol  p                                   

Perf. D.: Gimnasia Art. p                       

Perf. D.: Esquí   p       

15:00 a 16:00

Entrenam. Deportivo                     
Entrenam. Deportivo                   
Actividad Física y S.                   
Actividad Física y S.    

C.1.2    
C.1.1.

1r                    
2r   
3r    
4r  

Pab. TS      
Pab. TS      

1/2 Pab. B   
1/2 Pab. B

1       
1                
1   

            
Campo Fút.       
Gim. 2

14:00 a 15:00

Entrenam. Deportivo                    
Entrenam. Deportivo                    
Actividad Física y S.                    
Actividad Física y S.   

14:30 a 16:00

16:00 a 17:00

Entrenam. Deportivo                    
Entrenam. Deportivo                     
Actividad Física y S.                   
Actividad Física y S.    

5r    
6r     
1r   
2r

14:30 a 16:00 Perf. D.: Atletismo p                            
Perf. D.: Gim. Rítmica p           

15:00 a 18:00 Perf. D.: Ciclismo p                         1 Pista Ext.  

16:00 a 17:30



Evaluación de la E. A Pab. B/B1

Planificación y Org. C C.1.3

Evaluación de la E. B Pab. B/B1

12:00 a 13:00
Entrenam. Deportivo                    
Actividad Física y Salud 

A       
B

C.1.1     
C.1.3    B C.12

Planificación y Org. A C.1.3

13:00 a 14:00 Entrenam. Deportivo                    
Actividad Física y Salud 

B       
C

C.1.3    
C.1.1    A A. Pis. 11:00 a 12:00 Act.  Físico-R. en el M.N.                             A     C.1.2

14:00 a 15:00

Entrenam. Deportivo                    
Entrenam. Deportivo                   
Actividad Física y S.                   
Actividad Física y S.  

5r    
6r     
1r   
2r

Pab. TS      
Pab. TS      

1/2 Pab. B   
1/2 Pab. B

11:00 a 12:00 Act.  Físico-R. en el M.N.                              A C.1.1 11:00 a 12:30 Evaluación de la E.      
Planificación y Org. 

C          
B

C.1.2      
B.1

12:30 a 13:30 Act.  Físico-R. en el M.N. B       C.1.1

13:30 a 14:30 Act.  Físico-R. en el M.N. C      C.1.1

12:30 a 13:30 Act.  Físico-R. en el M.N.                              B C.1.1

13:30 a 14:30 Act. Físico-R. en el M.N. C C.1.1
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Entrenam. Deportivo                  
Actividad Física y Salud

B    
C

1r                    
2r   
3r    
4r

C            
B

C.12     
A. Pis.  

3r   
4r    
5r     
6r   

Pab. TS      
Pab. TS      

1/2 Pab. B   
1/2 Pab. B

15:00 a 16:00

Entrenam. Deportivo                      
Entrenam. Deportivo                       
Actividad Física y S.                     
Actividad Física y S.    

Pab. TS      
Pab. TS      

1/2 Pab. B   
1/2 Pab. B

11:00 a 12:30 Evaluación de la E.                   
Planificación y Org.  

16:00 a 17:00
Entrenam. Deportivo                    
Entrenam. Deportivo                   
Actividad Física y S.                    
Actividad Física y S.  

09:30 a 11:00 Evaluación de la E.                      
Planificación y Org.                         12:00 a 13:00 Entrenam. Deportivo                  

Actividad Física y Salud 

10:00 a 11:00 Evaluación de la E.                    
Planificación y Org. 

13:00 a 14:00

A    
B 

C.1.1  
C.1.3    

C.1.3  
C.1.1    

08:00 a 09:00

09:30 a 11:00 Evaluación de la E.   
Planificación y Org. 

B          
A

C.1.2     
A. Pis. 09:00 a 10:00

Evaluación de la E.         
Planificación y Org. 

A          
C11:00 a 12:00 Entrenam. Deportivo                    

Actividad Física y Salud 
08:00 a 09:30C    

A  

A/l

C.12                       
A. Pis.11:00 a 12:00 Entrenam. Deportivo                    

Actividad Física y Salud 
C       
A

C.1.3    
C.1.1    08:00 a 09:30 C.1.2    

A. Pis.

El horario especial de las 
prácticas  de la asignatura Act. 
Físico- Recreativas en el Medio 
Natural será establecido por el 
profesor en función a las 
condiciones meteorológicas y  
la posibilidad de utilización de 
las instalaciones externas al 
centro.

C          
B

Pab. B/B1   
C.1.2

LUNES Grp A/l MARTES Grp A/l MIÉRCOLES Grp A/I

Evaluación de la E.                       
Planificación y Org.                   

C.1.3 
C.1.1    

A                     
C

Grp JUEVES Grp A/I VIERNES



09:30 a 11:00 Automatización Aplic. (Virtual)    
Juegos, Danza y D.T.A.        

1         
1

                                    
Gim.1 09:30 a 11:00 Automatización Aplic. (Virtual)                                  

Juegos, Danza y D.T.A.        
1          
1 Gim.1

1 Pista Atle 1 Pista Atle.
1 1/2 Pab TS 1 1/2 Pab. TS
1 Pab. B 1 Pab. B
1 A. Sem. 3.1 1 A. Sem. 3.1
1 Gim. 2 1 Gim. 2

Prácticas externas: 1 Gim. 1 1 Gim. 1
Actividad Física y Salud 1 Piscina 1 Piscina
Alto Rendimiento 1 1/2 Pab TS 1 1/2 Pab TS
Enseñanza 1 Sala Judo 1 Sala de Judo
Gestión y Recreación 1 Campo Fút. Prácticas externas: 1 Campo Fút.

1 Pistas Ext. Actividad Física y Salud 1 Pistas Ext.

Alto Rendimiento
Enseñanza
Gestión y Recreación

Prácticas externas:
Actividad Física y Salud
Alto Rendimiento
Enseñanza
Gestión y Recreación

16:00 a 17:00

12:30 a 14:00 Evaluación  y C. E. D.      1 C.1.1

Actividad F. Adultos y M.          1

14:00 a 15:00

1            
1

C.1.4 
Gim. 1

13:00 a 14:00

R.3.11Diseño de A. D. Turísticas        14:30 a 16:00

17:00 a 21:30

17:00 a 21:30

Prácticas externas:             
Actividad Física y Salud         Alto 
Rendimiento               Enseñanza                             
Gestión y Recreación

El horario especial  de las 
prácticas de la asignatura 
Organización de eventos 
deportivos y las prácticas 
externas de los distintos 

itinerarios podrían 
realizarse los sábados en 
función a las necesidades 

de programación de 
algunas actividades.

C.1.4 14:30 a 16:00

Org. Eventos Dep.  1 C.1.1

17:00 a 21:30

Org. Eventos Dep.        

1 G.1
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Evaluación y C.E.D.                

16:00 a 17:00

16:00 a 17:00

1 C.1.1

1 C.1.1

Diseño de A. D. Turísticas        

11:00 a 13:00

E. D. Atletismo                                                  
E. D. Baloncesto                                               
E. D. Balonmano                                                        
E. D. Esquí                                                                           
E. D. G. Artística                                                            
E. D. G: Rítmica                                                                 
E. D. Natación                                                                  
E. D. Voleibol                                                                 
E. D. Judo                                                                    
E. D. Fútbol                                                                 
E. D. Ciclismo                              

13:00 a 14:00 1 R. 3.1

1

C..1.3     
G.1

11:00 a 12:30 Actividades Recr. T. L.                 
Actividad F. Adultos                  

1    
1

C.1.4  
Gim.1

11:00 a 13:00

Biomecánica Deportiva              

17:00 a 21:30

11:00 a 12:30

E. D. Atletismo                                    
E. D. Baloncesto                                       
E. D. Balonmano                                                   
E. D. Esquí                                                                     
E. D. G. Artística                                                 
E. D. G: Rítmica                                                     
E. D. Natación                                                    
E. D. Voleibol                                                   
E. D. Judo                                             
E. D. Fútbol                                                     
E. D. Ciclismo                          

Biomecánica Deportiva               
Actividades Recr. T. L.          

1            
1

Diseño de A. D. Turísticas        

Actividades Recr. T. L.                  
Actividad F. Adultos                  

C.2.1.1

C.1.3

09:30 a 11:00

10:00 a 11:00 Juegos, Danza y D.T.A.     

1 C.1.2

09:00 a 10:00     
10:00 a 11:00 Fitness: U.T.D.                                        1

A/I

Org. Eventos Dep        

08:00 a 09:30 C.1.3Evaluación  y C. E. D.             1

Grp A/I VIERNESGrp Grp A/I

09:30 a 11:00 Biomecánica Deportiva      1 C.1.2

09:00 a 11:00 Fitness: U.T.D.                                                   Pab. B

JUEVESA/I

1

11:00 a 12:00

G.1             
Pab. B.

LUNES Grp A/I MARTES Grp MIÉRCOLES



1 Pista Atle. 1 Pista Atle.
1 1/2 Pab. TS 1 1/2 Pab TS
1 Pab. B 1 Pab. B
1 A. Sem. 3.1 Prácticas externas: 1 A. Sem 3.1
1 Gim. 2 Actividad Física y Salud 1 Gim. 2

1 Gim. 1 Alto Rendimiento 1 Gim. 1

1 Piscina Enseñanza 1 Piscina
Prácticas externas: 1 1/2 Pab. TS Gestión y Recreación 1 1/2 Pab. TS
Actividad Física y Salud 1 Sala Judo 1 Sala Judo
Alto Rendimiento 1 Campo Fút. 1 Campo Fút.
Enseñanza 1 Pistas Ext. 1 Pistas Ext.

Gestión y Recreación Prácticas externas: Prácticas externas:
Actividad Física y Salud Actividad Física y Salud

17:00 a 21:30 Alto Rendimiento Alto Rendimiento
Enseñanza Enseñanza

Gestión y Recreación Gestión y Recreación

18:00 a 20:00 Psicopedago. de la M. y N. 
E. 1 C.1.3

17:00 a 21:30

1 A. 
Pisc. 2

14:00 a 15:00 Psicopedago. de la M. y N. 
E. 

1 Gim. 
Pisc.
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17:00 a 21:30

13:00 a 14:00 Psicopedago. de la M. y N. 
E. 

Lab.

10:00 a 11:00 Iniciación y E. D. T.  (teórica)      1 C.1.1

11:00 a 13:00

11:00 a 13:00 Trabajo Fin de Grado C.2.2

11:00 a 13:00

E. D. Atletismo                                        
E. D. Baloncesto                                       
E. D. Balonmano                                                     
E. D. Esquí                                                                          
E. D. G. Artística                                                              
E. D. G: Rítmica                                                                
E. D. Natación                                                                 
E. D. Voleibol                                                           
E. D. Judo                                                              
E. D. Fútbol                                                              
E. D. Ciclismo            

17:00 a 21:30

09:30 a 11:00

E. D. Atletismo                                        
E. D. Baloncesto                                       
E. D. Balonmano                                                     
E. D. Esquí                                                                          
E. D. G. Artística                                                              
E. D. G: Rítmica                                                                
E. D. Natación                                                                 
E. D. Voleibol                                                           
E. D. Judo                                                              
E. D. Fútbol                                                              
E. D. Ciclismo            

1
Iniciación y E. D. T.      

Fisiología Ejercicio

El horario especial  de 
las prácticas externas 
de los distintos 
itinerarios podrían 
realizarse los sábados 
en función a las 
necesidades de 
programación de 
algunas actividades.

Lab. 1 C.1.1
09:00 a 10:00

08:30 a 10:00 Fisiología Ejercicio  1 Lab. 09:30 a 11:00 Iniciación y E. D. T.                  1 C.1.1 08:30 a 10:00 Fisiología Ejercicio  1

A/IMIÉRCOLES Grp A/I JUEVES Grp A/I VIERNES Grp.LUNES Grp A/I MARTES Grp A/I


	1-1º
	1-2º
	2-1º
	2-2º
	3-1º 
	3-2º 
	4-1º 
	4-2º

