GUIA DOCENTE DE LA ASIGNATURA ()

FUNDAMENTOS DE LOS DEPORTES I: VOLEIBOL Curso 2020-2021

(Fecha ultima actualizacion: 11/07/2020)
(Fecha de aprobacion en Consejo de Departamento: 20/07/2020)

MODULO MATERIA CURSO SEMESTRE | CREDITOS TIPO
Fundamentos y

manifestaciones Fundamentos de los o o . .
Basicas de la Deportes 1 1 4 Obligatoria
Motricidad

DIRECCION COMPLETA DE CONTACTO PARA
PROFESORES TUTORIAS(Direccién postal, teléfono, correo
electrénico, etc.)

M. Perla Moreno Arroyo.

Dpto. de Educacién Fisica y Deportiva. Facultad de
Ciencias del Deporte. Despacho: Edificio H, n? 109.
E-mail: perlamoreno@ugr.es

Aurelio Urefia Espa.

Dpto. de Educacién Fisica y Deportiva. Facultad de
Ciencias del Deporte. Despacho: Edificio D, 22
planta. Despacho 5.

E-mail: aurena@ugr.es

HORARIO DE TUTORIAS/O ENLACE A LA
PAGINA WEB DONDE PURAN CONSULTARSE
LOS HORARIOS DE TUTRIASY

e M. Perla Moreno Arroyo
e Aurelio Urefia Espa

M. PERLA MORENO ARROYO
Primer semestre:

- Martes: 10.00h-13.00h.

- Jueves: 10.00h-11.00h.

- Viernes: 10.00h-11.00h; 12.00h-13.00h.
Segundo semestre:

- Lunes: 10.00h-13.00h.

- Miércoles: 10.00h-13.00h.
Enlace web al Directorio del profesorado:
http://deporte.ugr.es/pages/escuela/profesorado

! Consulte posible actualizacién en Acceso Identificado > Aplicaciones > Ordenacién Docente
(o0) Esta guia docente debe ser cumplimentada siguiendo la “Normativa de Evaluacién y de Calificacién de los estudiantes de
la Universidad de Granada” (http://secretariageneral.ugr.es/pages/normativa/fichasugr/ncg7121/!)
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AURELIO URENA ESPA
Primer y segundo semestre:
- Miércoles: 9.00h-15.00h.
Enlace web al Directorio del profesorado:
http://deporte.ugr.es/pages/escuela/profesorado

GRADO EN EL QUE SE IMPARTE

OTROS GRADOS A LOS QUE SE PODRIA
OFERTAR

Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte

PRERREQUISITOS Y/O REGMENDACIONESsi procede)

Se recomienda tener conocimientos basicos y adecuados sobre:

Uso de las nuevas tecnologias, en cuanto a tratamiento de secuencias de video (grabacion, edicion, montaje).
Inglés de nivel basico, para comprender bibliografia en dicha lengua.

Navegacion y busqueda en internet.

Word a nivel de usuario.

BREVE DESCRIPCION DE CONTENIDOS (SEGUN MEMORIA DE VERIFICACION DEL GRADO)

Fundamentos e iniciacion de las habilidades en Voleibol.

COMPETENCIAS GENERALES Y ESPECIFICAS

CGI.1. Capacidad de analisis y sintesis.

CGI.3. Comunicacidn oral y escrita.

CGI.6. Capacidad de acceso y gestion de la informacion.

CGP.1. Capacidad de trabajo en equipo.

CGP.5. Capacidad de critica y autocritica.

CGS.1. Autonomia en el aprendizaje.

CPC.4. Seleccionar y saber utilizar el material y equipamiento deportivo adecuado para cada tipo de
actividad.

CPC.5. Identificar los riesgos que se derivan para la salud de la practica de actividades Fisicas inadecuadas.
CPEL4. Desarrollar competencias para la adaptacidn a nuevas situaciones de resolucion de problemas y para
el aprendizaje auténomo.

CPEI6. Conocer y actuar dentro de los principios éticos necesarios para el correcto ejercicio profesional.
CPEAE.1. Disefiar, desarrollar y evaluar los procesos de ensefianza/aprendizaje relativos a la actividad fisica
y el deporte con atencioén a las caracteristicas individuales y contextuales de las personas.

CEPEAD.1. Diseiiar y dirigir tareas progresivas para el aprendizaje de las habilidades especificas deportivas
(voleibol) en el ambito recreativo, educativo y de iniciacion deportiva.

CEPEAD.2. Ejecutar suficientemente las técnicas basicas de los diferentes deportes (voleibol).

CEPEAD.3. Analizar gestos técnicos detectando los errores basicos de las habilidades especificas deportivas
(voleibol) descubriendo las posibles causas que los provocan.

OBJETIVOS (EXPRESADOS COMO RESULTADOS ESPERABLES DE LA ENSENANZA)
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Describir e identificar el origen, evolucion, estructura del voleibol.

Identificar, nombrar y definir las caracteristicas fundamentales del voleibol.

Conocer, aplicar e identificar los principios basicos de actuacién en juego en voleibol.

Conocer, aplicar y ajustar adecuadamente los principios metodolégicos para la iniciacion al voleibol.

Definir y diferenciar las claves de ejecucion de las distintas acciones de juego en voleibol.

Interpretar, analizar y resolver situaciones tactico-técnicas planteadas en voleibol.

Conocer, comprender, identificar y aplicar de manera apropiada las directrices basicas del reglamento de

juego en voleibol.

e Comprender y aplicar los fundamentos tacticos correspondientes a los sistemas basicos de juego en
voleibol.

e Observar e identificar errores técnicos y/o tacticos cometidos y descubrir las causas que los provocan.

e Poseer un dominio basico del voleibol que permita disfrutar de su practica, al mismo tiempo que facilite la

adecuada elaboracién y desarrollo de propuestas de ensefianza/entrenamiento.

TEMARIO DETALLADO DE LA ASIGNATURA

TEMARIO TEORICO:

Tema 1. Origen e historia del voleibol.

1.1. Origen y difusién del voleibol.

1.2. Las primeras reglas de juego en voleibol y su evolucién hasta la creacién de la FIVB.
1.3. Acontecimientos significativos en la evolucién del voleibol.

1.4. La evolucion del voleibol espafiol.

1.5. Situacién del voleibol en la actualidad.

Tema 2. Estructura, caracteristicas y principios basicos del juego en voleibol.
2.1. ;Qué tipo de deporte es el voleibol?

2.2. Caracteristicas del voleibol desde el punto de vista estructural.

2.3. Caracteristicas del voleibol desde el punto de vista funcional.

2.4. Principios basicos del juego en voleibol.

Tema 3. El reglamento de juego en voleibol.

3.1. Instalaciones y equipamiento.

3.2. Participantes.

3.3. Formato de juego.

3.4. Acciones de juego.

3.5. Interrupciones, demoras e intervalos.

3.6. El jugador libero.

3.7. Conducta de los participantes.

3.8. Los arbitros, sus responsabilidades y sefiales manuales oficiales.

Tema 4. Modelo metodoldgico para la iniciacidn al voleibol.

4.1. La iniciacion al voleibol basada en el continuo velocidad-control del balén.

4.2. Desarrollo y objetivos de capacidades motoras en etapas de iniciacién al voleibol.

4.3. Manipulacion de variables en tareas para la comprension del juego y aprendizaje, en la iniciacion al voleibol.
4.4. El juego en la ensefianza del voleibol.

4.5. El uso de la competicién en la ensefianza del voleibol.

Tema 5. Fundamentos técnicos del voleibol.
5.1. El aprendizaje por claves en la ensefianza de la técnica en voleibol.
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5.2. El saque: funcion en juego y claves basicas de ejecucion.

5.3. El remate: funcion en juego y claves basicas de ejecucidn.

5.4. La recepcion/defensa mediante pase de antebrazos: funcion en juego y claves basicas de ejecucion.
5.5. La recepcidn/defensa mediante pase de dedos: funcién en juego y claves basicas de ejecucién.

5.6. La colocacién: funcién en juego y claves basicas de ejecucidn.

5.7. El bloqueo: funcidn en juego y claves basicas de ejecucion.

Tema 6. Sistemas de juego basicos en voleibol.

6.1. Los sistemas de ataque basicos en voleibol (6U, 4R-2C).

6.2. Los sistemas de recepcidn del saque (W).

6.3. La construccion del ataque y del contraataque.

6.4. Los sistemas de cobertura al ataque (2-3).

6.5. Los sistemas de defensa (P.I. 3-1-2; P.F. 1-2-3).

6.6. Consideraciones metodolégicas para la ensefianza de sistemas de juego.

TEMARIO PRACTICO:

Tema 1. Origen e historia del voleibol.

Tema 2. Estructura, caracteristicas y principios basicos del juego en voleibol.
Tema 3. El reglamento de juego en voleibol.

Tema 4. Modelo metodolégico para la iniciacién al voleibol.

Tema 5. Fundamentos técnicos del voleibol.

Tema 6. Sistemas de juego basicos en voleibol.

1 sesion: Reglas iniciales de juego en voleibol y evolucién de las mismas.

4 sesiones: Estructura del juego y principios basicos de actuacién en juego.

4 sesiones: Progresion de doble légica en la iniciacién al voleibol - control del balén. Manipulacién de variables.

1 sesion: Reglamento de juego en voleibol.

6 sesiones: Progresion de doble logica en la iniciacion al voleibol - control del balén y velocidad de ejecucion. Claves
de ejecucion técnica.

4 sesiones: Progresion de doble légica en la iniciacién al voleibol - velocidad de ejecucién. Manipulacién de variables.
Claves de ejecucion técnica.

6 sesiones: Sistemas de juego basicos en voleibol.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA FUNDAMENTAL:

Damas, J. S, & Julidn, J. A. (2003). La ensefianza del voleibol en las escuelas deportivas de iniciacion. Propuesta prdctica
para el desarrollo del deporte escolar. Madrid: Gymnos.

Diaz, J. (2000). Voleibol Espariol: Reflexion y accién. Cadiz: Federacion Andaluza Voleibol.

Kenny, B., & Gregory, C. (2008). Voleibol. Claves para dominar los fundamentos y las destrezas técnicas. Madrid:
Ediciones Tutor.

Kessel, ]. (2012). Minivoleibol. Voleibol para jévenes. USA Volleyball. Versiéon 10.1.12.

Lucas, J. (2000). Recepcién, colocacién y ataque en voleibol. Barcelona: Paidotribo.

Mainer, M. (1996). Iniciacién al voleibol. Zaragoza: Imagen y Deporte S.L. (52 edicién).

Moreno, M.P. (2007) Propuesta metodoldgica para la ensefianza de habilidades deportivas en deportes colectivos en
la E.S.O0. En N. Mendoza (Dir.) Condicién fisica, habilidades deportivas y calidad de vida (pp. 71-101). Madrid:
Ministerio de Educacion y Ciencia.

Mesquita, 1. (1997). La ensefianza del voleibol. Propuesta metodoldogica. En A. Graga y J. Oliveira (Coods.) La
ensefianza de los juegos deportivos. Coleccién Deporte (pp. 157-199). Barcelona: Paidotribo.
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NEVOBO. (2012). Smashbal. Netherlands Volleyball Federation.

Ribas, ].F. (Org.) (2014). Praxiologia Motriz e Voleibol. Elementos para o Trabalho Pedagégico. ljui: Editorial UNIJUL.

Santos, J. A, Viciana, J., & Delgado, M. A. (1996). Voleibol. Madrid: Ministerio de Educacién y Cultura. Consejo Superior
de Deportes.

Torres, ]. (Dir.) (2002). Manual del Preparador de Voleibol. Nivel I. Cadiz: Federacién Andaluza de Voleibol.

Wise, M. (2003). Voleibol. Entrenamiento: de la técnica a la tdctica. Barcelona: Hispano Europea S.A.

BIBLIOGRAF{A COMPLEMENTARIA:

Bachmann, E., & Bachmann, M. (1995). 1000 ejercicios y juegos de voleibol y minivoley. Barcelona: Hispano Europea,
S.A.

Bertante, N., & Fantoni, G. (2003). Manual de Voleibol. Madrid: Susaeta.

Bertucci, B. (Ed.) (1992). Guia de Voleibol de la AEAB. Guia oficial de la Asociaciéon de Entrenadores Americanos de
Voleibol. Barcelona: Paidotribo.

Clemens, T., & McDowell, ]. (2012). The Volleyball Drill Book. 125 technical and tactical drills. American Volleyball
Association. Champaign, IL: Human Kinetics.

FIVB (Ed.) (2011). Manual para Entrenadores. Nivel I. Lausanne: FIVB. http://www.fivb.org/EN/Technical-
Coach/Document/CoachManual/Spanish/files/assets/downloads/publication.pdf

Gongalves, ]. (2009). Voleibol. Ensinar jogando. Lisboa. Portugal: Livros Horizonte.

Mesquita, [., Moutinho, C., & Faria, R. (2003). Investigacdo em Voleibol. Estudos Ibéricos. Porto: Faculdade de Ciéncias
do Desporto e de Educagio Fisica. Universidad do Porto.

Monge, M. A. (2007). Construccién de un sistema observacional para el andlisis de la accién de juego en voleibol. A
Corufa: Universidad de A Corufia.

Palao, J. M., & Hernandez, E. (2007). Manual para la iniciacién al voleibol. Murcia: Editorial Diego Marin.

Shondel], D., & Reinaud, C. (2006). The volleyball coaching bible. Champaign, IL: Human Kinetics.

Torres, ]. (2006) (Dir.) Manual del preparador de voleibol Nivel 1. Cadiz: Federacién Andaluza de Voleibol.

ENLACES RECOMENDADOS

Federacién Andaluza de Voleibol. https://www.favoley.es/
Real Federacion Espafiola de Voleibol. http: //www.rfevb.com/
Confederacidn Europea de Voleibol. https://www.cev.eu/
Federacién Internacional de Voleibol. https://www.fivb.com/
Laolal.tv. https://www.laolal.tv/

METODOLOGIA DOCENTE

La metodologia empleada se caracteriza fundamentalmente por ser participativa y activa, requiriendo una constante
implicacion y realizacion de aportaciones por parte de los alumnos.

De acuerdo con lo recogido en la Memoria de verificacion del Titulo, se emplean las siguientes metodologias
docentes:
e MD1. Leccidn magistral/expositiva. Fundamentalmente en las sesiones tedricas, como introduccion al tema
y aporte de informacion fundamental. En ellas se plantean interrogantes, observaciones y se pide
aportaciones a los alumnos, fomentando su implicacion.
e MD3. Resolucion de problemas y estudio de casos practicos. Dicha metodologia se aplica en algunas
ocasiones en las sesiones teodricas, pero fundamentalmente durante el desarrollo de las sesiones practicas.
e MD5. Practicas de campo. Las practicas de campo se aplican en uno de los trabajos solicitados a los alumnos,
y a eleccién de los alumnos, posiblemente también en otro trabajo propuesto.
e MD7. Seminarios. Metodologia empleada durante el desarrollo de un seminario, distribuido en varias
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sesiones practicas, a cargo de alumnos de una asignatura superior de voleibol (Perfeccionamiento
Deportivo: Voleibol, 32 curso.

e MDO. Andlisis de fuentes y documentos. Metodologia requerida para complementar informacion relativa a
los temas abordados durante la asignatura.

e MD10. Realizacion de trabajos en grupo. Corresponde a trabajos elaborados en grupos de 3 (actividad de
reglamento de juego) y 8-9 miembros (actividad de actuacidn con sistemas de juego basicos en 6X6).

e MD11. Realizacién de trabajos individuales. Corresponde a trabajos elaborados de manera individual por los
alumnos, requiriendo, en numerosas ocasiones, la observacion de entrenamiento, situaciones o actuaciones
en juego, o ejecuciones.

e MD12. Practicas fisico-deportivas. Metodologia aplicada en las sesiones practicas en la instalacién deportiva.

A nivel metodolégico, también queremos destacar que, durante el desarrollo de Fundamentos de los Deportes I:
Voleibol, aplicamos, en distintas tareas, planteamientos o premisas de ensefianza y aprendizaje, caracteristicos de
diferentes modelos de ensefianza del deporte.

De acuerdo con lo recogido en la Memoria verificada del Titulo, se desarrollan las siguientes actividades formativas:

Trabajo presencial:
e C(lases presenciales: se trata de las sesiones tedricas de la asignatura, impartidas en aula.
e C(lases practicas: se trata de las sesiones impartidas en la instalacion deportiva, siendo obligatorio, en la
evaluacion continua, asistir a mas del 80% de las mismas.
e Seminarios: se trata de un seminario (fuera del horario de clase), distribuido en varias sesiones practicas, a
cargo de alumnos de asignaturas superiores de voleibol.
e Evaluacién: de caracter obligatorio, realizado mediante pruebas desarrolladas durante el curso.
e Tutorias individuales: de caracter voluntario.
Trabajo no presencial:
e Trabajos en pequefios grupos.
e Presentacion de trabajos.
e Evaluacidn.

EVALUACION (INSTRUMENTOS DE EVALUACION, CRITERIOS DE EVALUACION Y PORCENTAJE SOBRE
CALIFICACION FINAL, ETC.)

La Normativa de evaluacion y calificacion de los estudiantes de la Universidad de Granada (BOUGR, nim. 112, de 9
de noviembre de 2016), establece dos posibilidades de evaluacion a la que pueden acogerse los estudiantes: una
evaluacion continua, o una evaluacidén Unica final. La evaluacion sera preferentemente continua, entendiéndose por
tal la evaluacion diversificada que se establezca en las Guias Docentes de las asignaturas. Pese a ello, los estudiantes
pueden acogerse a la evaluacién unica final, si en las dos primeras semanas de imparticién de la asignatura, o en las
dos semanas siguientes a su matriculacién si ésta se ha producido con posterioridad al inicio de la asignatura,
solicitan, por motivos laborales, estado de salud, discapacidad, programas de movilidad o cualquier otra causa
debidamente justificada que les impida seguir el régimen de evaluacion continua, al Director del Departamento esta
opcidn, y éste, oido el responsable de la asignatura, resuelve favorablemente a dicha solicitud.

CONVOCATORIA ORDINARIA.
EVALUACION CONTINUA.

Durante el desarrollo del curso se iran solicitando a los estudiantes las distintas actividades/trabajos y realizando las
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diferentes pruebas que forman parte de la evaluacién continua, debiendo los estudiantes, en la fecha y hora fijada
oficialmente para la evaluacion de la convocatoria ordinaria, entregar aquellas actividades/trabajos no superados
durante el curso y realizar las diferentes pruebas no superadas durante el curso.

La evaluacién continua consta de las partes, instrumentos y porcentajes que se detallan a continuacidn:

PARTE TEORICA (35%):

*  Prueba escrita objetiva con preguntas de eleccion (35%).
PARTE PRACTICA (65%):

e Presentacion de trabajos y proyectos (35%): trabajo de visionado de partido de voleibol (5%]); trabajo de
localizacidn/identificacién de principios de juego en voleibol (20%); trabajo de visionado y andlisis de
sesion de entrenamiento de voleibol (5%); actividad de reglamento (5%).

e Prueba de técnicas de observacion (10%): prueba de observacion de ejecuciéon de acciones de juego en video
(10%).

e Prueba de ejecucion de tareas reales o simuladas (20%): actuacién en 6X6 (20%).

e Es requisito imprescindible para poder superar la parte practica, asistir a mas del 80% de las sesiones
practicas impartidas.

Para superar Fundamentos de los Deportes I: Voleibol, el alumno tiene que cumplir los siguientes criterios:
e Es necesario superar por separado cada una de las dos partes (tedrica y practica) de la asignatura, y que la
suma total de la puntuacién obtenida en ambas partes sea igual o superior a 5.

EVALUACION UNICA FINAL.

La evaluacién tnica final, en la convocatoria ordinaria, consta de las partes, instrumentos y porcentajes que se
detallan en el apartado especifico de EVALUACION UNICA FINAL.

CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA.

Los estudiantes que no hayan superado Fundamentos de los Deportes I: Voleibol en la convocatoria ordinaria,
dispondran de una convocatoria extraordinaria. A ella podran concurrir todos los estudiantes, con independencia de
haber seguido o no un proceso de evaluacién continua.

EVALUACION CONTINUA.

Los alumnos que hayan seguido un proceso de evaluacién continua y tengan superada una de las dos partes de la
asignatura (tedrica o practica), se examinaran unicamente de la parte no superada (tedrica o practica). La nota de la
parte aprobada (tedrica o practica) se guarda para estos estudiantes inicamente en la convocatoria extraordinaria
del presente curso académico. Si el alumno no supera la asignatura en dicho curso académico, debera realizar la
asignatura completa de nuevo.

La evaluacién continua consta de las partes, instrumentos y porcentajes que se detallan a continuacion:

PARTE TEORICA (35%):

e Prueba escrita objetiva con preguntas de eleccion (35%).
PARTE PRACTICA (65%):

e Pruebas y presentacién de trabajos y proyectos (35%): prueba de localizacién/identificacién de principios
de juego en voleibol (20%); prueba de reglamento escrita objetiva con preguntas de eleccidn (5%); entrega
de trabajo de creacion detallada y justificada de 10 sesiones progresivas de ensefianza de voleibol, en
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niveles de iniciacién, ajustada a planteamiento de trabajo basado en la progresion de doble logica
(continuidad-velocidad) (10%).

e Prueba de técnicas de observacién (10%): prueba de observacidn de ejecucion de acciones de juego en video
(10%).

e Prueba de ejecucion de tareas reales o simuladas (20%): prueba de identificacién y andlisis de la actuacién
en 6X6 (20%).

EVALUACION UNICA FINAL.

La evaluacidn tnica final, en la convocatoria extraordinaria, consta de las partes, instrumentos y porcentajes que se
detallan en el apartado especifico de EVALUACION UNICA FINAL.

DESCRIPCION DE LAS PRUEBAS QUE FORMARAN PARTE DE LA EVALUACION UNICA FINAL ESTABLEC
LA “NORMATIVA DE EVALUACION Y DE CALIFICACION DE LOS ESTUDIANTES DE LA UNIVERSIDAD DE
GRANADA"

EVALUACION UNICA FINAL.
La evaluacioén tnica final consta de las partes, instrumentos y porcentajes que se detallan a continuacién:

PARTE TEORICA (35%):

e Prueba escrita objetiva con preguntas de eleccién (35%).
PARTE PRACTICA (65%):

e Pruebas y presentacién de trabajos y proyectos (35%): prueba de localizacién/identificacién de principios
de juego en voleibol (20%); prueba de reglamento escrita objetiva con preguntas de eleccidn (5%); entrega
de trabajo de creacion detallada y justificada de 10 sesiones progresivas de enseflanza de voleibol, en
niveles de iniciacién, ajustada a planteamiento de trabajo basado en la progresion de doble logica
(continuidad-velocidad) (10%).

e Prueba de técnicas de observacién (10%): prueba de observacidn de ejecucion de acciones de juego en video
(10%).

e Prueba de ejecucion de tareas reales o simuladas (20%): prueba de identificacién y andlisis de la actuacién
en 6X6 (20%).

Para superar Fundamentos de los Deportes I: Voleibol, el alumno tiene que cumplir, en la convocatoria ordinaria o
extraordinaria correspondiente, los siguientes criterios:
e Es necesario superar por separado cada una de las dos partes (tedrica y practica) de la asignatura, y que la
suma total de la puntuacion obtenida en ambas partes sea igual o superior a 5.

ESCENARIO A (ENSENANZAPRENDIZAJE PRESENCIAL Y NO PRESENCIAL)

ATENCION TUTORIAL

HORARIO HERRAMIENTAS PARA LA ATENCION TUTORIAL
(Segun lo establecido en el POD) (Indicar medios telematicos para la atencion tutorial)
M. PERLA MORENO ARROYO Google Meet - PRADO - Correo electrénico institucional.
Primer semestre:
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- Martes: 10.00h-13.00h.

- Jueves: 10.00h-11.00h.

- Viernes: 10.00h-11.00h; 12.00h-13.00h.
Segundo semestre:

- Lunes: 10.00h-13.00h.

- Miércoles: 10.00h-13.00h.

AURELIO URENA ESPA
Primer y segundo semestre:
- Miércoles: 9.00h-15.00h.

MEDIDAS DEADAPTACIONDE LA METODOLOGIA DOCENTE

La metodologia docente especificada previamente en la Guia Docente, tratara de mantenerse en sus bases y
fundamento en el escenario A, adecuando el caracter de las actividades (presenciales o no presenciales, y
fundamentalmente sincronas, en este segundo caso) a las posibilidades reales de presencialidad de los alumnos,
sobre todo en relacién a las sesiones practicas. De acuerdo con ello, se implementara el empleo de las siguientes
metodologias docentes:

e Sustitucion de las practicas de campo, si éstas no son posibles o viables, por analisis de situaciones grabadas
en video.

e Sustitucion del seminario, desarrollado mediante sesiones practicas a cargo de alumnos de asignatura
superior de voleibol (Perfeccionamiento Deportivo: Voleibol, 32 curso), si éste no es posible o viable, por la
realizacién de actividades de andlisis de video destinadas a la identificacién y andlisis de la actuacién de los
jugadores en situaciones de 6X6, sin intervencion ni implicacién de los alumnos de Perfeccionamiento
Deportivo: Voleibol.

e Incremento del empleo del anlisis de fuentes y documentos, para completar, analizar y reflexionar sobre
informacién relativa a los temas abordados durante la asignatura.

e Grabacidon audiovisual de sesiones practicas con grupos estudiantes de la asignatura y analisis
fundamentalmente sincrono de las mismas por otros grupos de estudiantes de la asignatura.

e Incremento del empleo de analisis de video, y planteamiento de analisis de casos, sobre situaciones de
entrenamiento, principios de juego, ejecucion de acciones de juego, actuacion en situaciones de 6X6.

e Realizacion de actividades no presenciales: trabajos en pequefios grupos, presentacion de trabajos,
evaluacion.

e Adecuacion del caracter de las actividades solicitadas (individuales o grupales, y en cuanto a nimero de
participantes en los grupos, en su caso) a las posibilidades reales de realizacion de las mismas, tratando de
garantizar siempre aquella organizacién que contribuya al mayor valor formativo, de acuerdo a las
circunstancias existentes.

MEDIDAS DEADAPTACIONDE LAEVALUACION(Instrumentos, criterios y porcentajes sobre la calificacién final)

Convocatoria Ordinaria

EVALUACION CONTINUA.

Las distintas pruebas de evaluacion se realizaran de forma presencial, si ello es posible y viable, y si no es asi,
mediante las plataformas PRADO, PRADO EXAMEN, u otras establecidas o recomendadas por la Universidad de
Granada.
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Durante el desarrollo del curso se iran solicitando a los estudiantes las distintas actividades/trabajos y realizando las
diferentes pruebas que forman parte de la evaluacién continua, debiendo los estudiantes, en la fecha y hora fijada
oficialmente para la evaluacion de la convocatoria ordinaria, entregar aquellas actividades/trabajos no superados
durante el curso y realizar las diferentes pruebas no superadas durante el curso.

La evaluacién continua consta de las partes, instrumentos y porcentajes que se detallan a continuacidn:

PARTE TEORICA (35%):

e Prueba escrita objetiva con preguntas de eleccién (35%).
PARTE PRACTICA (65%):

e Presentacién de trabajos y proyectos (35%): trabajo de visionado de partido de voleibol (5%); trabajo de
localizacidn/identificacién de principios de juego en voleibol (20%); trabajo de visionado y andlisis de
sesion de entrenamiento de voleibol (5%), dicha sesién de entrenamiento se observara en campo (practica
de campo), si ello es posible y viable, y si no es asi, mediante grabacion audiovisual; actividad de reglamento
(5%), realizada en instalacién deportiva en grupos de 3 alumnos, si ello es posible y viable, y si no es asi, de
forma individual mediante una prueba escrita objetiva con preguntas de eleccion.

e Prueba de técnicas de observacion (10%): prueba de observacion de ejecuciéon de acciones de juego en video
(10%).

e Prueba de ejecucién de tareas reales o simuladas (20%]): actuacién en 6X6 (20%), si ello es posible y viable,
y siempre que se haya llevado a cabo el seminario con los alumnos de Perfeccionamiento Deportivo:
Voleibol, y si no es asi, mediante la sustitucién de dicha actividad por una prueba de identificacién y andlisis
de la actuacion en 6X6.

Para superar Fundamentos de los Deportes I: Voleibol, el alumno tiene que cumplir los siguientes criterios:
e Esnecesario superar por separado cada una de las dos partes (tedrica y practica) de la asignatura, y que la
suma total de la puntuacién obtenida en ambas partes sea igual o superior a 5.

EVALUACION UNICA FINAL.

La evaluacién tnica final, en la convocatoria ordinaria, consta de las partes, instrumentos y porcentajes que se
detallan en el apartado especifico de EVALUACION UNICA FINAL, en el escenario A.

Convocatoria Extraordinaria

Los estudiantes que no hayan superado Fundamentos de los Deportes I: Voleibol en la convocatoria ordinaria,
dispondran de una convocatoria extraordinaria. A ella podran concurrir todos los estudiantes, con independencia de
haber seguido o no un proceso de evaluacion continua.

EVALUACION CONTINUA.

Las distintas pruebas de evaluacion se realizardn de forma presencial, si ello es posible y viable, y si no es asi,
mediante las plataformas PRADO, PRADO EXAMEN, u otras establecidas o recomendadas por la Universidad de
Granada.

Los alumnos que hayan seguido un proceso de evaluacion continua y tengan superada una de las dos partes de la
asignatura (tedrica o practica), se examinaran Unicamente de la parte no superada (tedrica o practica). La nota de la
parte aprobada (teorica o practica) se guarda para estos estudiantes inicamente en la convocatoria extraordinaria
del presente curso académico. Si el alumno no supera la asignatura en dicho curso académico, debera realizar la
asignatura completa de nuevo.
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La evaluacién continua consta de las partes, instrumentos y porcentajes que se detallan a continuacién:

PARTE TEORICA (35%):

e Prueba escrita objetiva con preguntas de eleccién (35%).
PARTE PRACTICA (65%):

e Pruebas y presentacidn de trabajos y proyectos (35%): prueba de localizacién/identificacién de principios
de juego en voleibol (20%); prueba de reglamento escrita objetiva con preguntas de eleccidn (5%); entrega
de trabajo de creacion detallada y justificada de 10 sesiones progresivas de enseflanza de voleibol, en
niveles de iniciacién, ajustada a planteamiento de trabajo basado en la progresiéon de doble ldgica
(continuidad-velocidad) (10%).

e Prueba de técnicas de observaciéon (10%): prueba de observacidn de ejecucion de acciones de juego en video
(10%).

e Prueba de ejecucion de tareas reales o simuladas (20%): prueba de identificacién y andlisis de la actuacién
en 6X6 (20%).

Para superar Fundamentos de los Deportes I: Voleibol, el alumno tiene que cumplir, en la convocatoria ordinaria o
extraordinaria correspondiente, los siguientes criterios:
e Esnecesario superar por separado cada una de las dos partes (teérica y practica) de la asignatura, y que la
suma total de la puntuacién obtenida en ambas partes sea igual o superior a 5.

EVALUACION UNICA FINAL.

La evaluacidn tnica final, en la convocatoria extraordinaria, consta de las partes, instrumentos y porcentajes que se
detallan en el apartado especifico de EVALUACION UNICA FINAL, en el escenario A.

Evaluacién Unica Final

EVALUACION UNICA FINAL.

Las distintas pruebas y actividades de evaluacion se realizaran de forma presencial, si ello es posible y viable, y si no
es asi, mediante las plataformas PRADO, PRADO EXAMEN, u otras establecidas o recomendadas por la Universidad
de Granada.

La evaluacioén tnica final consta de las partes, instrumentos y porcentajes que se detallan a continuacién:

PARTE TEORICA (35%):

e Prueba escrita objetiva con preguntas de eleccion (35%).
PARTE PRACTICA (65%):

e Pruebas y presentacidn de trabajos y proyectos (35%): prueba de localizacién/identificacién de principios
de juego en voleibol (20%); prueba de reglamento escrita objetiva con preguntas de eleccidn (5%); entrega
de trabajo de creacion detallada y justificada de 10 sesiones progresivas de enseflanza de voleibol, en
niveles de iniciacion, ajustada a planteamiento de trabajo basado en la progresiéon de doble ldgica
(continuidad-velocidad) (10%).

e Prueba de técnicas de observacion (10%): prueba de observacidn de ejecucion de acciones de juego en video
(10%).

e Prueba de ejecucion de tareas reales o simuladas (20%): prueba de identificacién y andlisis de la actuacién
en 6X6 (20%).
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Para superar Fundamentos de los Deportes I: Voleibol, el alumno tiene que cumplir, en la convocatoria ordinaria o
extraordinaria correspondiente, los siguientes criterios:

Es necesario superar por separado cada una de las dos partes (tedrica y practica) de la asignatura, y que la
suma total de la puntuacién obtenida en ambas partes sea igual o superior a 5.

ESCENARICB (SUSPENSION DE LA ACTIVIDAD PRESENCIAL)

ATENCION TUTORIAL

HORARIO HERRAMIENTAS PARA LA ATENCION TUTORIAL
(Segun lo establecido en el POD) (Indicar medios telematicos para la atencion tutorial)
M. PERLA MORENO ARROYO Google Meet - PRADO - Correo electrénico institucional.

Primer semestre:

Segundo semestre:

AURELIO URENA ESPA
Primer y segundo semestre:

Martes: 10.00h-13.00h.
Jueves: 10.00h-11.00h.
Viernes: 10.00h-11.00h; 12.00h-13.00h.

Lunes: 10.00h-13.00h.
Miércoles: 10.00h-13.00h.

Miércoles: 9.00h-15.00h.

MEDIDAS DEADAPTACIONDE LA METODOLOGIA DOCENTE

El Escenario B implica la suspension de la actividad presencial, por lo que la metodologia docente empleada se
caracterizara por:

Desarrollo de las sesiones tedricas y practicas fisico-deportivas, de manera sincrona, mediante el empleo de
Google Meet, u otra plataforma establecida o recomendada por la Universidad de Granada, en su caso.
Sustitucion de las practicas de campo por analisis de situaciones grabadas en video.

Eliminacion del seminario, desarrollado mediante sesiones practicas a cargo de alumnos de asignatura
superior de voleibol (Perfeccionamiento Deportivo: Voleibol, 32 curso), realizando actividades de analisis de
video destinadas a la identificacién y analisis de la actuacién de los jugadores en situaciones de 6X6, sin
intervencion ni implicacién de los alumnos de Perfeccionamiento Deportivo: Voleibol.

Empleo del andlisis de fuentes y documentos, para completar, analizar y reflexionar sobre informacién
relativa a los temas abordados durante la asignatura.

Empleo de andlisis de video, y planteamiento de andlisis de casos, sobre situaciones de entrenamiento,
principios de juego, estructura y caracteristicas del juego, ejecuciéon de acciones de juego, actuaciéon en
situaciones de juego reducido y 6X6.

Empleo de enlaces y videoconferencias sobre contenidos de la asignatura.

Realizacion de la actividad de reglamento de manera individual, mediante el desarrollo de una prueba
escrita objetiva con preguntas de eleccion.

Realizacion de actividades no presenciales: trabajos en pequefios grupos, presentacion de trabajos,
evaluacion.

Adecuacion del caracter de las actividades solicitadas (individuales o grupales, y en cuanto a nimero de
participantes en los grupos, en su caso) optando por el empleo de actividades individuales, tratando de
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garantizar siempre aquella organizacion que contribuya al mayor valor formativo, de acuerdo a las
circunstancias existentes.

MEDIDAS DEADAPTACIONDE LAEVALUACION(Instrumentos, criterios y porcentajes sobre la calificacién final)

Convocatoria Ordinaria

EVALUACION CONTINUA.

Las distintas pruebas y actividades de evaluacion se realizaran, mediante las plataformas PRADO, PRADO EXAMEN, u
otras establecidas o recomendadas por la Universidad de Granada.

Durante el desarrollo del curso se iran solicitando a los estudiantes las distintas actividades/trabajos y realizando las
diferentes pruebas que forman parte de la evaluacion continua, debiendo los estudiantes, en la fecha y hora fijada
oficialmente para la evaluacion de la convocatoria ordinaria, entregar aquellas actividades/trabajos no superados
durante el curso y realizar las diferentes pruebas no superadas durante el curso.

La evaluacién continua consta de las partes, instrumentos y porcentajes que se detallan a continuacién:

PARTE TEORICA (35%):

e Prueba escrita objetiva con preguntas de eleccion (35%).
PARTE PRACTICA (65%):

e Presentacion de trabajos y proyectos (35%): trabajo de visionado de partido de voleibol (5%]); trabajo de
localizacion/identificacion de principios de juego en voleibol (20%); trabajo de visionado y analisis de
sesion de entrenamiento de voleibol grabada audiovisualmente (5%); prueba de reglamento escrita objetiva
con preguntas de eleccion (5%).

e Prueba de técnicas de observacion (10%): prueba de observacion de ejecuciéon de acciones de juego en video
(10%).

e Prueba de ejecucion de tareas reales o simuladas (20%): prueba de identificacién y analisis de la actuacion
en 6X6 (20%).

Para superar Fundamentos de los Deportes I: Voleibol, el alumno tiene que cumplir los siguientes criterios:
e Esnecesario superar por separado cada una de las dos partes (teérica y practica) de la asignatura, y que la
suma total de la puntuacién obtenida en ambas partes sea igual o superior a 5.

EVALUACION UNICA FINAL.

La evaluacién tnica final, en la convocatoria ordinaria, consta de las partes, instrumentos y porcentajes que se
detallan en el apartado especifico de EVALUACION UNICA FINAL, en el escenario B.

Convocatoria Extraordinaria

Los estudiantes que no hayan superado Fundamentos de los Deportes I: Voleibol en la convocatoria ordinaria,
dispondran de una convocatoria extraordinaria. A ella podran concurrir todos los estudiantes, con independencia de
haber seguido o no un proceso de evaluacion continua.

EVALUACION CONTINUA.
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Las distintas pruebas y actividades de evaluacion se realizaran, mediante las plataformas PRADO, PRADO EXAMEN, u
otras establecidas o recomendadas por la Universidad de Granada.

Los alumnos que hayan seguido un proceso de evaluacioén continua y tengan superada una de las dos partes de la
asignatura (tedrica o practica), se examinaran Unicamente de la parte no superada (tedrica o practica). La nota de la
parte aprobada (tedrica o practica) se guarda para estos estudiantes inicamente en la convocatoria extraordinaria
del presente curso académico. Si el alumno no supera la asignatura en dicho curso académico, debera realizar la
asignatura completa de nuevo.

La evaluacién continua consta de las partes, instrumentos y porcentajes que se detallan a continuacion:

PARTE TEORICA (35%):

e Prueba escrita objetiva con preguntas de eleccion (35%).
PARTE PRACTICA (65%):

e Presentacion de trabajos y proyectos (35%): trabajo de visionado inicial de partido de voleibol (5%); trabajo
de localizacién/identificacién de principios de juego en voleibol (20%); trabajo de visionado y analisis de
sesion de entrenamiento de voleibol grabada audiovisualmente (5%); prueba de reglamento escrita objetiva
con preguntas de eleccion (5%).

e Prueba de técnicas de observacion (10%): prueba de observacion de ejecuciéon de acciones de juego en video
(10%).

e Prueba de ejecucion de tareas reales o simuladas (20%): prueba de identificacién y analisis de la actuacion
en 6X6 (20%).

Para superar Fundamentos de los Deportes I: Voleibol, el alumno tiene que cumplir los siguientes criterios:
e Esnecesario superar por separado cada una de las dos partes (teérica y practica) de la asignatura, y que la
suma total de la puntuacién obtenida en ambas partes sea igual o superior a 5.

EVALUACION UNICA FINAL.

La evaluacidn tnica final, en la convocatoria extraordinaria, consta de las partes, instrumentos y porcentajes que se
detallan en el apartado especifico de EVALUACION UNICA FINAL, en el escenario B.

Evaluacién Unica Final

EVALUACION UNICA FINAL.

Las distintas pruebas y actividades de evaluacion se realizaran, mediante las plataformas PRADO, PRADO EXAMEN, u
otras establecidas o recomendadas por la Universidad de Granada.

La evaluacién unica final consta de las partes, instrumentos y porcentajes que se detallan a continuacidn:

PARTE TEORICA (35%):

e Prueba escrita objetiva con preguntas de eleccion (35%).
PARTE PRACTICA (65%):

e Pruebas y presentacidn de trabajos y proyectos (35%): prueba de localizacién/identificacién de principios
de juego en voleibol (20%); prueba de reglamento escrita objetiva con preguntas de eleccidn (5%); entrega
de trabajo de creacion detallada y justificada de 10 sesiones progresivas de enseflanza de voleibol, en
niveles de iniciacién, ajustada a planteamiento de trabajo basado en la progresion de doble ldgica
(continuidad-velocidad) (10%).
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e Prueba de técnicas de observacion (10%): prueba de observacidn de ejecucion de acciones de juego en video
(10%).

e Prueba de ejecucion de tareas reales o simuladas (20%): prueba de identificacién y andlisis de la actuacién
en 6X6 (20%).

Para superar Fundamentos de los Deportes I: Voleibol, el alumno tiene que cumplir, en la convocatoria ordinaria o
extraordinaria correspondiente, los siguientes criterios:
e Esnecesario superar por separado cada una de las dos partes (tedrica y practica) de la asignatura, y que la
suma total de la puntuacién obtenida en ambas partes sea igual o superior a 5.

INFORMACION ADICIONAISi procede)
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