GUIA DOCENTE DE LA ASIGNATURA

PSIQUIATRIA EN LA PRACTICA CLINICA Curso 2019-2020

(Fecha tltima actualizacién: dd/mm/aaaa)
(Fecha de aprobacion en Consejo de Departamento: dd/mm/aaaa)

(Fecha de verificacion en Junta de Facultad: 05/07/2019)

MODULO MATERIA CURSO SEMESTRE | CREDITOS TIPO

Médulo V Practicas Tuteladas 6° 112y 12° 5 Obligatoria

DIRECCION COMPLETA DE CONTACTO PARA
PROFESORES™" TUTORIAS (Direccién postal, teléfono, correo
electroénico, etc.)

Departamento de Psiquiatria,
Facultad de Medicina, Granada.
Teléfono 958 24 15 04 (secretaria)

e Prof. Jorge Cervilla Ballesteros (Coordinador) C lctroni quiatria@
orreo electrénico: psiquiatria@ugr.es

e Responsable HU Virgen de las Nieves: ) i
- Dra. M* Angustias Ramos (958 020128) jeervilla@ugr.es

e Responsable HU San Cecilio Campus:
- Dr. Jorge Cervilla (958 840930)

HORARIO DE TUTORIAS

(Previa cita por correo electrénico)
Lunes, Martes y Jueves de 9 a 10h

OTROS GRADOS A LOS QUE SE PODRIA

GRADO EN EL QUE SE IMPARTE OFERTAR

Grado en Medicina | e

PRERREQUISITOS Y/O RECOMENDACIONES (si procede)

Tener superadas las Materias 2.3 (Comunicacidn Asistencial, concretada en la asignatura Comunicacién Médica) y
3.5 (Materia Basica Psicologia, concretada en la asignatura Psicologia Médica).

BREVE DESCRIPCION DE CONTENIDOS (SEGUN MEMORIA DE VERIFICACION DEL GRADO)

Con cardacter general, los créditos que se asignan a las actividades formativas incluyen practicas clinicas pre-
profesionales en los hospitales universitarios o en centros de salud, que contemplan un maximo del 100% de horas
presenciales. Las actividades estaran apoyadas por plataformas en el Campus Virtual de la UGR, donde el alumno
tendré la posibilidad de realizar consultas de materiales de apoyo, asi como realizar diversas actividades de
autoaprendizaje y tutorizacion orientadas por el Profesor Vinculado y el Tutor Docente. Las practicas se realizaran a
tiempo completo, con sistema de tutorizaciéon personalizada del alumno, que se integrara en todas las actividades
asistenciales del Servicio en el que esté rotando. El alumno profundizara en todas las competencias previamente

! Consulte posible actualizacion en Acceso Identificado > Aplicaciones > Ordenacién Docente
(c0) Esta guia docente debe ser cumplimentada siguiendo la “Normativa de Evaluacion y de Calificacion de los estudiantes de
la Universidad de Granada” (http://secretariageneral.ugr.es/pages/normativa/fichasugr/ncg7121/!)
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adquiridas en los Médulos precedentes: I, IIl y IV, incorporando los valores profesionales, las competencias de
comunicacidn asistencial, el irazonamiento clinico, la gestion clinica y el juicio critico asi como la atencién a los
problemas de salud mas prevalentes. En cuanto a la parte de psiquiatria, se puede realizar en equipamientos muy
distintos (los disponibles) de salud mental que pueden tener una orientacién preferencialmente comunitaria
(USMC), de dia (Hospital de Dia y U Rehabilitacién) u Hospitalaria (Unidades de Hospitalizacién y Comunidades
Terapéuticas). Algunos de estos equipamientos estan en la periferia de Granada (Santa Fé, Atarfe, Alfacar) por lo que
el alumno debe tener presente la necesidad de desplazamiento y planificarlo.

COMPETENCIAS GENERALES Y ESPECIFICAS

De forma explicita, el estudiante, al finalizar la materia, sera capaz, tras las diferentes rotaciones, de:

1. Saber tomar una historia clinica orientada al diagndstico de un trastorno psiquiatrico.

2. Saber hacer una exploracién psicopatoldgica basica.

3. Saber hacer un diagnéstico diferencial del trastorno mental descartando organicidad, al menos a nivel de gran
grupo de trastorno psiquiatrico (psicético, afectivo, neurético/ansiedad, de personalidad) 4. Saber hacer un plan de
tratamiento basico de los trastornos mentales mas prevalentes.

5. Conocer el manejo de los principales psicofairmacos

6. Conocer las indicaciones de las principales psicoterapias (ej. de apoyo, cognitivo-conductual).

7. Adquirir nociones basicas de manejo de las urgencias psiquiatricas mas frecuentes.

OBJETIVOS (EXPRESADOS COMO RESULTADOS ESPERABLES DE LA ENSENANZA)

Adquirir conocimiento y participar en la entrevista con pacientes psiquiatricos

- Identificar las principales figuras psicopatoldgicas en una exploracidn psiquiatrica

- Adquirir (nivel basico) una vision global de diagnéstico diferencial (descartar organicidad) y sindrémico (de
gran grupo psiquiatrico (psicético, afectivo, de ansiedad) o a nivel de diagnédstico de trastorno mental
concreto (nivel avanzado)

- Conocer las indicaciones de los principales tratamientos farmacolégicos para cada gran grupo de trastorno y
de las principales psicoterapias (de apoyo, cognitivo-conductual)@

TEMARIO DETALLADO DE LA ASIGNATURA

BIBLIOGRAFIiA

Cervilla Ballesteros, Jorge (2017). Compendio de Psiquiatria. Avicam Ediciones (Fleming. Granada 2017)

ENLACES RECOMENDADOS

http://www.sepsiq.org/

METODOLOGIA DOCENTE

Asistencia obligatoria con tutor clinico asignado durante dos semanas. Durante las dos semanas de rotacién por
psiquiatria el/la alumno/a deberia asistir todos los dias y mostrar interés y formalidad, ver pacientes con patologias
distintas y poder discriminar entre los principales tipos mayores de pacientes (psicéticos, afectivos, ansiosos/neuréticos) y
adquirir un conocimiento minimo del manejo de los principales psicofarmacos que abordan dichas patologias
(antipsicdticos, antidepresivos y ansioliticos). Asi, es importante indagar al tutor y demostrarle conocimiento sobre estos
temas basicos en particular, a fin de garantizar la adquisicion de las competencias necesarias. Durante la rotacion s
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deberan incluir por parte del tutor y presenciar por parte del alumno/a:

- Elementos de Practicas Orientadas a la Entrevista y Exploracién Psicopatoldgica

- Elementos de Practicas Orientadas al Diagndstico diferencial y Sindromico en Psiquiatria
- Elementos de Practicas Orientadas a la Terapéutica

EVALUACION (INSTRUMENTOS DE EVALUACION, CRITERIOS DE EVALUACION Y PORCENTAJE SOBRE LA
CALIFICACION FINAL, ETC.)

e Elemento de Evaluacion relativo a Rotacién Clinica por Psiquiatria

Evaluacion de competencias por parte del Tutor Clinico (en la plataforma rOmedicina.ugr.es, de 0 a 10): esta
puntuacion supondra el 50% de la nota de la asignatura.

e Elemento de Evaluacion relativo a la prueba ECOE:

El restante 50% de la nota se obtendra de puntuacién global del ECOE.

Nuestra estacion consiste en una entrevista de 10’ con un/a psiquiatra que actia de paciente-actriz sobre unos casos
clinicos pre-establecidos (trastornos psicéticos, afectivos o neurdticos/de ansiedad) y evaliia, ademas, con preguntas
directas sobre diagndstico y tratamiento al final de dicha entrevista.

DESCRIPCION DE LAS PRUEBAS QUE FORMAI,{AN PARTE DE LA EVALUACION UNICA FINAL
ESTABLECIDA EN LA “NORMATIVA DE EVALUACION Y DE CALIFICACION DE LOS ESTUDIANTES DE LA
UNIVERSIDAD DE GRANADA”
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