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GUIA DOCENTE DE LA ASIGNATURA

NOMBRE DE LA ASIGNATURA
Patologia del Sistema Nervioso y Geriatria CURSO 2019-2020
MODULO MATERIA CURSO Cuatrimestre |[CREDITOS TIPO
Formacion Clinica|Patologia del Sistema|4° 8° 6 Obligatoria
Humana Nervioso y Geriatria.
PROFESRADO DIRECCION COMPLETA DE CONTACTO PARA
TUTORIAS
(Direccion postal, teléfono, correo electrénico, etc.)
Parte |: Patologia del Sistema Nervioso y geriatria Francisco J. Barrero Hernandez
Servicio neurologia hospital Clinico San Cecilio
e Luis Aliaga Martinez (Dpto. medicina). Dpto. de Medicina, Torre B. Planta 8.
« Javier Gémez Jiménez (Dpto. medicina). TI. 958-249081. fjbarreroh@ugr.es

e Jose Antonio Lobdn Hernandez (Dpto. medicina)
« Fco. Javier Barrero Hernandez (Coordinador
asignatura). Dpto. medicina Majed Jouma Katati
Dpto. de Cirugia y sus Especialidades, Torre B.
Parte Il . Neurocirugia. Planta 4 TI. 958 24 96 75
. Majed Jouma Katati. (Dpto. cirugia) email: mjkatati@hotmail.com

HORARIO DE TUTORIAS

Lunes: 14:00-15:00 h
No programadas: previa solicitud telefonica al
departamento o por e-mail al profesor

correspondiente

GRADO EN EL QUE SE IMPARTE OTROS GRADOS A LOS QUE SE PODRIA
OFERTAR

Grado en Medicina Cumplimentar con el texto correspondiente, si
procede

PRERREQUISITOS Y/O RECOMENDACIONES (si procede)

Para cursar la asignatura es conveniente tener conocimientos y haber cursado las asignaturas:

. Anatomia (neuroanatomia)

. Fisiologia médica Il (neurofisiologia)
. Bases de la Medicina Interna | y Il

. Bases de la Cirugia y Anestesia.
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BREVE DESCRIPCION DE CONTENIDOS (SEGUN MEMORIA DE VERIFICACION DEL
GRADO)

Destacamos a la neurologia y neurocirugia, y por tanto su patologia como una disciplina
cada vez mas importante en el ambito sanitario. En parte debido a la mayor prevalencia de
enfermedades neuroldgicas, tanto en aquellas que tienen un origen neurodegenerativo
(enfermedad de Alzheimer y otras demencias, enfermedad de Parkinson, esclerosis lateral
amiotrofica, ataxias) en poblacidon con mayor esperanza de vida, como en aquellas que se
asocian a factores de riesgo cardiovascular (enfermedad cerebrovascular, hemorragia cerebral,
polineuropatias), asi como las relacionadas con patologia de alta incidencia en la poblacién
como son las cefaleas, dolor neuropatico, epilepsia, esclerosis multiple La afectacion del
sistema nervioso central y/o periférico asociado a un componente inmunoldgico, metabdlico,
téxico o genético, hace que esta disciplina amplie sus conocimientos teniendo en cuenta el
desarrollo de técnicas complementarias que ayudan al diagnostico y tratamiento como son las
técnicas de neuroimagen morfologica, funcional, estudios neurofisiologicos, laboratorio de
inmunologia, protedmica y genética molecular. Sin olvidar un clasico como las enfermedades
de origen infeccioso (meningitis, encefalitis) no solo de etiologia endémica de la poblacion si
no de la patologia infecciosa importada por el movimiento poblacional migratorio en una

sociedad globalizada.

A pesar del avance en técnicas diagnodsticas y de tratamiento es fundamental el tener
una base clinica, basada en la anatomia, fisiologia y semiologia neuroldgica ya que el
desconocimiento de ella, no solo repercute en la poblacién que confia en los futuros
profesionales sanitarios si no que hace que el abuso de pruebas diagnoésticas innecesarias sea
una constante por desconocimiento de la patologia, especialmente en neurologia como

disciplina con especial empuje y continuo avance en el campo de las neurociencias.

Por tanto pensamos que la patologia neurolégica aglutina la motivacion necesaria para justificar

a los alumnos un especial interés por esta asignatura.
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COMPETENCIAS Y HABILIDADES GENERALES Y ESPECIFICAS

Teniendo en cuenta que en numerosas afecciones neurolégicas puede sospecharse el
diagndstico solo con los datos de la historia clinica y la exploracion fisica, se proponen las

siguientes competencias de caracter ineludible para el alumno.

Generales:
1. Conocer los procedimientos basicos imprescindibles para identificar las distintas patologias
del sistema nervioso, teniendo en cuenta la realizacidén de la anamnesis y exploracion clinica
para establecer un diagnoéstico sindrémico, topografico y diferencial, que nos ayude a enfocar
clinicamente al usuario y solicitar las pruebas complementarias
2. Interpretar adecuadamente los parametros analiticos (hematolégicos, bioquimicos,
serologicos, microbioldgicos, genéticos y metabdlicos) de valor diagndstico y prondstico en
enfermedades neuroldgicas)
3. Conocer e interpretar pruebas de radiodiagnostico (neuroimagen: TAC, RM) y medicina
nuclear (SPECT, PET) relacionadas con la patologia neuroldgica
4. Establecer un diagnéstico etioldgico y prondstico de las enfermedades neurolégicas y
neuroquirugicas.
5. Proponer un tratamiento integral, incluyendo consejo genético y habitos saludables en la

poblacién en relacién a patologia del sistema nervioso.

Especificas:
1. Realizar una historia clinica orientada a la patologia neurolégica
2. Valoracion y exploracion del paciente con bajo nivel de conciencia 'y en coma
3. Exploracion de funciones superiores (orientacion, memoria, lenguaje, praxias, ejecutiva)
4. Exploracion de pares craneales
5. Exploracion de fondo de ojo
6. Exploracion de la funcién muscular (balance, reflejos osteomusculares, reflejos
patolégicos, tono y trofismo)
7. Exploracion de la sensibilidad (superficial, dolorosa, profunda y cortical)
8. Valoracion de la coordinacién, cerebelo y marcha
9. Rigidez de nuca y otros signos meningeos.
10. Exploracion neurovascular (auscultacion cardiaca y de troncos supraérticos)
11. Exploracién neuropsicologica basica en paciente con demencia

12. Diagnostico topografico de lesiones de SNC, SNP, placa motora y musculo
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13. Conocer la técnica de la puncion lumbar e interpretar el estudio del liquido cefalorraquideo
14. Interpretacioén basica de pruebas de neuroimagen (TAC, RMN, SPECT, PET)
15. Interpretacién basica de pruebas de electrofisiologia (EEG, ENG/EMG)
16. Diagndstico y tratamiento general basico:
17. De la patologia cerebrovascular
18. De una crisis epiléptica

19. De una cefalea
T

20. De una meningitis

21. De una compresion medular aguda

22. De un paciente con una radiculopatia

23. De una hipertension intracraneal por proceso expansivo
24. De un paciente en coma

25. De un traumatismo craneo-encefalico
Actitudes:

1) Reconocer los elementos esenciales de la profesion médica, incluyendo los principios
éticos, las responsabilidades legales y el ejercicio profesional centrado en el paciente.

2) Comprender la importancia de tales principios para el beneficio del paciente, de la
sociedad y la profesién, con especial atencion al secreto profesional.

3) Saber aplicar el principio de justicia social a la practica profesional y comprender las
implicaciones éticas de la salud en un contexto mundial en transformacion.

4) Desarrollar la practica profesional con respeto a la autonomia del paciente, a sus creencias
y cultura.

5) Reconocer las propias limitaciones y la necesidad de mantener y actualizar su
competencia profesional, prestando especial importancia al aprendizaje de manera auténoma
de nuevos conocimientos y técnicas y a la motivacion por la calidad.

6) Desarrollar la practica profesional con respeto a otros profesionales de la salud,

adquiriendo habilidades de trabajo en equipo.

OBJETIVOS (EXPRESADOS COMO RESULTADOS ESPERABLES DE LA ENSENANZA)
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1. Que el alumno aprenda a reconocer las principales patologias neuroldgicas y las medidas
para su diiagndstico.

2. Conocer las maniobras técnicas de aplicacion en el ambito de la neurologia.
3. Saber solicitar las pruebas complementarias tanto quirirgicas como meédicas adecuadas
en cada caso.
4. Conocer los procedimientos terapéuticos segun las distintas situaciones en la practica

diaria: paciente ambulatorio, extrahospitalario, hospitalizado y en cuidados intensivos.
5. Que el alumno conozca las bases del tratamiento quirargico, asi como sus indicaciones
terapéuticas cuando sea preciso.
6. Que el alumno adquiera las habilidades y competencias generales y especificas propuesta

en el plan docente.
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TEMARIO DETALLADO DE LA ASIGNATURA

TEMARIO TEORICO:
NEUROLOGIA (25 horas)

TEMA 1. Patologia infecciosa y parainfecciosa del sistema nervioso central. Infecciones virales
agudas (meningitis y encefalitis). Meningitis bacterianas agudas. Meningitis tuberculosa y otras
meningitis infecciosas de curso prolongado. Enfermedades por priones

TEMA 2. Cefaleas. Migrana, cefalea tensional, cefalea trigémino-autonémicas y cefaleas
sintomaticas

TEMA 3. Enfermedades cerebrovasculares. Infarto isquémico cerebral. Isquemia cerebral
transitoria. Infartos lacunares. Hemorragia cerebral intraparenquimatosa. Hemorragia
subaracnoidea no traumatica

TEMA 4. Alteraciones de la conciencia, Coma. Muerte cerebral.

TEMA 5. Epilepsia y sindromes epilépticos.

TEMA 6. Trastornos del movimiento. Enfermedad de Parkinson, y otros parkinsonismos.
Temblor, coreas, distonia, tics, mioclonias

TEMA 7. Neurologia cognitiva. Alteraciones en las funciones cerebrales superiores.
Enfermedad de Alzheimer y otras demencias degenerativas. Demencias secundarias

TEMA 8. Alteraciones del sistema nervioso central en los trastornos nutricionales, téxicos y
metabdlicos.

TEMA 9. Afecciones de los pares craneales.

TEMA 10. Sistema nervioso periférico. Principales sindromes mononeuropaticos.
Polineuropatias agudas: Sindrome de Guillain-Barré. Polineuropatias crénicas. Neuropatias
hereditarias

TEMA 11. Miopatias y enfermedades de placa motora. Distrofias musculares y sindromes
miotonicos. Miopatias mitocondriales e inflamatorias. Miastenia gravis y otras enfermedades de
placa motora

TEMA 12. Enfermedades desmielinizantes. Esclerosis multiple. Otras enfermedades de la
mielina del sistema nervioso central.

TEMA 13. Enfermedades de la médula espinal. Mielitis transversa. Degeneracion
espinocerebelosas. Enfermedad de motoneuronas: Esclerosis lateral amiotrofica

TEMA14. Enfermedades disembriogénicas y malformativas del
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sistema nervioso central. Sindromes neurocutaneos
TEMA 15. Céancer y sistema nervioso. Sindromes paraneoplasicos. Alteraciones del sistema

nervioso asociado al cancer

GERIATRIA (5 h)
1. Geriatria y Gerontologia. Generalidades y conceptos.
2. Valoracion Geriatria Integral.
3. Niveles asistenciales en geriatria.
4

. Grandes Sindromes Geriatricos.

NEUROCIRUGIA (12 horas)
CIRUGIA DEL SISTEMA NERVIOSO REPASAR POR NEUROCIRUJANO

TEMA 1.Hipertensién Intracraneal.

_____

Pronésticoit.Tratamiento de las hidrocefalias.

TEMA 3.Traumatismos craneoencefalicos. Incidencia. Etiologia y fisiopatologia. Lesiones del
cuero cabelludo. Fracturas de craneo. Lesiones cerebrales: difusas y focales. Complicaciones
precoces hemorragicas y no hemorragicas. Procedimiento diagndstico y terapéutico del TCE.
Complicaciones tardias. Secuelas postraumaticas.

TEMA 4. Enfermedades Infecciosas neuroquirurgicas.

TEMA 5. Patologia vascular de interés Neuroquirurgica.

TEMA 6. Tumores cerebrales

TEMA 7. Traumatismos raquimedulares. Seccidon medular: concepto, etiologia. Clinica.
Sindrome completo e incompleto. Incidencia. Etiologia. Fisiopatologia. Mecanismos de

produccion. Inestabilidad vertebral. Lesion neurolégica. Clinica. Diagnéstico. Traumatismos

INFORMACION SOBRE TITULACIONES DE LA UGR

l/tg r Universidad

Aa CGranada
GO Uiaiiatd

,,,,, RORA VALENZUELA GARACH Decano/a

Sello de tiempo: 12/07/2019 20:06:00 P&gina:7/14

icJhPKs0iZKTfvduaACXIX5CKCJI3NmbA

La integridad de este documento se puede verificar en la direccién https://sede.ugr.es/verifirma/pfinicio.jsp introduciendo el codigo

de verificacion que aparece debajo del cédigo de barras.




raquimedulares de la regidon cervical, dorsal y lumbar. Tratamiento: de la lesion 6sea y de la

lesion neuroldgica.

TEMA 8. Compresion medular y radicular. Tumores intramedulares. Tumores intradurales
extramedulares. Tumores extradurales. Otras causas: Infecciones. Mielopatia cervical por
espondiloartrosis. Hernias de disco.

TEMA 9. Patologia degenerativa del raquis. Mielopatia cervical por espondiloartrosis. Hernias
de disco.

TEMA 10. Lesiones quirtrgicas de los nervios periféricos.

TEMA 11. Neurocirugia funcional.

TEMARIO PRACTICO: (18 horas)

Seminarios de Neurologia y practicas clinicas en centros sanitarios:
1. Historia Clinica 1.
2. Historia clinica 2.
3. Exploracién neurolégica.
4. Exploracién neurocognitiva
5. Pruebas complementarias: Puncién lumbar. Estudios neurofisiolégicos (EEG, ENG/EMG,
Potenciales evocados)
6. Neuroimagen: TAC, RMN, SPECT, PET
7. Casos clinicos de patologia neuroldgica
Seminarios de Geriatria
1. Valoracion Geriatrica Integral.
Seminario de neurocirugia:
1. Tumores cerebrales:
a. Clasificacion, sintomatologia,
b. Interpretacion de imagenes ( RMN, TAC ) de lesiones tumorales cerebrales
c. Tratamiento y abordajes quirurgicos
2. Casos clinicos relacionados con sindrome de hipertension craneal
3. Videos de abordajes quirurgicos a diferentes lesiones cerebrales ( tumores, aneurismas,
neurinoma lumbar...)

Practicas clinicas:
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1. Realizadas en centros sanitarios de acuerdo con el plan docente del departamento de

medicina y cirugia.

BIBLIOGRAFIA

Fundamental

» Medicina interna. Farreras/Rozman. Ed.182. Elsevier. ISBN: 978-84-9022-996-5 (2016)

« Harrison. Principios de medicina interna. Ed. 192. Mc Graw-Hill. ISBN 978-607-15-1335-9
(2016)

» Tratado de medicina interna. Cecil-Goldman. Ed. 242, Elsevier. ISBN: : 9788480869713

» Neurologia y neurocirugia ilustrada de Lindsay, Kenneth W. 1993

« Manual de Neurocirugia M Jouma Katati. Coordinador y editor: 2018 Editorial Avicam ,
ISBN 978-84-17628-08-6

e Manual de Evaluacion Continua Neurocirugia M Jouma Katati. Coordinador y editor:
Editorial Avicaml 2018, ISBN 978-84-17628-32-1

Complementaria especifica:

» Bradley's Neurology in Clinical Practice, Ed. 72 Elsevier ISBN: 978-0323287838 (2015)

» Neurologia. Zarranz, J. J. Ed. 52. Elservier. ISBN: 978-84-8086-750-4 (2013)

» Tratado de neurologia clinica. J. Pascual. Ars medica. ISBN: : 978-84-9751-395-1

» Manual de Patologia del Sistema Nervioso. Geriatria. Editorial Técnica Avicam, Granada.
ISBN: 978-84-942242-4-9

» Brocklehurst's. Geriatria. Marban. 2007

« Vaquero Crespo J. Patologia quirtrgica del Sistema Nervioso. Ed. Universitaria Ramon
Areces. Madrid.2006.

» Handbook of Neurosurgery Greenberg, M., Mayo 2016 .Edicion 82

ENLACES RECOMENDADOS
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Web sociedad espafiola de neurologia: http://www.sen.es/

Web sociedad espafola de geriatria: https://www.segg.es/

Web sociedad espafola de neurocirugia; https://senec.es/

Web neurocirugia: www.neurocirugiakatati.com

http://journals.lww.com/continuum/pages/default.aspx

http://cp.neurology.org/

METODOLOGIA DOCENTE

o EIl programa tedrico se desarrollara mediante lecciones magistrales, buscando la maxima
interaccion con
el alumno, para lo cual de acuerdo con normativa actual de la UGR se dividira el curso en
dos grupos. La asistencia a clase es optativa pero de acuerdo con el compromiso de

evaluacion continua se recomienda su asistencia.

e En los seminarios se realizaran en grupos reducidos (10 grupos) rotatorios en los que se
propondra al alumnos como explorar como realizar una historia clinica dirigida a patologia
neurolégica asi como la exploracion basica y especifica y el conocimiento de principales
técnicas diagnosticas y se incluiran casos clinicos para que

el alumno pueda comprender mejor el temario. Es de asistencia obligatoria.
e Enlos seminarios se podra indicar trabajo no presencial a criterio del profesor.

e Analisis de casos clinicos relacionados con el temario tedrico a través de plataforma
(http://cirugia.ugr.es/pages/docencia/facultad_medicina/grado_medicina/practicas-
°©-urologia-°©-grado) que se analizan durante el seminario de Neurocirugia ademas de lo

expuesto en el temario de los seminarios.

e Las practicas clinicas seran fundamentales para que el alumno tome contacto con los
pacientes del servicio de neurologia/neurocirugia poniendo en practica los conocimientos
basicos aprendidos en la asignatura y tomando contacto real con pacientes neurolégicos,

adquiriendo las habilidades clinicas propuestas en el programa docente.
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EVALUACION (INSTRUMENTOS DE EVALUACION, CRITERIOS DE EVALUACION Y
PORCENTAJE SOBRE LA CALIFICACION FINAL)

« Evaluacion convocatoria ordinaria:
» EI examen tedrico sera de tipo test, 100 preguntas de Eleccion Multiple con 5
opciones y una sola respuesta verdadera y valida (no restan las erroneas) (60%

minimo para aprobar la asignatura)

» Este examen tedrico representa el 70% de la calificacion global de la asignatura, el
30 % restante corresponde a la evaluacion continuada que se dividira en dos
partes por un lado la evaluacién continuada de neurologia y geriatria y por otro

lado neurocirugia.

e Evaluaciéon continuada por parte de neurologia: (65% del 30% de la evaluacion

continuada)

= Ademas de la asistencia obligatoria a los seminarios, se tendran en
cuenta también una evaluacion de estos, mediante la resoluciéon de
casos clinicos por parte del alumnado. (25% de la nota de evaluacion

continua).

= También se valorara la asistencia a las practicas clinicas que se
realizaran en los servicios de neurologia. (20% de la nota de evaluacion

continua).

= Evaluacion continuada por parte de neurologia se hara a través de la
resolucién de cuestionarios tipo Google-Drive, o resolucion de casos

clinicos. (25% de la nota de evaluacion continua).

= Evaluacion continuada en Neurocirugia se realiza se realizara a través
del sistema google.go con varias evaluaciones sorpresa a lo largo del
tiempo de la exposicion teodrica del temario que tendran su
correspondiente peso ponderado del 35% de la nota de evaluacion
continua). La asistencia a los seminarios es obligatoria e imprescindible

para realizar el examen final tedrico.
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e La evaluacién continuada sera un 30% de la nota final de la asignatura, siendo
necesario aprobar (60% minimo de la nota examen tedrico) para contar con la nota

obtenida en los seminarios y las practicas clinicas.

e Segun directrices de esta universidad, el nimero maximo de “Matriculas de

Honor”, sera de una por cada 20 alumnos o fraccion.

e La relacion de las calificaciones del examen se publicara junto con el nimero del
Documento Nacional de Identidad (DNI) o similar para estudiantes extranjeros de
cada uno, segun los medios informaticos disponibles y/o en los tablones de

noticias habilitados al efecto en el departamento de Medicina.

e Evaluacion convocatoria extraordinaria:
e El examen tedrico sera de tipo test, 100 preguntas de Eleccion Multiple, con 5
opciones y una sola respuesta verdadera y valida. (60% minimo para aprobar la

asignatura)

» Este examen tedrico representa el 70% de la calificacion global de la asignatura, el
30 % restante corresponde a la evaluacion continuada que se dividira en dos
partes por un lado la evaluacién continuada de neurologia y geriatria y por otro

lado neurocirugia.

e Evaluacion continuada por parte de neurologia: (65% del 30% de la evaluacién

continuada)

= Ademas de la asistencia obligatoria a los seminarios, se tendran en
cuenta también una evaluacidon de estos, mediante la resolucion de
casos clinicos por parte del alumnado. (25% de la nota de evaluacion

continua).

= También se valorara la asistencia a las practicas clinicas que se
realizaran en los servicios de neurologia. (20% de la nota de evaluacion

continua).

= Evaluacion continuada por parte de neurologia se hara a través de la
resolucion de cuestionarios tipo Google-Drive, o resolucién de casos

clinicos. (25% de la nota de evaluacion continua).

= Evaluacion continuada en Neurocirugia se realiza se realizara a través
del sistema google.go con varias evaluaciones sorpresa a lo largo del
tiempo de la exposicién tedrica del temario que tendran su

correspondiente peso ponderado
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del 35% de la nota de evaluacidon continua). La asistencia a los
seminarios es obligatoria e imprescindible para realizar el examen final

teodrico.

e La evaluacion continuada sera un 30% de la nota final de la asignatura, siendo
necesario aprobar (60% minimo de la nota examen tedrico) para contar con la nota

obtenida en los seminarios y las practicas clinicas.

e Evaluacion unica final:

e Segun “Normativa de evaluacion y de calificacion de los estudiantes de la
Universidad de Granada” (NCG71/2 Boletin Oficial de la Universidad de
Granada n°® 71. 27/05/2013), para acogerse a esta modalidad de evaluacion los
estudiantes que lo deseen deberan solicitarlo en las dos primeras semanas de
imparticién de la asignatura a la Directora del Departamento.

La prueba de evaluacion unica consistira en:

Evaluacién de conocimientos tedricos:
Procedimiento de evaluacion: El examen teérico sera de tipo test, 100
preguntas de Eleccion Multiple con 5 opciones y una sola respuesta
verdadera y valida (no restan las erréneas) (60% minimo para aprobar la

asignatura) Corresponde al 70% de la nota final

Evaluacion de contenidos practicos, seminarios.
Procedimiento de evaluacién: Mediante cuestionario tipo test 20
preguntas, o bien preguntas de respuesta corta de acuerdo con el profesorado

docente de la asignatura. Corresponde al 30% de la nota final

Evaluacion por incidencias:

e Los estudiantes que no puedan realizar las pruebas de evaluacion descritas en
esta Guia Docente en la fecha fijada por la Facultad, por encontrarse en alguno
de los supuestos recogidos en la “Normativa de evaluacion y de calificaciéon de
los estudiantes de la Universidad de Granada” (NCG71/2 Boletin Oficial de la
Universidad de Granada n°® 71. 27/05/2013), podran realizar las pruebas en una
fecha alternativa, previo acuerdo con las profesoras de la asignatura. El
sistema de calificaciones finales se expresara numéricamente, de acuerdo a lo
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dispuesto en el art. 5 del Real Decreto 1125/2003, de 5 de septiembre (BOE 18
de septiembre), por el que se establece el Sistema Europeo de Créditos y el
Sistema de Calificaciones en las titulaciones universitarias de caracter oficial y

su validez en todo el territorio nacional.
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