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HORARIO DE TUTORIAS

e José Manuel de la Higuera Torres-Puchol: martes y
miércoles, de 10 a 13. Biblioteca del Departamento
de Medicina, (8% planta, Torre B)

e José Antonio Ramirez Hernandez: lunes y martes de
10 a 13. Servicio de Cardiologia. HUVN

e Pedro José Romero Palacios (Coordinador). lunes y
martes, de 10 a 13. Biblioteca del Departamento de
Medicina, 72 planta, Torre B)

e Antonia Maldonado Martin. lunes y martes, de 10 a 13.
Departamento de Medicina, 72 planta, Torre B)

e Maria del Mar Campos Pastor. Martes y miércoles, de
10 a 13. Departamento de Medicina, 72 planta, Torre
B)

e José Antonio Lob6on Hernandez. Martes y miércoles,
de 10 a 13. Departamento de Medicina, 72 planta,
Torre B)

e Manuel Valenzuela Barranco. Martes y miércoles, de
10 a 13.Departamento de Medicina, 72 planta, Torre B)

e Antonio Cardenas Cruz. Departamento de Medicina, 72
planta, Torre B)

e Bernardino Alcazar Navarrete. Lunes y martes, de 10 a
13. Hospital de Alta Resolucion de Loja.

e Antonio Osuna Ortega. Martes y miércoles, de 10 a 13.
UGC de Nefrologia. HUVN)
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® Francisco Javier Gomez Jiménez. Lunes y martes, de
10 a 13. Departamento de Medicina, 72 planta, Torre
B)

Cada profesor podra variar sus horarios y lugar segun la
normativa de aplicacion. Consultar la web del
Departamento. http:/departamentomedicina.ugr.es/

GRADO EN EL QUE SE IMPARTE OTROS GRADOS A LOS QUE SE PODRIA OFERTAR

Grado en Medicina. Moélulo Ill: Formacion Clinica Humana

Curso 2018-19. Guia Docente aprobada en el Consejo de Departamento celebrado el 14 de junio de
2018

PRERREQUISITOS Y/0 RECOMENDACIONES (si procede)

Para cursar la asignatura es conveniente tener conocimientos avanzados sobre:
e Fisiologia Médica.
e Bioquimica Médica.
e Bases de la Medicina Interna I: Fisiopatologia médica

Esta asignatura es continuacion y complementaria de los contenidos estudiados en Bases de la Medicina Interna |,
centrandose en aspectos practicos relacionados con la exploracion clinica (Propedéutica Médica). Los conceptos
relacionados con la fisiopatologia, materia de estudio en Bases de la Medicina Interna I, seran la plataforma sobre
la que se desarrollaran los contenidos de esta asignatura -Bases de la Medicina Interna Il-. Uno de los objetivos
basicos de esta asignatura es que el estudiantes sea capaza de integrar los conceptos teoricos relacionados con la
fisiopatologia, con la propedéutica e interpretacion clinica de los hallazgos exploratorios, aplicando estos
conocimientos y habilidades a casos clinicos concretos.

BREVE DESCRIPCION DE CONTENIDOS (SEGUN MEMORIA DE VERIFICACION DEL GRADO)

Conocer las indicaciones de las pruebas bioquimicas, hematolégicas e inmunolégicas. Marcadores bioquimicos y de biologia
molecular aplicados al diagndstico clinico. Valorar el estado nutricional y elaborar una dieta adecuada a las distintas
circunstancias. Saber cémo realizar e interpretar un electrocardiograma y un electroencefalograma. Nutricién y dietoterapia.
Conocer las indicaciones principales de las técnicas electrofisiolégicas: ECG, EEG, EMG, y otras

Conocer las indicaciones de las pruebas microbioldgicas, anatomopatoldgicas y de imagen. Marcadores citogenéticos aplicados
al diagndstico clinico. Saber como obtener y procesar una muestra biolégica para su estudio mediante los diferentes
procedimientos diagnosticos. Saber interpretar los resultados de las pruebas diagndsticas del laboratorio) para facilitar el
aprendizaje de una Medicina integrada.

El proceso diagnéstico. Valor de la exploracion clinica. Las exploraciones complementarias, su valoracion general y particular. La
secuenciacion de las exploraciones complementarias.

Los grandes sindromes: Semiologia y propedéutica.

Principales sindromes en cardiologia-circulatorio: insuficiencia cardiaca, isquemia miocardica, riesgo vascular, hipertension,
alteraciones cerebrovasculares. Exploracion Clinica. Propedéutica Clinica del aparato circulatorio.

Propedéutica del aparato respiratorio. Exploracion clinica.

Propedéutica de la sangre y de los érganos hematopoyéticos. Exploracion clinica.

Propedéutica del sistema nervioso. Exploracion clinica.

Aparato Locomotor: Propedéutica Clinica. Exploracion clinica.

Sistema endocrino-metabdlico: Principales sindromes. Propedéutica. Exploracion clinica.

Propedéutica de los sindromes en nefrologia. Exploracion clinica.

Propedéutica del aparato digestivo. Exploracion clinica.

Pégina 2
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COMPETENCIAS GENERALES Y ESPECIFICAS

e Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias cardiocirculatorias.

Auscultaciéon Cardiaca —AC-: Conocer los ruidos cardiacos y en que situaciones se modifican. Técnica de auscultacion
cardiaca: focos, irradiacion, etc. Soplos cardiacos: caracteristicas y clasificacion. Significado clinico de los hallazgos en la AC.

Electrocardiografia: Inicio del estudio del trazado patolégico. Conocer las caracteristicas del electrocardiograma en los
trastornos del ritmo y de la conduccion cardiaca (taquicardias, fibrilacion, flutter, bloqueos, etc.). Representacion
electrocardiografica de las isquemias miocardicas (isquemia, lesién y necrosis).

Pulsos. Tension Arterial. Desfibrilacion: Localizacion mediante palpacion del latido de la punta y de los pulsos arteriales de
mayor significado clinico. Toma de Presion Arterial. Hallazgos. Uso correcto del Desfibriliador.

e Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias del aparato respiratorio.

Exploracién Neumolégica: Conocer los procedimientos para llevar a cabo de manera correcta la inspeccién en Aparato
Respiratorio. Valorar la frecuencia, profundidad simetria y tipos de movimientos respiratorios. Aprendizaje de las técnicas de
exploracién del aparato respiratorio: palpacion y percusion.

Exploracion funcional respiratoria: Conocer las exploraciones funcionales basicas y ser capaz de identificar correctamente las
distintas alteraciones, como patron obstructivo, restrictivo y mixto, falta de colaboracion y mala técnica en la realizacion de la
espirometria.

Auscultacion Respiratoria —AR-: Conocer e identificar los ruidos respiratorios normales y en que situaciones se modifican.
Técnica de auscultacion respiratoria. Ruidos respiratorios: caracteristicas y clasificacion. Significado clinico de los hallazgos en la
AR. Conocer e identificar los ruidos respiratorios patolégicos.

Técnicas Complementarias en Neumologia: Conocer los procedimientos y material necesario para una exploracion funcional
respiratoria, sus hallazgos y su interpretaciéon. Conocer las indicaciones de la puncién pleural y toracocentesis de urgencia y su
técnica. Conocer la broncoscopia, sus indicaciones y valoracion de hallazgos. Indicaciones del estudio del esputo y valoracion de
los hallazgos. Radiologia toracica: Conocer el patrén de normalidad en radiologia toracica y ser capaz de situar correctamente
las estructuras toracicas en una Rx de térax. Ser capaz de detectar alteraciones radiolégicas basicas: aumento y disminuciéon de
densidad, lesiones localizadas y difusas, etc.

e Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias del sistema nervioso central y
periférico

Exploraciéon en Neurologia: Ser capaz de hacer una exploracion correcta de pares craneales, motilidad voluntaria, reflejos y
tono muscular y valorar los hallazgos. Valorar pruebas de coordinacién motora, sensibilidad y marcha. Aprender la técnica de
exploracion y localizacién de los principales reflejos tendinosos. Aprender la técnica de exploracion de alteraciones sensitivas,
motoras, del tono muscular y marcha.

Fondo de ojo: Capacitacion para llevar a cabo la exploracion del fondo de ojo en modelos de simulacion.

Valoracion del estado de conciencia, Comas: Identificar y ser capaz de explorar y valorar a un paciente en situacién de coma,
aplicando la escala de Glasgow.

Puncion lumbar y estudio del liquido cefalorraquideo. Conocer las indicaciones, contraindicaciones y técnica de realizacion
de la puncion lumbar. Practicarla en modelos de simulacion.

e Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias de la sangre.
Exploracién en Hematologia: Conocer la técnica y métodos para llevar a cabo una adecuada exploracion fisica en

hematologia. Valorar las exploraciones complementarias: hemograma y examen de sangre periférica y de médula 6sea.
Determinaciones bioquimicas de utilidad en hematologia: conocer las indicaciones y valorar los resultados.
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e Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias del aparato locomotor.

Exploracion Musculo-Osteo-Articular: Conocer los signos de afectacion osteo-articular, asi como los métodos de exploracion
fisica y ser capaz de valorar los hallazgos basicos de la exploracién en patologia osteoarticular.

e Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias nefrourinarias.

Exploracion en Nefrologia: Conocer los métodos para una correcta exploracion fisica del sistema urinario y vias urinarias. Ser
capaz de valorar los hallazgos obtenidos tras examen general de la orina. Conocer las restantes exploraciones complementarias
de utilidad para el estudio de rifidn y vias urinarias, sus indicaciones y valoracién de resultados obtenidos de las exploraciones
basicas.

e Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias del sistema endocrino.
Patologias de la Nutricion. Nutricidén y dietoterapia.

Exploraciéon en las enfermedades metabdlicas y endocrinas: Conocer el valor de la exploracion clinica aplicada al
metabolismo proteico, lipidico e hidrocarbonato: sus principales hallazgos y valoracion clinica. Indicaciones y métodos de las
pruebas funcionales en Endocrinologia: pruebas de estimulaciéon y de supresion. Hallazgos e interpretacién. Valorar el estado
nutricional, y ser capaz de llevar a cabo una valoracion y evaluacion de sus trastornos.

e Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias del aparato digestivo.

Exploracién Digestiva: Conocer las técnicas de inspeccion, palpacion, percusion y auscultacion del abdomen, y ser capaz de
valorar los hallazgos basicos de los signos obtenidos mediante esta exploracion. Aprender la técnica y ser capaz de realizar el
tacto rectal en modelos de simulacion, asi como ser capaz de interpretar los hallazgos basicos de esta exploracion.

Técnicas complementarias en Patologia Digestiva: Conocer y ser capaz de establecer las indicaciones de las endoscopias:
esofago-gastroscopia y recto-sigmoidoscopia. Conocer las indicaciones y contraindicaciones de la paracentesis: complicaciones.
Conocer y ser capaz de valorar las pruebas bioquimicas generales y de funcionalidad hepatica. Examen de las heces:
indicaciones y valoracién de hallazgos. Pruebas de malabsorcion y maladigestion: su indicacion y valorar los resultados.

e Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las situaciones de riesgo vital.

Soporte vital basico. Ser capaz de identificar a un paciente en situacion de parada cardiorrespiratoria e iniciar las maniobras de
reanimacioén cardiopulmonar adecuadas. Ser capaz de aplicar un desfibrilador externo semiautomatico. Capacitar al alumno para
actuar de forma individual o en equipo ante una situacion de Parada Cardiorrespiratoria -PCR- potencial o real.

Disminuir la mortalidad, de forma individual, de los pacientes que han presentado un episodio de PCR. Conocer y ser capaz de
aplicar la secuencia de actuacion ante un episodio de PCR presenciada.

OBJETIVOS (EXPRESADOS COMO RESULTADOS ESPERABLES DE LA ENSENANZA)

El alumno adquirira conocimientos, técnicas, métodos y destreza para llevar a cabo una exploracion clinica completa y detallada,
asi como las bases para su interpretacion y valoracion.

Ademas, el alumno debe adquirir habitos de “conducta” ante el paciente y la clinica, especialmente: una actitud "basica", “de
interpretacion logica” y “practica” ante los problemas de la clinica, que al mismo tiempo incluya la observacion objetiva y la
interpretacién adecuada de los hechos de la clinica.

TEMARIO DETALLADO DE LA ASIGNATURA
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TEMARIO TEORICO -4 créditos-:

Tema 1. Introduccion a la exploracion clinica. Exploracion general.

RN~

Tema 2. Guias de Practica Clinica y documentos de uso clinico

RN~

Tema 3. Exploraciéon general de cabeza y cuello
1.
2.

Tema 4. Exploracion en Cardiologia

SOhr LN

Tema 4. Técnicas complementarias de utilidad en Cardiologia y sistema Circulatorio. Soporte Vital Basico
Instrumentalizado
1.

2.
3.
4
5.
6.
7

Tema 5. Sistema vascular periférico:

N —

o0k w

Tema 6. Exploracion en Neumologia:
1.

Exploracion fisica general. Impresion general. Peso. Talla.
Estado nutricional.

Desarrollo muscular y 6seo. Deformidades.

Inspeccién. Palpacion. Percusion. Auscultacion.

Teoria y técnicas aplicadas a la exploracion clinica.

Qué son y como se emplean las guias de Practica Clinica

Qué son y como se emplean los documentos de consenso

Qué son y como se estructuran los procesos asistenciales integrados —PAl-
Grados de evidencia y calidad de la informacién

Introduccién a las busquedas bibliograficas en bases de datos médicas

Cabeza: Ojos, boca, oidos, nariz.
Cuello: Movilidad, longitud, anchura, vasos, tiroides, cadenas ganglionares.

Inspeccién en aparato cardiocirculatorio. Percusion y Palpacién en cardiologia. Valoracién de los pulsos.
Inspeccién general de los enfermos del corazén: Signos y sintomas funcionales generales.
Fisiopatologia de los mecanismos de interrelacion de los signos exploratorios cardiacos.

Inspeccioén del corazon: signos vasculares.

Palpacién del corazon: latido de la punta. Ruidos palpables. Percusion del corazén

Auscultacién del corazén: Generacion de los ruidos cardiacos. Ruidos cardiacos normales y anormales.

Tensioén Arterial, Electrocardiograma, Ecocardiograma y Cateterismo Cardiaco: hallazgos y valoraciéon de
resultados.

Desfibriladores. Indicaciones y uso del Desfibrilador Externo Semiautomatico -DESA-.

Examen radiolégico del corazon.

Exploraciéon de la funciéon cardiaca: Ergometria. Utilidad e indicaciones. Bases fisiopatoldgicas de las
alteraciones ergométricas. Qué se puede esperar de una ergometria.

Electro cardiografia. ECG de esfuerzo. Ecocardiografia. Estudios radio-isotopicos. TAC y RMN.

Cateterismo cardiaco. Indicaciones. Qué se puede esperar de un cateterismo cardiaco.

Soporte Vital Basico Instrumentalizado.

Exploracion del paciente con patologia arterial.

Fisiopatologia de los trastornos circulatorios arteriales y venosos de las extremidades. Isquemia arterial.
TVP. Flebitis.

Sintomas de las extremidades con trastornos circulatorios

Exploracion de las extremidades con trastornos circulatorios

Examen del paciente con dolor toracico de instauracion subita.

Examen del paciente con claudicacion intermitente.

Exploracion del paciente con disnea e insuficiencia respiratoria. Exploracion del paciente con alteraciones
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de la relacién ventilacién perfusion.

Inspeccién en Aparato Respiratorio. Frecuencia, profundidad, simetria y tipos de movimientos respiratorios.
Técnicas de exploracién del aparato respiratorio: palpacién y percusion.

Auscultacién respiratoria: Conocer los ruidos respiratorios en situacién de normalidad y ruidos patolégicos.
Palpacion y percusion respiratoria.

akhowN

Tema 7. Técnicas Complementarias en Neumologia

Signos fisicos en los grandes sindromes respiratorios.

Interpretacion clinica de los patrones espirométricos caracteristicos: Patron obstructivo, restrictivo mixto.
Atrapamiento aéreo. Alteraciones de la membrana alveolo capilar.

Gasometria arterial. Valoracién y técnicas de extraccion.

Dispositivos de dispensacion de terapia inhalada. Aerosolterapia. Camaras espaciadoras.

Indicaciones y uso de los sistemas de aporte de Oxigenoterapia Crénica Domiciliario (OCD).

Indicaciones y uso de los sistemas de Ventilacion Mecanica No Invasiva (VMNI)

Broncoscopia: indicaciones y técnica. Estudio del Esputo.

No ok w

Tema 8. Exploraciéon en Neurologia. Pares craneales.

Motilidad voluntaria.

Reflejos y tono muscular.

Coordinacion, sensibilidad y marcha. Exploracion y localizacion de los principales reflejos tendinosos.
Técnica de exploracion de alteraciones sensitivas, motoras, del tono muscular y marcha.

Diagnéstico de paralisis. Tipos de paralisis

Movimientos anormales. Exploracién de los reflejos normales y anormales. Piramidalismo.

Coma y pérdida de conciencia

Principales sindromes del sistema nervioso: Sindrome radicular, Sindrome medular, Sindrome de Brown-
Séquard; Sindromes de los nervios craneales; Sindromes protuberanciales; Sindrome capsular; Sindromes
cerebrales y Sindrome cerebeloso.

9. Trastornos de la sensibilidad.

10. Sistema nervioso auténomo (vegetativo).

PN WN =

Tema 9. Puncidén lumbar y estudio del liquido cefalorraquideo y fondo de ojo.
1. Indicaciones y contraindicaciones de la puncién lumbar (PL)
2. Técnica de realizacion de la puncién lumbar.
3. Interpretacion de los hallazgos en el LCR.
4. Fondo de ojo: Datos a extraer de una exploracion de fondo de ojo. Técnica de realizacion de la exploracion
de fondo de ojo.

Tema 10. Exploracion en Hematologia:
1. Exploracion fisica en hematologia.
2. Exploraciones complementarias: Hemograma y Examen de sangre periférica y de médula ésea.
3. Determinaciones bioquimicas de utilidad en hematologia.

Tema 11. Exploracion Masculo-Osteo-Articular:
1. Signos de afectacion osteo-articular.
2. Métodos de exploracion fisica.
3. Exploraciones complementarias. Técnicas de imagen.
4. Exploracion de las extremidades.

Tema 12. Exploracién en Nefrologia:
1. Exploracion fisica de rifiones y vias urinarias.
2. Examen general de la orina y su valoracion.
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3. Otras exploraciones complementarias.
4. Pruebas funcionales renales: Filtrado, flujo y funcién tubular.

Tema 13. Exploracion en las enfermedades endocrinas.
1. Exploracioén del eje hipotalamo-hipdfisis
2. Exploracion del Tiroides, glandulas suprarrenales y gonadas

Tema 14. Exploracion en las enfermedades metabdlicas
1. Exploracion del metabolismo fosfocalcico
2. Exploracion del metabolismo glucidico

Tema 15. Exploraciéon abdominal:
1. Dolor abdominal
2. Exploracion abdominal por cuadrantes
o Inspeccion
o Palpacion
o Percusion
o Auscultacion

Tema 16. Técnicas complementarias en Patologia Digestiva:
1. El laboratorio en patologia digestiva: hemograma, citolisis y colestasis, funcién pancretatica, marcadores de
inflamacion, estudio analitico de las heces
2. Ecografia del aparato digestivo: exploracién del parénquima hepatico, vesicula y vias biliares, pancreas,
bazo y rifiones, tubo digestivo y peritoneo.
3. Endoscopia digestiva alta: historia de la endoscopia, indicaciones, contraindicaciones, alternativas
diagndsticas, imagenes.
Endoscopia digestiva baja: indicaciones, contraindicaciones, alternativas diagnésticas, imagenes
Técnicas endoscoépicas especiales: CPRE, papiloomia y extraccion de célculos biliares. Encoendoscopia y
drenaje de colecciones. Enteroscopia. Capsula endoscopica.
6. Endoscopia terapéutica: polipectomia y mucosectomia. Tratamiento endoscépico de la hemorragia
digestiva. Dilataciones, protesis. El futuro de la endoscopia terapéutica

4.
5.

Tema 17. El proceso diagnéstico
1. Generalidades
2. Valoracion global del paciente
3. El acto médico

Paginal
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TEMARIO PRACTICO -2 créditos-: Seminarios/Talleres

Seminario 1.- La inspeccién como medio general de diagnéstico (Dr. J Higuera)

Objetivos generales:

Seminario 1: .- La inspecciéon como medio general de diagnéstico (Dr. J Higuera)
Saber o Conocer: Ser capaz de:

Las caracteristicas de las principales | Reconocer las alteraciones fisicas generales
alteraciones fisicas que se pueden | caracteristicas de los grandes sindromes
observar en los grandes sindromes | médicos

médicos

Alteraciones cutaneas caracteristicas de | Reconocer las alteraciones cutaneas

determinadas patologias caracteristicas

Alteraciones de las mucosas Reconocer las alteraciones de las mucosas
caracteristicas

Tipos constitucionales Reconocer los distintos tipos constitucionales

Forma de desarrollo: Seminario

Recomendaciones antes de la realizacion de la practica: Repasar los contenidos y objetivos de la practica.
Repasar el esquema y guion de clase del tema de Propedéutica

Medios auxiliares: Ordenador con acceso a internet. Exploraciones especificas. Imagenes de pacientes con
diversas patologias.

Evaluacion: Preguntas de evaluacion, que podrian consistir en identificar imagenes que se hayan visto
previamente durante la practica.

Tiempo estimado: 120 minutos

Seminario 2.- La torre endoscépica (Dr. M Valenzuela)

Forma de desarrollo: Seminario. Supuestos clinicos. Videoforum de casos endoscépicos.

Recomendaciones antes de la realizacion de la practica: Repasar los contenidos y objetivos de la practica.
Repasar el esquema y guion de clase del tema de Propedéutica

Medios auxiliares: Ordenador con acceso a internet. Historias clinicas y anamnesis caracteristicas.

Evaluacion: Preguntas de evaluacion, que podrian consistir en identificar imagenes que se hayan visto
previamente durante la practica.

Tiempo estimado: 120 minutos
Practicas en el Laboratorio de Habilidades Clinicas

Practica 1.- Técnicas de imagen en Neumologia (Dr. PJ Romero).

Relacionado con el Tema 1: El proceso diagnostico. Valor de la exploracién clinica. Las exploraciones
complementarias, su valoracion general y particular. La secuenciacion de las exploraciones complementarias.
Objetivos: Conocer la sistematica basica de lectura e interpretacion de la radiografia de térax en proyeccion
Posteroanterior (PA) y Lateral (Lat).
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Practica 1: Exploraciones complementarias basadas en la imagen: Rx de Térax PA y Lat.
TAC Toracico. (Dr. PJ Romero)

Saber o Conocer: Ser capaz de:
1. Rx de Térax PA y Lat 1. Rx de Térax PA y Lat
e Densidades que se pueden apreciar e |dentificar las distintas densidades
en una Rx de Tdrax presentes en una Rx.
e Sistematica de lectura de una Rx de e Identificar las estructuras
térax anatomicas presentes en una
exploracién radioldgica.
e Estructuras anatémicas normales e Identificar exploraciones radioldgicas
identificables en una Rx de Térax y de TAC.
e Descripcion bésica de las e Identificar los componentes de la
caracteristicas de las lesiones silueta mediastinica.
radioldgicas.

e Identificar las cisuras.

e Situar correctamente una lesion
pulmonar en el I6bulo
correspondiente.

e Describir correctamente las lesiones
radioldgicas

Forma de desarrollo: Laboratorio de Habilidades Clinica.

Todo el Grupo: Recordatorio de los distintos tipos de densidades que se pueden ver en una Rx de torax.
Sistematica de lectura en una Rx de Térax. Localizacién de estructuras en una Rx de Térax.

Pequefios grupos: Hacer lectura sistematica de Rx de Térax. Identificar estructuras anatdomicas en Rx de Térax.
Situar lesiones en Rx de Tdérax. Describir lesiones tipicas en Rx de Toérax. Informar Rx de Térax.

Medios auxiliares: Negatoscopio. Radiografias de Térax PA y Lat. Monitores de exploracién Rx con conexion a la
base de datos hospitalaria. Proyector y pizarra electronica con software especifico.

Evaluacion: Check-list especifico de evaluacion. Identificacion de imagenes Radiolégicas asociadas a casos
clinicos.

Tiempo estimado para la practica: 120 minutos.

Practica 2.- Auscultaciéon Cardiaca y Auscultaciéon Respiratoria. (Dr. MA Lépez Ruz)
Relacionado con el Tema 2: Los grandes sindromes: Semiologia y propedéutica.

Objetivos generales: Entrenamiento practico en las técnicas de auscultacion cardiaca y pulmonar. Conocer la los
ruidos cardiacos cardiacos y respiratorios en situacién de normalidad y en situaciones patoldgicas.

Practica n° 2: Auscultacion Cardiaca y Auscultacion Respiratoria. (Dr. MA Lopez Ruz)
Saber o Conocer: Ser capaz de identificar:
e Sistematica de auscultacion | Auscultacion Cardiaca:
cardiaca. Ritmo cardiaco normal
e Focos de auscultacion cardiaca. Soplo sistolico
e Ruidos normales y anormales en la Soplo diastdlico
AC. Ritmo de galope
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e Arritmias
o FA
o Extrasistoles
e Sistematica de auscultacion | Auscultacion Respiratoria:
pulmonar e  Murmullo vesicular normal
e Focos y campos de auscultaciéon e Ausencia de murmullo vesicular
pulmonar. e Silencio auscultatorio por derrame
e Localizar zonas y estructuras pleural
pulmonares mediante la e Disminucion del murmullo vesicular
exploracion de la  superficie e Roncus
toracica. e Sibilancias
e Ruidos normales y anormales en la e Crepitantes
AR. e Roces
e Zona de condensacién pulmonar
o Estridor

Antes de la practica es recomendable que el alumno haga las siguientes tareas:

Forma de desarrollo:

Actividades recomendables antes de la practica:

Todo el grupo: Recuerdo de las principales caracteristicas de los ruidos cardiacos y respiratorios. Areas de
auscultacion den patologia pulmonar. Focos de auscultacion cardiaca.

Pequenos grupos: Auscultacion de modelos y simuladores clinicos. Puesta en comun y relacion de hallazgos
exploratorios con casos clinicos concretos.

Medios auxiliares: Simuladores de ruidos cardiacos y respiratorios. Los alumnos haran uso de los torsos de
auscultacion disponibles, en los que se fijaran ruidos normales y patolégicos. Simulador robético avanzado con
distintas situaciones clinicas. Se utilizara el proyector con pizarra digital. Ordenador con acceso a internet y a la
base de datos de historias clinicas virtuales.

Evaluacion: Identificacién de ruidos respiratorios y cardiacos. Cuestionario especifico.
Tiempo estimado para la practica: 120 minutos.
Practica 3.- Soporte Vital Basico Instrumentalizado DESA (Dr. A Cardenas).

Relacionado con el Tema 4: Técnicas complementarias de utilidad en Cardiologia y Sistema Circulatorio. Soporte
Vital Basico Instrumentalizado. Utilizacion del Desfibrilador Externo Semiautomatico —-DESA-.

Contenido ' DURACION
Sistemas para la deteccién precoz de la Parada Cardiorrespiratoria -PCR-: 30 MINUTOS

a) analisis del nivel de conciencia

b) solicitud de ayuda al alterno

c) apertura de la via aérea mediante la maniobra frente / mentén

d) comprobacion de la respiracion mediante la maniobra ver/oir/sentir
Técnicas incluidas en el Soporte Vital Basico -SVB-: 30 MINUTOS
1. Ventilacion artificial mediante la técnica boca a boca.
2. Masaje cardiaco externo.
3. Posicién lateral de seguridad.
Instrumentalizacién basica de la via aérea: 30 MINUTOS
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a) concepto de SVB instrumentalizado
b) concepto de instrumentalizacién basica de la via aérea
c) dispositivos para la apertura de la via aérea: canula orofaringea
d) dispositivos para la ventilacion:
a. mascarilla
b. valvula unidireccional
c. bolsa autohinchable
d. reservorio
e. conexion a la fuente de oxigeno
Supuestos para la simulacién 30 MINUTOS
a) Soporte vital basico en paciente en PCR sin respuesta
b) Soporte vital basico en paciente con parada respiratoria que no recupera
c) Soporte vital basico en paciente con parada respiratoria que recupera

Desarrollo por objetivos.-

RN

Capacitar al alumno para actuar de forma individual o en equipo ante una situacion de Parada
Cardiorrespiratoria -PCR- potencial o real.

n

Disminuir la mortalidad, de forma individual, de los pacientes que han presentado un episodio de PCR.

L od

Conocer la secuencia de actuacion ante un episodio de PCR presentada.

S.V.B (Soporte Vital Basico)

>
w
(¢}

1. Reconocimiento de la situacién de PCR 100 %
2. Solicitud de ayuda cuando sea posible 100 %
3. Manejo de la via aérea 100 %
4. Ventilacion boca / boca 90% |10%
5. Realizacion correcta soporte circulatorio 100 %
6. Realizacion posicion de seguridad 100 %

0.V.A (Obstruccion de la Via Aérea)

1. Reconocimiento de la situacion de obstrucciéon de la via | 100 %
aérea (OVA)

2. Practicar la secuencia de desobstruccion de la via aérea en | 100 %
los tres supuestos (consciente, agotandose, inconsciente)

3. Realizar la maniobra de Heimlich 100 %

4. Integrar SVB y Desobstruccion de la via aérea 80% |20%
D.E.S (Desfibrilacion Semiautomatica)

1. Conocer el monitor de DES 100 %
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2. Practicar el protocolo de DES 100 %
3. Integracion protocolo de SVB y DES 80% |20%
1. Ventilacién con bolsa autohinchable y mascarilla 100 %
2. Aislamiento definitivo de la via aérea en tiempo correcto 40% |60 %
1. Realizar una secuencia completa de desfibrilacion 100 %

2. Conocer las diferencias desfibrilacion manual vy [80% 20 %
semiautomatica

Competencias Generales cuya adquisicion conduce a los objetivos:

Identificar y prevenir los riesgos potenciales que pueden desencadenar un episodio de PCR

Conocer los sistemas de activacion de las emergencias médicas en el entorno europeo

Conocer y aplicar los principios basicos de la Bioética a la reanimacién cardiopulmonar

Dominar los principios de la mejor evidencia cientifica disponible y aplicar dichos principios al soporte vital
Conocer y aplicar las técnicas englobadas en el soporte vital basico

Conocer y aplicar las técnicas correspondientes al soporte vital basico instrumentalizado

oghwn =

Desarrollo de las competencias por parte del Equipo Docente:

1. Establecer los principios para la formacién en soporte vital establecidos por el ERC (European Resuscitation
Council).

Desarrollar los principios de la simulacién médica y su aplicacion a la ensefianza del soporte vital

Emplear las nuevas tecnologias de la informaciéon y comunicacion (TIC) para la ensefianza de las técnicas en
soporte vital

Definir las nuevas metodologias didacticas activas que pueden colaborar con la ensefianza del SVB

Definir los principios del Trabajo Grupal y su relacion con la practica del SVB

Analizar los recursos logisticos imprescindibles para la practica del SVB instrumentalizado

@ N

o0k

Competencias Especificas:

1. Detectar los datos semioldgicos de riesgo para el desarrollo potencial de una PCR

2. Activar de forma precoz los sistemas de emergencias médicas y combinar dicha activaciéon con la mejor
asistencia al paciente

Realizar las técnicas basicas de deteccion de la situacion de PCR

Practicar las técnicas de apertura de via aérea y ventilacién con sistemas de barrera

Practicar y desarrollar las habilidades necesarias para la practica del masaje cardiaco interno

Practicar el manejo de la via aérea, ventilacién y circulacion con soporte instrumental

o0k

Para esta practica se dispone de un soporte especifico a través de la plataforma Moodle.
Los alumnos que alcancen los objetivos propuestos en este médulo practico obtendran un diploma oficial
expedido por el Plan Nacional de Reanimacién Cardiopulmonar.

Evaluacion: Como lo tiene establecido el protocolo de evaluacién del Plan Nacional.

Practica 4.- Exploracion en Neurologia v de los pares craneales. Exploracion del Sistema Musculo-
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Esquelético, reflejos y sensibilidad. (Il) (Dra. A. Maldonado).

Relacionado con el Tema: Propedéutica del sistema nervioso. Alteraciones cerebrovasculares. Coma y pérdida de
conciencia. Exploracion clinica.

Objetivos: Conocer y aprender la técnica de exploracién de las alteraciones sensitivas, motoras, del tono
muscular, de la marcha, del equilibrio y el estado de suefio/vigilia. Valoracion de los hallazgos y la localizaciéon
topografica de la lesion. Identificar déficits neurolégicos de cada uno de los pares craneales. Identificar las
caracteristicas del Vértigo central y periférico. Identificar los rasgos que definen el coma.

Practica 4.- Exploraciéon en Neurologia y Sistema Musculo-Esquelético. Pares craneales. (I1)

(A. Maldonado)

Saber o conocer Ser capaz de
Caracteristicas de las alteraciones motoras Identificar las alteraciones motoras y el nivel
de la lesion.

Caracteristicas de las alteraciones sensitivas Identificar las alteraciones sensitivas
Caracteristicas de las alteraciones de la | Identificar las alteraciones de la marcha y su

marcha origen
Caracteristicas de las alteraciones del | Identificar las alteraciones del equilibrio y su
equilibrio origen
Alteraciones de los pares craneales Identificar  alteraciones de los pares

craneales, su origen y el nivel de la lesion
Caracteristicas de los vértigos de origen | Identificar vértigos centrales y periféricos
central y periférico

Actividades a desarrollar antes de la practica:

Repasar los contenidos de los temas referidos a

Forma de desarrollo: En laboratorio de habilidades

Todo el grupo: Recordatorio y comentario sobre las exploraciones y signos neuroldgicos.

Pequefios grupos: Exploracion de los reflejos entre los propios alumnos. Simulacion de exploraciones
neurolégicas en los propios alumnos. Realizacion de puncion lumbar y exploracion de fondo de ojo en los modelos
anatomicos.

Medios auxiliares: Se utilizara martillo de reflejos, algodén y aguja para explorar la sensibilidad. Tubos de ensayo
con agua fria o caliente para sensibilidad térmica. Guantes desechables. Pafios. Jeringas. Anestesia local.
Ordenador con conexion a internet. Pizarra electronica.

Evaluacion: Mediante cuestionario especifico.

Tiempo estimado para su realizacién: 120 minutos

Practica 5.- Exploracién basica mediante Ecografia (Dra. B. Alcazar).

Actividades a desarrollar:
e Introduccion tedrica: El ecégrafo y sus componentes
e Bases fisicas de la ECOGRAFIA
e Formacion de la imagen
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Ecografia de los tejidos. Artefactos:
e Tipos de Ecografia

e El cuerpo humano y la Ecografia: Abdomen , Térax, Espacio vascular, Tejidos musculo esqueléticos
e Técnicas intervencionistas guiadas por Ecografia
e Ecografia para todos

PRACTICA
o Manejo basico del Ecografo
o Distinguir distintas densidades mediante Ecografia
e Eleccion de sondas para diagnostico ecografico

OBJETIVOS DOCENTES

1. Que el alumno conozca la indicacién de la técnica: cémo, cuéndo y por qué.

2. Que el alumno conozca la utilidad de: ganancia, doppler y guia intervencionista.
3. Que el alumno conozca las principales patologias donde la ecografia es mas qtil.

SER CAPAZ DE
e Realizar una ecografia a un compaiiero e identificar las densidades y estructuras que se ven en la imagen.

DESARROLLO
e 2 horas de clase practica en grupos de 25 alumnos.

ACTIVIDADES A DESARROLLAR EN PRACTICAS
e  Manejo del ecografo por parejas.

EVALUACION
e  Mediante cuestionario especifico.

MEDIOS

e Aula con cafién de proyeccién para la teoria.
e Aula con camilla y ecdgrafo para la practica.

Tiempo estimado para su realizaciéon: 120 minutos

Programa de Sesiones clinicas y Poster discusion.-

La participaciéon en esta actividad sera voluntaria. Los alumnos se adscribiran a grupos de trabajo compuestos por
un maximo de 10 personas en cada caso. A cada grupo se le asignara un tutor clinico, el cual propondra un caso
clinico.

Los casos clinicos estaran centrados en los siguientes aspectos:

Paciente que consulta por dolor toracico.

Paciente que consulta por disnea.

Paciente que consulta por déficit neurolégico.

Paciente que consulta por dolor abdominal.

Paciente que consulta por malestar general.

aorON=

Sesiones de Péster-Discusion.-
Los alumnos que participen en esta actividad tendran que preparar y exponer ante toda la clase casos clinicos que
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han trabajado, con formato de sesion clinica. Para cada caso se elaborara un péster, siguiendo las normas que se
exigen habitualmente para su presentacién en congresos médico. Las exposiciones se centraran fundamentalmente
en las bases fisiopatolégicas que motivan los grandes sindromes de la patologia médica, asi como en la
interpretacion de los datos de la exploracion clinica, en relacién con la patologia de base.

Cada grupo dispondré de 5 minutos para la exposicion del caso y 3 minutos para responder las preguntas que se
le hagan.

La asistencia a las sesiones de Pdster Discusion sera obligatoria para todos los miembros del grupo de trabajo. Se

realizara una evaluacion de cada una de las presentaciones segun los siguientes parametros:
e Adecuacion a los objetivos de la actividad

Estructura y desarrollo del tema

Claridad expositiva

Coherencia en la exposicion

Adecuacion al tiempo de exposicion

Respuesta a las cuestiones planteadas

Aspecto del Péster en su conjunto

Uso de referencias bibliograficas

Impresién general

- Se valorara especialmente la presentacion de las sesiones de Pdster Discusion integramente en inglés.
Se fijaran tutorias para los alumnos que desarrollen la actividad de poster discusidon a cargo de los profesores
responsables de cada bloque tematico, en coordinacién con los tutores clinicos de la actividad. El desarrollo de esta
actividad puede quedar condicionado por la disponibilidad de tutores clinicos.
Evaluacion de la actividad de péster discusion: durante el desarrollo de la misma, por parte de profesores,
tutores y alumnos, mediante cuestionarios especificos der evaluacion para los tutores y para los estudiantes
participantes.
Dedicacion estimada para la actividad de poster discusion: 15 horas de trabajo personal. 4 horas de tutorias.

Realizacion de la prueba de Evaluacion Clinica Objetiva Estructurada (ECOE)

La Evaluacién Clinica Objetiva Estructurada —ECOE- es un formato de examen que incorpora diversos instrumentos
evaluativos y se desarrolla a lo largo de sucesivas estaciones que simulan situaciones clinicas. La potencia de este
formato radica en la mezcla de métodos de evaluacién, de manera que es capaz de explorar suficientemente tres
de los cuatro niveles de la piramide de Miller: saber, saber como y demostrar cémo.

Para la elaboracion de la prueba, los profesores de la asignatura de Bases de la Medicina Interna Il han disefiado la
tabla de especificaciones y los casos clinicos que daran lugar a las estaciones evaluativas, teniendo en cuenta las
competencias propias de la asignatura y las que los alumnos han adquirido durante el estudio de Bases de la
Medicina Interna .

Cada participante, de manera correlativa, pasara por las distintas estaciones clinicas donde un Observador evaluara
las competencias de la tabla de especificaciones. Cada estacion clinica dura 8 minutos y habra 2 minutos de
rotacion. Estos tiempos se gestionan con sefales acusticas y luminosas que indican el comienzo y fin de la
estacion, asi como las rotaciones y lectura del caso. El cambio de estacion siempre sera en sentido ascendente. A
la entrada de cada estacion el evaluado dispondra de un cartel, donde se le explica el caso clinico o el supuesto a
realizar.
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Las estaciones clinicas varian de metodologia. Algunas se realizan con robética avanzada y simple, multimedia y
otras son estaciones de silla y ordenador.

Esta prueba supone una gran oportunidad de entrenarse en este tipo de metodologia, que se extiende desde la

formacién pregrado, postgrado, troncalidad y acreditacion de las distintas especialidades.

La coordinacion de las actividades de esta asignatura se realizara a través de la plataforma PRADO-2 y de la
pagina web del Departamento de Medicina.

BIBLIOGRAFIA BASICA
o Manual de Patologia General. Sisinio de Castro (72 ed.). Barcelona, Pérez de Llano, JL.

e Obra basica de referencia para estudiantes de Medicina en el area de patologia general, que
contiene informacidn necesaria para entender las bases de la patologia médica, "puente" entre
las asignaturas basicas y las clinicas del Grado de Medicina. Incorpora un acceso a
www.studentconsult.es con material adicional en linea.

o Introduccidn a la medicina clinica. Fisiopatologia y semiologia (2015) Elsevier Masson (32 Ed.) Laso, FJ

e Libro basico, de fisiopatologia, en el que se explican de manera sencilla conceptos de fisiopatologia
médica. Cuenta con acceso online a www.studentconsult.es donde puede encontrar:
resolucion de casos clinicos, un capitulo electronico con nociones bdésicas sobre biologia

celular y molecular, algoritmos de diagndstico diferencial, autoevaluacién mediante
preguntas de eleccion multiple, seleccion actualizada de bibliografia fundamental y galeria
de imagenes

o Exploracion clinica practica (2016). Elsevier Masson (282 ed.). Barcelona, CC: Prieto Valtueia, J.M.

e Este es un libro clasico, centrado en la obtencion de datos clinicos a través de la exploracion fisica
clasica, con las manos, el fonendoscopio y poco mas. Muy bien argumentado, pone en relacién
hallazgos clinicos con bases fisiopatoldgicas. Esta pensado y disefiado para que quepa en el
bolsillo de la bata. Muy util.

o Macleod. Exploracion Clinica (2014). Churchill Livingstone (132 Ed.). Barcelona, CC. Graham D, Nicol F,
Robertson C

e Concebido como un manual moderno de exploracion clinica, incorpora interpretacion basica de
pruebas de imagen y una iconografia atractiva. Bien disefiado en conjunto, tiene 52 cuadros
clinicos estructurados a modo de pruebas de ECOE. Incorpora también un CD con un video
explicativo de la exploracion cardiovascular, del sistema respiratorio, digestivo, neuroldgica, del
oido, del sistema musculo esquelético y del tiroides.
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o Manual Mosby de Exploracién Fisica (2011) Elsevier Mosby (72 Ed.). Barcelona. Seidel HM, Ball JW; Sains
JE, Flynn JA, Solomon BS, Stewart RW.

e Manual de referencia muy atractivo. Pone en correlacion hallazgos exploratorios con la anatomia y
la fisiologia. Describe muy bien los métodos de exploracién clinica y los instrumentos que se usan
habitualmente para ello. Hace referencia a material audiovisual de calidad que se puede encontrar
en su Web.

BIBLIOGRAFIR COMPLEMENTARIA

o Dubin. Electrocardiografia practica. Lesién, trazado e interpretacion (2008). Madrid. McGraw-Hill /
Interamericana de Espafia (3.2 edicion). Dale Dubin.

e Libro basico de Electrocardiografia. Esta pensado especialmente para estudiantes y desarrollado
en modo interactivo, para el auto aprendizaje. Muy Uutil para iniciarse en la interpertacion del ECG.

o Felson. Principios de radiologia toracica. Un texto programado (2013). Felson, Weinstein, Spitz. Madrid.
McGraw-Hill / Interamericana de Espafia (4.2 edicion).

e Es un manual basico de aprendizaje de la radiologia toracica, con esquemas muy simples, que
ayudan a situar lesiones y a hacer una lectura sistematica de la radiografia de térax. Propone un
esquema de auto aprendizaje muy util.

o Prieto Valtuefia JM y Yuste JR (Ed). (2011). Balcells. La clinica y el laboratorio. Interpretacion de analisis y
pruebas funcionales. Exploracion de los sindromes. Cuadro bioldgico de las enfermedades. (21°% Ed.).
Barcelona. Elsevier Masson.

e Este es un manual de consulta muy adecuado para tenerlo como referencia. Explica los hallazgos
de laboratorio y las pruebas funcionales, haciendo una estimacién de las que son mas relevantes
desde el punto de vista clinico. Tiene esquemas bastante buenos para ilustrar los cuadros
biolégicos en las enfermedades.

o Ctherine M, Otto MD, Rebecca Gibons Swwaegler BS, RDCAS, and Rosario V Freeman, MD (22
Ed ). Elsevier (2014). Guia practica de ecocardiografia

e Manual didactico de aplicacion practica para técnicos, enfermeras, médicos no cardidlogos o
cardiélogos no dedicados a la ecocardiografia. Explica como realizar ecografias, evitar errores,
realizar calculos, y comprender los fundamentos de la ecocardiografia para todos los tipos de
enfermedad cardiaca.

e Proporcionando una revision de los principios basicos, detalles adicionales de la adquisicion e
interpretacion de datos, y un enfoque paso a paso para la evaluacion del paciente para cada
diagndstico.
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e Incluye preguntas de autoevaluacion al final de cada capitulo, que ayudan a consolidar la
informacion e identificar las areas que necesita reforzar. Junto con la respuesta correcta a cada
pregunta, se proporciona una breve explicacién de la respuesta correcta. Todas las imagenes del
libro y las preguntas de autoevaluacion estan ademas disponibles en:

www.elsevier.es/otto_guiaecocardiografia.es.

http://portal.quiasalud.es/web/quest/quias-practica-clinica

http://www.juntadeandalucia.es/salud/sites/csalud/contenidos/Informacion_General/p 3 p 3 procesos asistenciale
s_integrados/listado procesos?perfil=org.

http://biblioteca.ugr.es/

http://goldcopd.org/wp-content/uploads/dim uploads/2016/04/GOLD Pocket Spanish.pdf

http://www.separ.es/

http://www.gemasma.com/

https://secardiologia.es/

https://www.sepd.es/

http://www.fisterra.com/quias-clinicas/especialidad/

http://www.uptodate.com/es/home

http://www.semicyuc.org/temas/plan-nacional-rcp

http://biblioteca.ugr.es/

METODOLOGIA DOCENTE

Clases magistrales: Conocimientos teéricos especificos relacionados con la materia. Exposicién de los distintos
temas del Programa apoyado por TIC’s.

Talleres de Habilidades: Conocimientos practicos relacionados con la materia. Realizacién de las distintas
actividades empleando simuladores robéticos simples y avanzados asi como diversos medios soportados por TIC'’s.

Sesiones Clinicas y de Poster Discusion.
Evaluacion Clinica Objetiva Estructurada.
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Practicas en el Laboratorio de Habilidades Clinicas -LHC-
Seminarios: Revisién de materiales clinicos.
Tutorias y Evaluacion.

Metodologia Docente Como vamos a trabajar en esta asignatura.-
La asignatura de Bases de la Medicina Interna Il se desarrolla durante el primer cuatrimestre del tercer curso de la
titulacion de Medicina. Tiene una carga docente de 6 créditos, cuatro de ellos tedricos y dos practicos.

1.- La docencia tedrica.-

La docencia tedrica se desarrollara a través de clases presenciales, que se apoyaran en casos clinicos. En los
casos clinicos se incluiran preguntas que le ayudaran a centrar su atencion sobre aspectos relevantes tanto de
aspectos relacionados con la fisiopatologia médica como otros relacionados con la propedéutica clinica.

Se ha hecho un considerable esfuerzo en adaptar la programacion a la ensefianza basada en problemas —ABP-, en
el convencimiento de que esta forma de estudio dota de mayor significatividad a los contenidos que usted tiene que
aprender. En este sentido, nos gustaria resaltar que todos los profesores de la asignatura tienen experiencia como
clinicos, lo que los capacita particularmente para esta labor.

Los profesores, a su criterio, podran establecer un sistema de evaluacién continua, basado en resolucion de
preguntas de clase o casos clinicos. La evaluacion de las actividades de clase y evaluacion continua se integrara en
el 30% de la nota final de la asignatura que no depende del examen tedrico.

2.- La docencia practica.-
Se considerara obligatoria la asistencia a seminarios y practicas para poder presentarse al examen ECOE,
debiendo acreditar una asistencia igual o superior al 80%.

La docencia practica y la docencia tedrica van estar intimamente relacionadas, de manera que el alumno tendra la
oportunidad de aprender y desarrollar las capacidades y habilidades clinicas necesarias para el desempefio de su
labor como médico, a través del estudio de casos clinicos reales, del entrenamiento con simuladores clinicos y de la
practica con los modelos y simuladores roboéticos avanzados del Laboratorio de Habilidades Clinicas -LHC-.

Por lo general, la estructura de exposicién y desarrollo de cada uno de los temas se iniciara con el estudio de las
bases tedricas o fundamentos de lo que se va a estudiar, aplicado a casos clinicos. Se iran desarrollando
contenidos tedricos cuando el analisis de los casos clinicos o la comprension de las exploraciones complementarias
asi lo requieran. Tanto los contenidos tedricos como las actividades y objetivos de las practicas y seminarios se han
elaborado de manera que resulten complementarios entre si.

La docencia practica podra ser evaluada, de manera que en cada uno de los Seminarios o Estancias en Laboratorio
de Habilidades Clinicas se podra evaluar individualmente. A su vez, éstas calificaciones pasaran a engrosar los
conceptos en virtud de los cuales se asigna a cada alumno el 30 % de su calificacion final.

Al finalizar el programa tedrico tendran lugar las sesiones clinicas y de pdster discusion en la que debatir distintos
aspectos relacionados con la aplicacion practica de los conocimientos adquiridos. En estas sesiones clinicas se
tratara especialmente de incentivar el razonamiento clinico, integrando las pautas de actuacién y la toma de
decisiones, para aplicar lo aprendido a situaciones concretas.

La coordinaciéon de la docencia se hara a través PRADO-2 y de la Web del Departamento de Medicina. Las
comunicaciones relacionadas con la asignatura se haran preferentemente a través de estas plataformas, salvo en lo
referente a la practica de Soporte Vital Basico Instrumentalizado, que esta montada en Moodle, con un sistema de
evaluacion especifico que es necesario para la acreditacion de esta actividad. Los alumnos que alcancen los
objetivos previstos en la practica de SVB recibiran el titulo de capacitaciéon en Reanimacion Cardiopulmonar del
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Plan Nacional RCP http://www.semicyuc.org/temas/plan-nacional-rcp

2.1.- El Laboratorio de Habilidades Clinicas.-

En el Departamento de Medicina estamos orgullosos de haber conseguido a lo largo de los afios, con el apoyo del
Decanato y del Rectorado, una magnifica dotaciéon de medios materiales que nos permiten abordar la ensefanza
practica de la Medicina con las méximas garantias.

PROGRAMA DE ACTIVIDADES

Actividades presenciales Actividades no presenciales
(NOTA: Modificar segin la metodologia docente propuesta | (NOTA: Modificar segin la metodologia docente
para la asignatura) propuesta para la asignatura)

et | Temas del Estudio y

sire temario | Sesione | gocjones | EXosicione | Tutorias | Tutorias | abalo )
S | practicas |5 V| EXAMENes | o | oiividual | colectiva | MUMUU | Trabalo  en |
tedricas thoras) seminarios (horas) : es (horas) | s (horas) al del | grupo (horas) .
(horas) [(horas) alumno

(horas)

Semana

1

Semana

2

Semana

3

Semana

4

Semana

9
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Total
horas

EVALUACION (INSTRUMENTOS DE EVALUACION, CRITERIOS DE EVALUACION Y PORCENTAJE SOBRE LA CALIFICACION FINAL ETC)

Convocatoria ordinaria

- Examen de teoria (hasta un 70% de la nota final): consistira en preguntas tipo test, con cuatro opciones posibles
y una sola respuesta valida. Sera materia de examen la totalidad de los contenidos de la asignatura, tanto en su
parte tedrica como practica. Cada respuesta errénea resta 0,33 puntos. Es necesario obtener una puntuacioén igual
o superior al 60% de la maxima puntuacion posible para superar este examen. En el examen tedrico se podran
incluir preguntas cortas, de desarrollo, o comentarios de casos clinicos, a criterio del profesor.

Es necesario superar el examen tedrico para aprobar la asignatura.

- En las convocatorias en las que concurran un nuimero igual o inferior a 50 alumnos se podra cambiar el tipo de
examen a la modalidad de pregunta cortas, de desarrollo, o comentarios de casos clinicos, a criterio del profesor.

- La evaluacion de las competencias adquiridas en practicas y seminarios se hara mediante Evaluacién Clinica
Objetiva Estructurada - ECOE-. Esta prueba tendra un valor de hasta un 20% de la nota final, que se desarrollara
en las instalaciones del Laboratorio de Habilidades Clinicas de la Facultad de Medicina. Se considera superado el
examen practico —-ECOE- al obtener una puntuacion igual o superior al 60% de la maxima puntuacion posible.

El profesor responsable de cada practica o seminario podra evaluar a su criterio el aprendizaje y actividades
desarrolladas durante las mismas, pudiendo asocia esta nota a la obtenida en el ECOE.
Es necesario superar el examen practico para aprobar la asignatura.

- La puntuacion del ECOE sera valida durante un periodo de dos cursos académicos completos. Pasado este
tiempo sera necesario que el alumno haga de nuevo el ECOE.

- Actividades de evaluacién, resolucion de casos clinicos y actividades de clase y Sesién de Péster Discusion
(hasta un 10% de la nota final).

- Se podran valorar otras actividades formativas con hasta 1 punto, a criterio del profesor. Este punto se
distribuira en 0,3 en practicas y 0,7 en teoria, y s6lo se sumara en caso de haber superado cada uno de estos
apartados.

- Las Matriculas de Honor se adjudicaran entre los alumnos con mejores notas, representando hasta el 5% de los
alumnos matriculados. En caso de igualdad, se podra convocar un examen para la asignacion de las matriculas.

- La participacion en las sesiones clinicas y de péster discusion no_sera obligatoria para todos los alumnos. La
puntuacion de la actividad de péster discusion sélo sera valida durante el curso que se realice. Esta actividad se
plantea como complementaria, y esta sujeta a la disponibilidad de tutores clinicos.

La convocatoria ordinaria de examen sera la establecida en las comisiones de curso, y publicadas en la guia
docente de Grado para el curso académico correspondiente (http://www.ugr.es/~facmed/).

Convocatoria extraordinaria: Se evaluara la formacion tedrica mediante la realizacion de pruebas escritas de
respuesta multiple, igual que en la convocatoria ordinaria, con los mismos pesos y criterios en cuanto a distribucion
de puntuaciones. El examen escrito podra ser de modalidad pregunta corta, de desarrollo, 0 comentarios de casos
clinicos, a criterio del profesor, si a esta convocatoria concurren un nimero igual o inferior a 50 alumnos.

Para aquellos alumnos que no hayan realizado el ECOE y hayan asistido a las practicas y seminarios, se realizara
un examen practico tipo ECOE.
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La convocatoria extraordinaria de examen sera la establecida en las comisiones de curso, y publicada en la guia
docente de Grado para el curso académico correspondiente (http://www.ugr.es/~facmed/).

Evaluacion unica final: Se solicitara a través del procedimiento electrénico establecido por la UGR en las dos
primeras semanas de imparticion de la asignatura, o en las dos semanas siguientes a su matriculacién si ésta se ha
producido con posterioridad al inicio de la asignatura. La solicitud de esta modalidad de evaluacion ha de resolverse
en el plazo de 10 dias habiles por el Departamento.

En cualquier caso, es imprescindible que el estudiante haya realizado las practicas y seminarios para superar la
asignatura, con los criterios arriba indicados.

Evaluacion por incidencias: La fecha de la evaluacion por incidencias se fijara dentro del horario establecido para
el calendario de examenes. Podran solicitar evaluacion por incidencias aquellos estudiantes que no puedan
concurrir a las pruebas de evaluacién que tengan asignada una fecha de realizacién, considerando todos aquellos
supuestos detallados en la normativa de evaluacion de la UGR y que estén debidamente acreditados.

La evaluacion de los contenidos tedricos se llevara a cabo mediante la realizacion de pruebas escritas de respuesta
corta, de desarrollo, o comentarios de casos clinicos, a criterio del profesor (70% sobre la calificacion final). Para la
evaluacion de las practicas y seminarios en esta modalidad de evaluacién se seguiran el mismo sistema y criterios
que en el caso de la evaluacion ordinaria (30% sobre la calificacion final).

La evaluacion de estudiantes con discapacidad u otras necesidades especificas de apoyo educativo se
realizara segun lo previsto en el articulo 11 de la normativa de evaluacion y calificacion de los estudiantes de la
Universidad de Granada. Para ello se llevaran a cabo las adaptaciones necesarias en funcion de las necesidades
especificas de cada estudiante de acuerdo con el profesorado de la asignatura y el tutor NEAE.

INFORMACION ADICIONAL

- Fechas del ECOE:
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