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OFERTA TFG - GRADO EN ENFERMERÍA - CURSO 2023/2024 

DEPARTAMENTO PROFESOR/A E-MAIL MODALIDAD TEMA DESCRIPCIÓN DEL TRABAJO ASIGNATURAS 

Anatomía y 
Embriología 
Humana 

Calzado Bon, 
Ester 
Perazzoli, Gloria 

 
estercb@ugr.es 
gperazzoli@ugr.es 
 

Revisión 
Bibliográfica 

Alteraciones anatómicas en 
enfermedades intestinales 
 

Las enfermedades intestinales están teniendo un papel cada vez más 
destacado en la sociedad actual ya que el sistema digestivo es un 
componente fundamental de nuestro organismo y cualquier alteración en su 
estructura puede tener repercusiones significativas en la salud y calidad de 
vida de los individuos. Es por esto que este trabajo tiene como objetivo 
principal analizar y comprender las alteraciones anatómicas que ocurren en 
las enfermedades intestinales tales como la enfermedad inflamatoria 
intestinal, el síndrome del intestino irritable y el cáncer colorrectal. Además, 
se investigará cómo estas alteraciones afectan la función intestinal y cómo 
se relacionan con los síntomas clínicos característicos de cada enfermedad. 

ANATOMÍA HUMANA 

Anatomía y 
Embriología 
Humana 

Calzado Bon, 
Ester 
Perazzoli, Gloria 

 
estercb@ugr.es 
gperazzoli@ugr.es 

Revisión 
Bibliográfica 

Cambios anatómicos lumbares y 
pélvicos durante el embarazo 

El embarazo es un período fisiológico único en la vida de una mujer, 
caracterizado por adaptaciones físicas y hormonales significativas. Estos 
cambios anatómicos pueden tener repercusiones en la estructura y función 
de la columna lumbar y la pelvis, y a menudo se asocian con síntomas 
musculoesqueléticos. El objetivo principal de este trabajo es investigar y 
comprender los cambios anatómicos que ocurren en la región lumbar y 
pélvica durante el embarazo, así como en comprender su impacto en la 
salud materna y fetal. 

ANATOMÍA HUMANA 

Anatomía y 
Embriología 
Humana 

Calzado Bon, 
Ester 
Perazzoli, Gloria 

 
estercb@ugr.es 
gperazzoli@ugr.es 

Revisión 
Bibliográfica 

Anatomía del suelo pélvico: 
entrenamiento en mujeres con 
incontinencia urinaria 

El suelo pélvico es una región del cuerpo situada en la parte inferior de la 
cavidad pélvica, donde se reúnen una serie de elementos anatómicos de gran 
importancia tanto para la movilidad, como para el aparato genito-urinario. La 
musculatura del suelo pélvico tiene la función de ofrecer apoyo estructural a los 
órganos de la pelvis, soportar el aumento de la presión intraabdominal y 
proporcionar control de los esfínteres de los orificios perineales. Estos 
músculos mantienen una contracción constante, excepto durante el momento 
de orinar o defecar, pero cuando no tienen una función correcta por una 
pérdida de fuerza o tono muscular, se puede producir incontinencia urinaria. 
Dentro del tratamiento de la incontinencia urinaria, el entrenamiento de estos 
músculos ha demostrado ser efectivo hasta en el 50% de los casos, en los que 
está implicado sobre todo el músculo transverso del abdomen para entrenar de 
manera indirecta los músculos del suelo pélvico. Por ello es de gran 
importancia conocer la anatomía de la zona, sus variaciones y cómo el 
profesional de la enfermería puede realizar actividades de divulgación para dar 

ANATOMÍA HUMANA 
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a conocer a la población que se encuentre en grupo de riesgo de esta 
patología, cómo se puede tratar. 

Educación Física 
y Deportiva 

Tejada 
Medina, 
Virginia 

vtejada@ugr.es 
 

Revisión 
Bibliográfica 

Actividad física y salud A determinar de forma consensuada entre el profesor y el alumno. ACTIVIDAD FÍSICA Y SALUD 

Educación Física 
y Deportiva 

Tejada 
Medina, 
Virginia 

vtejada@ugr.es 
 

Proyecto 
Investigación 

Actividad física y salud A determinar de forma consensuada entre el profesor y el alumno. ACTIVIDAD FÍSICA Y SALUD 

Enfermería Alfaya 
Góngora, 
María del 
Mar 

malfaya@ugr.es Revisión 
Bibliográfica 

Relaciones sociales y salud 
en adultos mayores 

Analizar la influencia de las relaciones sociales en la salud de los adultos 
mayores. Objetivos: 
-Identificar los problemas más frecuentes en las relaciones de los adultos 
mayores. 
-Valorar la influencia de las relaciones sociales con la salud en los adultos 
mayores. 
-Analizar las actividades, programas y recomendaciones terapéuticas que 
fomenten y/o mejoren las relaciones sociales en adultos mayores. 

ENFERMERÍA DEL 
ENVEJECIMIENTO Y 
PRÁCTICAS A (4º) 

Enfermería Alfaya 
Góngora, 
María del 
Mar 

malfaya@ugr.es Revisión 
Bibliográfica 

Autoestima y salud en adultos 
mayores 

Analizar la influencia de la autoestima en la salud de los adultos mayores. 
Objetivos: 
-Identificar las manifestaciones más frecuentes de baja autoestima en los 
adultos mayores. 
-Valorar la posible relación de la autoestima con la salud en los adultos 
mayores. 
-Analizar las actividades, programas y recomendaciones terapéuticas que 
fomenten y/o mejoren la autoestima en adultos mayores. 

ENFERMERÍA DEL 
ENVEJECIMIENTO Y 
PRÁCTICAS A (4º) 

Enfermería Alfaya 
Góngora, 
María del 
Mar 

malfaya@ugr.es Revisión 
Bibliográfica 

Calidad de vida en el paciente 
hospitalizado 

Analizar la calidad de vida en pacientes hospitalizados: 
-Identificar los factores mas relvantes que puede alterar la calidad de vida en 
pacientes hospitalizados. 
-Analizar los instrumentos mas utilizados para para valorar la calidad de vida 
en pacientes hospitalizados. 
-Valorar las actividades, programas y recomendaciones terapéuticas dirigidas 
a mantener una calidad de vida optima durante la hospitalización. 

ENFERMERÍA DEL 
ENVEJECIMIENTO Y 
PRÁCTICAS A (4º) 

Enfermería Arqués 
Porcel, 
Manuel 

manuelarpor@ugr.es 
 

Revisión 
Bibliográfica 

Manejo del paciente 
politraumatizado en emergencias 
prehospitalarias 

Revisión Bibliográfica sobre la patología traumática y el manejo del paciente 
politraumatizado en el ámbito prehospitalario, identificando el papel de la 
práctica enfermera. 

SEMINARIOS PRÁCTICAS B 
DE 3º Y 4º 

Enfermería Arqués 
Porcel, 
Manuel 

manuelarpor@ugr.es Revisión 
Bibliográfica 

Manejo del accidente 
cerebrovascular en el ambito 
prehospitalario 

Revisión Bibliográfica sobre la patología cerebrovascular y el manejo del 
paciente en el ámbito prehospitalario, identificando el papel de la práctica 
enfermera. 

SEMINARIOS PRÁCTICAS B 
DE 3º Y 4º 

Enfermería Arqués 
Porcel, 
Manuel 

manuelarpor@ugr.es Revisión 
Bibliográfica 

Manejo de la vía aérea en 
emergencias prehospitalarias 

Revisión Bibliográfica sobre el manejo de la vía aérea en situaciones de 
emergencia extrahospitalaria, identificando el papel de la práctica enfermera. 

SEMINARIOS PRÁCTICAS B 
DE 3º Y 4º 
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Enfermería Bueno 

Pernias, María 
José 

mariajosebueno@ugr.e
s 

Revisión 
Bibliográfica 

Principales necesidades en los 
adultos mayores para mantener 
una vida óptima 

Este trabajo de fin de grado tiene como objetivo examinar las principales 
necesidades de los adultos mayores para llevar una vida óptima. Se 
abordarán aspectos físicos, emocionales, sociales, espirituales y ambientales 
que influyen en la calidad de vida de los adultos mayores. Se explorarán 
estrategias y recomendaciones para satisfacer estas necesidades y 
promover el bienestar en esta etapa de la vida. 
Objetivos del trabajo: 
1. Identificar y describir las necesidades físicas de los adultos mayores. 
2. Analizar las necesidades emocionales y psicológicas de los adultos 
mayores, centrándose en aspectos como la salud mental, el apoyo 
emocional, la autonomía y la satisfacción personal. 
3. Examinar las necesidades sociales y relacionales de los adultos mayores. 
4. Evaluar las necesidades ambientales de los adultos mayores 
5. Explorar las intervenciones y estrategias disponibles para satisfacer estas 
necesidades y promover una vida óptima en los adultos mayores 
6. Proponer recomendaciones prácticas y basadas en evidencia para abordar 
las necesidades identificadas y mejorar la calidad de vida de los adultos 
mayores. 

ENFERMERIA DEL 
ENVEJECIMIENTO Y 
CUIDADOS PALIATIVOS 
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Enfermería Bueno 

Pernias, María 
José 

mariajosebueno@ugr.e
s 

Revisión 
Bibliográfica 

Bases de la atención en los 
cuidados paliativos 

Este trabajo tiene como objetivo explorar las bases de la atención en los 
cuidados paliativos, centrándose en un enfoque integral que promueva la 
mejora de la calidad de vida de los pacientes que enfrentan enfermedades 
graves o terminales. Se analizarán los principios fundamentales de los 
cuidados paliativos, así como los aspectos clínicos, psicológicos, sociales y 
éticos que influyen en la atención integral de estos pacientes. Se abordarán 
temas como el alivio del dolor y otros síntomas, la comunicación efectiva, el 
apoyo emocional y la toma de decisiones compartida. 
Objetivos del trabajo: 
1. Comprender los fundamentos teóricos de los cuidados paliativos, 
incluyendo su evolución histórica, definiciones clave y principios rectores. 
2. Analizar los aspectos clínicos de la atención en los cuidados paliativos, 
centrándose en el manejo del dolor y otros síntomas, así como en el control 
de las complicaciones médicas y el uso adecuado de terapias paliativas. 
3. Explorar los aspectos psicológicos y emocionales en los cuidados 
paliativos, considerando la importancia del apoyo psicosocial, el manejo del 
sufrimiento, la atención a la salud mental y la promoción del bienestar 
emocional. 
4. Investigar los aspectos sociales y éticos en la atención de los cuidados 
paliativos, incluyendo la comunicación efectiva con pacientes y familias, el 
apoyo a los cuidadores, la consideración de los valores y preferencias del 
paciente y la toma de decisiones compartida. 
5. Evaluar la importancia del enfoque interdisciplinario y la colaboración entre 
profesionales de la salud en la atención integral de los cuidados paliativos. 
6. Proponer recomendaciones y estrategias prácticas para mejorar la 
atención en los cuidados paliativos, considerando la capacitación de 
profesionales de la salud, la implementación de políticas y la sensibilización 
pública. 
El trabajo proporcionara una comprensión integral de las bases de la atención 
en este campo y ofrecer recomendaciones prácticas que puedan contribuir a 
la mejora de la calidad de vida de los pacientes y sus familias en situaciones 
de enfermedad grave o terminal. 

ENFERMERIA DEL 
ENVEJECIMIENTO Y 
CUIDADOS PALIATIVOS 
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Enfermería Bueno 

Pernias, María 
José 

mariajosebueno@ugr.e
s 

Revisión 
Bibliográfica 

Dimensiones prácticas y 
éticas del testamento vital en 
cuidados paliativos 

Este trabajo examinará el concepto de testamento vital, también conocido 
como documento de voluntades anticipadas, y su relevancia en la toma de 
decisiones de atención médica al final de la vida. Se analizarán las 
implicaciones prácticas y éticas del testamento vital, así como los desafíos y 
beneficios asociados con su implementación en el entorno de los cuidados 
paliativos. 
Objetivos del trabajo: 
1. Definir y contextualizar el testamento vital en el ámbito de los cuidados 
paliativos, explorando su significado, propósito y beneficios para los 
pacientes y sus familias. 
2. Analizar las dimensiones prácticas del testamento vital, incluyendo la forma 
de redacción, registro y actualización del documento, así como los procesos 
legales y administrativos asociados. 
3. Examinar las dimensiones éticas del testamento vital en cuidados 
paliativos, considerando la autonomía del paciente, el respeto de sus valores 
y preferencias, y los principios éticos de beneficencia, no maleficencia y 
justicia. 
4. Explorar los desafíos y dilemas éticos que pueden surgir en relación con el 
testamento vital, como la interpretación del documento, los conflictos 
familiares y la toma de decisiones en situaciones clínicas complejas. 
5. Analizar la implementación del testamento vital en el entorno de los 
cuidados paliativos, identificando las barreras y facilitadores para su uso 
efectivo y su integración en el proceso de toma de decisiones compartida. 
6. Proporcionar recomendaciones prácticas y éticas para promover la 
conciencia y el uso adecuado del testamento vital en el ámbito de los 
cuidados paliativos, tanto desde la perspectiva de los profesionales de la 
salud como desde la de los pacientes y sus familias. 
El trabajo buscará proporcionar una comprensión profunda de las 
dimensiones prácticas y éticas de este documento y su importancia en el 
respeto de la autonomía y la toma de decisiones informada en el contexto de 
los cuidados paliativos. 

ENFERMERIA DEL 
ENVEJECIMIENTO Y 
CUIDADOS PALIATIVOS 

Enfermería Cortés 
Carmona, 
Jesús 

jesuscc@ugr.es Revisión 
Bibliográfica 

Utilidad de la Ecografía en 
accesos Vasculares 

El uso de la ecografía para accesos vasculares se ha convertido en una 
herramienta más de nuestra práctica asistencial. Menor número de 
punciones y complicaciones, asociadas a la preservación del capital venosos 
de nuestros pacientes; han convertido la ecografía en la técnica por 
excelencia para acceso vascular. 
Se pretende que el alumno revise la información al respecto haciendo una 
descripción somera de las diferentes técnicas ecográficas que nos ayudan 
en el proceso de inserción y evaluación de los accesos vasculares. 

USO DE RADIACIONES 
IONIZANTES 
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Enfermería Cortés 

Carmona, 
Jesús 

jesuscc@ugr.es Plan de 
Cuidados 

Plan de cuidados estandarizado 
para el paciente sometido a 
Intervención Coronaria 
Percutánea. 

La rápida evolución tecnológica en el ámbito de la revascularización 
coronaria hacen necesaria la actualización continuada de conocimientos que 
permitan establecer cuáles son los cuidados más importantes en los 
pacientes sometidos a ICP. Los profesionales de enfermería deben 
establecer pautas de actuación previas al procedimiento y durante la 
estancia del paciente en el hospital que permitan disminuir al mínimo las 
posibles complicaciones de este tipo de intervenciones. 
El alumno desarrollará un plan de cuidados estandarizado que incluya las 
diferentes fases en el proceso de cuidar a este tipo de pacientes. 

USO DE RADIACIONES 
IONIZANTES 

Enfermería Cortés 
Carmona, 
Jesús 

jesuscc@ugr.es Proyecto de 
Investigación 

Evaluación de los 
conocimientos de Soporte Vital 
Avanzado entre el alumnado de 
la FCCS de Melilla. 

Se propone al alumno el desarrollo de un trabajo de investigación acerca de 
la Evaluación de los conocimientos de Soporte Vital Avanzado entre el 
alumnado de la FCCS de Melilla. - Favorecer en el estudiante la capacidad 
para su aprendizaje mediante la integración de las distintas materias. - 
Favorecer en el estudiante la generación e intercambio de ideas, la 
identificación y análisis de diferentes puntos de vista, la generalización o 
transferencia de conocimiento y la valoración crítica del mismo. 

USO DE RADIACIONES 
IONIZANTES  

   Enfermería Domínguez 
Bernal,  
Mª Ángeles  

mdominguez@ugr.es 
 

Revisión 
Bibliográfica 

Prevención y abordaje 
del delirium 

Se propone al alumno desarrollar un TFG describiendo el concepto de 
delirium, analizando su etiología, importancia epidemiológica además de los 
factores de riesgo, morbilidad asociada y posibles enfoques terapéuticos, así 
como las medidas de prevención, destacando siempre el papel de enfermería 

 PROCESO DE ENFERMERÍA 
Y CUIDADOS BÁSICOS,  

   Enfermería Domínguez 
Bernal,  
Mª Ángeles  

mdominguez@ugr.es Revisión 
Bibliográfica 

Atención de enfermería al 
paciente coronario 

Se propone al alumno revisar el concepto de paciente coronario, analizando 
su importancia epidemiológica, factores de riesgo, morbimortalidad asociada 
y enfoque terapéutico, destacando el papel de enfermería en la prevención 
de la enfermedad coronaria. 

 PROCESO DE ENFERMERÍA 
Y CUIDADOS BÁSICOS 

   Enfermería Domínguez Bernal,  
Mª Ángeles  

mdominguez@ugr.es Revisión 
Bibliográfica 

Síndrome de apnea obstructiva 
del sueño. Actualización de 
conocimientos 

Se propone al alumno revisar el concepto de SAOS, analizando su 
importancia epidemiológica, factores de riesgo, morbimortalidad asociada y 
enfoque terapéutico, destacando el papel de enfermería en la prevención. 

 PROCESO DE ENFERMERÍA 
Y CUIDADOS BÁSICOSI 

Enfermería El Messaoudi 
Ouardani, 
Shausan 

shausan@ugr.es Revisión 
Bibliográfica 

Manejo de la fertilidad a 
través de la naprotecnología 

La infertilidad afecta a más de 48.5 millones de parejas en el mundo. 
Actualmente, las técnicas de reproducción asistida son el tratamiento más 
utilizado para esta enfermedad. La naprotecnología se muestra como una 
opción de tratamiento en la que se busca restaurar la función reproductiva 
normal y conseguir el embarazo. La enfermería debe ofrecer una atención 
integral y un cuidado holístico para minimizar los efectos negativos de la 
infertilidad. El objetivo del presente trabajo es sintetizar y revisar los 
conocimientos acerca de la Naprotecnología como tratamiento de la 
infertilidad. 

ENFERMERÍA DEL 
ADULTO II  
 

mailto:coordinaciondetitulo.ccs.melilla@ugr.es
mailto:coordinaciondetitulo.ccs.melilla@ugr.es
mailto:jesuscc@ugr.es
mailto:jesuscc@ugr.es
mailto:mdominguez@ugr.es
mailto:mdominguez@ugr.es
mailto:mdominguez@ugr.es
mailto:shausan@ugr.es


FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD. C/ Santander, n.º 1 CP: 52071 Melilla | Tels.: +34 952 698 823 

e-mail: coordinaciondetitulo.ccs.melilla@ugr.es| http://cienciassaludmelilla.ugr.es/ 

Página- 7 

 

 

 
Enfermería El Messaoudi 

Ouardani, 
Shausan 

shausan@ugr.es Revisión 
Bibliográfica 

Trastornos del ciclo menstrual: 
deficiencia de la fase lútea 

Se conoce como insuficiencia de fase lútea a una alteración en la que los 
niveles de progesterona no alcanzan los valores adecuados en la fase lútea del 
ciclo menstrual, o cuando existe una resistencia a la progesterona a nivel 
endometrial. Debido a esto, es posible que el endometrio uterino no se prepare 
correctamente para una posible implantación, lo que puede llevar a problemas 
para conseguir el embarazo o en su desarrollo. 
Se propone con esto identificar los factores predisponentes a la insuficiencia de 
la fase lútea y los tratamientos disponibles a través de una revisión de la 
bibliografía. 

ENFERMERÍA DEL ADULTO 
II   

Enfermería El Messaoudi 
Ouardani, 
Shausan 

shausan@ugr.es Revisión 
Bibliográfica 

Nuevas tendencias en el 
manejo del síndrome de ovario 
poliquístico. 

El SOP es el trastorno endocrino más frecuente en la mujer. A través de una 
revisión de la bibliografía se propone identificar las posibles causas, riesgos 
de padecerlo y los tratamientos actuales existentes, concretamente el uso del 
inositol para el manejo de este trastorno. 

ENFERMERÍA DEL ADULTO 
II 

Enfermería Fernández 
Aparicio, Ángel 

anfeapa@ugr.es 
 

Revisión 
Bibliográfica 

Cuidados enfermeros e 
intervenciones en pacientes con 
fibromialgia 

La fibromialgia es una enfermedad compleja que se caracteriza por la 
presencia de un dolor crónico músculo-esquelético generalizado y difuso, así 
como por la presencia de otros síntomas, entre los que destacan 
hiperalgesia, alodinia, hipersensibilidad al dolor por presión, problemas 
psicológicos, etc.  
El objetivo de este trabajo es realizar una revisión bibliográfica sobre las 
secuelas que genera la fibromialgia en las personas que lo padecen, y la 
actualidad de las intervenciones existentes para el abordaje de dicha 
patología, especialmente, desde un enfoque enfermero. 

CUIDADOS PALIATIVOS; 
ÉTICA, LEGISLACIÓN Y 
DEONTOLOGÍA EN 
ENFERMERÍA; ENFERMERÍA 
DEL ADULTO II 

Enfermería Fernández 
Aparicio, Ángel 

anfeapa@ugr.es 
 

Revisión 
Bibliográfica 

Manejo por el profesional de 
enfermería de la quimioterapia y 
radioterapia 

En pacientes oncológicos la quimioterapia y radioterapia son de los 
tratamientos más utilizados para ralentizar el avance de las enfermedades 
oncológicas o eliminar dicha enfermedad. No obstante, estos tratamientos 
también se acompañan de numerosos efectos adversos. Por ello, el 
profesional enfermero no sólo debe tener las competencias adecuadas en el 
manejo de estos tratamientos, sino también de sus efectos adversos 
derivados.  
 El objetivo de este trabajo es realizar una revisión bibliográfica sobre el papel 
de enfermería en el manejo de la quimioterapia y radioterapia en pacientes 
oncológicos, tanto desde el punto de vista de su administración como el 
manejo de los efectos adversos derivados de su administración. 

CUIDADOS PALIATIVOS; 
ÉTICA, LEGISLACIÓN Y 
DEONTOLOGÍA EN 
ENFERMERÍA; ENFERMERÍA 
DEL ADULTO II 

Enfermería Fernández 
Aparicio, Ángel 

anfeapa@ugr.es 
 

Plan de 
Cuidados 

Abordaje de la conspiración del 
silencio 

 En numerosas situaciones en un contexto de comunicación de una mala 
noticia, como es una enfermedad terminal, la familia opta por realizar 
conspiración del silencio. El objetivo de este trabajo es realizar un plan de 
cuidados en una situación de conspiración del silencio. 

CUIDADOS PALIATIVOS; 
ÉTICA, LEGISLACIÓN Y 
DEONTOLOGÍA EN 
ENFERMERÍA; ENFERMERÍA 
DEL ADULTO II 

Enfermería Fernández 
Gómez, 
Elisabet 

elisabetfdez@ugr.es Revisión 
Bibliográfica 

Microbiota intestinal y salud Se denomina microbiota intestinal al conjunto de bacterias que viven en el 
intestino. La gran mayoría de estas bacterias no son dañinas para la salud y 
muchas son beneficiosas.  
El objetivo de este estudio es estudiar la microbiota intestinal y el estado de 
salud del organismo y establecer actuaciones de enfermería. 

NUTRICIÓN Y DIETÉTICA; 
PRÁCTICAS A 3º 

mailto:coordinaciondetitulo.ccs.melilla@ugr.es
mailto:coordinaciondetitulo.ccs.melilla@ugr.es
mailto:shausan@ugr.es
mailto:shausan@ugr.es
mailto:anfeapa@ugr.es
mailto:anfeapa@ugr.es
mailto:anfeapa@ugr.es
mailto:elisabetfdez@ugr.es
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Enfermería Fernández 

Gómez, 
Elisabet 

elisabetfdez@ugr.es Revisión 
Bibliográfica 

Dieta antiinflamatoria y salud Una dieta antiinflamatoria es la que protege nuestro organismo frente a una 
inflamación crónica que podría derivar en otras patologías. La relación entre 
inflamación y tipo de alimentación es cada vez más clara.  
El objetivo de este estudio es identificar la relación entre la composición de 
los alimentos y su posible efecto inflamatorio con enfermedades muy 
prevalentes en los países desarrollados como obesidad, enfermedades 
cardiovasculares y diabetes mellitus tipo 2, además de establecer 
intervenciones de enfermería. 

NUTRICIÓN Y DIETÉTICA; 
PRÁCTICAS A 3º 

Enfermería Fernández 
Gómez, 
Elisabet 

elisabetfdez@ugr.es Revisión 
Bibliográfica 

Ayuno intermitente y 
enfermedades crónicas 

En los últimos años se ha propuesto el ayuno intermitente como una 
alternativa para perder peso y mejorar parámetros sanguíneos relacionados 
con enfermedades cardiovasculares. No obstante, no hay consenso científico 
sobre los resultados que el ayuno intermitente puede ejercer sobre pacientes 
con enfermedades crónicas no transmisibles, como la obesidad, la diabetes o 
el cáncer. 
El objetivo principal del trabajo es determinar la utilidad del ayuno intermitente 
en las enfermedades crónicas y establecer actuaciones en enfermería. 

NUTRICIÓN Y DIETÉTICA; 
PRÁCTICAS A 3º 

Enfermería García Cano, 
Carlos Andrés 

cagc3045@ugr.es Revisión 
Bibliográfica 

Síndrome de burnout en 
profesionales de enfermería 

Describir y/o analizar el contexto actual y las consecuencias del estrés 
profesional en el personal de Enfermería que presta servicios asistenciales. 

SALUD LABORAL 

Enfermería García Cano, 
Carlos Andrés 

cagc3045@ugr.es Revisión 
Bibliográfica 

Conspiración en silencio en el 
ámbito sanitario 

Describir y/o analizar en el contexto sanitario el alcance y las consecuencias de 
aquellos pactos implícitos o explícitos, entre los familiares y el equipo 
asistencial, donde se decide alterar la información que se ofrece al paciente. 
 

SALUD LABORAL 

Enfermería García Cano, 
Carlos Andrés 

cagc3045@ugr.es Revisión 
Bibliográfica 

Enfermería y los medios de 
protección frente a la covid-19. 

Describir y/o analizar el contexto actual de la enfermedad, los medios de 
protección frente a la Covid-19 y sus consecuencias en el personal de 
Enfermería que presta servicios asistenciales. 

SALUD LABORAL 

Enfermería García Recio, 
Enrique 

egr@ugr.es 
 

Revisión 
Bibliográfica 

Eutanasia en pacientes de Salud 
Mental 

La reciente aprobación de la Ley Orga ́nica 3/2021, de 24 de marzo, de 

regulación de la eutanasia, ha reavivado un debate que aparecía 
periódicamente en la sociedad española; pero también ha abierto un nuevo 
camino aún por explorar en el que, tanto a la sociedad en general como a los 
profesionales de la salud en particular, se nos plantean situaciones que 
pueden suscitar un conflicto ético. Tal es el caso de aquellos pacientes 
psiquiátricos que realicen una solicitud de eutanasia. El texto jurídico 
establece como condición sine qua non que la persona que solicite la 
eutanasia se encuentre en un contexto eutanásico (sufrir una enfermedad 
grave e incurable, crónica e imposibilitante). La enfermedad mental puede 
encajar en esta horma. La ley requiere también que el solicitante esté en 

pleno uso de sus facultades mentales, como puede estarlo un paciente 
psiquiátrico debidamente tratado. ¿Deberían por tanto admitirse a trámite las 
solicitudes de este tipo de pacientes?  
En este trabajo de revisión bibliográfica estudiaremos qué nos dice la 
evidencia al respecto y que ́ conductas se siguen en los países donde la 

eutanasia es legal y que tienen más experiencia que España en el manejo de 
este tipo de conflictos. 

NUTRICIÓN Y DIETÉTICA; 
ÉTICA, LEGISLACIÓN Y 
DEONTOLOGÍA 

mailto:coordinaciondetitulo.ccs.melilla@ugr.es
mailto:coordinaciondetitulo.ccs.melilla@ugr.es
mailto:elisabetfdez@ugr.es
mailto:elisabetfdez@ugr.es
mailto:cagc3045@ugr.es
mailto:cagc3045@ugr.es
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Enfermería García Recio, 

Enrique 
egr@ugr.es 
 

Revisión 
Bibliográfica 

Desnutrición hospitalaria La desnutrición es una problemática frecuente en los pacientes hospitalizados 
y puede tener un impacto negativo en su evolución clínica, aumentando el 
riesgo de complicaciones, prolongando la estancia hospitalaria y 
disminuyendo la calidad de vida. Por lo tanto, es fundamental que los 
profesionales de enfermería adquieran conocimientos y habilidades 
específicas para identificar, prevenir y tratar adecuadamente la desnutrición 
en el entorno hospitalario. 

NUTRICIÓN Y DIETÉTICA; 
ÉTICA, LEGISLACIÓN Y 
DEONTOLOGÍA 

Enfermería García Recio, 
Enrique 

egr@ugr.es 
 

Proyecto de 
Investigación 

Desarrollo de una aplicación móvil 
para el control de síntomas en 
pacientes con Trastorno Obsesivo-
Compulsivo 

El Trastorno Obsesivo-Compulsivo (TOC) es un trastorno mental que afecta a 
millones de personas en todo el mundo. Los individuos que padecen TOC 
experimentan obsesiones recurrentes, pensamientos intrusivos y 
compulsiones. Estas obsesiones y compulsiones pueden tener un impacto 
significativo en la calidad de vida y el bienestar de los afectados. 
Existen diversas formas de tratamiento para el TOC que incluyen terapia 
cognitivo-conductual, medicación y técnicas de gestión del estrés. Sin 
embargo, muchos pacientes encuentran dificultades para llevar un registro 
adecuado de sus síntomas, identificar los desencadenantes y acceder a 
herramientas de apoyo en tiempo real. Aquí es donde surge la necesidad de 
una aplicación móvil intuitiva y funcional que pueda ayudar a los pacientes a 
controlar sus síntomas del TOC de manera efectiva. 

NUTRICIÓN Y DIETÉTICA; 
ÉTICA, LEGISLACIÓN Y 
DEONTOLOGÍA 

Enfermería Gil Ruiz, 
María 
Mercedes 

mgr710@ugr.es Revisión 
Bibliográfica 

Soporte Vital Avanzado. Actuación 
de enfermería 

Realizar una revisión bibliográfica sobre la actuación de enfermería ante un 
caso de un paciente que requiere SVA en un medio hospitalario. El SVA es el 
conjunto de medidas aplicadas a la RCP, incluyendo el acceso venoso para 
la administración de fármacos así como el manejo avanzado de la vía aérea 
y la monitorización del paciente. Como es sabido, estas medidas van 
cambiando con el tiempo. 

ENFERMERÍA DEL ADULTO I 
Y PRÁCTICAS EXTERNAS A 
(3º) 

Enfermería Gil Ruiz, 
María 
Mercedes 

mgr710@ugr.es Revisión 
Bibliográfica 

Edema agudo de pulmón. Papel 
de enfermería. 

Es una manifestación muy grave y aguda de la Insuficiencia cardiaca que 
requiere tratamiento Inmediato. Como consecuencia del estasis venoso que 
tiene lugar en la circulación pulmonar, se produce una elevación de la 
presión capilar hasta el punto de producir el paso de líquidos fuera de los 
vasos, llenando los alveolos, lo que provoca un intercambio gaseoso 
insuficiente. Dada la necesidad de intervención inmediata, el papel de 
enfermería en servicios de urgencias es vital. 

ENFERMERÍA DEL ADULTO I 
Y PRÁCTICAS EXTERNAS A 
3º 

Enfermería Gil Ruiz, 
María 
Mercedes 

mgr710@ugr.es Revisión 
Bibliográfica 

Hipotermia terapéutica tras parada 
cardiorespiratotia. 

La hipotermia terapéutica es una herramienta para el cuidado de los 
pacientes tras parada cardiaca según las últimas guías internacionales. La 
hipotermia terapéutica, es la única técnica aplicada en el síndrome 
postparada cardíaca que ha demostrado que aumenta las tasas de 
supervivencia. Todavía no está del todo claro cuáles son los pacientes más 
adecuados para recibir la terapia, ni la técnica de inducción ideal, aunque en 
lo que sí se coincide es en la importancia de iniciar la hipotermia terapéutica 
en el menor tiempo posible. El papel de enfermería es importantísimo y poco 
conocido. 

ENFERMERÍA DEL ADULTO I 
Y PRÁCTICAS EXTERNAS A 
3º 

mailto:coordinaciondetitulo.ccs.melilla@ugr.es
mailto:coordinaciondetitulo.ccs.melilla@ugr.es
mailto:egr@ugr.es
mailto:egr@ugr.es
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Enfermería González 

Acedo, 
Anabel 

anabelglez@ugr.es 
 

Revisión 
Bibliográfica 

Inteligencia emocional en 
estudiantes de enfermería 

Esta propuesta de revisión bibliográfica tiene como objetivo examinar y 
sintetizar la literatura existente sobre la inteligencia emocional en estudiantes 
de enfermería. La inteligencia emocional se refiere a la capacidad de 
reconocer, comprender y regular las emociones propias y de los demás, y 
desempeña un papel crucial en el ámbito de la enfermería, donde el manejo 
adecuado de las emociones es fundamental para una atención de calidad. 
Se espera que esta revisión bibliográfica proporcione una visión general de la 
inteligencia emocional en estudiantes de enfermería, destacando su 
importancia en el desarrollo de habilidades clínicas y su impacto en la 
atención de enfermería. 

ENFERMERÍA DE SALUD 
MENTAL, GESTIÓN DE LOS 
SERVICIOS DE ENFERMERÍA 
Y DOCUMENTACIÓN SOCIO-
SANITARIA, ENFERMERÍA 
FAMILIAR Y COMUNITARIA; 
CUIDADOS PALIATIVOS; 
TRANSCULTURALIDAD, 
GÉNERO Y SALUD. 

Enfermería González 
Acedo, 
Anabel 

anabelglez@ugr.es 
 

Revisión 
Bibliográfica 

Aplicabilidad del láser de diodo en 
regeneración tisular 

Esta propuesta de revisión bibliográfica tiene como objetivo examinar y 
analizar la literatura existente sobre la aplicabilidad del láser de diodo en la 
regeneración tisular. El láser de diodo es una tecnología que emite una luz 
coherente y monofrecuencial, con propiedades terapéuticas que han 
mostrado beneficios potenciales en la regeneración y cicatrización de tejidos. 
Se espera que esta revisión bibliográfica proporcione una visión general de la 
aplicabilidad del láser de diodo en la regeneración tisular, identificando las 
áreas en las que ha mostrado resultados prometedores y las limitaciones 
existentes. 

ENFERMERÍA DE SALUD 
MENTAL, GESTIÓN DE LOS 
SERVICIOS DE ENFERMERÍA 
Y DOCUMENTACIÓN SOCIO-
SANITARIA, ENFERMERÍA 
FAMILIAR Y COMUNITARIA; 
CUIDADOS PALIATIVOS; 
TRANSCULTURALIDAD, 
GÉNERO Y SALUD. 

Enfermería González 
Acedo, 
Anabel 

anabelglez@ugr.es 
 

Revisión 
Bibliográfica 

Satisfacción y calidad de vida en 
el personal de enfermería 

Esta propuesta de revisión bibliográfica tiene como objetivo analizar y 
sintetizar la literatura existente sobre la calidad de vida en el personal de 
enfermería. Así, el personal de enfermería desempeña un papel crucial en el 
sistema de atención médica y su bienestar es fundamental para garantizar la 
prestación de servicios de calidad y la satisfacción del paciente. Por ello, en 
esta revisión se centrará en identificar los principales factores que influyen en 
el bienestar y destacar las intervenciones efectivas para mejorar su calidad 
de vida. 

ENFERMERÍA DE SALUD 
MENTAL, GESTIÓN DE LOS 
SERVICIOS DE ENFERMERÍA 
Y DOCUMENTACIÓN SOCIO-
SANITARIA, ENFERMERÍA 
FAMILIAR Y COMUNITARIA; 
CUIDADOS PALIATIVOS; 
TRANSCULTURALIDAD, 
GÉNERO Y SALUD. 

Enfermería Granados 
Santiago, 
María 

mariagranados@ugr.es Revisión 
Bibliográfica 

Rol de género en patología 
aguda 

Revisión bibliográfica sobre los pacientes con enfermedad aguda para 
determinar cómo influye el género en su estado de salud y calidad de vida. 

TRANSCULTURALIDAD, 
GÉNERO Y SALUD 

Enfermería Granados 
Santiago, 
María 

mariagranados@ugr.es Revisión 
Bibliográfica 

Rol de género en enfermedad 
crónica 

Revisión bibliográfica sobre los pacientes con enfermedad crónica para 
observar cómo influye el género en su estado de salud y calidad de vida. 

TRANSCULTURALIDAD, 
GÉNERO Y SALUD 

Enfermería Granados 
Santiago, 
María 

mariagranados@ugr.es Revisión 
Bibliográfica 

Rol de género en enfermedad 
crónica II 

Revisión bibliográfica sobre los pacientes con enfermedad crónica para 
observar cómo influye el género en su estado de salud y calidad de vida. 

TRANSCULTURALIDAD, 
GÉNERO Y SALUD 

Enfermería Kraemer Muñoz, 
María 
del Carmen 

ckraemer@ugr.es Revisión 
Bibliográfica 

Pie diabético El pie diabético es una alteración clínica de base etiopatogénica neuropática, 
inducida por la hiperglucemia mantenida, en la que con o sin existencia de 
isquemia y previo desencadenante traumático, se produce una lesión y/o 
úlcera en el pie. Tiene un carácter crónico y con escasa o nula tendencia a la 
cicatrización. El papel de enfermería es esencial en el cuidado de este tipo 
de heridas por su facilidad a las infecciones, abscesos y gangrenas. 

ENFERMERÍA DEL ADULTO II 

mailto:coordinaciondetitulo.ccs.melilla@ugr.es
mailto:coordinaciondetitulo.ccs.melilla@ugr.es
mailto:anabelglez@ugr.es
mailto:anabelglez@ugr.es
mailto:anabelglez@ugr.es
mailto:mariagranados@ugr.es
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Enfermería Kraemer Muñoz, 

María del Carmen 

ckraemer@ugr.es Revisión 
Bibliográfica 

Úlceras por presión: tratamientos 
con apósitos y terapia de presión 
negativa 

La úlcera por presión es una lesión de origen isquémico localizada en la piel 
y/o tejidos subyacentes, producida por el aplastamiento tisular debido a la 
presión prolongada y/o rozamiento del mismo entre dos planos duros, uno 
del propio paciente y otro externo a él.  
Es un problema común en el cuidado de los pacientes con enfermedades 
crónicas, sobre todo en ancianos con movilidad limitada, con importante 
morbi-mortalidad y elevada repercusión económica y social, y en el que la 
enfermería tiene un rol muy importante y por lo tanto debe estar siempre al 
día, ya que los tratamientos van cambiando y ampliándose continuamente. 

ENFERMERÍA DEL ADULTO II 

Enfermería Kraemer Muñoz, 
María del Carmen 

ckraemer@ugr.es Revisión 
Bibliográfica 

Fracturas: férulas y osteotaxia 
para el alargamiento de 
extremidades 

Una fractura es una disrupción o rotura de la continuidad de un hueso.  
La valoración y los cuidados enfermeros son fundamentales en un paciente 
con fractura. 

ENFERMERIA DEL ADULTO II 

Enfermería Linares 
Manrique, 
Marta 

mlinar@ugr.es Proyecto 
Investigación 

Actitudes ante los procesos de 
fin de vida 

El alumno podrá proponer un proyecto de investigación en relación a 
la temática objeto de estudio. 

CUIDADOS PALIATIVOS Y 
PRÁTICAS C 

Enfermería Linares 
Manrique, 
Marta 

mlinar@ugr.es Revisión 
Bibliográfica 

Educación, Cine y Muerte El alumno podrá realizar una revisión bibliográfica en relación a la temática 
objeto de estudio. 

CUIDADOS PALIATIVOS Y 
PRÁTICAS C 

Enfermería Linares 
Manrique, 
Marta 

mlinar@ugr.es Revisión 
Bibliográfica 

Actitudes ante los procesos de 
fin de vida 

El alumno realizará una revisión bibliográfica en relación a las diferentes 
actitudes o comportamientos que se pueden dar ante la muerte o su proceso. 

CUIDADOS PALIATIVOS Y 
PRÁTICAS C 

Enfermería Liñán 
González, 
Antonio 

antoniolg@ugr.es Revisión 
Bibliográfica 

Ejercicio físico en el paciente 
renal trasplantado 

Cuidados de enfermería, educación para la salud y manejo de los hábitos de 
vida saludables relacionado con la viabilidad del injerto en el paciente renal 
trasplantado. 

TIC, ADULTO I 
PRÁCTICAS A DE 3º 
PRÁCTICAS C 

Enfermería Liñán 
González, 
Antonio 

antoniolg@ugr.es Revisión 
Bibliográfica 

Ejercicio físico y funciones 
cognitivas 

Educación para la salud relacionada con el ejercicio físico como elemento 
favorecedor en la prevención del deterioro cognitivo. 

TIC, ADULTO I 
PRÁCTICAS A DE 3º 
PRÁCTICAS C 

Enfermería Liñán 
González, 
Antonio 

antoniolg@ugr.es Revisión 
Bibliográfica 

Educación para la salud, 
zoonosis 

Las enfermedades infecciosas transmitidas desde animales al ser humano por 
diferentes agentes patógenos y los mecanismos de transmisión. 

TIC, ADULTO I 
PRÁCTICAS A DE 3º 
PRÁCTICAS C 

Enfermería López Bueno, 
Marta 

martalopez@ugr.es Revisión 
Bibliográfica 

Historia de los hospitales Conocer, a través de la evolución histórica de la atención sanitaria, cómo han 
evolucionado los cuidados en la atención especializada. 

EVOLUCIÓN HISTÓRICA DE 
LOS CUIDADOS ; 
PROCESOS Y CUIDADOS 
BÁSICOS 

Enfermería López Bueno, 
Marta 

martalopez@ugr.es Revisión 
Bibliográfica 

El paradigma de la integración 
en la investigación enfermera 

Realizar una revisión que permita conocer la aplicación práctica de los 
modelos influenciados por el paradigma de la integración. 

EVOLUCIÓN HISTÓRICA DE 
LOS CUIDADOS ; PROCESOS 
Y CUIDADOS BÁSICOS 

mailto:coordinaciondetitulo.ccs.melilla@ugr.es
mailto:coordinaciondetitulo.ccs.melilla@ugr.es
mailto:ckraemer@ugr.es
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Enfermería López Bueno, 

Marta 
martalopez@ugr.es Revisión 

Bibliográfica 
El paradigma de la 
transformación en la 
investigación enfermera 

Realizar una revisión que permita conocer la aplicación práctica de los 
modelos influenciados por el paradigma de la transformación. 

EVOLUCIÓN HISTÓRICA DE 
LOS CUIDADOS ; PROCESOS 
Y CUIDADOS BÁSICOS 

Enfermería Luque Vara, 
Trinidad 

triluva@ugr.es Revisión 
Bibliográfica 

Salud escolar: la importancia 
de la enfermería escolar 

La promoción de la salud infantil a través de la escuela ha sido una 
importante meta de la Organización Mundial de la Salud (OMS), de la 
UNESCO, de UNICEF y de otros organismos internacionales desde la 
década de los cincuenta. 
La educación que se les proporciona a los niños, tanto el saber académico 
básico como los conocimientos, actitudes y técnicas relacionados con la 
salud, es vital para su bienestar físico, psicológico y social. 
Objetivo: Analizar la efectividad de la educación sanitaria escolar sobre la 
prevención de enfermedades y/o fomento de hábitos saludables. 

PRÁCTICAS EXTERNAS 
B 4º Y ENFERMERÍA 
FAMILIAR Y 
COMUNITARIA 

Enfermería Luque Vara, 
Trinidad 

triluva@ugr.es Revisión 
Bibliográfica 

Atención a la sexualidad 
humana en la consulta de 
enfermería 

La Ley de Salud Sexual y Reproductiva, define la salud sexual como el estado 
de bienestar físico, psicológico y sociocultural relacionado con la sexualidad, 
que requiere un entorno libre de coerción, discriminación y violencia. En esta 
ley se hace hincapié en la necesidad de que estén disponibles “programas y 
servicios de salud sexual”. 
Objetivos:  
- Sensibilizar a los profesionales de la atención sanitaria sobre la salud 
sexual. 
 - Fomentar la atención sexual integral a través de la inclusión de la historia 
sexual en la historia clínica de atención primaria. 

PRÁCTICAS EXTERNAS B 4º 
Y ENFERMERÍA FAMILIAR Y 
COMUNITARIA 

Enfermería Luque Vara, 
Trinidad 

triluva@ugr.es Plan de 
Cuidados 

Atención a la mujer en la edad 
media de la vida. Valoración y 
cuidados de enfermería a la mujer 
en el climaterio 

La menopausia es el cese definitivo de la menstruación como consecuencia 
del agotamiento de la actividad de los folículos ováricos. Es una etapa 
fisiológica de la vida de una mujer y, por lo tanto, no debe ser considerada 
una enfermedad. 
Objetivo: Elaborar un plan de cuidados a una mujer durante el climaterio. 

PRÁCTICAS EXTERNAS B 4º 
Y ENFERMERÍA FAMILIAR Y 
COMUNITARIA 

Enfermería Mohatar 
Barba, 
Miriam 

miriamb@ugr.es Revisión 
Bibliográfica 

Patología renal en el adulto El alumno realizará una revisión bibliográfica con relación a las características 
de una de las principales enfermedades renales (litiasis renal, síndrome 
nefrótico, enfermedad renal agua o crónica,etc.). 

ENFERMERÍA DEL ADULTO 
III,  COORDINACIÓN 
PRÁCTICAS B (3º) 
 

Enfermería Mohatar 
Barba, 
Miriam 

miriamb@ugr.es Revisión 
Bibliográfica 

Alteraciones neurológicas en el 
adulto 

El alumno realizará una revisión bibliográfica con relación a las características 
de una de las principales enfermedades neurológicas (ictus, parkinson, 
demencia, epilepsia, hipertensión intracraneal, enfermedades neurológicas 
degenerativas, etc.) 

ENFERMERÍA DEL ADULTO 
III,  COORDINACIÓN 
PRÁCTICAS B (3º) 

Enfermería Mohatar 
Barba, 
Miriam 

miriamb@ugr.es Revisión 
Bibliográfica 

Alteraciones del sistema 
endocrino en el adulto 

El alumno realizará una revisión bibliográfica con relación a las 
características de una de las principales enfermedades del sistema endocrino 
(diabetes mellitus, hiper/hipotiroidismo, diabetes insípida, síndrome de 
Cushing, etc.). 

ENFERMERÍA DEL ADULTO 
III,  COORDINACIÓN 
PRÁCTICAS B (3º) 

Enfermería Muñoz Hoyo, 
Francisca 

fpmunoz@ugr.es 
 

Revisión 
Bibliográfica 

Gestión de Enfermería: El 
liderazgo en enfermería 

los sistemas y organizaciones de salud se enfrentan a modificaciones, la 
inclusión de las enfermeras como profesionales motivadores de cambio resulta 
esencial en el propio desarrollo de la disciplina. En el final de este siglo, se 

GESTION DE LOS SERVICIOS 
DE ENFERMERIA Y 
DOCUMENTACIÓN 
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reconoce como fundamental el liderazgo para el fortalecimiento de enfermería y 
sin el cual no podrán reconocer nunca el carácter estratégico y la importancia 
de las acciones de enfermería. Objetivo: Conocer la importancia del liderazgo 
en la profesión de enfermería 

Enfermería Muñoz Hoyo, 
Francisca 

fpmunoz@ugr.es Revisión 
Bibliográfica 

El cambio climático y su 
repercusión en enfermería 

El cambio climático va a tener unas repercusiones sanitarias importantes que 
van a desencadenar en una mayor demanda del sector sanitario siendo la 
enfermería la parte del sistema que deberá afrontarla directamente.Objetivo: 
conocer la actuación enfermería relacionada con la demanda debida al cambio 
climático 

GESTION DE LOS SERVICIOS 
DE ENFERMERIA Y 
DOCUMENTACIÓN 

Enfermería Muñoz Hoyo, 
Francisca 

fpmunoz@ugr.es Revisión 
Bibliográfica 

Consumo de drogas en población 
universitaria 

El consumo de drogas, tanto lícitas como ilícitas está cada vez más 
normalizado. Su consumo es mayor entre la población más joven, lo que nos 
lleva a considerar la población universitaria como un grupo especialmente 
vulnerable a su consumo. Objetivo: Conocer  los modelos de consumo de 
alcohol, tabaco,  cannabis y otros en la población universitaria. 

GESTION DE LOS SERVICIOS 
DE ENFERMERIA Y 
DOCUMENTACIÓN 

Enfermería Navarro Prado, 
Silvia 

silnado@ugr.es Revisión 
Bibliográfica 

Climaterio y menopausia través de esta revisión bibliográfica se pretende que el/la alumna sea capaz de 
reconocer la influencia de la cultura en la menopausia, identificar estrategias 
del manejo del cuidado en el climaterio y menopausia, conocer las 
enfermedades y síntomas asociados a este periodo del desarrollo y será capaz 
de orientar a las pacientes referentes a las últimas recomendaciones sobre el 
síndrome genitourinario. 

ENFERMERÍA DE LA 
INFANCIA Y LA 
ADOLESCENCIA; SEXOLOGÍA 
Y PRÁCTICAS EXTERNAS A 
(4º) 

Enfermería Navarro Prado, 
Silvia 

silnado@ugr.es Revisión 
Bibliográfica 

Influencia cultural en el cuidado 
del recién nacido 

El cuidado está íntimamente relacionado con la cultura del cuidador principal 
y de la familia. En referencia con el cuidado en el inicio de la vida estos 
cuidados pueden ser cruciales. Desde la forma de lactar al cuidado del 
cordón umbilical, los cuidados culturales pueden poner en peligro la vida del 
nuevo ser. 

ENFERMERÍA DE LA 
INFANCIA Y LA 
ADOLESCENCIA; SEXOLOGÍA 
Y PRÁCTICAS EXTERNAS A 
(4º) 

Enfermería Navarro Prado, 
Silvia 

silnado@ugr.es Revisión 
Bibliográfica 

Disfunciones sexuales tras el 
padecimiento de cáncer 

Las secuelas sufridas por las personas tras superar la batalla a los diferentes 
cánceres, pueden hacer mella en su salud tanto física como psíquica. Esta 
nueva situación, suele conllevar dificultades en la salud afectivo-sexual del 
paciente que ve como su vida íntima se ve reducida o desaparecida por 
problemas que, en ocasiones tiene fácil solución con unos cuidados de 
Enfermería respetuosos y de confianza. 

ENFERMERÍA DE LA 
INFANCIA Y LA 
ADOLESCENCIA; SEXOLOGÍA 
Y PRÁCTICAS EXTERNAS A 
(4º) 

Enfermería Nieto Campos, 
Ainoa 

nietocampos@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

El acoso escolar en los centros 
educativos puede afectar en la 
salud mental del estudiante. 

El alumno realizará una revisión bibliográfica con el objetivo de describir el 
acoso en los centros educativos, así como los problemas desencadenantes 
en su salud mental. 

TICS, CUIDADOS PALIATIVOS 

Enfermería Nieto Campos, 
Ainoa 

nietocampos@ugr.es 
 

Revisión 
Bibliográfica 

Silicosis: enfermedad pulmonar 
producida por polvo de sílice. 

El alumno realizará una revisión bibliográfica con el objetivo de describir la 
enfermedad de la Silicosis así como las causas que la provocan, los 
síntomas, el tratamiento y su relación con la ansiedad, el estrés y el miedo en 
personas que la padecen 

TICS, CUIDADOS PALIATIVOS 

Enfermería Nieto Campos, 
Ainoa 

nietocampos@ugr.es 
 

Revisión 
Bibliográfica 

La nueva droga de los jóvenes: 
Metilendioxipirovalerona. 
Alteraciones en su salud física y 
mental 

El alumno realizará una revisión bibliográfica con el objetivo de describir las 
distintas alteraciones tanto físicas como mentales por haber estado 
consumiendo Metilendioxipirovalerona. Además de detallar las distintas 
complicaciones y los efectos producidos, alterando su salud mental, dando a 
conocer la prevención y como contrarrestar los efectos. 

TICS, CUIDADOS PALIATIVOS 
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Enfermería San Román 
Mata, Silvia 

silviasanroman@ugr.es Revisión 
Bibliográfica 

Maniobras de rcp en 
situaciones especiales 

Ampliar conocimientos acerca de las maniobras de RCP en situaciones 
especiales. 

SALUD MENTAL; 
PRÁCTICAS C 

Enfermería San Román 
Mata, Silvia 

silviasanroman@ugr.es Proyectos de 
Investigación 

Formación en maniobras de 
rcp pediátrica 
extrahospitalaria 

Ampliar conocimientos, habilidades y destrezas en maniobras de RCP 
pediátrica extrahospitalaria. 

SALUD MENTAL: 
PRÁCTICAS C 

Enfermería San Román 
Mata, Silvia 

silviasanroman@ugr.es Revisión 
Bibliográfica 

Ahogamiento y rcp en actividades 
acuáticas y subacuáticas 

Ampliar conocimientos sobre el ahogamiento y las maniobras de RCP en 
entornos acuáticos y subacuáticos. 

SALUD MENTAL: 
PRÁCTICAS C 

Enfermería Sánchez Ojeda, 
María Angustias 

maso@ugr.es Revisión 
Bibliográfica 

Lactancia materna y sus 
beneficios en el recién nacido 

Conocer y describir los beneficios en la salud del recién nacido alimentado 
con leche materna. 

ENFERMERÍA DE LA 
INFANCIA Y ADOLESCENCIA; 
GESTIÓN DE LOS SERVICIOS 
DE ENFERMERÍA Y 
DOCUMENTACIÓN 
SOCIOSANIARIA 

Enfermería Sánchez Ojeda, 
María Angustias 

maso@ugr.es Revisión 
Bibliográfica 

Enfermería y prevención en 
acoso escolar 

Realizar una revisión bibliográfica para conocer las estrategias necesarias 
por parte de Enfermería para prevenir el acoso escolar. 

ENFERMERÍA DE LA 
INFANCIA Y ADOLESCENCIA; 
GESTIÓN DE LOS SERVICIOS 
DE ENFERMERÍA Y 
DOCUMENTACIÓN 
SOCIOSANIARIA 

Enfermería Sánchez Ojeda, 
María Angustias 

maso@ugr.es Revisión 
Bibliográfica 

La Enfermera gestora de 
casos y los pacientes 
crónicos 

Realizar una revisión bibliográfica para conocer el papel de la Enfermera 
Gestora de casos en los pacientes crónicos. 

ENFERMERÍA DE LA 
INFANCIA Y ADOLESCENCIA; 
GESTIÓN DE LOS SERVICIOS 
DE ENFERMERÍA Y 
DOCUMENTACIÓN 
SOCIOSANIARIA 

Enfermería Reyes Villén 
Belen 

breyes@ugr.es 
 

Revisión 
Bibliográfica 

Salud mental: cuidados de 
enfermería 

Se propone al alumno el desarrollo de una revisión bibliográfica para analizar 
las necesidades de pacientes de salud mental y el cuidado que realiza el 
personal de enfermería en estas unidades. 

ENFERMERÍA DE SALUD 
MENTAL ÉTICA, 
LEGISLACIÓN Y 
DEONTOLOGÍA EN 
ENFERMERÍA, EVOLUCIÓN 
HISTÓRICA DE LOS 
CUIDADOS .GEST.DE 
SERVICIOS DE ENFERMERÍA 
Y DOCUM. SOCIOSANITARIA 
PRÁCTICAS EXTERNAS A 
(4º), PROCESO DE 
ENFERMERÍA Y CUIDADOS 
BÁSICOS 
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Enfermería Reyes Villén 

Belen 
breyes@ugr.es 
 

Revisión 
Bibliográfica 

Reflexión Ética: El bebé 
medicamento y/o la 
manipulación genética 

Se realizará una reflexión ética a través de una revisión bibliográfica sobre la 
opción que tienen los padres de concebir un hijo para curar a otro hijo 
afectado por una enfermedad grave. 

ENFERMERÍA DE SALUD 
MENTAL ÉTICA, 
LEGISLACIÓN Y 
DEONTOLOGÍA EN 
ENFERMERÍA, EVOLUCIÓN 
HISTÓRICA DE LOS 
CUIDADOS .GEST.DE 
SERVICIOS DE ENFERMERÍA 
Y DOCUM. SOCIOSANITARIA 
PRÁCTICAS EXTERNAS A 
(4º), PROCESO DE 
ENFERMERÍA Y CUIDADOS 
BÁSICOS 

Enfermería Reyes Villén 
Belen 

breyes@ugr.es 
 

Revisión 
Bibliográfica 

Papel de enfermería en 
prevención de infecciones 
del tracto urinario 

La infección del tracto urinario (ITU) es considerada el proceso infeccioso 
más frecuente en el ser humano en todas las edades de la vida. Por ello se 
plantea un estudio de revisión bibliográfica sobre el papel de enfermería en la 
prevención primaria de ITU. 

ENFERMERÍA DE SALUD 
MENTAL ÉTICA, 
LEGISLACIÓN Y 
DEONTOLOGÍA EN 
ENFERMERÍA, EVOLUCIÓN 
HISTÓRICA DE LOS 
CUIDADOS .GEST.DE 
SERVICIOS DE ENFERMERÍA 
Y DOCUM. SOCIOSANITARIA 
PRÁCTICAS EXTERNAS A 
(4º), PROCESO DE 
ENFERMERÍA Y CUIDADOS 
BÁSICOS 

Enfermería Trujillo Muñoz, 
Providencia 
Juana 

ptm39@ugr.es Plan de 
Cuidados 

Cuidados de Enfermería en una 
paciente con menopausia 
precoz inducida. 

La menopausia precoz inducida se produce como consecuencia de una 
extirpación quirúrgica de ambos ovarios por un problema de salud o por la 
administración de tratamiento con medicamentos encargados de bloquear el 
efecto de los estrógenos en el cuerpo de la mujer, por lo que la paciente pasa 
a sufrir todos los síntomas de la menopausia de golpe. Objetivos:  
- Elaborar un plan de cuidados a una paciente con menopausia precoz 

inducida utilizando la Taxonomía enfermera. Identificar los problemas de 
salud y los factores de riesgo para desarrollar unos cuidados 
individualizados.  

- Plantear resultados para abordar las necesidades alteradas de nuestra 
paciente a través del desarrollo de intervenciones enfermeras. 

PRÁTICAS ADULTO I Y 
PRÁTICAS DE PROCESOS 
DE ENFERMERIA 
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Enfermería Trujillo Muñoz, 

Providencia 
Juana 

ptm39@ugr.es Revisión 
Bibliográfica 

Prevención del Herpes Zoster y 
la neuralgia postherpetica. 

El herpes zóster (HZ) es una enfermedad de elevada prevalencia. La mayor 
incidencia se presenta a partir de los 50 años y en mujeres, aumentando con 
la edad y, de manera considerable, con la presencia de inmunodepresión y 
ciertas condiciones de riesgo. Aunque el HZ presenta una baja mortalidad, las 
complicaciones, fundamentalmente la neuralgia postherpética (NPH), pueden 
ocasionar discapacidad y disminuir la calidad de vida de las personas que lo 
padecen. Se propone realizar una revisión bibliografía sobre la prevención del 
HZ en la población adulta resaltando la importancia de la patología por sus 
notorias complicaciones y costos al sistema público de salud, valorando las 
nuevas estrategias de vacunación actuales. 

PRÁTICAS ADULTO I Y 
PRÁTICAS DE PROCESOS DE 
ENFERMERIA 

Enfermería Trujillo Muñoz, 
Providencia 
Juana 

ptm39@ugr.es Plan de 
Cuidados 

Plan de cuidados 
individualizado a un paciente 
diabético con pie de Charcot. 

El pie de Charcot es un trastorno poco común y que causa discapacidad. Esta 
causado por una neuropatía periférica que provoca daño en los nervios y los 
vasos sanguíneos en los pies. La diabetes es la causa más común de este 
tipo de afectación a los nervios. Objetivos: 
-  Desarrollar un plan de cuidados individualizado a un paciente diabético 

con pie de Charcot interviniendo sobre las necesidades alteradas y 
utilizando la Taxonomía enfermera. 

-  Fomentar el autocuidado del paciente para obtener mayor autonomía y 
evitar complicaciones adherentes a la enfermedad. 

PRÁTICAS ADULTO I Y 
PRÁTICAS DE PROCESOS DE 
ENFERMERIA 

Enfermería Nuevo 
Profesor/a 

     

Enfermería Nuevo Profesor/a      

Enfermería Nuevo Profesor/a      

Estadística e 
Investigación 
Operativa 

San Martín Pérez, 
Montserrat 

momartin@ugr.es Revisión 
Bibliográfica 

Habilidades en el trato con el 
paciente del personal de 
enfermería 

Es innegable que el personal sanitario requiere de diversas habilidades en el 
trato con el paciente, con otros profesionales sanitarios, etc. que redunden 
en la calidad del servicio prestado y su propia salud. En este trabajo de 
revisión bibliográfica se buscarán instrumentos de evaluación de estas 
habilidades entre el personal de enfermería. 

ESTADÍSTICA 

Estadística e 
Investigación 
Operativa 

San Martín Pérez, 
Montserrat 

momartin@ugr.es Revisión 
Bibliográfica 

Colaboración interprofesional 
en el personal sanitario 

La colaboración entre los profesionales de la salud redunda en la calidad del 
servicio prestado y en la salud del paciente. En este trabajo de revisión 
bibliográfica se buscarán instrumentos para evaluar la predisposición a la 
colaboración de los distintos profesionales implicados 

ESTADÍSTICA 

Estadística e 
Investigación 
Operativa 

Espejo Montes, 
Rosa M.ª y 
Jiménez 
Manchado, 
Inmaculada 
 

rosaespejo@ugr.es 
inmajmanchado@ugr.e
s 
 

Revisión 
Bibliográfica 

Estadística basada en la evidencia Realizar una revisión bibliográfica sobre los trabajos realizados donde se 
aplica la estadística basada en la evidencia.  
En este trabajo de revisión bibliográfica se buscarán instrumentos de 
evaluación de estas habilidades entre el personal de enfermería. 

ESTADÍSTICA 
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Estadística e 
Investigación 
Operativa 

Espejo Montes, 
Rosa M.ª y 
Jiménez 
Manchado, 
Inmaculada 
 

rosaespejo@ugr.es 
inmajmanchado@ugr.e
s 
 

Revisión 
Bibliográfica 

Revisión bibliográfica de la 
metodología estadística más 
utilizada 

Revisión bibliográfica de la metodología estadística más utilizada en el área 
de ciencias de la salud, principalmente en el ámbito de la Enfermería. En 
este trabajo de revisión bibliográfica se cuáles son las principales 
metodologías que se utilizan con más frecuencia en los diferentes trabajos de 
investigación. 

ESTADÍSTICA 

Farmacología Marcaraque 
Molina, Cristina  

mascaraque@ugr.es 
 

Revisión 
Bibliográfica 

Utilidad farmacología y clínica 
de los polifenoles en síndrome 
del intestino irritable 

Dilucidar el efecto de diversos flavonoides en condiciones de inflamación 
intestinal, focalizándonos en los requerimientos estructurales, los 
mecanismos moleculares involucrados y las características farmacocinéticas. 

FARMACOLOGÍA 

Farmacología Marcaraque 
Molina, Cristina  

   mascaraque@ugr.es Revisión 
Bibliográfica 

Modulación de los 
glucocorticoides de células 
intestinales 
inmunocomprometidas 

Confirmar el impacto negativo de los glucocorticoides en los modelos de 
colitis experimental 

FARMACOLOGÍA 

Farmacología Marcaraque 
Molina, Cristina  

   mascaraque@ugr.es Revisión 
Bibliográfica 

Modulación de los 
glucocorticoides de la 
microbiota intestinal 

Dilucidar el posible efecto antiinflamatorio de los glucocorticoides en algunos 
modelos de inflamación intestinal 

FARMACOLOGÍA 

Farmacología Marcaraque 
Molina, Cristina  

   mascaraque@ugr.es Revisión 
Bibliográfica 

Modelos de inflamación 
intestinal por transferencia 
linfocitaria 

Ahondar en la patogénesis de la enfermedad inflamatoria intestinal mediante 
los modelos de colitis por transferencia linfocitaria 

FARMACOLOGÍA 

Filología Inglesa 
y Alemana 

Álvarez Martínez, 
José Manuel 

jalvarmar@ugr.es 
 

Revisión 
Bibliográfica 

Running a public, universal health 
service in the English-speaking 
countries. 

Study of the National Health Services for the students to access more easily to 
the labour market in the ESC, and to make them aware of the requirements of 
NHS organisations to assess their proficiency in the English language to 
ensure that they can communicate in English effectively. 

INGLÉS 

Filología Inglesa 
y Alemana 

Álvarez Martínez, 
José Manuel 

jalvarmar@ugr.es 
 

Revisión 
Bibliográfica 

What are the best practices for an 
authentic and healthy environment 
in our job? 

Looking for strategies to create a healthy work environment for nurses’ 
increase of satisfaction and performance. 

INGLÉS 

Filología Inglesa 
y Alemana 

Álvarez Martínez, 
José Manuel 

jalvarmar@ugr.es 
 

Revisión 
Bibliográfica 

How do we use humour to handle 
tough situations in nursing? 

Research and results looking at the role of humour in practical nursing. 
Humour is an integral part of everyday life and therefore also a component of 
the care and treatment of patients in the modern health care system. 

INGLÉS 

Filología Inglesa 
y Alemana 

Domingo J. Cano 
Pereira 

domingocano@ugr.es 
 

Revisión 
Bibliográfica 

Las ventajas del dominio del 
idioma inglés como segunda 
lengua de los profesionales de la 
enfermería 

1. Concienciar a los estudiantes de enfermería de la importancia de aprender 
la lengua inglesa para poder desempeñar de una forma más adecuada su 
profesión. 
2. Investigar las diferentes posibilidades de aprender y mejorar en la lengua 
inglesa con fines específicos para la enfermería. 
3. Conocer las ventajas que el dominio de la lengua inglesa puede suponer en 
las salidas profesionales a nivel internacional de los estudiantes de 
enfermería. 

INGLÉS 

Filología Inglesa 
y Alemana 

Domingo J. Cano 
Pereira 

domingocano@ugr.es 
 

Revisión 
Bibliográfica 

Desarrollo profesional de los 
enfermeros españoles en los 
hospitales ingleses 

1. Conocer las salidas profesionales que los enfermeros españoles pueden 
tener en el sistema de salud británico. 
2. Describir como es actualmente el trabajo de los enfermeros españoles en 
los hospitales ingleses. 
3. Analizar las ventajas y desventajas que tienen los enfermeros españoles 
que trabajan en Gran Bretaña. 

INGLÉS 
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Fisiología Díaz Casado, 

María Elena 

elenadiaz@ugr.es 
 

Revisión 
Bibliográfica 

Enfermedades mitocondriales: 
deficiencias en coenzima Q 

La coenzima Q es un transportador de electrones que participa en la cadena 
respiratoria mitocondrial y que tiene propiedades antioxidantes, está por tanto 
involucrada en la obtención de ATP por fosforilación oxidativa y en la 
protección frente al daño oxidativo, por lo que deficiencias de esta molécula 
ocasionan enfermedades mitocondriales con múltiples manifestaciones 
fenotípicas. Los objetivos principales del trabajo serán la revisión de la 
participación de la coenzima Q en las enfermedades mitocondriales y las 
posibles estrategias terapéuticas. 

FISIOLOGÍA II 

Fisiología Díaz Casado, 
María Elena 

elenadiaz@ugr.es 
 

Revisión 
Bibliográfica 

Obesidad, morbilidades 
asociadas y posibles 
intervenciones 

La obesidad es una enfermedad que afecta a un elevado porcentaje de la 
sociedad, convirtiéndose en un problema de salud mundial con importantes 
repercusiones sanitarias y económicas. Esta enfermedad cursa con numerosas 
complicaciones como son resistencia a la insulina, hipertensión, hiperlipidemia, 
etc. Los tratamientos para combatir esta problemática deben de plantearse con 
un enfoque multidisciplinar, albergando tanto cambio de hábitos alimentarios, 
ejercicio físico y tratamientos farmacológicos dirigidos a diferentes dianas. Los 
objetivos de este trabajo serán la contextualización de la obesidad como 
problemática en la actualidad y revisión de las patologías asociadas así como 
las posibles intervenciones para su control. 

FISIOLOGÍA II 

Fisiología Kapravelou, 
Garyfallia 

kapravelou@ugr.es Revisión 
Bibliográfica 

Estrategias no farmacológicas 
en el tratamiento o prevención 
de sarcopenia asociada al 
envejecimiento 

Hoy en día, el aumento de la edad poblacional es un hecho. Por un lado, la 
sarcopenia es una patología que acompaña esta etapa de la vida y puede 
conllevar a disminución de la calidad de vida de la persona y del entorno 
familiar. Por otro lado, los avances en la ciencia han ayudado a elaborar 
productos proteicos de alta calidad nutricional que pueden ser beneficiosos y 
mejorar esta situación. Además, el ejercicio como forma de vida, también 
protege de esta situación. Objetivos:  
- Recopilar y organizar información sobre las estrategias no farmacológicas 
que pueden mejorar la sarcopenia, en esta etapa de la vida.  
- Elaborar un díptico informativo sobre este tema para la población general. 

FISIOLOGÍA II 

Fisiología Kapravelou, 
Garyfallia 

kapravelou@ugr.e Revisión 
Bibliográfica 

Estrategias no farmacológicas en 
la mejora de la sintomatología 
del síndrome de ovario 
poliquístico (SOP). 

El síndrome del ovario poliquístico es una patología que se caracteriza por 
elevados niveles de andrógenos. Aparte de la aproximación farmacológica, 
estrategias que se basan en cambio de estilo de vida, pueden resultar 
beneficiosas para prevenir o mejorar la sintomatología asociada a esta 
patología. Objetivos: 
- Encontrar información de ensayos clínicos sobre estrategias de estilo de 
vida que podrían mejorar la sintomatología asociada.  
- Elaborar un díptico informativo que podría ayudar la población afectada. 

FISIOLOGÍA II 

Medicina 
Preventiva y Salud 
Pública 

Lozano Lorca, 
Macarena 

macarenalozano@ugr.
es 
 

Revisión 
Bibliográfica 

Consumo de alimentos 
ultraprocesados y riesgo de 
cáncer de mama 

Los alimentos ultraprocesados se han convertido en un elemento básico de la 
dieta de muchos países, al mismo tiempo que se han incrementado las tasas 
de incidencia de enfermedades no transmisibles, incluido el cáncer. 
El objetivo de esta revisión bibliográfica será evaluar la asociación entre el 
consumo de alimentos ultraprocesados y el riesgo de cáncer de mama. 

SALUD PÚBLICA 
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Medicina 
Preventiva y Salud 
Pública 

Lozano Lorca, 
Macarena 

macarenalozano@ugr.
es 
 

Revisión 
Bibliográfica 

Número de parejas sexuales y 
riesgo de cáncer de próstata 

La etiología del cáncer de próstata sigue siendo poco conocida. Junto con 
ello, el papel de la actividad sexual, y más concretamente el número de 
parejas sexuales, sobre el riesgo de cáncer de próstata sigue siendo 
controvertido. De esta forma, el objetivo de esta revisión bibliográfica será 
evaluar la asociación entre el número de parejas sexuales y el riesgo de 
cáncer de próstata. 

SALUD PÚBLICA 

Personalidad 
y Evaluación 

Benbunan 
Bentata, Bibinha 

bbenbunan@ugr.es 

 
 
 
 
 
 

 

Revisión 
Bibliográfica 

Disforia de género en la infancia 
y la adolescencia desde una 
perspectiva biopsicosocial 

Recientes investigaciones demuestran que las personas con incongruencia 
de género padecen sufrimiento a lo largo de todo el proceso de aceptación 
de su identidad. Simultáneamente se producen importantes dificultades de 
integración en la sociedad siendo frecuentemente víctimas de acoso escolar, 
rechazo familiar, abusos o problemas legales. 
El ámbito sociosanitario debe adecuar sus recursos a las demandas de 
sociedad para afrontar los siguientes retos: 
- Ofrecer las respuestas que contribuyan a la calidad de vida y plena 

inclusión de las personas afectadas por disforia de género. 
- Profundizar en esta temática desde sus diversas perspectivas , con 

especial énfasis en los aspectos psicosociales, de cara a desarrollar los 
conocimientos necesarios encaminados a que los profesionales de la 
salud estén a la altura de los nuevos retos que la sociedad y sus 
continuos cambios les impone. 

PSICOLOGÍA 

Personalidad 
y Evaluación  

Benbunan 
Bentata, Bibinha 

bbenbunan@ugr.es Revisión 
Bibliográfica 

Dismorfofobia o la obsesión 
por la belleza y la imagen 
corporal 

Una sociedad que da más importancia a la juventud y a la estética, que a la 
propia salud, es una sociedad en la que se impone la tiranía de la belleza y la 
lucha contra los trazos del envejecimiento. 
Esto conduce a la proliferación de trastornos de la autoestima y la imagen 
corporal. Como consecuencia, los sujetos muestran una obsesiva 
persecución de la perfección, desarrollando alteraciones conductuales que 
generan un sufrimiento que requiere una atención psicológica especializada y 
urgente. 
Objetivos: Es prioritario educar a la población y a la sociedad en la aceptación 
de los rasgos y características físicas propias y las derivadas de 
envejecimiento, priorizando valores personales más racionales que ponderen 
la salud frente a la estética y persiga retos menos superficiales. 

PSICOLOGIA 

Psicología 
Experimental 

Solano Galvis, 
César Augusto 

casolano@ugr.es Revisión 
Bibliográfica 

Psicofármacos y conducta 
dependiente 

1.Análisis descriptivo de los psicofármacos más consumidos en España 
2.Acción sobre los neurotransmisores 
3.Manifestaciones conductuales bajo el consumo de psicofármacos 
4.Dependencias psicofarmacológicas 

PSICOLOGIA 

Psicología 
Experimental 

Solano Galvis, 
César Augusto 

casolano@ugr.es Revisión 
Bibliográfica 

Síndrome de Munchaussen por 
poderes 

1.Analizar la situación de los pacientes y el sistema hospitalario 
2. Factores que afectan a las personas dependientes de quienes padecen el 
trastorno 
3. Conocimiento enfermero sobre este síndrome 
4. Preparación del sistema de atención primaria ante este tipo de pacientes 

PSICOLOGÍA 

Química 
inorgánica 

Enrique 
Mirón, 
Carmen 

cenrique@ugr.es Revisión 
Bibliográfica 

Mecanismos moleculares en 
la esclerosis múltiple y 
esclerosis lateral amiotrófica 

ELA, esclerosis múltiple…No son lo mismo. Tienen una palabra en común y 
afectan al sistema nervioso pero son muchas las diferencias entre esclerosis 
múltiple y ELA. Con este trabajo se trata de realizar una revisión bibliográfica 

BIOQUÍMICA 
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sobre las bases moleculares subyacentes en ambas patologías 

Química 
inorgánica 

Enrique 
Mirón, 
Carmen 

cenrique@ugr.es Revisión 
Bibliográfica 

Influencia de la microbiota 
intestinal en el desarrollo 
de la obesidad y sus 
alteraciones metabólicas 
asociadas 

En el desarrollo de la obesidad no solo interviene la dieta, sino también 
factores genéticos, endocrinos, psicológicos y ambientales. En las últimas 
décadas la microbiota intestinal también se ha incluido entre los factores que 
pueden tener una influencia clave en la obesidad y el metabolismo. Con este 
trabajo se trata de identificar los cambios en la composición de la microbiota 
intestinal asociados a la obesidad y la valoración de la función de 
componentes específicos de la microbiota en la obesidad. 

BIOQUÍMICA 

Química 
inorgánica 

Enrique 
Mirón, 
Carmen 

cenrique@ugr.es Revisión 
Bibliográfica 

Bioquímica de las 
Alteraciones del 
Metabolismo mineral y 
óseo 

Con este trabajo se trata de realizar una revisión bibliográfica sobre las bases 
bioquímicas subyacentes en las alteraciones del metabolismo mineral y óseo 
(MMO) así como sobre su regulación hormonal. 

BIOQUÍMICA 

Química 
inorgánica 

Enrique 
Mirón, 
Carmen 

cenrique@ugr.es Revisión 
Bibliográfica 

Bioquímica del síndrome 
metabólico 

El síndrome metabólico es un diagnóstico clínico que identifica una población 
con elevado riesgo cardiovascular. Con esta revisión bibliográfica se trata de 
poner al día las evidencias que la literatura científica nos brinda sobre las 
alteraciones bioquímicas que configuran este síndrome. 

BIOQUIMICA 

Zoología González 
García, Juan 
Antonio 

jagg@ugr.es Revisión 
Bibliográfica 

Alteraciones fisiológicas en 
ambientes exóticos 

Cuando nos apartamos de las condiciones abióticas que caracterizan nuestra 
vida sobre la superficie terrestre en climas templado-cálidos, la fisiología 
general sufre cambios más acusados que los propios de la vida y los 
períodos estacionales habituales. Basta con viajar a zonas tropicales de alta 
humedad o a regiones frías del planeta para notar esos cambios.  
Pero en este trabajo se persigue algo más, con la denominación de exóticos 
queremos avanzar hacia lugares y situaciones donde los cambios resultan 
drásticos. Pensemos en el alpinismo por encima de 4 ó 5 mil metros de 
altitud, en el submarinismo a decenas de metros de profundidad, en la 
espeleología en cuevas profundas, en la vida en el vacío de los astronautas, 
o en actividades más cotidianas y artificiales, media hora en una sauna, u 
hospitalarias, como la vida en una burbuja ante “enfermedades raras”, etc. 
 El objetivo es claro, poner al día lo que la Ciencia sabe actualmente ante 
este tipo de situaciones en las que hay reacciones corporales muy ilustrativas 
de lo que es capaz una máquina física como nuestro cuerpo, pero que 
cuenta con unas regulaciones biológicas de alta calidad y precisión, siempre 
dentro de los límites que le marca su realidad homeostática. 

FISIOLOGÍA I 

Zoología González 
García, Juan 
Antonio 

jagg@ugr.es Revisión 
Bibliográfica 

Alteraciones fisiológicas 
producidas por la exposición a 
neurotoxinas asociadas a 
actividades humanas: industrias, 
agricultura intensiva, radiaciones 
hospitalarias.    

Poner al día los conocimientos sobre los efectos de sustancias tóxicas para 
nuestro sistema nervioso, procedentes de actividades humanas. 
De los efectos negativos sobre el sistema nervioso humano de estas 
sustancias aún tenemos inmensas lagunas de conocimiento que diferentes 
líneas de investigación están intentando llenar, muchas veces sin apoyo 
institucional ante el carácter mediático que supone la economía capitalista 
que prioriza la economía sobre la sanidad 

FISIOLOGÍA I 
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Zoología González 

García, Juan 
Antonio 

jagg@ugr.es Revisión 
Bibliográfica 

Fisiología cerebral en 
actividades y funciones 
humanas avanzadas: memoria, 
raciocinio, lenguaje articulado, 
música, coordinación de 
movimientos manuales 

El neocórtex humano nos separa del resto de los animales. También las 
relaciones de éste con otras regiones más antiguas del cerebro: cortezas 
sensitiva y motora, núcleos basales del sistema límbico, hipotálamo, etc. 
Cada año los conocimientos sobre la base biológica que sustenta esta 
especificidad humana aumentan de una forma significativa, así que actualizar 
la bibliografía resulta fundamental para un conocimiento profundo de las 
nuevas líneas de investigación neurológica. 

FISIOLOGÍA I 

Zoología González 
García, Juan 
Antonio 

jagg@ugr.es Revisión 
Bibliográfica 

Problemas neurofisiológicos 
asociados al síndrome X-frágil 

Los nacidos con X-frágil 21 presentan importantes alteraciones anatómicas y 
fisiológicas. Las más graves e importantes asociadas al desarrollo y 
funcionamiento del sistema nervioso. Los progresivos avances que la 
investigación aporta hacia el conocimiento de los orígenes genéticos de este 
síndrome y sus consecuencias, precisa de continuas puestas al día de la 
bibliografía científica. Ahondar en los tratamientos más avanzados, tanto 
médicos como psicopedagógicos, es el objetivo de esta propuesta. 

FISIOLOGÍA I 
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