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OFERTA TFG - GRADO EN ENFERMERÍA - CURSO 2019/2020 

DEPARTAMENTO PROFESOR/A E-MAIL MODALIDAD TEMA  DESCRIPCIÓN DEL TRABAJO ASIGNATURA  VINCULADA  

Anatomía  y 
Embriología 
Humana 

· Cabeza 
Montilla, 
Laura 
· Calzado Bon, 
Ester 
 

lautea@ugr.es 
estercb@ugr.es 
 

Revisión 
bibliográfica 

Cambios 
anatómicos en las 
distintas etapas de 
úlcera por presión a 
nivel del sacro: 
Nuevas estrategias 
de abordaje 

La úlcera por presión (UPP) es una lesión de origen isquémico, localizada en la piel y tejidos 
subyacentes con pérdida de sustancia cutánea producida por presión prolongada o fricción entre dos 
planos duros. Inicialmente se puede notar un ligero enrojecimiento en la zona afectada (el primer signo 
de daño tisular) El tejido debajo de esta zona muere debido a un aporte insuficiente de sangre. Pueden 
estar afectadas varias capas de piel, músculos y huesos. Las regiones que están particularmente en 
riesgo son el sacro, los talones, los codos y los omóplatos. Son un problema grave y frecuente en 
personas de edad avanzada, representan una de las principales complicaciones de las situaciones de 
inmovilidad y su manejo adecuado constituye un indicador de calidad asistencial. Por ello, es de gran 
importancia conocer la anatomía de la zona y sus variaciones, para que, una vez desarrollada la úlcera 
por presión, se pueda trazar un plan de tratamiento para inducir la cicatrización, y eliminar todos los 
factores perturbadores, así como fomentar su prevención con una evaluación del riesgo y una 
reducción específica del mismo (alivio de la presión, cuidados preventivos de la piel) 
 
 
 

Anatomía Humana  
 

Anatomía  y 
Embriología 
Humana 

· Cabeza 
Montilla, 
Laura 
· Calzado Bon, 
Ester 
 

lautea@ugr.es 
estercb@ugr.es 
 

Revisión 
bibliográfica 

Alteraciones 
anatómicas 
asociadas al uso de 
nuevas tecnologías 

En los últimos años, ha aumento el número de personas que acuden a consulta con determinadas 
lesiones y patologías que se cree pueden estar asociadas al uso excesivo de dispositivos tecnológicos, 
tales como tablets, móviles, auriculares, etc. Estas lesiones o patologías suelen ser, sorderas en 
personas menores de 40 años, algias cervicales, problemas relacionados con el hombro, tendinopatías 
en codo, muñeca, mano, túnel carpiano y miopía en niños y adolescentes. Por ello, es importante 
conocer las variaciones anatómicas que pueden ser debidas a este tipo de uso excesivo de nuevas 
tecnologías y las patologías a las que pueden dar lugar para un mejor abordaje de su tratamiento y 
sobre todo de su prevención. 
 
 
 

Anatomía Humana 
 

Anatomía  y 
Embriología 
Humana 

· Cabeza 
Montilla, 
Laura 
· Calzado Bon, 
Ester 
 

lautea@ugr.es 
estercb@ugr.es 
 

Revisión 
bibliográfica 

Anatomía del suelo 
pélvico: 
Entrenamiento en 
mujeres con 
incontinencia 
urinaria 

El suelo pélvico es una región del cuerpo situada en la parte inferior de la cavidad pélvica, donde se 
reúnen una serie de elementos anatómicos de gran importancia tanto para la movilidad, como para el 
aparato genito-urinario. La musculatura del suelo pélvico tiene la función de ofrecer apoyo estructural 
a los órganos de la pelvis, soportar el aumento de la presión intraabdominal y proporcionar control de 
los esfínteres de los orificios perineales. Estos músculos mantienen una contracción constante, excepto 
durante el momento de orinar o defecar, pero cuando no tienen una función correcta por una pérdida 
de fuerza o tono muscular, se puede producir incontinencia urinaria. Dentro del tratamiento de la 
incontinencia urinaria, el entrenamiento de estos músculos ha demostrado ser efectivo hasta en el 50% 
de los casos, en los que está implicado sobre todo el músculo transverso del abdomen para entrenar de 
manera indirecta los músculos del suelo pélvico. Por ello es de gran importancia conocer la anatomía 
de la zona, sus variaciones y cómo el profesional de la enfermería puede realizar actividades de 
divulgación para dar a conocer a la población que se encuentre en grupo de riesgo de esta patología, 
cómo se puede tratar. 
 
 

Anatomía Humana 
 

mailto:lautea@ugr.es
mailto:estercb@ugr.es
mailto:lautea@ugr.es
mailto:estercb@ugr.es
mailto:lautea@ugr.es
mailto:estercb@ugr.es


 
 
 

  

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD.  C/ Santander, n.º 1 CP: 52071 Melilla | Tels.: +34 952 698 823 

e-mail: coordinaciondetitulo.ccs.melilla@ugr.es| http://cienciassaludmelilla.ugr.es/ 

Página- 2 

 

Educación Física y 
Deportiva 

Tejada 
Medina, 
Virginia 

vtejada@ugr.es Revisión 
bibliográfica  
 

Efectos de la 
actividad física y los 
programas de 
intervención en 
niños sobrevivientes 
al cáncer   
 

Conocer qué tipo de programas de intervención se han llevado a cabo desde la actividad física, con 
niños sobrevivientes al cáncer y cuáles son sus efectos y beneficios sobre su salud y calidad de vida. 

Actividad Física y Salud 

Enfermería Alfaya 
Góngora, 
María del 
Mar 

malfaya@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

El abordaje de la 
dignidad en los 
cuidados 
enfermeros 
 

Revisión de la bibliografía de la atención a la dignidad  de forma directa o indirecta e incluyendo 
variables de edad, cultura y el uso de las taxonomías enfermeras en la prestación de su cuidado. 

· Enfermería del 
Envejecimiento  
· Transculturalidad, 
Genero y Salud  

Enfermería  Alfaya 
Góngora, 
María del 
Mar 

malfaya@ugr.es Plan de 
cuidados 

Plan de cuidados a 
paciente "mayor" 
con riesgo de 
compromiso de la 
dignidad humana 
 

Elaboración de un plan de cuidados, estandarizado o individualizado a un paciente adulto mayor 
institucionalizado o no, con riesgo de compromiso de la dignidad humana. 
 

· Enfermería del 
Envejecimiento  
· Transculturalidad, 
Genero y Salud 

Enfermería Alfaya 
Góngora, 
María del 
Mar 

malfaya@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

Violencia de género: 
Un enfoque cultural 

Revisión de la bibliografía del concepto y tipos de violencia de género y la posible influencia de la 
cultura, (centrándose en uno o dos determinantes) en su concepción y/o incidencia. 
 

· Enfermería del 
Envejecimiento  
· Transculturalidad, 
Genero y Salud 
 

Enfermería Bueno 
Pernias, 
María José 

mariajosebueno@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

Calidad de vida y 
fomento del 
envejecimiento 
saludable 
 

Realizar una búsqueda de las principales causas de enfermedad y factores predisponentes del 
envejecimiento patológico. Como fomentar la calidad de vida de los adultos mayores, para evitar en lo 
posible la pérdida de la autonomía. 

Enfermería del 
Envejecimiento 
 

Enfermería Bueno 
Pernias, 
María José 

mariajosebueno@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

Cuidados paliativos 
en enfermedades 
no oncológicas 
 

Análisis de la situación actual sobre los cuidados paliativos que se ofrecen a los pacientes con 
enfermedades no oncológicas. 

Cuidados Paliativos  
 
 

Enfermería Bueno 
Pernias, 
María José  
 
 

mariajosebueno@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

La soledad de los 
adultos mayores, 
consecuencias y 
realidad actual 

Realizar un trabajo que recopile la situación actual de muchos adultos mayores que no tienen opciones 
de vivir acompañados, y todo lo que esto comporta a distintos nivele. Principales consecuencias  y el 
panorama actual de nuestra sociedad. 

Enfermería del 
Envejecimiento 
 

Enfermería Cortés 
Carmona, 
Jesús 

jesuscc@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

Limitación al 
esfuerzo 
terapéutico en 
cuidados intensivos 
 

Analizar la bibliografía existente sobre limitación al esfuerzo terapéutico en UCI para actualización de 
conocimientos. 

Practicas Externas A  
 
 

Enfermería Cortés 
Carmona, 
Jesús 

jesuscc@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

Papel de enfermería 
en el enfermo 
traqueostomizado 
 

Actualización de conocimientos sobre el paciente traqueostomizado. Practicas Externas A  
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Enfermería Cortés 
Carmona, 
Jesús 

jesuscc@ugr.es Plan de 
cuidados  

Plan de cuidados al 
paciente 
postquirúrgico 
 

Revisión de conocimientos e implementación de un plan de cuidados estandarizado al paciente 
postquirúrgico. 

Practicas Externas A  

Enfermería Egea 
Fernández, 
Ana Felicidad 
 
 

anafelicidad@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

Rehabilitación 
cardiaca en 
Atención Primaria 

Promover la cultura saludable desde los centros de salud en pacientes que han sufrido un evento 
cardiovascular. 

Practicas Externas B 
 

Enfermería Egea 
Fernández, 
Ana Felicidad 

anafelicidad@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

Atención de 
Enfermería al 
paciente 
inmovilizado. 
Perspectiva global 
 

Revisar las intervenciones enfermeras dirigidas a pacientes inmovilizados en las distintas comunidades 
autónomas. Conocer los distintos programas y comparativa entre los mismos. 

Practicas Externas B 
 

Enfermería Egea 
Fernández, 
Ana Felicidad 

anafelicidad@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

Vacunación a 
grupos de riesgo en 
Atención Primaria. 
Fundamentos y 
pertinencia 
 

Conocer las bases en las que se fundamentan estas vacunaciones, oportunidad e indicación de las 
mismas. Implantación en las distintas comunidades. 

Practicas Externas B 
 

Enfermería El Messaoudi 
Ouardani, 
Shausan 

shausan@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

Cuidados de 
enfermería en el 
paciente 
ostomizado 
 

-------- · Enfermería del Adulto II, 
· Prácticas Externas A 4º  
 

Enfermería El Messaoudi 
Ouardani, 
Shausan 

shausan@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

La enfermería en la 
prevención de 
infecciones urinarias 
 

-------- · Enfermería del Adulto II, 
· Prácticas Externas A 4º  
 

Enfermería El Messaoudi 
Ouardani, 
Shausan 

shausan@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

Prevención y 
Cuidados de 
Enfermería en las 
úlceras por presión 
 

Conocer a través de la bibliografía reciente los métodos de prevención y cuidados de enfermería de las 
UPP 

· Enfermería del Adulto II, 
· Prácticas Externas A 4º  
 

Enfermería Fernández 
Gómez, 
Elisabet 

elisabetfdez@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

Alimentación, 
nutrición y cáncer 

La alimentación juega un papel fundamental tanto para favorecer la aparición de un cáncer como para 
ayudar a prevenirlo o tratarlo. El objetivo de este estudio es identificar los alimentos que pueden 
ayudar a prevenir y a tratar la enfermedad de cáncer. 
 

Nutrición y Dietética 
 

Enfermería Fernández 
Gómez, 
Elisabet 

elisabetfdez@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

La importancia de la 
dietoterapia en 
enfermería 
 

Exponer la importancia de la dietoterapia en enfermería. 
 

Nutrición y Dietética 
 

Enfermería Fernández 
Gómez, 
Elisabet 
 

elisabetfdez@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

Reproducción 
asistida. 
Implicaciones ético-
jurídicas 
 

Las técnicas de reproducción asistida cada vez se utilizan más en la actualidad. El objetivo de este 
estudio es conocer los aspectos éticos y legales que envuelven al proceso de la reproducción asistida 
en nuestro país o en otros países. 

Ética, Legislación y 
Deontología  
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Enfermería García Cano, 
Carlos Andrés 

cagc3045@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

Riesgo laboral 
durante la gestación 

Analizar las cuestiones que afectan a la salud de las profesionales de Enfermería y las medidas de 
protección establecidas en la legislación vigente. 
 

Salud Laboral  

Enfermería García Cano, 
Carlos Andrés 

cagc3045@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

Maternidad: 
Conciliación de la 
vida familiar y 
laboral 
 

Exponer la situación de las profesionales de Enfermería para conciliar la vida familiar y laboral, 
analizando la protección de la maternidad y la lactancia en la normativa vigente. 

Salud Laboral 

Enfermería García Cano, 
Carlos Andrés 

cagc3045@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

Síndrome de 
burnout 

Describir y/o analizar el contexto actual y las consecuencias del estrés profesional en el personal de 
Enfermería que presta servicios asistenciales. 
 

Salud Laboral 

Enfermería Gil Ruiz, 
María  
Mercedes 

mgr710@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

Soporte Vital 
Avanzado. 
Actuación de 
enfermería 

Realizar una revisión bibliográfica sobre la actuación de enfermería ante un caso de un paciente que 
requiere SVA en un medio hospitalario. El SVA es el conjunto de medidas aplicadas a la RCP, incluyendo 
el acceso venoso para la administración de fármacos así como el manejo avanzado de la vía aérea y la 
monitorización del paciente. Como es sabido, estas medidas van cambiando con el tiempo. 
 

· Enfermería del Adulto I 
· Prácticas Externas A 3º 
 

Enfermería Gil Ruiz, 
María  
Mercedes 

mgr710@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

Edema agudo de 
pulmón. 
Actuaciones 
urgentes 

Es una manifestación muy grave y aguda de la Insuficiencia cardiaca que requiere tratamiento 
inmediato. 
Como consecuencia del éxtasis venoso que tiene lugar en la circulación pulmonar, se produce una 
elevación de la presión capilar hasta el punto de  producir el paso de líquidos fuera de los vasos, 
llenando los alveolos, lo que provoca un intercambio gaseoso insuficiente. Dada la necesidad de 
intervención inmediata, el papel de enfermería en servicios de urgencias es vital. 
 

· Enfermería del Adulto I 
· Prácticas Externas A 3º 
 

Enfermería Gil Ruiz, 
María  
Mercedes 

mgr710@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

Hipotermia 
terapéutica tras 
parada 
cardiorrespiratoria 

La hipotermia terapéutica es una herramienta para el cuidado de los pacientes tras parada cardiaca 
según las últimas guías internacionales. La hipotermia terapéutica, es la única técnica aplicada en el 
síndrome postparada cardíaca que ha demostrado que aumenta las tasas de supervivencia. Todavía no 
está del todo claro cuáles son los pacientes más adecuados para recibir la terapia, ni la técnica de 
inducción ideal, aunque en lo que sí se coincide es en la importancia de iniciar la hipotermia 
terapéutica en el menor tiempo posible. El papel de enfermería es importantísimo y poco conocido. 
 

· Enfermería del Adulto I 
· Prácticas Externas A 3º 
 

Enfermería Granados 
Santiago, 
María 

mariagranados@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

Evaluación online de 
pacientes crónicos 

El objetivo es emplear estrategias de medida validadas para la valoración online de pacientes crónicos. · TIC en Cuidados de Salud 
y Metodología de la 
Investigación   
· Praticas Externas C 
 

Enfermería Granados 
Santiago, 
María 

mariagranados@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

Nuevas tecnologías 
para la evaluación 
de síntomas 

El objetivo es evaluar sintomatología característica en población adulta usando nuevas tecnologías. · TIC en Cuidados de Salud 
y Metodología de la 
Investigación   
· Praticas Externas C 
 

Enfermería Granados 
Santiago, 
María 

mariagranados@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

Papel de enfermería 
en el alta 
hospitalaria 

El objetivo es evaluar el alta hospitalaria de pacientes y observar su satisfacción con el personal 
enfermero. 

· TIC en Cuidados de Salud 
y Metodología de la 
Investigación   
· Praticas Externas C 
 

Enfermería Kraemer 
Muñoz, María 
del Carmen 

ckraemer@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

Fracturas Una fractura es una disrupción o rotura de la continuidad del hueso. El papel de enfermería es 
fundamental ante una fractura, su valoración y cuidados. 

Enfermería del Adulto II 
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Enfermería Kraemer 
Muñoz, María 
del Carmen  
 

ckraemer@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

Hepatitis La hepatitis es la inflación del hígado. Las más importantes son las causadas por los virus A, B y C. 
Educación, prevención y cuidados enfermeros son de gran importancia. 

Enfermería del Adulto II 
 

Enfermería Kraemer 
Muñoz, María 
del Carmen 

ckraemer@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

Lupus eritematoso 
sistémico 
 
 

Él LES es una enfermedad autoinmune crónica que afecta al tejido conjuntivo. Puede afectar a 
cualquier parte del organismo. Los cuidados enfermeros son fundamentales en esta patología. 

Enfermería del Adulto II 
 

Enfermería Linares 
Manrique, 
Marta   

mlinar@ugr.es Proyecto de 
investigación 

Actitudes y 
emociones ante la 
muerte y el morir 
 

Realizar un proyecto de investigación, en relación a las actitudes y emociones ante la muerte y el morir. Cuidados Paliativos 
 

Enfermería Linares 
Manrique, 
Marta   

mlinar@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

Actitudes y 
emociones ante la 
muerte y el morir 
 

Realizar una revisión bibliográfica de las principales actitudes y emociones ante la muerte y el morir. 
Definición, intervención… 

Cuidados Paliativos 
 

Enfermería Linares 
Manrique, 
Marta   

mlinar@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

Efectos de las 
radiaciones no 
ionizantes e 
ionizantes sobre las 
personas 
 
 

Revisión bibliográfica sobre los principales efectos que producen tanto las radiaciones ionizantes como 
las no ionizantes en los seres humanos. 

El uso de las Radiaciones 
Ionizantes en la Salud y la 
Enfermedad. Planes de 
Cuidados 
 

Enfermería Liñán 
González, 
Antonio 

antoniolg@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

Aspectos 
fisiopatológicos del 
paciente renal 
crónico 

Abordaje enfermero de la patología renal crónica en el paciente pre y postrasplante. · TIC en Cuidados de Salud 
y Metodología de la 
Investigación   
· Practicas Externas C. 
· Prácticas Externas A  
· Enfermería del Adulto I 
 

Enfermería Liñán 
González, 
Antonio 

antoniolg@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

La influencia de las 
TICs en la 
enfermería actual 

Llevar a cabo un acercamiento de la situación actual de la enfermería en el campo de las TICs. · TIC en Cuidados de Salud 
y Metodología de la 
Investigación   
· Practicas Externas C. 
· Prácticas Externas A  
· Enfermería del Adulto I 
 

Enfermería Liñán 
González, 
Antonio 

antoniolg@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

La parada 
cardiorrespiratoria. 
Muerte súbita. La 
labor de enfermería 

Conocer los aspectos biológicos, fisiopatológicos psicosociales, y de cualquier otra índole que pueden 
estar relacionados con este problema de salud, y establecer en este contexto, la labor de enfermería. 

· TIC en Cuidados de Salud 
y Metodología de la 
Investigación   
· Practicas Externas C. 
· Prácticas Externas A  
· Enfermería del Adulto I 
 

Enfermería López Bueno, 
Marta 

martalopez@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

Cuidar en tiempos 
de guerra 

Estudiar el rol realizado por las enfermeras, en la aplicación y gestión de los cuidados, durante los 
principales conflictos bélicos. Visibilizar el papel de la mujer en estos contextos, silenciado o eclipsado 
en la mayoría de las ocasiones, por el dominante protagonismo del hombre. 
 

Evolución Histórica de los 
Cuidados. Teoría y 
Modelos. 
 

mailto:ckraemer@ugr.es
mailto:ckraemer@ugr.es
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Enfermería López Bueno, 
Marta 

martalopez@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

Desde el cine y la 
televisión:  ¿Se 
proyecta una visión 
real de la profesión 
enfermera? 
 

Conocer y analizar la representación de la profesión enfermera en el cine y en la televisión, así como 
identificar los modelos o estereotipos más frecuentemente utilizados en estos contextos. 

· Prácticas Externas B 
· Evolución Histórica de los 
Cuidados. Teoría y 
Modelos. 
 
 

Enfermería López Bueno, 
Marta 

martalopez@ugr.es Revisión 
bibliográfica 
 
 

¡Mujeres: Vamos a 
cuidar nuestro suelo 
pélvico! 

Estudiar y conocer qué cuidados deben realizarse para prevenir la debilidad del suelo pélvico, cuándo 
hay que aplicarlos y cómo. Identificar los ejercicios más recomendables y lo que se deben evitar, desde 
la evidencia científica.  
Importante: todo desde el nivel preventivo primario, es decir, antes de que aparezca el problema. 
 
 

Enfermería del Adulto II 
(Mujer) 
 

Enfermería  Luque Vara, 
Trinidad 

triluva@ugr.es Plan de 
cuidados  

Plan de cuidados 
individualizado 
desde Atención 
Primaria 
 

Planificar aquellas actividades de enfermería encaminadas a satisfacer las necesidades identificadas en 
el paciente para favorecer en la resolución de los problemas producidos por dicha enfermedad. 

Enfermería Familiar y 
Comunitaria 

Enfermería  Luque Vara, 
Trinidad 

triluva@ugr.es 
Revisión 
bibliográfica  
 

Atención Primaria: 
Paciente migrante 

Conocer los aspectos clínicos de la atención sanitaria a las personas migradas, así como describir las 
patologías y procesos más prevalentes. 
 
 

Enfermería Familiar y 
Comunitaria 

Enfermería  Luque Vara, 
Trinidad 

triluva@ugr.es Revisión 
bibliográfica  
 

Paciente crónico en 
situación de 
multimorbilidad y 
complejidad 
 

Describir modelos de atención de personas en situación de multimorbilidad y complejidad. Enfermería Familiar y 
Comunitaria 

Enfermería Martín 
Salvador, 
Adelina 

ademartin@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

El maltrato en la 
infancia. El papel de 
la enfermería en la 
prevención y 
detección 
 

Revisión sobre el maltrato en la infancia y el papel de la enfermería en la prevención y detección. · Proceso de Enfermería y 
Cuidados Básicos 
· Enfermería de la Infancia 
y la Adolescencia  
 

Enfermería Martín 
Salvador, 
Adelina 

ademartin@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

La empatía, una 
parte fundamental 
del cuidar 

Revisión sobre la empatía, como una parte fundamental del cuidar. · Proceso de Enfermería y 
Cuidados Básicos 
· Enfermería de la Infancia 
y la Adolescencia  
 

Enfermería Martín 
Salvador, 
Adelina 

ademartin@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

Calidad de vida en 
pacientes con 
patología crónica 

Revisión sobre la calidad de vida en pacientes con patología crónica. · Proceso de Enfermería y 
Cuidados Básicos 
· Enfermería de la Infancia 
y la Adolescencia  
 

Enfermería Montiel 
Troya, Maria  
 

mariamontiel@ugr.es -------- -------- -------- -------- 

Enfermería Montiel 
Troya, Maria  
 

mariamontiel@ugr.es -------- -------- -------- -------- 
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mailto:martalopez@ugr.es
mailto:triluva@ugr.es
mailto:triluva@ugr.es
mailto:triluva@ugr.es
http://directorio.ugr.es/static/PersonalUGR/*/show/1901379865bb3c8d7dae004bc2a56f9d
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Enfermería Montiel 
Troya, Maria  
 

mariamontiel@ugr.es -------- -------- -------- -------- 

Enfermería Morilla 
Bernal, Ángel 
Felipe 

amorilla@ugr.es -------- -------- -------- -------- 

Enfermería Morilla 
Bernal, Ángel 
Felipe 

amorilla@ugr.es -------- -------- -------- -------- 

Enfermería Morilla 
Bernal, Ángel 
Felipe 

amorilla@ugr.es -------- -------- -------- -------- 

Enfermería Morillo 
Espinosa, 
Susana 

sme@ugr.es -------- -------- -------- -------- 

Enfermería Morillo 
Espinosa, 
Susana 

sme@ugr.es -------- -------- -------- -------- 

Enfermería Morillo 
Espinosa, 
Susana 

sme@ugr.es -------- -------- -------- -------- 

Enfermería Muñoz 
Hoyos, 
Francisca  

fpmunoz@ugr.es -------- -------- -------- -------- 

Enfermería Muñoz 
Hoyos, 
Francisca  

fpmunoz@ugr.es -------- -------- -------- -------- 

Enfermería Muñoz 
Hoyos, 
Francisca  

fpmunoz@ugr.es -------- -------- -------- -------- 

Enfermería  Navarro 
Prado, Silvia 

silnado@ugr.es Revisión 
bibliográfica  

Afrontamiento del 
proceso del 
nacimiento desde la 
perspectiva cultural 

La vivencia del proceso del nacimiento, embarazo, parto y puerperio, son experiencias individuales que 
la mujer y las familias afrontan con connotaciones personales; pero estas características personales 
están influidas por numerosos aspectos, entre ellos, la cultura 
Objetivos: 
· Que el alumnado conozca la individualidad del nacimiento 
· Que sea conocedor de las necesidades de cada mujer según su entorno cultural 
· Desarrollo de estrategias que fomenten una atención de calidad al proceso del nacimiento. 
 
 

· Enfermería del Adulto II 
(Mujer) 
 · Enfermería de la Infancia 
y la Adolescencia  
 · Sexología 

Enfermería  Navarro 
Prado, Silvia 

silnado@ugr.es Revisión 
bibliográfica  

Alimentación en la 
infancia y la 
adolescencia: El 
abandono de la 
dieta mediterránea 

En la actualidad se está produciendo una modificación en la forma de alimentarse de infantes y 
jóvenes. La introducción de los alimentos procesados y los restaurantes de comida rápida atrayentes 
para este grupo de población, están conllevando un abandono de la dieta mediterránea y un aumento 
de las enfermedades relacionadas con las dietas insanas. 
Objetivos: 
· Conocer los alimentos procesados más extendidos entre la población joven. 
· Analizar la diferencia en la forma de alimentarse en los Informarse sobre las nuevas enfermedades 
existentes en este grupo de población en relación a la dieta insana últimos años. 
 

· Enfermería del Adulto II 
(Mujer) 
 · Enfermería de la Infancia 
y la Adolescencia  
 · Sexología 

mailto:mariamontiel@ugr.es
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Enfermería  Navarro 
Prado, Silvia 

silnado@ugr.es Revisión 
bibliográfica  

Alimentación 
complementaria 
autorregulada: BLW 

Desde hace unos años cada vez son más familias las que deciden introducir la alimentación 
complementaria a sus hijos sin pasar por los purés y haciéndolo directamente a los sólidos 
Objetivos: 
· Conocer las ventajas y desventajas del método BLW. 
· Indagar sobre la incidencia de atragantamientos y ahogos entre niños alimentados con BLW y los que 
no. 
 

· Enfermería del Adulto II 
(Mujer) 
 · Enfermería de la Infancia 
y la Adolescencia  
 · Sexología 

Enfermería  Pérez 
Ardanaz, 
Bibiana 

bibianap@ugr.es Revisión 
bibliográfica  

Alimentación 
complementaria en 
deportistas 

Realizar una revisión bibliográfica para conocer la evidencia acerca de los diferentes complementos 
nutricionales que toman los deportistas. En esta línea, el alumno adquirirá el conocimiento necesario 
para discernir los mitos de las realidades. 
 
 

· Nutrición y Dietética 
· Procesos de Enfermería y 
Cuidados Básicos 

Enfermería  Pérez 
Ardanaz, 
Bibiana 

bibianap@ugr.es Revisión 
bibliográfica  

Periodo de 
alimentación 
complementaria en 
el lactante 

El alumno realizará una búsqueda bibliográfica con el objetivo de conocer el estado actual de la 
introducción de los alimentos en el lactante, conocido como el periodo Beikost , ya que existe 
disparidad los criterios, sobre todo en relación a cuándo y cómo se deben introducir los diferentes 
alimentos. Además, se tendrán en cuanta si esta diversidad está relacionada con su entorno 
socioeconómico y cultural. 
 
 

· Nutrición y Dietética 
· Procesos de Enfermería y 
Cuidados Básicos 

Enfermería  Pérez 
Ardanaz, 
Bibiana 

bibianap@ugr.es Revisión 
bibliográfica  

Transición de la 
atención 
hospitalaria al 
domicilio 
 

En este trabajo, se realizará un búsqueda bibliográfica, que dé respuesta a las intervenciones para la 
efectividad en la transición de hospital al domicilio, donde están contextualizada la atención 
domiciliaria desde la óptima de a enfermera gestora de casos. 

· Nutrición y Dietética 
· Procesos de Enfermería y 
Cuidados Básicos 

Enfermería  Romero 
Estudillo, 
Esperanza 

mariaesperanzaromero
@ugr.es 

Revisión 
bibliográfica  

La imagen corporal 
adolescente como 
factor de riesgo 
para el trastorno 
mental 
 

El sobrepeso y la obesidad durante la adolescencia son problemas de salud pública en todo el 
mundo. Se pretende examinar en la literatura científica actual, la relación entre la salud mental, el 
estado de peso real y percibido, y la insatisfacción corporal. 

· Enfermería de Salud 
Mental 
· Prácticas C 

Enfermería  Romero 
Estudillo, 
Esperanza 

mariaesperanzaromero
@ugr.es 

Revisión 
bibliográfica  

Salud mental en 
jóvenes lesbianas, 
gays, bisexuales y 
transgénero (LGBT) 

La investigación reciente identifica factores de riesgo y protección para la salud mental de jóvenes 
lesbianas, gays, bisexuales y transgénero. Los éxitos legales y las políticas de salud pública apuntan a 
programas prometedores para la prevención, la intervención y el tratamiento. Se trata de revisar dicha 
literatura y, analizar los programas y prácticas que se llevan a cabo en el escenario de estas minorías 
sexuales. 
 

· Enfermería de Salud 
Mental 
· Prácticas C 

Enfermería  Romero 
Estudillo, 
Esperanza 

mariaesperanzaromero
@ugr.es 

Revisión 
bibliográfica  
 

Violencia de Género 
y enfermería 

La violencia de género es un problema de salud pública que afecta a millones de mujeres en todo el 
mundo. Así, en algún momento de sus vidas, visitan los servicios de salud, especialmente a enfermería, 
por lo que se supone que son las primeras en detectar estos casos de abuso. El objetivo es revisar la 
literatura científica actual y determinar si a través de la valoración de enfermería se puede detectar la 
violencia de género. 
 

· Enfermería de Salud 
Mental 
· Prácticas C 

Enfermería San Román 
Mata, Silvia 
 
 
 

silviasanroman@ugr.es 
 

Revisión 
bibliográfica 

Primeros auxilios 
psicológicos en 
situación de crisis, 
emergencias y 
catástrofes 
 

Actualizar y ampliar información relacionada con los primeros auxilios psicológicos en situaciones de 
crisis, emergencias y catástrofes. 

· Enfermería de Salud 
Mental 
· Transculturalidad, 
Género y Salud 
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Enfermería San Román 
Mata, Silvia 
 

silviasanroman@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

Salud Mental y 
consumo de drogas 

Actualizar y ampliar información relacionada con la salud mental y el consumo de tóxicos. · Enfermería de Salud 
Mental 
· Transculturalidad, 
Género y Salud 
 

Enfermería San Román 
Mata, Silvia 

silviasanroman@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

Terapia asertiva 
comunitaria en 
Salud Mental 

Ampliar y actualizar información acerca de la terapia asertiva comunitaria. · Enfermería de Salud 
Mental 
· Transculturalidad, 
Género y Salud 
 

Enfermería  Sánchez 
Ojeda, María 
Angustias 

maso@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

Esperanza de vida 
relacionada con la 
calidad asistencial 

Conocer cómo influye la asistencia sanitaria de nuestro país en la esperanza de vida de la población. Procesos de Enfermería y 
Cuidados Básicos  
 
 

Enfermería  Sánchez 
Ojeda, María 
Angustias 

maso@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

Enfermedades 
nosocomiales y el 
papel de enfermería 

Conocer las prácticas de enfermería que influyen en las enfermedades nosocomiales. Procesos de Enfermería y 
Cuidados Básicos 

Enfermería  Sánchez 
Ojeda, María 
Angustias 

maso@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

El sueño en las 
instituciones 
sanitarias 

Conocer los factores que influyen en la calidad del sueño de pacientes internados. Procesos de Enfermería y 
Cuidados Básicos 

Enfermería  Trujillo 
Muñoz, 
Providencia 
Juana 

ptm39@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

Manejo y control de 
los efectos adversos 
de los tratamientos 
antiblásticos 

Debido a la gran cantidad de pacientes que se someten a estos tratamientos el personal de enfermería 
debería de estar bien formado sobre sus efectos secundarios. 
Los objetivos principales serian conocer los posibles efectos adversos de los distintos tipos de 
quimioterápicos y minimizarlos una vez identificados. 

· Enfermería del Adulto I   
· Procesos de Enfermería y 
Cuidados Básicos  

Enfermería  Trujillo 
Muñoz, 
Providencia 
Juana 

ptm39@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

Síndrome de 
burnout en la 
enfermería que 
atiende a pacientes 
oncohematológicos 

Síndrome de burnout en la enfermería que atiende a pacientes oncohematológicos. · Enfermería del Adulto I   
· Procesos de Enfermería y 
Cuidados Básicos  
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Enfermería  Trujillo 
Muñoz, 
Providencia 
Juana 

ptm39@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

Correcta 
manipulación de 
fármacos 
citostáticos y 
medidas de 
prevención en el 
personal de 
enfermería 
 

Conocer las pautas para la administración de fármacos quimioterápicos y las medidas de prevención 
que se deben tomar a la hora de su manipulación.  
Medida que todo profesional de la enfermería debería conocer ya que esta medicación no siempre se 
administra en el servicio de hospital de día. 

· Enfermería del Adulto I   
· Procesos de Enfermería y 
Cuidados Básicos  
 

Enfermería Vázquez 
Villasana, 
Isabel 

ivazquez@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

Enfermera gestora 
de casos: Eslabón  
fundamental en la 
coordinación entre 
Atención Primaria y 
Atención 
Especializada 
 

Analizar e investigar la coordinación entre ambos niveles par la continuidad de cuidados enfermeros. · Gestión de los Servicios 
de Enfermería y 
Documentación Socio-
Sanitaria  
· Enfermería Familiar y 
Comunitaria 
 

Enfermería Vázquez 
Villasana, 
Isabel 

ivazquez@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

Situación de las 
direcciones de 
enfermería en el 
marco legislativo 
actual 

Analizar las competencias y funciones de las direcciones enfermeras en la actualidad, tras la 
implantación de los nuevos modelos de gestión. 

· Gestión de los Servicios 
de Enfermería y 
Documentación Socio-
Sanitaria  
· Enfermería Familiar y 
Comunitaria 
 
 

Enfermería Vázquez 
Villasana, 
Isabel 

ivazquez@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

Inmigración y salud. 
Acceso a los 
servicios sanitarios 

La realidad actual, así como las paulatinas leyes, inducen a investigar la salud de los inmigrantes, así 
como el acceso real y si nuestro sistema cubre todas sus necesidades. 

· Gestión de los Servicios 
de Enfermería y 
Documentación Socio-
Sanitaria  
· Enfermería Familiar y 
Comunitaria 
 

Estadística e 
Investigación 
Operativa  

San Martín 
Pérez, 
Montserrat 

momartin@ugr.es Revisión 
bibliográfica  

Evaluación de la 
empatía en el 
personal sanitario 

La empatía es una de las habilidades sociales más importante, en el área de la salud además, es 
necesaria para establecer relaciones positivas entre los pacientes y los profesionales sanitarios ya que 
esto redunda en la calidad de los servicios sanitarios y en la salud y bienestar del personal sanitarios. 
En este trabajo de revisión bibliográfica se buscarán instrumentos de evaluación de la empatía en 
distintos ámbitos haciendo hincapié en los específicos en Ciencias de la Salud. 
 

Estadística 

Estadística e 
Investigación 
Operativa 

San Martín 
Pérez, 
Montserrat 

momartin@ugr.es Revisión 
bibliográfica  

Evaluación de 
habilidades en el 
personal de 
enfermería 

Es innegable que el personal sanitario requiere de diversas habilidades en el trato con el paciente, con 
otros profesionales sanitarios, etc. que redunden en la calidad del servicio prestado y su propia salud. 
En este trabajo de revisión bibliográfica se buscarán instrumentos de evaluación de estas habilidades 
entre el personal de enfermería. 
 

Estadística 

Estadística e 
Investigación 
Operativa 

San Martín 
Pérez, 
Montserrat 

momartin@ugr.es -------- Evolución de la 
empatía en 
estudiantes de 
Ciencias de la Salud 

La empatía en los estudiantes del campo de Ciencias de la Salud, como futuros profesionales sanitarios, 
es una habilidad que debe estar presente. En este trabajo de investigación se estudiarán y aplicarán 
instrumentos de evaluación de la empatía a estudiantes de la Facultad de Ciencias de la Salud de 
Melilla y se analizarán los resultados. 
 

Estadística  
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Estadística e 
Investigación 
Operativa 

-------- -------- -------- -------- -------- -------- 

Farmacología  
 

-------- -------- -------- -------- -------- -------- 

Farmacología 
 

-------- -------- -------- -------- -------- -------- 

Farmacología 
 

-------- -------- -------- -------- -------- -------- 

Farmacología 
 

-------- -------- -------- -------- -------- -------- 

Filología Inglesa y 
Alemana 
 

-------- -------- -------- -------- -------- -------- 

Fisiología Rodríguez 
Gómez, 
Isabel 

isabelrg@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

Intervención de 
enfermería en el 
cuidado del 
paciente diabético 

La diabetes mellitus es una de las enfermedades más frecuentes en todo el mundo y un problema de 
salud pública debido a sus complicaciones crónicas y agudas. Los pacientes presentan hiperglucemia 
persistente acompañada de alteraciones en el metabolismo lipídico y proteico que conducen a lesiones 
vasculares, afectando a grandes y pequeños vasos produciendo macro y microangiopatías; además, 
lesiones neuropáticas, nefróticas e inmunológicas, que en conjunto producen disminución en la calidad 
de vida, limitación funcional y en algunos casos hasta la muerte.  
Objetivo: revisar las intervenciones que debe planificar y ejecutar el personal de enfermería en relación 
al cuidado del paciente diabético y las atenciones en el manejo de las complicaciones agudas y crónicas 
más comunes. 
 

Fisiologia II 
 

Fisiología Rodríguez 
Gómez, 
Isabel 

isabelrg@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

La labor enfermera 
y la importancia del 
paciente en el 
tratamiento con 
insuficiencia 
cardiaca 

La insuficiencia cardiaca (IC) es una enfermedad crónica, progresiva e incapacitante, que repercute en 
la calidad de vida de las personas que la padecen al limitar sus posibilidades de llevar a cabo 
actividades básicas e instrumentales de la vida diaria conforme evoluciona la patología. Se trata de un 
problema relevante y cada vez más prevalente. Esto plantea la necesidad de proponer programas 
asistenciales concretos, como es el caso de las unidades de manejo integral de pacientes con 
insuficiencia cardiaca y procesos asistenciales integrados, que apuesten por una gestión eficiente de los 
recursos, tanto materiales como humanos. 
El objetivo del trabajo es conocer la insuficiencia cardiaca, como se aborda en el ámbito sanitario y más 
concretamente desde la enfermería. 
 

Fisiología II 
 

Fisiología Sáenz de 
Rodrigáñez 
García, 
Miguel Ángel  
 

 msaenzr@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

Revisión 
bibliográfica de los 
efectos fisiológicos 
de la acupuntura 

El desarrollo de técnicas alternativas a la medicina clásica es un constante en los últimos años, ya sea 
por en el interés que suscita dichas prácticas en una población que demanda técnicas integrativas y 
holísticas para el abordaje de problemas de salud o por el auge de los medios de comunicación que han 
facilitado el conocimiento de dichas técnicas. Estudios en acupuntura son cada vez más frecuentes en 
programas de enseñanza integrados en ciencias de la salud. Sin embargo, al ser una línea de creación 
reciente, la información que se ha generado, está dispersa y es difícil de localizar. Añadido a esto y a 
pesar del esfuerzo realizado en los últimos años por diversos grupos de investigación, la confirmación 
de la funcionalidad de dichas terapias está entre dicho a causa de la falta de una certificación científica 
firme en la mayoría de los estudios realizados. A pesar de las revisiones existentes en el campo, 
tampoco hay una acopio de las metodologías utilizadas para confirmar, científicamente hablando, la 
veracidad de dichas técnicas. Es por ello, que un trabajo que comprenda y resuma toda la reciente 
producción científica empleando dichas técnicas y el entendimiento fisiológico de su funcionamiento 
en el cuerpo humano, puede ser una herramienta de suma utilidad para la población Universitaria 
interesada en el tema. 

Fisiologia II 
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Fisiología Sáenz de 
Rodrigáñez 
García, 
Miguel Ángel  
 

 msaenzr@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

Evaluación y manejo 
de las terapias 
complementarias en 
las consultas 
realizadas por los 
médicos de familia 

El manejo de un paciente por parte de un profesional sanitario al inicio de cualquier tratamiento es 
algo que requiere suma delicadeza para cumplir con las expectativa de un enfermo. Casi todos los 
protocolos se centran en la importancia de la comunicación oral como una parte fundamental para una 
buena marcha de la consulta así como en la buena aplicación del tratamiento. La causa de ello es que, 
en la mayoría de los casos, las consultas se centran en un protocolo clásico donde detectar la dolencia 
y en consecuencia, mandar el tratamiento adecuado, el cual se realiza posteriormente. Este modelo 
clásico se ha visto alterado con la entrada de las medicinas alternativas en los centros médicos, lo cual 
ha llevado en muchos casos, al ofrecimiento y atención in situ del tratamiento tras el diagnostico 
específico, por lo cual, los modelos que con anterioridad se utilizaban, es posible que no se ajusten a 
las necesidades actuales de estos profesionales. Ejemplos como la ventosaterapia (Cupping therapy), 
los masajes reductores y las terapias que fundamentan son alternativas sin efectos secundarios que 
cada vez están más presentes en los centros de salud. Sin embargo, el conocimiento del 
funcionamiento fisiológico de dichas técnicas y sobre todo, el manejo con los pacientes con el fin de 
interpretar si estas terapias serán aceptadas fehacientemente por el enfermo, son uno de los 
limitantes en la actualidad para la incorporación definitiva de estas metodológicas con enorme 
potencial para la salud cotidiana de la población. 
 
 

Fisiologia II 
 

 
 

Medicina 
Preventiva y Salud 
Pública  
 

-------- -------- -------- -------- -------- -------- 

Medicina 
Preventiva y Salud 
Pública 
 
 

-------- -------- -------- -------- -------- -------- 

Medicina 
Preventiva y Salud 
Pública 
 
 

-------- -------- -------- -------- -------- -------- 

Medicina 
Preventiva y Salud 
Pública 
 
 

-------- -------- -------- -------- -------- -------- 

Psicología 
Experimental 

Solano Galvis, 
César 
Augusto 

casolano@ugr.es Revisión 
bibliográfica  

Eutanasia y sus 
implicaciones 
emocionales en el 
ámbito sanitario 

Profundizar en el concepto de  eutanasia y como se ha manifestado en la historia humana. Eutanasia 
eugénica, económica, selectiva, judicial, neonata, activa y pasiva. 
Establecer parámetros básicos sobre la relación entre cuidados y ayuda en el proceso de morir. 
Generar una postura clínica sobre tan importante proceso. 
 
 

Psicología 

Psicología 
Experimental 

Solano Galvis, 
César 
Augusto 

casolano@ugr.es Revisión 
bibliográfica  

Salud Mental y 
ámbito sanitario 

 Establecer las condiciones de la salud mental en España en la actualidad  
 Determinar los trastornos de la personalidad relacionados con el ámbito de la salud 
 Analizar la situación emocional del personal sanitario en salud mental. 
 
 

Psicología 
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Química 
inorgánica 

Enrique 
Mirón, 
Carmen 

cenrique@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

Cerveza y salud. 
Revisión 
bibliográfica 

La cerveza es una bebida fermentada que además de vitaminas y minerales contienes componentes 
bioactivos como son los polifenoles con propiedades saludables ya que pueden disminuir el desarrollo 
de enfermedades crónicas como enfermedades cardiovasculares, diabetes o enfermedades 
neurológicas degenerativas. Con esta revisión se trata de analizar las evidencias científicas actuales que 
avalan que el consumo moderado de cerveza, con y sin alcohol, dentro de una alimentación saludable, 
puede proporcionar beneficios tanto nutricionales como sanitarios en base a los procesos bioquímicos 
en los que se encuentran implicados los polifenoles entre otros componentes.  
 

Bioquímica  
 

Química 
inorgánica 

Enrique 
Mirón, 
Carmen 

cenrique@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

Vitamina d y 
enfermedades  
neurológicas 

Aunque es bien sabido que la vitamina D contribuye a la salud de los huesos y a la regulación de las 
concentraciones de calcio, cumple también muchas más funciones. Actualmente se ha vinculado la 
actividad de este nutriente liposoluble, una cuasi-hormona, a cierto número de funciones en todo el 
organismo, entre ellas, las funciones cerebrales. Con esta revisión se trata de analizar las evidencias 
científicas sobre el metabolismo de este nutriente y su relación con las funciones cognitivas 
 

Bioquímica  
 

Química 
inorgánica 

Enrique 
Mirón, 
Carmen 

cenrique@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

Intolerancia y 
alergias 
alimentarias. 
Mecanismos 
bioquímicos 
implicados 

La alergia e intolerancia alimentaria constituyen un importante problema sanitario dado su prevalencia 
creciente tanto en adultos como en las primeras edades. Con esta revisión se pretende abordar las 
evidencias científicas en relación con las bases moleculares y genéticas de las reacciones alérgicas  e 
intolerancias alimentarias que permitan un mayor conocimiento de los mecanismos causantes de sus 
manifestaciones clínicas así como la actuación enfermera al respecto. 
 
 

Bioquímica  
 

Química 
inorgánica 

Enrique 
Mirón, 
Carmen 

cenrique@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

Mitos y salud. Una 
revisión desde la 
perspectiva 
bioquímica 

Son numerosos los mitos que sobre diferentes aspectos de nuestra salud en relación con la 
alimentación nos llegan como remedios milagrosos, que ciertos alimentos pueden evitar enfermedades 
o que ciertos productos pueden provocar cáncer. Muchas de las noticias o artículos fácilmente 
accesibles por internet, redes sociales, whatsapp, etc. son engañosas o simplemente falsas. Con esta 
revisión se trata de desmontar, desde el punto de vista bioquímico, algunas de estas falsas noticias 
dotando así de argumentos fiables al futuro profesional sanitario. 
 

Bioquímica 
 

Zoología González 
García, Juan 
Antonio 

jagg@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

Alteraciones 
fisiológicas 
producidas por la 
ingestión o 
exposición a 
neurotoxinas 

Poner al día los conocimientos sobre los efectos de todo tipo de sustancias que resulten tóxicas para 
nuestro sistema nervioso, sea cual sea su procedencia: minerales, gases, radiaciones, microorganismos, 
hongos, vegetales, animales, o productos sintéticos.   
A las sustancia naturales, en el mundo moderno hay que añadir las procedentes de todo tipo de 
industrias y de diferentes tipos de maquinaria de uso ya generalizado. De los efectos negativos sobre el 
sistema nervioso humano de estas últimas aún tenemos inmensas lagunas de conocimiento que 
diferentes líneas de investigación están intentando llenar, muchas veces sin apoyo institucional ante el 
carácter mediático que supone la economía capitalista. 
 
 

Fisiología I 
 

Zoología González 
García, Juan 
Antonio 

jagg@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

Fisiología del feto en 
el transcurso del 
embarazo 

La etapa crítica del embarazo en la mujer es aún en buena parte desconocida en muchos aspectos 
bioquímicos y fisiológicos. La placenta y la intervención de la incipiente vida fetal en los complejos y 
cambiantes procesos que ocurren desde la implantación del embrión en el útero hasta el momento 
crucial del parto. 
Sin embargo, las últimas décadas de investigaciones específicas han aportado nuevos conocimientos 
que han hecho que este período transcurra, cada vez más, de una manera más regulada y segura, tanto 
para la madre como para el futuro hijo. 
El objetivo es claro, poner en evidencia todos los avances, tanto de conocimientos como de 
intervenciones del personal sanitario, que hacen posible lo anterior. 
 

Fisiología I 
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Zoología González 
García, Juan 
Antonio 

jagg@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

Alteraciones 
fisiológicas en 
ambientes exóticos 

Cuando nos apartamos de las condiciones abióticas que caracterizan nuestra vida sobre la superficie 
terrestre en climas templado-cálidos, la fisiología general sufre cambios más acusados que los propios 
de la vida y los períodos estacionales habituales. Basta con viajar a zonas tropicales de alta humedad o 
a regiones frías del planeta para notar esos cambios.  
Pero en este trabajo se persigue algo más, con la denominación de exóticos queremos avanzar hacia 
lugares y situaciones donde los cambios resultan drásticos. Pensemos en el alpinismo por encima de 4 
ó 5 mil metros de altitud, en el submarinismo a decenas de metros de profundidad, en la espeleología 
en cuevas profundas, en la vida en el vacío de los astronautas, o en actividades más cotidianas y 
artificiales, media hora en una sauna, u hospitalarias, como la vida en una burbuja ante “enfermedades 
raras”… 
 El objetivo es claro, poner al día lo que la Ciencia sabe actualmente ante este tipo de situaciones en las 
que hay reacciones corporales muy ilustrativas de lo que es capaz la una máquina física como nuestro 
cuerpo, pero que cuenta con unas regulaciones biológicas de alta calidad y precisión, siempre dentro 
de los límites que le marca su realidad homeostática. 
 

Fisiología I 
 

 
 
 

 

 

mailto:jagg@ugr.es

