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OFERTA DE TEMAS PARA TFG GRADO EN ENFERMERÍA MELILLA – CURSO 2020/2021 
(Aprobado en Comisión de Ordenación Académica de 29 de septiembreo de 2020) 

 
 
 

OFERTA TFG - GRADO EN ENFERMERÍA - CURSO 2020/2021 

DEPARTAMENTO PROFESOR/A E-MAIL MODALIDAD TEMA DESCRIPCIÓN DEL TRABAJO ASIGNATURA VINCULADA 

Anatomía y 
Embriología 
Humana 

Cabeza 
Montilla, 
 
Laura 
Calzado Bon, 
Ester 

lautea@ugr.es 
 
estercb@ugr.es 

Revisión 
bibliográfica 

Cambios anatómicos y funcionales 
en el cerebro de la mujer 
embarazada 

En los humanos, la conducta maternal también está mediada por sistemas 
primitivos e instintivos que compartimos con el resto de mamíferos placentarios. 
Esta conducta maternal está relacionada con una serie de cambios anatómicos 
y funcionales en los centros del placer del sistema nervioso central de la mujer 
embarazada que aumenta el instinto protector de la madre favoreciendo la 
supervivencia de la cría. 
En este estudio, por tanto, se realizará una revisión bibliográfica de los últimos 
estudios sobre los centros cerebrales relacionadas con el embarazo y la cría 
del bebé, así como los cambios en ciertas partes del sistema nervioso durante 
el embarazo 

Anatomía Humana 

Anatomía y 
Embriología 
Humana 

Cabeza 
Montilla, 
Laura 
 
Calzado Bon, 
Ester 

lautea@ugr.es 
 
estercb@ugr.es 

Revisión 
bibliográfica 

Alteraciones anatómicas y 
funcionales de la fibrosis quística: 
intervención del personal de 
Enfermería 

La fibrosis quística es una enfermedad genética autosómica recesiva en la que 
se altera la regulación del transporte del cloro a través de la membrana de las 
células epiteliales exocrinas. Esto provoca una disminución de la secreción de 
agua, que tiene como consecuencia un aumento de la viscosidad de las 
secreciones, dando lugar a una obstrucción en los conductos de los órganos. 
Todo este proceso da lugar a infecciones e inflamaciones que destruyen zonas 
del pulmón, hígado, páncreas, etc. 
Al ser una enfermedad crónica que requiere cuidados continuos y constantes, 
pero si se realizan adecuadamente, van a ayudar a que el enfermo viva más 
años y con una mejor calidad de vida. El papel a desarrollar por el personal de 
Enfermería puede ser decisivo y fundamental para mejorar el pronóstico de 
esta enfermedad. 

Anatomía Humana 

Anatomía y 
Embriología 
Humana 

Cabeza 
Montilla, 
Laura 
 
Calzado Bon, 
Ester 

lautea@ugr.es 
 
estercb@ugr.es 

Revisión 
bibliográfica 

Cambios anatómicos y funcionales 
tras una amputación transfemoral: 
intervención del personal de 
enfermería 

La amputación es un acto quirúrgico que provoca un cambio irreversible en la 
persona sometida a ésta. El nivel al que se realiza es determinante en las 
competencias futuras del paciente, siendo de peor pronóstico funcional el 
hecho de tener una amputación más proximal. Los niveles transarticulares 
presentan mejor pronóstico funcional que los realizados a través del hueso en 
un nivel inmediatamente superior. Al enfrentar un paciente que requiere una 
amputación es necesario pensar no solo en salvar la vida sino en conservar 
buenas posibilidades de independencia y reinserción social. 
Objetivo: Moldear un muñón tras una amputación para acoplar la futura prótesis. 

Anatomía Humana 
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Educación Física 
y Deportiva 

Tejada 
Medina, 
Virginia 

vtejada@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

Efectos y beneficios de diferentes 
programas de actividad física en 
mujeres pre y menopáusicas 

Realizar una revisión sistemática para conocer y describir cuáles son los 
programas desde la actividad física más beneficiosos para las mujeres pre y 
menopáusicas, así como los efectos sobre éstas. 

Actividad Física y Salud 

Educación Física 
y Deportiva 

Tejada 
Medina, 
Virginia 

vtejada@ugr.es Proyecto de 
investigación 

Hábitos alimentarios, nivel de 
actividad física y de salud 
percibida y su relación con la 
composición corporal en 
estudiantes universitarios de 
Enfermería 

Determinar los hábitos alimentarios y de actividad física en estudiantes 
universitarios del Grado de Enfermería de Melilla y establecer una relación con 
los datos de composición corporal 

Actividad Física y Salud 

Enfermería Alfaya 
Góngora, 
María del 
Mar 

malfaya@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

Soledad en Adultos Mayores Las situaciones socio-demográficas actuales nos muestra que la población de 
adultos mayores es cada vez más numerosa y parte de ella vive en soledad.  

- Analizar la incidencia de adultos mayores que viven en soledad y sus 
variedades. 

- Valorar planes de actuación para abordar los problemas derivados  de 
la soledad en adultos mayores 

 

Enfermería del Envejecimiento 
 

Enfermería Alfaya 
Góngora, 
María del 
Mar 

malfaya@ugr.es Plan de 
cuidados 

Plan de cuidados a un paciente 
mayor con Diagnostico Riesgo 
Soledad 

Elaboración de un Plan de cuidados estandarizados dirigido a prevenir la 
soledad en personas mayores. 
El objetivo principal será diseñar un plan de cuidados estándar que pueda 
adaptarse de manera individualizada a personas mayores en riesgo de 
soledad. 
 

Enfermería del Envejecimiento 
 

Enfermería Alfaya 
Góngora, 
María del 
Mar 

malfaya@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

El abordaje de la dignidad en los 
cuidados enfermeros 

Revisión de la bibliografía de la atención a la dignidad de forma directa o 
indirecta e incluyendo variables de edad, cultura y el uso de las taxonomías 
enfermeras en la prestación de su cuidado 

ADJUDICADO. PROPUESTA 
ALUMNO/A 

Enfermería Arqués 
Porcel, 
Manuel 

manuelarpor@ugr.e
s 
 

Revisión 
bibliográfica 

Triaje de Urgencias  
extrahospitalario y hospitalario. 
Adaptación a tiempos de 
Pandemia 

Revisión de las últimas evidencias en triaje de urgencias tanto extrahospitalario 
como hospitalario y las modificaciones que han surgido a raíz de la pandemia. 

Nutrición y Dietética  
Coordinación Prácticas B (4º) 

Enfermería Arqués 
Porcel, 
Manuel 

manuelarpor@ugr.e
s 

Revisión 
bibliográfica 

Intervenciones de enfermería en 
la diarrea basadas en la evidencia 

Búsqueda de Intervenciones de Enfermería, basadas en la evidencia, para 
tratar la Diarrea 

Nutrición y Dietética  
Coordinación Prácticas B (4º) 

Enfermería Arqués 
Porcel, 
Manuel 

manuelarpor@ugr.e
s 

Revisión 
bibliográfica 

Intervenciones de enfermería en 
el estreñimiento basadas en la 
evidencia. 

 
Búsqueda de Intervenciones de Enfermería, basadas en la evidencia, para 
tratar el estreñimiento. 
 

Nutrición y dietética 
Coordinación Prácticas B (4º) 
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Enfermería Bueno 

Pernias, María 
José 

mariajosebueno@ugr.
es 

Revisión 
bibliográfica 

Los cuidados paliativos como 
disciplina enfermera 

La enfermería de los cuidados paliativos, ha ido desarrollándose en el tiempo, 
hasta constituir una disciplina consolidada en la profesión enfermera. La 
pretensión es ver el desarrollo de estos cuidados atreves del tiempo, y como se 
han ido desarrollando los cuidados en el marco de de esta especialidad. 

Enfermería del Envejecimiento / 
Cuidados paliativos 

Enfermería Bueno 
Pernias, María 
José 

mariajosebueno@ugr.
es 

Revisión 
bibliográfica 

Las enfermedades crónicas en 
el adulto mayor 

Conocer las principales enfermedades crónicas que padecen los adultos 
mayores, nos ayuda a prevenir y tratar las afecciones y patologías crónicas 
más habituales de nuestros mayores, para así enfocar el trabajo enfermero en 
la detección de hábitos de riesgo, información y cuidado temprano de las 
circunstancias que pueden ayudar a mejorar enfermedades muy prevalentes, 
que en muchos casos, son fruto de estilos de vida inadecuados 

Enfermería del Envejecimiento / 
Cuidados paliativos 

Enfermería Bueno 
Pernias, María 
José 

mariajosebueno@ugr.
es 

Revisión 
bibliográfica 

El duelo infantil en el entorno 
de cuidados paliativos 

Proceso de duelo en la infancia ante una situación de pérdida analizando los 
diferentes abordajes e intervenciones en caso de duelo infantil. 

ADJUDICADO. PROPUESTA 
ALUMNO/A 

Enfermería Cortés 
Carmona, 
Jesús 

jesuscc@ugr.es Plan de 
cuidados 

Atención de enfermería al 
paciente con drenaje torácico. 

Se propone al alumno el desarrollo de plan de cuidados en donde haga un 
análisis pormenorizado del papel de enfermería en el cuidado del paciente con 
drenaje torácico. 
Favorecer en el estudiante la capacidad para su aprendizaje mediante la 
integración de las distintas materias. 
Favorecer en el estudiante la generación e intercambio de ideas, la 
identificación y análisis de diferentes puntos de vista, la generalización o 
transferencia de conocimiento y la valoración crítica del mismo. 

Practicas Externas A 

Enfermería Cortés 
Carmona, 
Jesús 

jesuscc@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

Papel de enfermería en la 
implantación y mantenimiento de 
vías centrales de acceso 
periférico 

Se propone al alumno el desarrollo de una revisión bibliográfica acerca del 
papel de enfermería en la implantación y mantenimiento de vías centrales de 
acceso periférico. 
Favorecer en el estudiante la capacidad para su aprendizaje mediante la 
integración de las distintas materias. 
Favorecer en el estudiante la generación e intercambio de ideas, la 
identificación y análisis de diferentes puntos de vista, la generalización o 
transferencia de conocimiento y la valoración crítica del mismo. 

Practicas Externas A 

Enfermería Cortés 
Carmona, 
Jesús 

jesuscc@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

Nutrición en el paciente crítico Se propone al alumno el desarrollo de una revisión bibliográfica que abarque las 
necesidades nutricionales del paciente crítico, el uso de las distintas formas de 
nutrición y el papel de enfermería en el proceso. 
Favorecer en el estudiante la capacidad para su aprendizaje mediante la 
integración de las distintas materias. 
Favorecer en el estudiante la generación e intercambio de ideas, la 
identificación y análisis de diferentes puntos de vista, la generalización o 
transferencia de conocimiento y la valoración crítica del mismo. 

Practicas Externas A 

   Enfermería Domínguez 
Bernal,  
Mª Ángeles  

mdominguez@ugr.es 
 

Plan de 
Cuidados 

Cuidados de enfermería 
en la cirugía del paciente 
diabético 

Se propone al alumno el desarrollo de un plan de cuidados estandarizado en 
donde haga un análisis pormenorizado de los cuidados dirigidos al paciente 
diabético con cirugía. mayor programada. 
- Favorecer en el estudiante la capacidad para su aprendizaje mediante la 
integración de las distintas materias. 
- Favorecer en el estudiante la generación e intercambio de ideas, la 
identificación y análisis de diferentes puntos de vista, la generalización o 
transferencia de conocimiento y la valoración crítica del mismo. 

Adulto III 
Sexología 
Mujer 
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   Enfermería Domínguez 

Bernal,  
Mª Ángeles  

mdominguez@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

Sedoanalgesia en el 
paciente crítico 

Se propone al alumno el desarrollo de una revisión bibliográfica acerca del uso 
de la sedoanalgesia en el paciente crítico: indicaciones, farmacología, 
complicaciones, monitorización, papel de enfermería. 
- Favorecer en el estudiante la capacidad para su aprendizaje mediante la 
integración de las distintas materias. 
- Favorecer en el estudiante la generación e intercambio de ideas, la 
identificación y análisis de diferentes puntos de vista, la generalización o 
transferencia de conocimiento y la valoración crítica del mismo. 

Adulto III 
Sexología 
Mujer 

   Enfermería Domínguez Bernal,  
Mª Ángeles  

mdominguez@ugr.es Plan de 
Cuidados 

Plan de cuidados en el 
paciente con 
convulsiones 

Se propone al alumno el desarrollo de un plan de cuidados que tenga en cuenta 
las necesidades del paciente con convulsiones, centrando el tema en los 
pacientes con crisis epiléticas y status epilético. 
- Favorecer en el estudiante la capacidad para su aprendizaje mediante la 
integración de las distintas materias. 
- Favorecer en el estudiante la generación e intercambio de ideas, la 
identificación y análisis de diferentes puntos de vista, la generalización o 
transferencia de conocimiento y la valoración crítica del mismo. 

  Adulto III 
   Sexología 
   Mujer 

Enfermería Egea Fernández, 
Ana Felicidad 

anafelicidad@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

Anticoagulantes orales 
directos (Acods): Guía de 
práctica clínica 

Los anticoagulantes orales no-vitamina K o directos (ACOD) son cada vez más 
utilizados como alternativas a la warfarina o acenocumarol para la prevención 
del ictus en la fibrilación auricular no valvular y el tratamiento del 
tromboembolismo venoso (TEV). Es de relevancia conocer sus mecanismos de 
acción y su mejor uso para prevenir efectos adversos . 

Practicas Externas B 

Enfermería Egea Fernández, 
Ana Felicidad 

anafelicidad@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

Alimentación por raciones en 
diabetes: guía  de práctica 
clínica 

La dificultad que tiene la comprensión de la dieta por raciones a nivel de los 
profesionales de enfermería y por ser una herramienta indispensable para el 
buen control glucémico del paciente con diabetes hace necesaria una guía  con 
estructura única y comprensible para que sirva de herramienta útil al educador 
y al paciente 

Practicas Externas B 

Enfermería Egea Fernández, 
Ana Felicidad 

anafelicidad@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

Guía de práctica clínica: Pie 
Diabético 

Guía de práctica clínica: Pie Diabético. Practicas Externas B 

Enfermería El Messaoudi 
Ouardani, 
Shausan 

shausan@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

Técnicas de relajación y sus 
beneficios durante el trabajo 
de parto: aplicación a lo largo 
de la educación maternal 

Conocer los beneficios de las diferentes técnicas de relajación en el momento 
de parto que se imparten en la educación maternal. De esta manera, los 
profesionales de enfermería podrán aconsejar estas técnicas a las gestantes si 
se les presentará el caso. 

Enfermería del Adulto II (Mujer) 
Gestión de los Servicios de 
Enfermería 

Enfermería El Messaoudi 
Ouardani, 
Shausan 

shausan@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

La gestión de pandemias como el 
COVID 19 por el Sistema Nacional 
de Salud en España 

Conocer a través de la literatura científica la gestión de la pandemia del COVID 
por parte del Sistema Nacional de Salud de nuestro país. 

Enfermería del Adulto II (Mujer) 
Gestión de los Servicios de 
Enfermería 

Enfermería El Messaoudi 
Ouardani, 
Shausan 

shausan@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

Eficiencia de los ejercicios de 
suelo pélvico sobre la 
incontinencia urinaria durante el 
embarazo y el postparto 

Evaluar la efectividad del entrenamiento muscular del suelo pélvico para la 
prevención y el tratamiento de las disfunciones del mismo, en concreto de la 
incontinencia urinaria asociada al embarazo y al parto. 

Enfermería del Adulto II (Mujer) 
Gestión de los Servicios de 
Enfermería 
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Enfermería Fernández 

Gómez, 
Elisabet 

elisabetfdez@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

Hábitos alimentarios y estilos 
de vida debido al COVID-19 

El confinamiento de la población ha sido una de las principales medidas 
instauradas en múltiples países debido a la pandemia por el COVID-19. 
Objetivo: analizar los cambios en los hábitos alimentarios y en otros estilos de 
vida durante el periodo de confinamiento. 

Nutrición y Dietética 
Ética, Legislación y Deontología 

Enfermería Fernández 
Gómez, 
Elisabet 

elisabetfdez@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

Nutrición y fertilidad En los últimos años se ha visto un incremento en la prevalencia de infertilidad. 
Numerosos estudios reflejan que la situación nutricional juega un papel 
importante en la fertilidad. Objetivo: determinar los factores nutricionales que 
pueden influir en la fertilidad tanto en la mujer, como en el hombre. 

Nutrición y Dietética 
Ética, Legislación y Deontología 

Enfermería Fernández 
Gómez, 
Elisabet 

elisabetfdez@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

Probióticos, prebióticos y 
simbióticos en nutrición clínica 

 

Cada vez se recomiendan en mayor medida los prebióticos, probióticos y 
simbióticos y su empleo en múltiples situaciones de la práctica clínica diaria 
relacionada con la nutrición clínica. Objetivo: analizar su papel en el tratamiento 
y/o prevención de diferentes patologías o alteraciones. 

Nutrición y Dietética 
Ética, Legislación y 
Deontología 

Enfermería García Cano, 
Carlos Andrés 

cagc3045@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

Síndrome de burnout en 
profesionales de enfermería 

Describir y/o analizar el contexto actual y las consecuencias del estrés 
profesional en el personal de Enfermería que presta servicios asistenciales. 

Salud Laboral 
Prácticas Externas 3º 
Prácticas Externas 4º 

Enfermería García Cano, 
Carlos Andrés 

cagc3045@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

Conspiración en silencio en el 
ámbito sanitario 

Describir y/o analizar en el contexto sanitario el alcance y las consecuencias de 
aquellos pactos implícitos o explícitos, entre los familiares y el equipo 
asistencial, donde se decide alterar la información que se ofrece al paciente 

Salud Laboral 
Prácticas Externas 3º 
Prácticas Externas 4º 

Enfermería García Cano, 
Carlos Andrés 

cagc3045@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

Riesgo laboral durante la 
gestación 

Analizar las cuestiones que afectan a la salud de las profesionales de 
Enfermería y las medidas de protección establecidas en la legislación vigente. 

Salud Laboral 
Prácticas Externas 3º 
Prácticas Externas 4º 

Enfermería Gil Ruiz, 
María 
Mercedes 

mgr710@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

Shock hipovolémico. Actuación de 
enfermería 

Un shock hipovolémico es una afección de emergencia en la cual la pérdida 
grave de sangre o líquido hace que el corazón sea incapaz de bombear 
suficiente sangre al cuerpo. Este tipo de shock puede hacer que muchos 
órganos dejen de funcionar. El objetivo principal es hacer una actualización de 
los cuidados y actuación de enfermería ante un paciente en el que 
reconocemos los signos y síntomas compatibles con este tipo de shock. 

Enfermería del Adulto I 
Prácticas Externas A 3º 

Enfermería Gil Ruiz, 
María 
Mercedes 

mgr710@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

Coagulación intravascular 
diseminada. Actuación y cuidados 
de enfermería. 

La CID es un trastorno hemorrágico grave secundario al desencadenamiento 

anormal de una coagulación acelerada. El agotamiento de los factores de 

coagulación y de las plaquetas provoca una hemorragia incontrolable. El 

término CID puede conducir a error porque insinúa que la sangre está 

coagulando, sin embargo, la paradoja es que el sangrado es secundario a la 

depleción de las plaquetas y de los factores de coagulación. La CID no es una 

enfermedad; se trata de una respuesta anormal de la cascada de la 

coagulación estimulada por muchos procesos patológicos. Puede ser aguda y 

de consecuencias catastróficas o tener un curso subagudo o crónico. 

El objetivo principal es hacer una actualización de los cuidados y actuación de 
enfermería ante un paciente en el que reconocemos los signos y síntomas 
compatibles con una CID. 

Enfermería del Adulto I 
Prácticas Externas A 3º 
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Enfermería Gil Ruiz, 

María 
Mercedes 

mgr710@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

Cuidados enfermeros ante un 
paciente con neumonía 

La neumonía es una inflamación de las vías respiratorias bajas que afecta al 
parénquima pulmonar, a los espacios alveolares y al tejido intersticial. Puede 
estar causada por bacterias, hongos y microbacterias. Se caracteriza por la 
presencia de fiebre alta, escalofríos, dolor intenso en el costado afectado del 
tórax, tos y expectoración. Los microorganismos pueden entrar en el pulmón 
por tres vías: inhalación, aspiración y diseminación circulatoria. El objetivo 
principal de esta revisión es actualizar los cuidados enfermeros ante un 
paciente con esta patología respiratoria. 

Enfermería del Adulto I 
Prácticas Externas A 3º 

Enfermería Granados 
Santiago, 
María 

mariagranados@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

Afectación derivada de la 
mutilación genital femenina 

 Revisión bibliográfica sobre la mutilación genital femenina (MGF) para 
determinar los efectos físicos y psicoemocionales de la mutilación genital 
femenina y conocer la actuación que se puede llevar a cabo para prevenir la 
MGF y los cuidados que conlleva 

Transculturalidad, género y 
salud 
Prácticas Externas A (4º)-
Coordinación 

Enfermería Granados 
Santiago, 
María 

mariagranados@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

Cuidados de enfermería en las 
diferentes culturas 

 Revisión bibliográfica para determinar los diferentes cuidados de enfermería 
que se llevan a cabo en determinados procesos y técnicas dentro de una 
cultura específica para conocer la actuación y la aplicabilidad de dichas 
técnicas. 

Transculturalidad, género y 
salud 
Prácticas Externas A (4º)-
Coordinación 

Enfermería Granados 
Santiago, 
María 

mariagranados@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

Aplicaciones móviles gratuitas para 
la evaluación online de pacientes 
con diabetes mellitus 

Revisión bibliográfica de la evidencia científica disponible sobre las aplicaciones 
móviles disponibles para el manejo y control de la diabetes mellitus en adultos 

ADJUDICADO. PROPUESTA 
ALUMNO/A 

Enfermería Kraemer Muñoz, 
María 
del Carmen 

ckraemer@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

Cuidados de las heridas Una herida es toda pérdida de continuidad de la piel. El papel de enfermería es 
fundamental ante esta solución de continuidad de la piel, su valoración y 
cuidados. 
 

Enfermería del Adulto II 

Enfermería Kraemer Muñoz, 
María del Carmen 

ckraemer@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

Trasplantes cutáneos. Cuidados 
de enfermería. 

Los injertos y colgajos cutáneos son los trasplantes cutáneos. Los cuidados de 
enfermería en ellos son de suma importancia. 

Enfermería del Adulto II 

Enfermería Kraemer Muñoz, 
María del Carmen 

ckraemer@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

Cuidados de úlceras por 
presión 

Dada la importancia que tiene el conocimiento y el tratamiento de úlceras para la 
enfermería, se trata de de saber elegir cómo abordar cada úlcera de forma más 
eficaz. 

ADJUDICADO. PROPUESTA 
ALUMNO/A 

Enfermería Linares 
Manrique, 
Marta 

mlinar@ugr.es Proyecto de 
investigación 

Arteterapia en el final 
de la vida  
 

El alumno deberá de realizar una búsqueda bibliográfica con el objetivo de 
exponer las diferentes técnicas arteterapeuticas aplicables a personas que se 
encuentran en procesos de fin de vida.  
 

Cuidados Paliativos 
Prácticas C 
El uso de radiaciones ionizantes 
en la salud y en la enfermedad. 
Planes de cuidados 

Enfermería Linares 
Manrique, 
Marta 

mlinar@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

La escritura y la 
literatura como 
instrumento terapéutico 
en el proceso de fin de 
la vida 
 

El alumno deberá de realizar una búsqueda bibliográfica con el objetivo de 
exponer la importancia y efectos de la escritura y literatura, como instrumento 
terapéutico en los procesos de fin de vida.  
 

Cuidados Paliativos 
Prácticas C 
El uso de radiaciones ionizantes 
en la salud y en la enfermedad. 
Planes de cuidados 
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Enfermería Linares 

Manrique, 
Marta 

mlinar@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

Muerte, duelo y ritos funerarios en 
las diferentes culturas  

 

Exposición de diferentes casos de duelo y ritos funerarios a través de la historia 
y/o las diferentes culturas o religiones.  

Cuidados Paliativos 
Prácticas C 
El uso de radiaciones 
ionizantes en la salud y en la 
enfermedad. Planes de 
cuidados 

Enfermería Liñán 
González, 
Antonio 

antoniolg@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

Aspectos fisiopatológicos 
del paciente renal crónico 

Abordaje enfermero de la patología renal crónica en el paciente 
pre y postrasplante. 

TIC en Cuidados de Salud y 
Metodología de la 
Investigación 
Practicas Externas C 
Prácticas Externas A (3º) 
Enfermería del Adulto I 

Enfermería Liñán 
González, 
Antonio 

antoniolg@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

La influencia de las TICs 
en la enfermería actual 

Abordaje de la situación actual de la Enfermería en el campo de 
las TICs. 

TIC en Cuidados de Salud y 
Metodología de la 
Investigación 
Practicas Externas C. 
Prácticas Externas A 
Enfermería del Adulto I 

Enfermería Liñán 
González, 
Antonio 

antoniolg@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

Atención de enfermería al 
paciente adulto crítico con 
covid19 

La pandemia actual del nuevo coronavirus está afectando de forma grave a la salud 
global. Se propone una revisión bibliográfica basada en la evidencia para conocer la 
actuación de enfermería en el paciente adulto crítico con covid19 

ADJUDICADO. PROPUESTA 
ALUMNO/A 

Enfermería López Bueno, 
Marta 

martalopez@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

El arte del cuidar y el cuidado en 
el arte 

 

Analizar a través de las obras de arte, la evolución histórica de los cuidados.  
Teniendo presente que el arte es una forma de expresión, se analizará el 
afrontamiento al dolor, el sufrimiento, la enfermedad y la muerte del ser 
humano, en cada época de la historia.   
 

Evolución Histórica de los 
Cuidados. Teoría y Modelos. 

Enfermería López Bueno, 
Marta 

martalopez@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

Las epidemias Conocer las características de las epidemias que han asolado a la humanidad, 
a lo largo de la historia.  
Analizar las consecuencias sociales, demográficas, económicas, sanitarias y 
políticas de cada epidemia. 
Analizar la capacidad de afrontamiento del ser humano, atendiendo a los 
conocimientos científicos de cada época. 
 

Evolución Histórica de los 
Cuidados. Teoría y Modelos. 

Enfermería López Bueno, 
Marta 

martalopez@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

Ayer y hoy de los hospitales: 
desde la “casa para forasteros”, 
hasta los “hospitales inteligentes”. 
 

Conocer la evolución histórica de los hospitales.  
Analizar el tipo de atención hospitalaria ofrecida en cada una de las etapas del 
cuidado y comparar la atención hospitalaria y domiciliaria, atendiendo al nivel 
económico de los enfermos. 
Discutir las ventajas e inconvenientes de los hospitales actuales, desde el punto 
de vista de la atención integral al enfermo y familiares. 
 

Evolución Histórica de los 
Cuidados. Teoría y Modelos. 
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Enfermería Luque Vara, 

Trinidad 

triluva@ugr.es Plan de 
cuidados 

Plan de cuidados 
individualizado desde 
Atención Primaria 

Atención Primaria es la mejor garantía de un buen modelo asistencial, 
ofreciendo desde la prevención y la promoción de la salud hasta la gestión de 
pacientes crónicos. 
Objetivo: Planificar aquellas actividades de enfermería encaminadas a 
satisfacer las necesidades de los pacientes de Atención Primaria. 

Enfermería Familiar y 
Comunitaria 
Prácticas Externas A 

Enfermería Luque Vara, 
Trinidad 

triluva@ugr.es 
Revisión 
bibliográfica 

Relaciones, calidad de vida y 
absentismo escolar en niños 
con diabetes mellitus tipo 1 

El número de niños con diabetes mellitus tipo 1 está aumentando. Las 
intervenciones en la escuela juegan un papel importante para garantizar que 
los estudiantes con esta patología tengan las mismas oportunidades que el 
resto de los estudiantes. 
Objetivo: Conocer las múltiples dificultades que genera la plena integración 
escolar del niño y del adolescente con diabetes tipo 1  
 

Enfermería Familiar y 
Comunitaria 
Prácticas Externas A 

Enfermería Luque Vara, 
Trinidad 

triluva@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

La gestión de casos en los 
cuidados de enfermería. Paciente 
crónico complejo 

Tanto el envejecimiento poblacional como el número de personas con 
enfermedad crónica están en aumento. Su abordaje constituye actualmente 
uno de los principales desafíos de los sistemas de salud y social. 
Objetivo: Describir los principales modelos de gestión en atención de personas 
en situación de complejidad 

Enfermería Familiar y 
Comunitaria 
Prácticas Externas A 

Enfermería Martín 
Salvador, 
Adelina 

ademartin@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

Calidad de vida en las cuidadoras 
de pacientes dependientes  
 

El estudiante tendrá que realizar una revisión bibliográfica en las bases de 
datos más importantes de ciencias de la salud sobre el tema propuesto 

Proceso de Enfermería y 
Cuidados Básicos 
Enfermería de la Infancia y la 
Adolescencia 

Enfermería Martín 
Salvador, 
Adelina 

ademartin@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

Impacto de la hospitalización 
en la infancia 

El estudiante tendrá que realizar una revisión bibliográfica en las bases de 
datos más importantes de ciencias de la salud sobre el tema propuesto. 

Proceso de Enfermería y 
Cuidados Básicos 
Enfermería de la Infancia y la 
Adolescencia 

Enfermería Martín Salvador, 
Adelina 

ademartin@ugr.es 
 

Revisión 
bibliográfica 

El papel de la enfermería en la 
pandemia ocasionada por el 
covid19: actuación, prevención 
y cuidados 

Ante la situación actual que vivimos mundialmente ante la pandemia ocasionada 
por el covid19, se quiere llevar a cabo una revisión bibliográfica donde se recopilen 
los estudios e información publicada en los últimos meses que aborde las medidas 
de actuación, protocolos y cuidados enfermeros en pacientes afectados por el 
covid19. 

ADJUDICADO. PROPUESTA 
ALUMNO/A 

Enfermería Mohatar 
Barba, 
Miriam 

miriamb@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

Importancia de la enfermería en 
el código ICTUS  
 

Conocer a través de la bibliografía el papel de enfermería ante un código 
ICTUS.  

  

Procesos de Enfermería y 
Cuidados Básicos 
Evolución Histórica de los 
Cuidados. Teoría y Modelos. 
Enfermería del Adulto III 
Cuidados paliativos 

Enfermería Mohatar 
Barba, 
Miriam 

miriamb@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

Enfermedad 
inflamatoria intestinal: 
actualización de los 
conocimientos  
 

 Describir las principales características y cuidados sobre la enfermedad 
inflamatoria intestinal  

 

Procesos de Enfermería y 
Cuidados Básicos 
Evolución Histórica de los 
Cuidados. Teoría y Modelos. 
Enfermería del Adulto III 
Cuidados paliativos 
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Enfermería Mohatar 

Barba, 
Miriam 

miriamb@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

Impacto de la esclerosis 
múltiple sobre la salud.  
 

Dar a conocer las características de las enfermedades neurológicas 
degenerativas así como el impacto que tiene actualmente la esclerosis múltiple 
sobre la salud.  

Procesos de Enfermería y 
Cuidados Básicos 
Evolución Histórica de los 
Cuidados. Teoría y Modelos. 
Enfermería del Adulto III 
Cuidados paliativos 

Enfermería Morilla Bernal, 
Ángel 
Felipe 

amorilla@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

Cuidados y prevención del pie 
diabético. Rol de enfermería en 
atención primaria y educación 
diabetológica 

El cuidado de los pies y la detección precoz de los factores de riesgo en las 
personas con diabetes es la base fundamentes para prevenir lesiones en los 
pies que pueden terminar si no se actúa antes en amputaciones. Entre los 
objetivos más importantes destacamos: 

 Conocer los cuidados que debe enseñar la enfermera /o de A.P, 
basados en la evidencia, para educar a las personas con diabetes. 

 Saber los diferentes factores de riesgo de lesiones o ulceraciones 
para prevenirlos, saber detéctarlos precozmente y aplicar si fuera 
necesario tratamiento. 

Prácticas Externas B 

Enfermería Morilla Bernal, 
Ángel 
Felipe 

amorilla@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

Valoración del pie en personas 
con diabetes, rol de enfermería en 
atención primaria 

La valoración del pie es fundamental para la detección y diagnostico precoz del 
pie diabético. Entre los objetivos más importantes destacamos: 

 Profundizar en las técnicas y procedimiento de exploración del pie 
en las personas con diabetes. 

 Clasificar, tras la exploración, el pie diabético de acuerdo con sus 
características. 

 

Prácticas Externas B 

Enfermería Morilla Bernal, 
Ángel 
Felipe 

amorilla@ugr.es 
 

Revisión 
bibliográfica 

Autocontrol y autoanálisis en 
personas con diabetes mellitus 

Revisión bibliográfica sobre evidencia científica de autocontrol y autoanálisis en 
pacientes con diabetes mellitus 

ADJUDICADO. PROPUESTA 
ALUMNO/A 

Enfermería Nieto Campos, 
Ainoa 

nietocampos@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

La soledad en los geriátricos El alumno deberá realizar una búsqueda bibliográfica sobre los sentimientos y 
afectación de la soledad en las personas mayores que viven en residencias. 
Indicar las posibles complicaciones en éste colectivo y el índice de muertes. 

Procesos de Enfermería y 
cuidados Básicos 
TIC en cuidados de salud y 
Metodología de la investigación 
 

Enfermería Nieto Campos, 
Ainoa 

nietocampos@ugr.es 
 

Revisión 
bibliográfica 

El estrés ante una intervención 
quirúrgica 

El alumno deberá realizar una búsqueda bibliográfica sobre el estrés que supone 
a los pacientes el someterse a una intervención quirúrgica y cómo les afecta a las 
diferentes edades. 

Procesos de Enfermería y 
cuidados Básicos 
TIC en cuidados de salud y 
Metodología de la investigación 

Enfermería Nieto Campos, 
ainoa 

nietocampos@ugr.es 
 

Revisión 
bibliográfica 

Transmisión del VIH en paritorio  El alumno deberá realizar una búsqueda bibliográfica sobre la transmisión del 
VIH en paritorio, describiendo las causas más frecuentes de contagio, ya sean 
por un error sanitario o directo de madre a hijo. 

Procesos de Enfermería y 
cuidados Básicos 
TIC en cuidados de salud y 
Metodología de la investigación 

Enfermería Navarro Prado, 
Silvia 

silnado@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

La crianza desde la perspectiva 
de la diversidad cultural 
 

La pertenencia a colectivos culturales, religiones o región demográfica 
determinada influye en la forma en la que las familias afrontan la llegada de un 
nuevo ser. Desde el embarazo hasta la crianza, las diferentes tendencias 
existentes obligan a Enfermería a formarse en esta diversidad para ofrecer unos 
cuidados adaptados y así, ofrecer una asistencia sanitaria de calidad. 

Enfermería del Adulto II 
(Mujer) 
Enfermería de la Infancia y la 
Adolescencia 
Sexología 

Enfermería Navarro Prado, 
Silvia 

silnado@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

Atención al climaterio: 
tendencias actuales en 
educación sanitaria 
 

Enfermería es responsable de la educación sanitaria que se les ofrece a las 
mujeres en relación a los cuidados de salud que debe tener en esta etapa de la 
vida. Las nuevas tendencias en estos cuidados son fundamentales para que la 
atención sanitaria sea la oportuna. Por otro lado, teniendo en cuenta que las 

Enfermería del Adulto II (Mujer) 
Enfermería de la Infancia y la 
Adolescencia 
Sexología 
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mujeres actualmente en esta etapa cada vez más son más conocedoras de las 
tecnologías, Enfermería debe conocer estas últimas para poder usarlas para 
reforzar la educación sanitaria ofrecida en la consulta de enfermería. 
 

Enfermería Navarro Prado, 
Silvia 

silnado@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

Prevención del abuso sexual en 
la educación sanitaria de 
enfermería 
 

Las redes sociales, los nuevos modelos de familia y las características de 
“fragilidad” en la infancia, hacen que el abuso sexual infantil sea un problema 
cada vez más prevalente por lo que debe ser prevenido desde todos los 
ámbitos posibles, entre ellos, la sanitaria. Enfermería, desde la consulta de 
atención primaria, en la educación especializada y en la educación sanitaria 
ofrecida en las escuelas forma parte del engranaje de la prevención y la 
detección. 

Enfermería del Adulto II 
(Mujer) 
Enfermería de la Infancia y la 
Adolescencia 
Sexología 

Enfermería Romero 
Estudillo, 
Esperanza 

mariaesperanzarome
ro @ugr.es 

Revisión 
bibliográfica 

Covid -19 y salud mental El brote actual de infección por coronavirus COVID-19 y su propagación en 
todo el mundo está afectando gravemente la salud global y la salud mental. 
El interés de este trabajo es revisar la bibliografía actual para conocer los 
recursos que contrarrestan la propagación del virus y las estrategias para 
manejar los problemas de salud mental relacionados. 
 

Enfermería de Salud 
Mental 
 

Enfermería Romero 
Estudillo, 
Esperanza 

mariaesperanzarome
ro @ugr.es 

Revisión 
bibliográfica 

Trastorno mental grave desde la 
perspectiva de género 

Ante la necesidad de dar respuesta a la problemática específica que viven las 
mujeres con trastorno mental, se pretende revisar la literatura científica actual 
para analizar y conocer las herramientas disponibles que ayuden a identificar 
las discriminaciones basadas en el género 

Enfermería de Salud 
Mental 
 

Enfermería Romero 
Estudillo, 
Esperanza 

mariaesperanzarome
ro @ugr.es 

Revisión 
bibliográfica 

Estigma y urgencias 
psiquiátricas 

El estigma tiene consecuencias indeseables en personas con trastornos 
mentales en situaciones de urgencias debido a los cambios de comportamiento 
que se ocasionan (agresividad, violencia etc.). Esta revisión bibliográfica 
pretende conocer las causas del estigma, sus formas y las estrategias que se 
llevan a cabo en entornos de atención de urgencia psiquiátrica. 

Enfermería de Salud 
Mental 
 

Enfermería San Román 
Mata, Silvia 

silviasanroman@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

Adicciones y salud mental Se propone una revisión de la literatura acerca de las adicciones y su relación 
con la salud mental 

Enfermería de Salud 
Mental 
 

Enfermería San Román 
Mata, Silvia 

silviasanroman@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

Técnicas de autocuidado y 
apoyo emocional en 
profesionales sanitarios y de 
emergencias 

Se propone una revisión de la literatura acerca de las técnicas de autocuidado 
y gestión emocional en profesionales sanitarios y de emergencias 

Enfermería de Salud 
Mental 
Transculturalidad, 
Género y Salud 

Enfermería San Román 
Mata, Silvia 

silviasanroman@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

La gestión de emociones y 
su relación con los niveles 
de ansiedad, estrés y 
depresión 

Ampliar conocimientos sobre la asociación de la inteligencia emocional y gestión de 
emociones con respecto al estrés. 

ADJUDICADO. PROPUESTA 
ALUMNO/A 
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Enfermería Sánchez Ojeda, 

María Angustias 

maso@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

La Enfermería Transcultural Describir como se ha ido desarrollando la Enfermería Transcultural. Conocer la 
importancia de la Enfermería Transcultural en los cuidados de salud 

Gestión de Enfermería 
Transculturalidad, Género y 
Salud  
Procesos y Cuidados de 
Enfermería 

Enfermería Sánchez Ojeda, 
María Angustias 

maso@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

La competencia cultural en 
los cuidados de enfermería 

Conocer la importancia de la competencia cultural en los cuidados de 
enfermería.Describir en qué consiste la competencia cultural 

Gestión de Enfermería 
Transculturalidad, Género y 
Salud 
Procesos y Cuidados de 
Enfermería 

Enfermería Sánchez Ojeda, 
María Angustias 

maso@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

Esperanza de vida 
relacionada con la calidad 
asistencial 

Esperanza de vida relacionada con la calidad asistencial ADJUDICADO. PROPUESTA 
ALUMNO/A 

Enfermería Trujillo Muñoz, 
Providencia 
Juana 

ptm39@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

La Enfermera experta en 
cuidados paliativos como pieza 
clave del equipo 

El papel de la enfermería de cuidados paliativos es proporcionar unos cuidados 
personalizados al paciente y de preservar la autonomía de este el máximo 
tiempo posible. 
 
Objetivos: Describir las funciones propias de la enfermera experta en cuidados 
paliativos para remarcar la importancia de su labor dentro del equipo de 
cuidados paliativos. 
 

Práticas de Adulto I y Práticas 
de Procesos. 

Enfermería Trujillo Muñoz, 
Providencia 
Juana 

ptm39@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

Importancia de la vacuna 
antigripal en los profesionales 
sanitarios. 

Un gran porcentaje de profesionales sanitarios rechazan vacunarse contra la 
gripe porque creen que no es necesario. 
Objetivos: Describir los motivos por el que los profesionales sanitarios rehúsan 
de la vacunación y analizar los beneficios que esta proporcionaría a este 
colectivo. 
 

Práticas de Adulto I y Práticas 
de Procesos. 

Enfermería Trujillo Muñoz, 
Providencia 
Juana 

ptm39@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

Prevención de la flebitis por 
inyección de catéter venoso 
periférico en pacientes 
hospitalizados. 

La flebitis es una de las causas de infección nosocomial más frecuentes en los 
pacientes hospitalizados. 
Objetivos: Analizar las causas que ocasionan flebitis en los pacientes 
hospitalizados para poder prevenir su aparición 

Práticas de Adulto I y Práticas 
de Procesos. 

Enfermería Nuevo profresor/a     --- 

Enfermería Nuevo Profesor/a     --- 

Enfermería Nuevo Profesor/a     --- 

Estadística e 
Investigación 
Operativa 

Miragaya Casillas, 
Cristina Isabel 

cmiragaya@ugr.es 
 

Revisión 
bibliográfica 

Enfermería de la infancia y la 
adolescencia. Revisión sistemática 
de la literatura 

 

El tema de la revisión sistemática de la literatura estará relacionado con la 
enfermería de la infancia y la adolescencia 

Estadística 
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Estadística e 
Investigación 
Operativa 

Pacetti Cuevas, 
Dolores 

lpacetti@ugr.es 
 

Revisión 
bibliográfica 

Funciones del personal 
sanitario en los centros 
educativos 

En este trabajo se realizará una revisión bibliográfica del estado del tema. 
 

Estadística 

Estadística e 
Investigación 
Operativa 

San Martín Pérez, 
Montserrat 

momartin@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

Evaluación de la empatía en el 
personal de enfermería. 
Diferencia por sexo, 
procedencia, … 

La empatía es una de las habilidades sociales más importante, en el área de la 
salud además, es necesaria para establecer relaciones positivas entre los 
pacientes y los profesionales sanitarios ya que esto redunda en la calidad de 
los servicios sanitarios y en la salud y bienestar del personal sanitarios. En este 
trabajo de revisión bibliográfica se buscarán instrumentos de evaluación de la 
empatía en el personal de enfermería y se analizarán resultados de su 
utilización 
 

Estadística 

Estadística e 
Investigación 
Operativa 

San Martín Pérez, 
Montserrat 

momartin@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

Evaluación de habilidades en el 
personal de enfermería 

Es innegable que el personal sanitario requiere de diversas habilidades en el 
trato con el paciente, con otros profesionales sanitarios, etc. que redunden en 
la calidad del servicio prestado y su propia salud. En este trabajo de revisión 
bibliográfica se buscarán instrumentos de evaluación de estas habilidades 
entre el personal de enfermería. 
 

Estadística  

Farmacología Marcaraque 
Molina, Cristina  

mascaraque@ugr.es 
 

Revisión 
bibliográfica 

El ejercicio físico como 
estrategia terapéutica en la 
enfermedad inflamatoria 
intestinal 

Uso del ejercicio físico como estrategia terapéutica para mitigar alteraciones de 
la mucosa intestinal y promover la esperanza de vida en pacientes con 
enfermedad inflamatoria intestinal 

Farmacología  

Farmacología Marcaraque 
Molina, Cristina  

   mascaraque@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

Utilidad farmacología y clínica 
del flavonoide quercetina en la 
enfermedad inflamatoria 
intestinal 

Dilucidar el efecto de diversos flavonoides en condiciones de inflamación, 
focalizándonos en los requerimientos estructurales, los mecanismos 
moleculares involucrados y las características farmacocinéticas. 

   Farmacología  

Farmacología Marcaraque 
Molina, Cristina  

   mascaraque@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

Efectos de los glucocorticoides 
intestinales sobre la inmunidad 
local de la mucosa intestinal 

Estudiar el impacto de los glucocorticoides en pacientes con enfermedad 
inflamatoria intestinal, particularmente si la enfermedad cursa con una alta 
permeabilidad intestinal y/o translocación bacteriana.   
 

   Farmacología  

Farmacología Marcaraque 
Molina, Cristina  

   mascaraque@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

Obesidad e inflamación 
intestinal 

Estudiar las dianas celulares de la leptina y su cascada a través de su receptor 
(lepR) para entender las funciones de la leptina en pacientes con enfermedad 
inflamatoria intestinal.  
 

   Farmacología  

Filología Inglesa 
y Alemana 

Álvarez Martínez, 
José Manuel 

jalvarmar@ugr.es 
 

Revisión 
bibliográfica 

Running a public, universal health 
service in the English-speaking 
countries 

Study of the National Health Services for the students to access more easily to 
the labour market in the ESC, and to make them aware of the requirements of 
NHS organisations to assess their proficiency in the English language to ensure 
that they can communicate in English effectively 

Inglés en C.C. Salud: 
Enfermería / English in heatlh 
sciences (nursing) 

mailto:coordinaciondetitulo.ccs.melilla@ugr.es
mailto:coordinaciondetitulo.ccs.melilla@ugr.es
mailto:lpacetti@ugr.es
mailto:momartin@ugr.es
mailto:momartin@ugr.es
mailto:mascaraque@ugr.es
mailto:mascaraque@ugr.es
mailto:mascaraque@ugr.es
mailto:mascaraque@ugr.es
mailto:jalvarmar@ugr.es
https://directorio.ugr.es/static/InformacionAcademica/*/showAsignaturaGrados/507/A5/11
https://directorio.ugr.es/static/InformacionAcademica/*/showAsignaturaGrados/507/A5/11
https://directorio.ugr.es/static/InformacionAcademica/*/showAsignaturaGrados/507/A5/11


FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD. C/ Santander, n.º 1 CP: 52071 Melilla | Tels.: +34 952 698 823 

e-mail: coordinaciondetitulo.ccs.melilla@ugr.es| http://cienciassaludmelilla.ugr.es/ 

Página- 13 

 

 

 
Filología Inglesa 
y Alemana 

Álvarez Martínez, 
José Manuel 

jalvarmar@ugr.es 
 

Revisión 
bibliográfica 

What are the best practices for an 
authentic and healthy environment  
in our job? 

Looking for strategies to create a healthy work environment for nurses’ increase 
of satisfaction and performance. 

Inglés en C.C. Salud: 
Enfermería / English in heatlh 
sciences (nursing) 

Filología Inglesa 
y Alemana 

Álvarez Martínez, 
José Manuel 

jalvarmar@ugr.es 
 

Revisión 
bibliográfica 

How do we use humour to handle 
tough situations in nursing? 

Research and results looking at the role of humour in practical nursing. Humour 
is an integral part of everyday life and therefore also a component of the care 
and treatment of patients in the modern health care system. 

Inglés en C.C. Salud: 
Enfermería / English in heatlh 
sciences (nursing) 

Fisiología Nuevo 
profesor/a 

     

Fisiología Nuevo 
profesor/a 

     

Fisiología Kapravelou, 
Garyfallia 

kapravelou@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

Manejo de enfermería en 
pacientes con síndrome del 
intestino irritable 

El síndrome del intestino irritable (SII) es una patología que engloba distintos 

síntomas como dolor repetido en el abdomen y cambios la evacuación de las 

heces. Aunque la presentación de esos síntomas no se acompaña con   daño en 

el tracto digestivo, la calidad de vida del paciente se ve alterada. Hoy en día, no 

está clara la causa de esta patología y su tratamiento incluye cambios en la 

alimentación y el estilo de vida. Es por ello, que el/la especialista de enfermería 

con la adecuada formación en el campo, puede mejorar de manera significativa 

la forma que el paciente pueda hacer frente a su enfermedad. 

El principal objetivo del trabajo es: 

-Formular un plan de actuación de enfermero/a que recoge las pautas actuales y 

adecuadas para la  mejora de  calidad de vida del paciente con la patología de 

Fisiología II 
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SII. 

Objetivos específicos: 

-Describir la fisiopatología de la enfermedad del SII y los principales síntomas de 
los pacientes con esta patología. 

-Describir las pautas actuales para hacer frente a esta patología. 
-Revisar estudios clínicos existentes y describir los resultados de la intervención 
realizadas. 

Fisiología Kapravelou, 
Garyfallia 

kapravelou@ugr.e Revisión 
bibliográfica 

Plan de actuación del/ de la 
especialista de enfermería en 
pacientes pediátricos con 
obesidad 

En la sociedad actual la prevalencia de obesidad está aumentando y está cada 
vez más pronunciada en edades tempranas. Las complicaciones que eso 
supone tanto para los niño/as como para los futuros adultos son evidentes.  La 
escasez de nutricionistas como parte del sistema sanitario público, hace que 
este problema se mantenga sin resolverse sobre todo en familias con pocos 
recursos económicos o pocos conocimientos y que no acuden a un especialista. 
Tanto los/las médicos como los/las enfermero/as pueden identificar problemas 
de obesidad a los/las niños/as que acuden a la consulta por otras razones. Sin 
embargo, no hay un plan de actuación establecido y  concreto que podría dar 
solución a esta situación antes que se llegue a la edad adulta. 
El principal objetivo del trabajo es: 

-Formular un plan de actuación de enfermero/a que recoge las pautas actuales 

y adecuadas para enfrentarse al problema de obesidad infantil. 

Objetivos específicos: 

-Describir los parámetros necesarios para identificar la presencia de obesidad 
infantil 

-Describir los pasos a seguir que un especialista de enfermería podría aplicar 

para informar la familia y el niño y junto con otros especialistas hacer frente a 

esta patología. 

-Destacar proyectos de intervención nutricional que podrían implementarse en 

el marco de sistema público sanitario y/o en colaboración con otras 

instituciones. 

Fisiologia II 

Personalidad 
y Evaluación 

Benbunan 
Bentata, Bibinha 

bbenbunan@ugr.es 

 
 
 
 
 
 

 

Revisión 
bibliográfica 

Psicología y enfermedades 
infectocontagiosas 

Los Aspectos psicológicos ocupan un papel de primer orden en el control de la 
difusión de las enfermedades infecciosas. Ello afecta tanto a las vías de 
contagio propio como a las de difusión. La toma de conciencia a través de la 
educación de la población pasa necesariamente por el conocimiento profundo 
de los factores implicados en  la cadena de transmisión vírica especialmente y 
la toma de conciencia de la importancia que tiene la modificación de los 
comportamientos. Ello conlleva la instauración de conductas preventivas 
eficaces, para lo cual tendremos en cuenta un modelo psicológico de 
prevención. 
Objetivo general: 
Conocer los aspectos psicológicos implicados en los comportamientos de 
riesgo, describir las variables psicológicas de la adherencia terapéutica 
valorando la dificultad de las medidas necesarias para su control y describir 
modelos psicológicos para la prevención de enfermedades infectocontagiosas. 

 

Psicología 
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Personalidad 
y Evaluación  

Benbunan 
Bentata, Bibinha 

bbenbunan@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

Aspectos psicosociales del 
niño con enfermedades 
graves: desde el diagnóstico al 
desenlace 

Sin duda, una las experiencias más dolorosas y traumáticas que pueda vivir 
una persona es saber que su hijo sufre una enfermedad grave. Una de las 
reacciones más frecuentes junto al miedo, el dolor y la incertidumbre, es querer 
conocer más a fondo las características de la enfermedad, conocer, sus 
causas, evolución y posibles tratamientos. Ello va a requerir el desarrollo de 
una sensibilidad especial por parte de los profesionales de la salud, que 
deberán, no sólo atender los aspectos fisiológicos de la enfermedad, sino 
prestar todo el apoyo psicosocial necesario tanto al niño y como a su familia, al 
tiempo que desarrollar habilidades de afrontamiento y autocontrol emocional 
que permitan desempeñarse profesionalmente de manera adecuada. 
Objetivo general: 
Conocer el impacto emocional que supone la enfermedad en el niño para 
familiares, profesionales de la salud y el propio afectado, analizar las 
habilidades y herramientas para afrontar las diferentes situaciones que puedan 
surgir en función del diagnóstico, pronóstico y desenlace. 

Psicología 

Psicología 
Experimental 

Solano Galvis, 
César Augusto 

casolano@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

La eutanasia y su 
implicaciones psicológicas y  
emocionales en el personal de 
enfermería 

1. Conocer a fondo la situación en España y Europa frente a la eutanasia 
2. Revisar las publicaciones científicas sobre el efecto psicológico y emocional 
en el entorno sanitario 
3. Conceptualizar la realidad que será vigente en España tras la inminente 
aprobación de la Proposición de Ley Orgánica de regulación de la eutanasia 

Psicología 

Psicología 
Experimental 

Solano Galvis, 
César Augusto 

casolano@ugr.es Proyecto de           
Investigación 

Neuroencefalografía de la 
Emoción 

1. Conocer la neuroanatomía de la emoción. 
2. Establecer conceptos científicos sobre la función del cerebro en la emoción. 
3. Explorar las investigaciones que diferentes grupos de investigación realizan 
sobre el tema de la emoción y sus diversas metodologías científicas 
 

Psicología 

Química 
inorgánica 

Enrique 
Mirón, 
Carmen 

cenrique@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

Bioquímica covid 19. Medios 
de comunicación y actuación 
enfermera 

Informar sobre el Covid-19 se ha convertido en todo un desafío para los medios 
de comunicación que han de buscar el equilibrio entre ofrecer información 
actualizada y veraz, sin amplificar el miedo de las audiencias. El cambio 
constante en los datos, la proliferación de los bulos y fake news ante un futuro 
incierto, además de las posturas contrapuestas sobre la buena o mala gestión 
de las instituciones oficiales dificulta aún más una labor marcada, 
históricamente, por el ritmo frenético en las redacciones y el ansia de ser los 
primeros o los que aglutinen más clics. Con esta revisión bibliográfica se 
pretende analizar la información ofrecida, especialmente por los medios de 
comunicación escritos digitales, para contrastar la difusión sobre los 
mecanismos bioquímicos subyacentes a la infección por COVID19 y cómo 
puede y debe ser la actuación enfermera al respecto. 
 

Bioquímica 

Química 
inorgánica 

Enrique 
Mirón, 
Carmen 

cenrique@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

Mente y música. 
Bioquímica implicada 

La música no es sólo una fuente de entretenimiento y conocimiento, sino que 
puede convertirse en una herramienta terapéutica complementaria, ante una 
serie de condiciones médicas en las cuales hay claras limitaciones en la terapia 
actual. Investigaciones realizadas en las últimas décadas demuestran que la 
música estimula numerosas regiones del cerebro al mismo tiempo, incluyendo 
aquellas que involucran a las emociones, la memoria, el movimiento, el timing y 
el lenguaje. Con esta revisión bibliográfica se pretende analizar los 
mecanismos bioquímicos implicados a nivel del sistema nervioso del placer y la 

Bioquímica 

mailto:coordinaciondetitulo.ccs.melilla@ugr.es
mailto:coordinaciondetitulo.ccs.melilla@ugr.es
mailto:casolano@ugr.es
mailto:casolano@ugr.es
mailto:cenrique@ugr.es
mailto:cenrique@ugr.es


FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD. C/ Santander, n.º 1 CP: 52071 Melilla | Tels.: +34 952 698 823 

e-mail: coordinaciondetitulo.ccs.melilla@ugr.es| http://cienciassaludmelilla.ugr.es/ 

Página- 16 

 

 

 
emoción así como la eficacia de la música como terapia complementaria en 
diversos trastornos (Demencias, Parkinson, epilepsias, cáncer, entre otros). 

Química 
inorgánica 

Enrique 
Mirón, 
Carmen 

cenrique@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

Elementos químicos y 
calidad de vida 

Desde la prevención hasta la recuperación pasando por el diagnóstico, los 
elementos químicos están presentes en una gran variedad de mecanismos 
bioquímicos imprescindibles para una buena calidad de vida. Con esta revisión 
bibliográfica se pretende analizar la bibliografía más relevante y actualizada 
sobre los principales elementos químicos y sus funciones vitales. 

Bioquímica 

Química 
inorgánica 

Enrique 
Mirón, 
Carmen 

cenrique@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

Marcadores bioquímicos en el 
diagnóstico de enfermedades 
raras 

Estamos asistiendo a una revolución en el conocimiento de los errores 
congénitos del metabolismo gracias a la aplicación de las nuevas técnicas de 
diagnóstico, que combinan poderosas herramientas de secuenciación genética 
con otras técnicas de genómica y proteómica, y que permiten aclarar no solo la 
causa genética de muchas de las enfermedades que hasta ahora no la tenían, 
sino comprender mejor su funcionamiento y establecer nuevas dianas 
terapéuticas. Con esta revisión se pretende analizar la bibliografía más 
relevante y actualizada relacionada con el diseño de herramientas diagnósticas 
a partir de nuevos marcadores bioquímicos para la detección de las 
enfermedades congénitas del metabolismo. 
 

Bioquímica 

Zoología González 
García, Juan 
Antonio 

jagg@ugr.es Revisión 
bibliográfica 

Alteraciones anatomo-fisiológicas 
en el sistema locomotor ante 
excesos y déficits de actividad física 

 

Se pretende una puesta al día bibliográfica de los conocimientos que subyacen 
en ciertos comportamientos y formas de vida en la sociedad actual, tales como 
el sedentarismo propiciado por profesiones y prácticas cotidianas deficitarias 
para el buen mantenimiento de las estructuras y la fisiología del sistema 
locomotor; o en el caso contrario y con repercusiones igualmente negativas, a 
las que se llega por excesos deportivos poco controlados y alejados del 
equilibrio metabólico que debe mantener el cuerpo humano en cada una de las 
etapas cronológicas de la vida. 
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Alteraciones fisiológicas en 
ambientes exóticos 

 

Se pretende una puesta al día bibliográfica de los conocimientos que la Ciencia 
tiene sobre el funcionamiento del organismo humano cuando a este se le aleja 
drásticamente de los ambientes normales que existen en la superficie terrestre 
a nivel del mar. Así, se pretende un recorrido por las alteraciones y 
adaptaciones fisiológicas en ausencia de gravedad en cápsulas espaciales, en 
actividades deportivas como el submarinismo o el alpinismo, el trabajo en 
ambientes contaminados (minas, cultivos bajo plásticos, cementeras, etc.).  
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Deportes de élite: fisiología 
cardioventilatoria 

 

Los deportes de élite en los que se exige al cuerpo humano una fuerte 
demanda de energía aeróbica motivan fuertes demandas a todos nuestros 
sistemas, que quedan más e ilustrativamente reflejadas en los que aportan 
oxígeno y alimentos a nuestras células musculares. En esta propuesta se 
pretende el acercamiento del alumno a una bibliografía actualizada que nos 
acerque al conocimiento científico de la fisiología acelerada que ocurre en el 
desarrollo de deportes de élite tan populares como el ciclismo en ruta, las 
carreras de largas distancias como la maratón o las largas travesías de 
kilómetros a nado.  
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Cambios fisiológicos en la mujer 
embarazada 
 

En la mujer embarazada se van produciendo cambios bioquímicos, anatómicos 
y fisiológicos que desde el momento de la fecundación del óvulo se van 
desarrollando en una secuencia variable en el tiempo que culmina en el parto. 
Y esos cambios, no solo se producen en la mujer, el feto en su parasitismo-
inquilinismo-simbiótico, va a ir tomando un protagonismo cada vez más 
determinante en la nueva fisiología compartida entre madre e hijo. 
Pretendemos con esta propuesta un acercamiento bibliográfico al conocimiento 
científico actualizado en esta etapa de la vida, tan cercana y a su vez, 
científicamente, tan desconocida por el alumnado y la sociedad en su conjunto. 
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