GUIA DOCENTE DE LA ASIGNATURA curso 2014-2015

JUEGOS MOTORES
(Aprobada en sesion de Consejo de Departamento de fecha 21-05-2014)

MODULO MATERIA CURSO SEMESTRE CREDITOS TIPo
Fundamentos y

g[;?éisaa:lones Juegos Motores 3° 2° 6 Obligatoria
la Motricidad

PROFESOR(ES) DIRECCION COMPLETA DE CONTACTO PARA TUTORIAS

(Direccion postal, teléfono, correo electronico, efc.)

Dpto. Didactica de la Expresion Musical, Plastica
y Corporal.
Correo electronico: jgranda@ugr.es

* JuanGranda Vera HORARIO DE TUTORIAS

Lunes, de 10 a 11 horas
Martes, de 9 a 12 horas
Miércoles, de 10 a 11 horas y de 17 a 18 horas

GRADO EN EL QUE SE IMPARTE OTROS GRADOS A LOS QUE SE PODRIA OFERTAR

Doble Grado en Educacion Primaria y Ciencias de la
Actividad Fisica y el Deporte

PRERREQUISITOS Y/0 RECOMENDACIONES (51 procede)

BREVE DESCRIPCION DE CONTENIDOS (SEGUN MEMORIA DE VERIFICACION DEL GRADO)

Teoria del juego y del juego motor

Analisis y disefio de los juegos motores
Aplicaciones didacticas de los juegos motores
Evolucion de los juegos motores

Nuevas tendencias del juego motor

La tradicion jugada

COMPETENCIAS GENERALES Y ESPECIFICAS

COMPETENCIAS GENERALES
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- Capacidad de organizacion y planificacion
- Comunicacion oral y escrita
- Destrezas informaticas y telematicas
- Capacidad de resolucion de problemas
- Capacidad de toma de decisiones de forma autonoma
- Capacidad de trabajo auténomo y en equipo
- Capacidad critica y autocritica
- Autonomia en el aprendizaje
- Capacidad de Creatividad
- Conocimiento de otras culturas y costumbres
COMPETENCIAS ESPECIFICAS
- Aplicar los principios fisiologicos, biomecanicos, comportamentales y sociales, a los diferentes campos de la A.F y D
- Seleccionar y saber utilizar el material y equipamiento deportivo adecuado para cada tipo de actividad
- Aplicar las tecnologias de la informacién y de la comunicacion (TIC) al ambito de las CC de la A. F. y D.
- Desarrollar habilidades de liderazgo, relacion interpersonal y trabajo en equipo
- Conocer y actual dentro de los principios éticos necesarios para el correcto ejercicio profesional
- Disefiar y dirigir tareas progresivas para el aprendizaje de las habilidades especificas deportivas en el &mbito recreativo,
educativo y de iniciacion deportiva.

TEMARIO DETALLADO DE LA ASIGNATURA

TEMARIO TEORICO:
* Tema 1. Introduccioén al concepto de juego motor
- Tema 2. La logica interna del juego motor
- Tema 3. El disefio, analisis y evaluacion de juegos motores: problemas y posibles soluciones
- Tema 4. Estilos de juegos motores
- Tema 5. El juego motor y su didactica
- Tema 6. Evolucién y clasificacion de los juegos motores: la preferencia ludica
- Tema 7. Los materiales del juego motor: el juguete y el material alternativo
- Tema 8. Los juegos motores tradicionales
- Tema 9. Los juegos motores y deportes alternativos: Tradicion y futuro
- Tema 10. Aplicaciones practica de los juegos motores
TEMARIO PRACTICO:
Seminarios/Talleres
- Practica 1: Familiarizacion con el entorno y contexto de juego.
- Practica 2: Evaluacion inicial de Juegos Motores con desafios o retos
- Practica 3: El papel del profesor y el juego motor como medio fundamental en la sesion de Educacion Fisica
- Practica 4: Juegos motores tradicionales
- Practica 5: Juegos motores para los dias de lluvia
- Practica 6: Juegos motores socializadores y para la resolucion de conflictos
- Practica 7: Juegos motores de habilidad y para el desarrollo de habilidades con poco o sin material.
- Practica 8: Juegos motores de habilidad y para el desarrollo de habilidades con material.
- Practica 9: Juegos motores de carreras sin material
- Practica 10: Juegos motores de carreras con material
- Practica 11: Juegos motores en funcion de la organizacion
- Practica 12: Juegos motores en funcion del objetivo 1
- Practica 13: Juegos motores en funcion del objetivo 2
- Practica 14: Juegos motores en funcion del material
- Practica 15: Juegos motores adaptados
- Practica 16: Juegos motores individualizados
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- Practica 17: Juegos motores para personas mayores

- Practica 18: Juegos motores cooperativos no competitivos

- Practica 19: Juegos motores cooperativos competitivos

- Practica 20: Juegos motores codificados y juegos motores reglamentados
- Practica 21: Juegos motores alternativos

- Practica 22: Juegos motores del mundo, interculturales y multiculturales
- Practica 23: Juegos motores de culminacion

- Practica 24: Juegos motores de culminacion y juegos motores de sesiones especiales, tematicas o puntuales
- Practica 25: Sesion de juegos motores de culminacion.

- Practica 26: Evaluacion final de Juegos Motores con desafios o retos

- Practica 27: Evaluacion a través de los Juegos Motores

- Practica 28: Sesion de ajuste temporal y de contenidos 1

- Practica 29: Sesion de ajuste temporal y de contenidos 2

- Practica 30: Sesion de ajuste temporal y de contenidos 3

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA FUNDAMENTAL:

Blazquez, D. (1986). Iniciacion a los deportes de equipo. Barcelona: Martinez Roca.

Dragu, M., Dobrota, C., & Ploesteanu, C. (2011). The Place, Role and Importance of Motor Games in the Physical
Education Lesson for Secondary School Pupils. Nr Reading: Acad Conferences Ltd.

Fisher, E. P. (1992). The impact of play on development — A metaanalyssis. [Article]. Play & Culture, 5(2), 159-181.
Garcia Monge, A. (2001). Juego motor reglado y transmisioén de valores culturales. Agora para la educacion fisica y el
deporte(1), 55-70.

Garcia Monge, A., Bores Calle, N. J., Martinez Alvarez, L., & Rodriguez Navarro, H. (2010). Observacion y analisis de las
experiencias del alumnado en Educacion Fisica Escolar: procedimiento para la observacion y analisis de juegos

motores. Educacion Fisica y Deporte, 29(2), 181-195.

Garcia Monge, A., & Rodriguez Navarro, H. (2007). Dimensiones para un analisis integral de los juegos motores de reglas.
Implicaciones para la Educacion Fisica. Educacion fisica y deporte, 26(2), 83-107.

Goldstein, J. (2012). Play in children's development health and being TIE: Toy Industries of Europe: TIE: Toy Industries of
Europe.
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Granda, J., Dominguez, R. y El Quariachi, S. (1995). Juegos populares de la cultura bereber. Melilla, Servicio de
Publicaciones (Fundacién Municipal Socio-Cultural. Ayuntamiento de Melilla).

Granda, J., Dominguez, R. y El Quariachi, S. (1995). El juego popular y tradicional como mediador intercultural.
Barcelona: CIMS'97.

Jelovcan, G. (2005). Motor and sporting activity as a method of integrating children with special needs into a wider social
environment. Zagreb: Univ Zagreb, Fac Elect Engn Comp.

Nacke, L. E., Bateman, C., & Mandryk, R. L. (2011). BrainHex: Preliminary Results from a Neurobiological Gamer
Typology Survey. In J. Anacleto, S. Fels, N. Graham, B. Kaparalos, M. S. EINasr & K. Stanley (Eds.), Entertainment
Computing - Icec 2011 (Vol. 6972, pp. 288-293). Berlin: Springer-Verlag Berlin.

Navarro, V. (2002). El Afan de jugar. INDE, Barcelona.

Navarro Adelantado, V. (2010). La complejidad ante la modificacion de los juegos motores. Accion motriz(4), 46-54.
Navarro Adelantado, V., & Trigueros Cervantes, C. (2008). Lineas de investigacion del juego motor y modelos de estudio
en el ambito de la Educacion Fisica espaifiola (1990-2007). Revista Iberoamericana de Educacion, 46(4), 5.

Parlebas, P. (1987). Elementos de sociologia del deporte. Malaga: Unisport.

Orlick, T. (1978) Juegos y deportes cooperativos. Madrid: Popular.

Sedeno, A. (2010). Videogames as cultural devices: development of spatial skills and application in learning. [Article].
Comunicar(34), 183-189. doi: 10.3916/c¢34-2010-03-018
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Akl E. A., Sackett, K., Pretorius, R., Erdley, S., Bhoopathi, P. S., Mustafa, R., & Schunemann, H. J. (2008). Educational
games for health professionals. [Review]. Cochrane Database of Systematic Reviews (1). doi:
10.1002/14651858.CD006411.pub2

Alvarez del Palacio, E. (1994). Las actividades fisicas organizadas en la escuela. Revista interuniversitaria de formacion del
profesorado (19), 191-205.

Cantd, R., & Ruiz, L. M. (2005). Comportamiento motor espontaneo en el patio de recreo escolar: analisis de las diferencias
por género en la ocupacion del espacio durante el recreo escolar. RICYDE: Revista Internacional de Ciencias del

Deporte = International Journal of Sport Science, 1 (1), 28-45.

Casamichana, D., y Castellano, J. (2009). Analisis de los diferentes espacios individuales de interaccion y los

Efectos en las conductas motrices de los jugadores: aplicaciones al entrenamiento en futbol. Motricidad: revista de

ciencias de la actividad fisica y del deporte (23), 143-167.

Gonzalez, F. J. (2000). Influencia del nivel de desarrollo cognitivo en la toma de decision durante los juegos motores de
situacion. Lecturas Educacion Fisica y Deportes, 28 .

Hernandez Moreno, J., Navarro Adelantado, V., & Castro Nuiiez, U. (2008). Analisis praxioldgico comparado de los juegos
y deportes tradicionales de las islas canarias: una etnomotricidad singular. Accion motriz (1), 59-101.

Mesquita, I. M. R., Pereira, F. R. M., & Graca, A. B. D. (2009). Teaching game models: research and outcomes for the
practice domain. [Review]. Motriz-Revista De Educacao Fisica, 15 (4), 944-954.

Navarro Adelantado, V. (2006). 40 afios de propuestas de juegos motores en Educacion Fisica: comparativa entre las
propuestas tradicionales y modernas de libros-manuales de juegos motores. Revista de educacion (340), 787-808.

Navarro Adelantado, V., & Herndndez Moreno, J. (1995). Estudio de conductas infantiles en un juego motor de reglas:
analisis de la estructura de juego, edad y género. Retrieved from http://dialnet.unirioja.es/servlet/exttes?codigo=444

ENLACES RECOMENDADOS

Cumplimentar con el texto correspondiente en cada caso.

METODOLOGIA DOCENTE

Una vez presentado y desarrollado el programa que pretendemos hacer llegar a nuestros alumnos, es necesario exponer el Método a
emplear en nuestro proceso de ensefianza asi como los recursos didacticos a utilizar en el mismo.

La seleccion de los contenidos que el profesor hace responde a la expectativa que espera conseguir con el desarrollo completo del
programa, de lo que espera de sus alumnos, de las circunstancias que intervienen en la circunscripcion del desarrollo del trabajo
cotidiano, etc., por tanto, tampoco el método puede dejarse a circunstancias imprevistas, teniendo que partir del analisis de la situacion
docente en cada momento.

Técnicas a Utilizar en el Proceso Didactico. Se utilizaran las estrategias docentes (ver explicacion en el apartado de informacion
adicional) AF1 Lecciones magistrales (Clases teoricas-expositivas, en gran grupo), AF2 Actividades practicas (Clases practicas o grupos
de trabajo), AF3 Seminarios y AF6 Tutorias académicas

PROGRAMA DE ACTIVIDADES
Actividades presenciales Actividades no presenciales
(NOTA: Modificar segun la metodologia docente (NOTA: Modificar segun la metodologia docente
propuesta para la asignatura) propuesta para la asignatura)
Primer penas Estudio y
Clnirimesire temario Sesiones Sesiones Exposiciones y Examenes Tutorias Tutorias ll:(liillvl:?lll‘l]al Trabajo
tedricas practicas seminarios (horas) Etc. individual colectivas del en grupo Etc.
(horas) (horas) (horas) es (horas) (horas) (horas)
alumno
(horas)
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Semana 1

Semana 2

Semana 3

Semana 4

Semana 5

Semana 6

Semana 7

Semana 8

Semana 9

Semana 10

Semana 11

Semana 12

Semana 13

Semana 14

Semana 15

Total horas

EVALUACION (INSTRUMENTOS DE EVALUACION, CRITERIOS DE EVALUACION Y PORCENTAJE SOBRE LA CALIFICACION FINAL, ETC.)

e EV-I1 Examenes escritos relacionados con los contenidos tedricos
e EV-12 Practicas en centros escolares

EV-14 Participacion en debates y puestas en comun

EV-15 Trabajos individuales y grupales

1. Asistencia a clases presenciales................ Hasta un 10 %

2. Trabajos grupales.................. Hasta un 20 %

3. Practicas simuladas, practicas en centros de EP y ESO: Asistencia, participacion y memoria......... Hasta un 20 %

4. Trabajos individuales voluntarios (Por trabajos de revisidn bibliografica, de revistas o programas de TV relacionados con la
asignatura)............ Hasta un 10 %

5. Examenes....hasta un 50%

Salvo en el examen cuya nota deberd como minimo de 5 sobre 10, no hay requisito de nota minima en ninguno de los apartados
contemplados en la evaluacién continua, siendo la nota final de la misma la suma de las puntuaciones parciales alcanzadas por el
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alumno.

El alumno podra proponer al profesor la realizacidn de algun trabajo pudiendo asi mejorar la asignatura y su evaluacion. Pueden ser
considerados trabajos voluntarios las revisiones bibliogréaficas, articulos de revistas especializadas, programas de TV relacionados con
los juegos motrices, trabajos de investigacion- accion, etc. (Los trabajos bibliogréficos deberan tener una extension minima de 5 folios e
incluiran fotocopia del manual o material donde se consulta el trabajo y la bibliografia).

Todos los trabajos presentados incluiran una declaracion expresa de originalidad.

NOTA:

1) Los alumnos que NO puedan asistir a las practicas de la asignatura no podran superar esta materia mediante el proceso de
evaluacion continua y ordinaria, ya que se considera una parte fundamental del proceso de ensefianza-aprendizaje en la misma,
debiendo acogerse a la prueba de evaluacién Unica y final (el numero maximo de faltas a practicas, entre practicas en la facultad y
practicas en los centros sera de 3).

2) Los alumnos deberan alcanzar una puntuacion de 60 ptos sobre 110 para poder superar la asignatura.

En la fecha fijada en el calendario oficial de exdmenes de la convocatoria ordinaria, los alumnos podran presentarse para mejorar la
calificacion obtenida en el examen, asi como presentar de nuevo trabajos realizados para mejorar su calificacion final.

En la convocatoria extraordinaria se guardaran las notas obtenidas por el alumno en la convocatoria ordinaria, pudiendo el alumno
decidir en que aspectos de los contemplados en la evaluacién quiere presentar para poder superar la materia.

No se guardara ninguna nota para el curso siguiente.

De acuerdo con la normativa de evaluacion y calificacion de los estudiantes, segun el articulo 6.2, los alumnos tienen la posibilidad de
acogerse a una evaluacion final y Unica, que debe solicitarse en las dos primeras semanas del curso. Dicha prueba consistira en:
Examen escrito sobre los contenidos de la materia
Realizacion de los trabajos solicitados a lo largo del curso
Disefio de un programa de intervencién dirigido a un grupo de alumnos de educacion primaria o secundaria, relativo a los
contenidos tratados en la materia
El alumno dispondra de un total de 4 horas para la realizacién de esta prueba final

Respecto a las posibles incidencias que pudieran surgir en la fecha de las convocatorias ordinaria y extraordinaria, se estara a lo
dispuesto en la normativa interna de la facultad, aprobada en Junta de Facultad.

Orientacion al Estudiante sobre su evaluacion:

Siguiendo estos criterios y las necesidades de evaluacion del Programa de esta Asignatura, en unas hojas de calculo del paquete
informatico Microsoft Excell, en las que los datos que vamos recogiendo tanto de las sesiones teoricas, debates, disefios de practicas,
asistencias, tutorias, se traducen en los porcentajes que corresponden a cada apartado de las acciones propuestas. Definiendo las
férmulas correspondientes en las casillas, cualquier introduccion de nuevos datos, estara repercutiendo en el sumatorio del total de la
evaluacion en este apartado, para a la vez, trasladar el valor a la planilla que recoge la de todos los apartados y su total.

Este procedimiento esta dando constante informacion de todo el proceso y de las acciones que tanto el grupo como los alumnos como
individualidades realizan. Supone para el profesor estar constantemente en conexion con los avances que se producen en los apartados
correspondientes, informacion de cada alumno y tomar nuevas decisiones preactivas en base a los datos y a garantizar el cumplimiento
proceso formativo.

INFORMACION ADICIONAL

Actividades formativas. Codificacion
e AF1 Lecciones magistrales (Clases tedricas-expositivas, en gran grupo)
»  Descripcidn: Presentacion en el aula de los conceptos fundamentales y desarrollo de los
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contenidos propuestos. Explicacion del contenido temético al gran grupo por parte del
profesorado o de profesionales especialistas invitados/as.

AF2 Actividades practicas (Clases practicas o grupos de trabajo)

Descripcion: Actividades a través de las cuales se pretende mostrar al alumnado cémo
debe actuar a partir de la aplicacién de los conocimientos adquiridos.

AF3 Seminarios

Descripcion: Asistencia a conferencias, seminarios, congresos, charlas sobre tematicas
relacionadas con la materia, que provoquen el debate y la reflexion en el alumnado.
AF6 Tutorias académicas

Descripcion: Reuniones periddicas individuales y/o grupales entre el profesorado y el
alumnado para guiar, supervisar y orientar las distintas actividades académicas
propuestas.
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