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HORARIO DE TUTORIAS

Dra. M2 Alba Martinez Burgos:
Lunes, Martes y Jueves: 9-11h, en el despacho de
tutorias de la Facultad de Ciencias (frente al Aula A-10)

Lda. Jeronimo Aragodn Vela:
Miércoles: 9-10.30h. Departamento de Fisiologia
(Facultad de Farmacia)
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GRADO EN EL QUE SE IMPARTE OTROS GRADOS A LOS QUE SE PODRIA OFERTAR

Grado en Bioquimica

PRERREQUISITOS Y/O RECOMENDACIONES

Quimica Organica; Biologia Celular; Fundamentos de Bioquimica; Estructura Macromoléculas

BREVE DESCRIPCION DE CONTENIDOS

- Fisiologia general y celular. Concepto y contenido de la fisiologia. Homeostasis.
- Fisiologia molecular de los tejidos epiteliales.

- Fisiologia molecular del stress oxidativo.

- Fisiologia molecular de la regulacién de la concentracion de calcio intracelular.
- Fisiologia muscular.

- Funcion respiratoria.

- Funcion renal y del sistema excretor.

- Fisiologia del sistema circulatorio y funcion cardiovascular.

- Introduccion a la fisiologia del sistema nervioso.

- Fisiologia de la sangre.

- Fisiologia de los sentidos.

- Fisiologia del aparato digestivo. Nutricion.

- Introduccion a la fisiologia del sistema endocrino. Integracién neuroendocrina.
- Introduccion a la fisiologia de la determinacidn y diferenciacion sexual.

- Integracion y adaptacién del organismo a diversas condiciones fisioldgicas.

- Introduccion a la interrelacidn fisiologia.

- Introduccion al Fisioma. Modelos computacionales.

COMPETENCIAS GENERALES Y ESPECIFICAS

COMPETENCIAS BASICAS:

CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su area de
estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

CB5 - Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios
posteriores con un alto grado de autonomia.

COMPETENCIAS GENERALES:

CG3 - Adquirir la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes dentro del area de la Bioquimica y Biologia Molecular,

asi como de extraer conclusiones y reflexionar criticamente sobre las mismas en distintos temas relevantes en el ambito de las
Biociencias Moleculares.

CGS5 - Haber desarrollado las habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios posteriores de especializacion
con un alto grado de autonomia, incluyendo la capacidad de asimilacidn de las distintas innovaciones cientificas y tecnoldgicas
gue se vayan produciendo en el ambito de las Biociencias Moleculares.

COMPETENCIAS TRANSVERSALES:

CT2.- Saber trabajar en equipo de forma colaborativa y con responsabilidad compartida.
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CT3.- Tener un compromiso ético y preocupacion por la deontologia profesional.

CT4.- Tener capacidad de aprendizaje y trabajo auténomo.

CT6.- Saber reconocer y analizar un problema, identificando sus componentes esenciales, y planear una estrategia cientifica
para resolverlo.

CT7.- Saber utilizar las herramientas informaticas bdsicas para la comunicacién, la busqueda de informacidn, y el tratamiento
de datos en su actividad profesional.

CT9.- Saber comunicar informacién cientifica de manera clara y eficaz, incluyendo la capacidad de presentar un trabajo, de
forma oral y escrita, a una audiencia profesional, y la de entender el lenguaje y propuestas de otros especialistas.

COMPETENCIAS ESPECIFICAS:

CE9.- Comprender los principales procesos fisiolégicos de los organismos multicelulares, con especial énfasis en la especie
humana, asi como comprender las bases moleculares de dichos procesos fisiologicos.

CE11 - Tener una vision integrada del funcionamiento celular (incluyendo el metabolismo y la expresion génica), abarcando su

regulacién y la relacidn entre los diferentes compartimentos celulares

CE12.- Tener una vision integrada de los sistemas de comunicacion intercelular y de sefializacidn intracelular que regulan la
proliferacion, diferenciacién, desarrollo y funcién de los tejidos y érganos, para asi comprender cémo la complejidad
de las interacciones moleculares determina el fenotipo de los organismos vivos, con un énfasis especial en el
organismo humano.

CE22- Saber trabajar de forma adecuada en un laboratorio bioquimico con material bioldgico y quimico, incluyendo seguridad,
manipulacién, eliminacidn de residuos bioldgicos y quimicos, y registro anotado de actividades.

CE23.- Saber aplicar protocolos experimentales de laboratorio dentro del area de la Bioquimica y Biologia Molecular.

CE24.- Poseer las habilidades matematicas, estadisticas e informaticas para obtener, analizar e interpretar datos, y para
entender modelos sencillos de los sistemas y procesos biolégicos a nivel celular y molecular.

CE25 - Saber buscar, obtener e interpretar la informacion de las principales bases de datos bioldgicos (gendmicos,
transcriptdmicos, protedmicos, metaboldémicos y similares derivados de otros analisis masivos) y de datos
bibliograficos, y usar las herramientas bioinformaticas basicas

CE26 - Tener capacidad para plantear y resolver cuestiones y problemas en el ambito de la Bioquimica y Biologia Molecular a
través de hipdtesis cientificas que puedan examinarse empiricamente

CE28.- Capacidad para transmitir informacién dentro del drea de la Bioquimica y Biologia Molecular, incluyendo la elaboracion,
redaccion y presentacion oral de un informe cientifico.

CE29.- Adquirir la formacion basica para el desarrollo de proyectos, incluyendo la capacidad de realizar un estudio en el area
de la Bioquimica y Biologia Molecular, de interpretar criticamente los resultados obtenidos y de evaluar las
conclusiones alcanzadas.

OBJETIVOS

La fisiologia estudia el funcionamiento del organismo en su conjunto, entendido aquél como resultado de la correcta
interaccidn de los diversos procesos moleculares y celulares que lo integran.

Objetivos generales:
- Reconocer la participacién de los diferentes sistemas fisioldgicos en dicho funcionamiento.
- Proporcionar los conocimientos necesarios para (i) comprender los principios basicos que determinan el funcionamiento del

organismo, (ii) adquirir la metodologia necesaria para el estudio de dicho funcionamiento. En esta asignatura se integraran
conocimientos de Anatomia, Histologia y Bioquimica. Se recomiendan conocimientos minimos de inglés.
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- Adiestrar al estudiante en el manejo de instrumentos y técnicas de uso habitual en un laboratorio, en especial aquéllos que
permiten explorar funciones del organismo, y en la interpretacién de la informacion que proporcionan.

Conocimientos a adquirir (saber):

e Demostrar capacidad de dar una charla breve a un auditorio no especializado acerca de un tema de Fisiologia con posible
impacto actual en la sociedad.

e Demostrar una buena comprension de los mecanismos celulares y moleculares responsables del transporte, secrecion y
reabsorcion en diferentes tipos de epitelio y su regulacion.

e Demostrar una buena comprensién de los mecanismos moleculares del control de los niveles de calcio intracelular en células
musculares y no-musculares.

e Demostrar una buena comprension de los mecanismos moleculares responsables de la actividad eléctrica y de la contraccidn
del musculo esquelético y cardiaco.

e Demostrar una buena comprension de los mecanismos moleculares responsables de la transmisidn sinaptica.

e Demostrar una buena comprensidn de los mecanismos moleculares responsables de la generacion del stress oxidativo, sus
consecuencias en los diferentes componentes celulares, los mecanismos moleculares de respuesta y proteccién frente al stress
oxidativo.

¢ Entender e interpretar los sistemas de funcidn renal (filtracidn, funcién tubular, concentracion y dilucion de orina).

e Demostrar buena comprension los sistemas de control del volumen, la osmolaridad y el pH de los liquidos corporales.

e Demostrar buena comprensidn de los procesos de regulacién de la temperatura y adaptaciones y respuestas relacionadas en
animales.

¢ Describir bien los procesos involucrados en el intercambio de gases y procesos de osmoregulacién en animales.

e Contrastar y describir bien los procesos de excrecidn de nitrégeno en diferentes especies animales.

e Comparar los diferentes sistemas circulatorios en animales.

e Entender e interpretar bien los mecanismos moleculares de la funcidn cardiaca y las bases biofisicas de la circulacion.

e Comprender bien los sistemas de control de la funcidn cardiovascular: funcién cardiaca, circulacion y presion arterial.

e Entender e interpretar bien las bases de funcion sanguinea.

e Entender e interpretar los sistemas de motilidad, secrecidn, digestion y absorcidon del tracto gastro-intestinal.

¢ Entender e interpretar los mecanismos de regulacion de la funcion gastrointestinal.

e Entender e interpretar las bases de funcionamiento del sistema somatosensorial (desde transduccidn receptorial hasta
procesamiento central) y de los sentidos especiales.

e Entender e interpretar los sistemas de control endocrino de la funcidon tiroidea, pancredtica y adrenal, asi como de los
mecanismos de control de la calcemia y fosfatemia.

e Entender e interpretar los mecanismos de control de la funcién reproductora.

e Tener una buena visién integrada de las adaptaciones fisioldgicas en respuesta al ejercicio, al ayuno, la saciedad y a la sed.

Competencias a adquirir (saber hacer):

e Demostrar buena competencia en calculos numéricos relacionados con procesos fisioldgicos en animales.

¢ Realizar simulaciones (mediante empleo de software) de funcion y adaptacién de los sistemas de transporte y sefializacién y
del potencial de membrana e interpretar bien los resultados.

e Realizar simulaciones (mediante empleo de software) de funcidn y adaptacion del sistema cardiovascular ante cambios
funcionales e interpretar bien los resultados.

e Realizar simulaciones (mediante empleo de software) de funcién y adaptacidon del sistema respiratorio ante cambios
funcionales e interpretar bien los resultados.

¢ Realizar simulaciones (mediante empleo de software) de funcién y adaptacion de los diversos componentes del sistema
muscular ante cambios funcionales e interpretar bien los resultados.

e Utilizar modelos experimentales (o sobre datos publicados) de manipulacion de los diferentes sistemas fisioldgicos
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estudiados: uso de agonistas y antagonistas farmacoldgicos, etc., e interpretar bien los resultados.
* Familiarizarse con el uso de la Base Espafiola de Datos de Composicion de Alimentos (BEDCA, 2015) (www.beda.net), el

Programa Alimentacién y Salud (AyS) para Practicas Docentes: Valoracidn y ajuste de dietas (UGR, BitASDE, 2012) y el PhysioEx
TM 9.0 . Simulaciones de Laboratorio de Fisiologia, 2012.

TEMARIO DETALLADO DE LA ASIGNATURA

TEMARIO TEORICO (1.2 ECTS, 30 hs)
En esta asignatura de 6 ECTS se consideran los contenidos y competencias de Fisiologia Molecular de Animales.

Esta asignatura forma parte del Bloque de Integracidn Fisioldgica y Aplicaciones de la Bioquimica y Biologia Molecular de 30
ECTS, que esta orientado a proporcionar al estudiante formacidon esencial para las salidas profesionales biomédicas
reconocidas en la actualidad para bioquimicos.

Contenidos:

Tema 1. Fisiologia general y celular.

- Concepto y contenido de la fisiologia. Homeostasis.

- Mecanismos fisioldgicos de control del medio interno intracelular
y extracelular.

Tema 2. Fisiologia molecular de los tejidos epiteliales.

- Organizacién y funcién de la membrana plasmatica epitelial.

- Definicion y papel de la polaridad en la funcién epitelial.

- Transporte a través de membranas.

- Canales idnicos

- Caracteristicas y propiedades de las bombas idnicas. Papel fisiologico de la bomba de Na+.
- Receptores y segundos mensajeros

Tema 3. Fisiologia molecular del stress oxidativo.

- Diferentes formas del oxigeno y su reactividad.

- Produccidon de ROS y actividad metabdlica.

- Modificaciones oxidativas, nitraciones y nitrosilaciones de proteinas, lipidos y acidos nucleicos.
- Mecanismos de proteccion contra el stress oxidativo.

- Transduccion de sefiales del estrés oxidativo y respuesta génica.

Tema 4. Fisiologia molecular de la regulacién de la concentracion de calcio intracelular.
- Papel del calcio en la contraccidon muscular.
- Medicién de calcio intracelular con indicadores fluorescentes.
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- Efectos del calcio sobre la liberacion de calcio por reticulo sarcoplasmico.
- Liberacion de calcio, canales de calcio y receptores asociados.

Tema 5. Fisiologia muscular.

- Organizacidn, excitacidn y contraccion muscular.

- Propiedades de las fibras musculares esqueléticas, lisas y cardiacas.

- Mecanismos moleculares operativos en la uniéon neuromuscular.

- Mecanismos moleculares de la contraccion y relajacion muscular esquelética.

- Actividad eléctrica de la célula cardiaca: componentes moleculares del potencial de accidon y mecanismos moleculares de la
contraccién de la fibra miocérdica.

Tema 6. Fisiologia neuronal.

- Estructura y funcion de las uniones sinapticas.

- Sintesis y secrecidn de neurotransmisores.

- Mecanismos moleculares de accién de los neurotransmisores mas relevantes.
- Transmisidn a distancia del potencial de accién.

- Bases celulares y moleculares de la conduccion nerviosa.

- Plasticidad sindptica.

Tema 7. Funcién respiratoria.

- Estructura morfoldgico-funcional del sistema respiratorio
- Intercambio, transporte y difusion de 02 y CO2.

- Mecanica ventilatoria.

- Regulacion de la respiracion.

Tema 8. Funcidn renal.

- Organizacién anatomo-funcional del sistema urinario.

- Mecanismos de concentracion y dilucion de la orina

- Balance de agua y del equilibrio acido-base.

- Regulacion del volumen y la osmolalidad de los liquidos corporales.
- Regulacion hormoral de la funcién renal.

Tema 9. Fisiologia del sistema cardiovascular.
- Anatomia funcional del corazén

- Electrofisiologia cardiaca.

- Ciclo cardiaco. Gasto cardiaco.

- Circulacion capilar vy linfatica.

- Circulacion arterial y retorno venoso.

- Regulacion de la presion arterial.

Tema 10. Fisiologia de la sangre.

- Propiedades y funciones de la sangre.

- Fisiologia del eritrocito. Hematopoyesis.

- Fisiologia de los granulocitos, linfocitos y plaquetas.
- Fisiologia molecular de la hemostasia.

Tema 11. Fisiologia del sistema nervioso.
- Potencial de Membrana en Reposo y Potencial de Accién. Excitabilidad.
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- Células nerviosas y Transmisidn sinaptica. Difrencias entre sinapsis quimica y eléctrica.
- Organizacién general del sistema nervioso.

- Fisiologia sensorial. Sensaciones somaticas y viscerales. Percepcion.

- Fisiologia de las principales estructuras implicadas en el control motor.

- Sistema nervioso auténomo. Divisién Simpatica y Parasimpatica. Reflejos viscerales.

- Funciones superiores del sistema nervioso.

Tema 12. Fisiologia de los sentidos.
- Mecanismos celulares y moleculares de la vista, oido, olfato, gusto y tacto.
- Sistema vestibular.

Tema 13. Fisiologia del aparato digestivo.

- Componentes del aparato digestivo.

- Glandulas anexas: pancreas exocrino, vesicula biliar e higado.
- Patrones de digestidon, motilidad, secrecién y absorcion..

- Nutricién.

Tema 14. Introduccion a la fisiologia del sistema endocrino.

- Integracion neuroendocrina.

- Hipofisis.

- Tiroides.

- Glandulas suprarrenales.

- Pancreas endocrino.

- Hormonas gastrointestinales.

- Sintesis de las principales hormonas, mecanismos de accién a nivel molecular y circuitos de regulacion.
- Mecanismos moleculares responsables de la regulacion hormonal integrada del metabolismo.

Tema 15. Introduccion a la fisiologia de la determinacion y diferenciacion sexual.
- Fisiologia del ovario.

- Fisiologia del testiculo.

- Fisiologia de la fecundacidn, embarazo y parto.

- Fisiologia de la mama.

Tema 16. Integracion y adaptacion del organismo.

- Control y regulacién de la temperatura corporal.

- Fisiologia del ejercicio.

- Ritmos bioldgicos.

- Integracion neuroendocrina de la ingesta: hambre-saciedad. Estrés. Sed.

Tema 17. Introduccidn a la interrelacion fisiologia e ingenieria biomédica.

- Equipamiento eléctrico y computacional para el estudio de la fisiologia (bioinstrumentacion, biomecanica, ingenieria de
células y tejidos, ingenieria clinica, imagen médica, ortopedia, rehabilitacion y fisiologia de sistemas).

- Desarrollo de aplicaciones biomédicas sustitutivas funcionales.

Tema 18. Introduccidn al Fisioma.
- Introduccion a los modelos computacionales con formulaciones matematicas que permiten describir la funcion global de
organismos u érganos.
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TEMARIO PRACTICO
Seminarios/Talleres (7.5 hs)

Exposicidn, en clase, de trabajos propuestos al inicio del curso por el profesor, relacionados con el temario teério, pero no
incluidos en el mismo, cuyo enfoque debera estar orientado a aplicaciones biomédicas.

- Se distribuiran los temas entre los alumnos con suficiente antelacion para que los preparen y sean supervisados por el
profesor antes de la exposicidon, durante la cual se fomentara el debate entre los alumnos, actuando el profesor de la
asignatura como moderador.

- Estudio, comentario y discusidn sobre casos practicos relacionados con la Fisiologia de sistemas y aparatos concretos.

Tutorias colectivas (7.5 hs)

- Se realizaran reuniones periddicas, en tutorias especificas, en las cuales se pretende resolver dudas planteadas por los
alumnos.

Practicas de Laboratorio (12 hs)

El profesor explicara y realizara la practica correspondiente ante un grupo reducido de alumnos. A continuacion el
alumno realizara la practica individualmente supervisado por el profesor y completara las distintas actividades
propuestas en el cuaderno de practicas. Al finalizar, entregara el cuaderno con los resultados obtenidos
individualmente, ademas de recoger las distintas observaciones experimentales. Este cuaderno se corregira por el
profesor y se devolverd al alumno con la calificacion correspondiente.

Practica 1. Permeabilidad celular y mecanismos de transporte (PhysioEx TM 9.0 . Simulaciones de Laboratorio de Fisiologia,
2012).

Practica 2. Estimulacion muscular y fatiga (PhysioEx TM 9.0 . Simulaciones de Laboratorio de Fisiologia, 2012). Preparado
neuro-muscular (Laboratorio).

Practica 3. Evaluacion nutricional y de composicion corporal: estudio de las repercusiones endocrinas, metabdlicas y
bioquimicas (Programa Ays, BitASDE, S.A.; Base de Datos: BEDCA, 2015)

Practica 4. Mecanica cardiovascular en respuesta a la administracion de concentraciones variables de diferentes
drogas (PhysioEx TM 9.0 . Simulaciones de Laboratorio de Fisiologia, 2012).

BIBLIOGRAFIA:

Fundamental:
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Complementaria:

CURSOS "CRASH” de MOSBY. Distintos autores. “Lo esencial en”: Aparato digestivo (2004)/ Sistema cardiovascular (2004)/
Aparato respiratorio (2000)/ Sistema nervioso y sentidos especiales (1998)/ Sistema endocrino y aparato reproductor (1998)/
Sistema musculo esquelético (1999)/ Metabolismo y nutricidn (1998). Harcourt Brace. Madrid

BERNE, R.M. and LEVY, M.N. Cardiovascular Physiology. 8th edition, Mosby Year Book, 2001.

SOMIEN, G.G. Neurofisiologia. Ed. Médica Panamericana, Buenos Aires. 1986.

JOHNSON, L.R. Gastrointestinal Physiology, 6th edition, Mosby, 2001

LARSEN, R. P. Williams Tratado de Endocrinologia (2 vol.), 102 edicién. Saunder- Elsevier Espafia, 2004.

VALTIN H. and SCHAFER, J. Renal function, 3th edition, Little-Brown, 1995

WEST, J.B. Respiratory Physiology, 6th edition, Lippincott Williams and Wilkins, 2000.

WILLIAMS, R.W. Tratado de Endocrinologia. 52 edicion. Ed. Interamericana México. 1984.

FUNDAMENTAL

* BERNE, R.M. and LEVY M.N. Fisiologia. 62 edicién. Ed. Elsevier, 2009

* CONTIF. Fisiologia Médica. McGraw-Hill/Interamericana de México, 2010

»  CORDOVA, A. "Fisiologia Dinamica". Ed. Masson. Barcelona, 2003

*  FOX S.I. Fundamentals of Physiology, McGraw-Hill International, 2009

*  GUYTON, A.C. and HALL, J.E. Tratado de Fisiologia Médica + Student Consult. 132 edicion. Ed. Elsevier, 2016

e HILL RW., WYSE G.A y ANDERSON M. Fisiologia Animal ,Médica-Panamericana, 2006 (versién mas reciente en inglés: HILL
R.W., WYSE G.A y ANDERSON M., Animal Physiology, Sinauer Associates Inc., 2012)

»  MARTIN CUENCA E. Fundamentos de Fisiologia, Thomson, 2006

e NETTER, F. H. Atlas de Anatomia Humana, 52 edicion. Ed. Masson, 2011.

* RANDALL D.,BURGGREN W.y FRENCH K. Eckert. Fisiologia Animal: Mecanismos y Adaptaciones, McGraw-Hill Interamericana,
2010

e SHERWOOD L., KLANDORF H. y YANCEY P. Animal Physiology: From Genes to Organisms, Brooks Cole, 2012

* SILBERNAGL S. y DESPOPOULOS A. Fisiologia. Texto y Atlas, Ed. Médica Panamericana, 2009

*  SILVERTHORN, D. U. Fisiologia Humana. Un enfoque integrado. 62 edicién. Ed. Medica Panamericana, 2014

* TORTORA, G.J. and DERRICKSON, B. Principios de Anatomia y Fisiologia. 132 edicion. Ed. Médica Panamericana. 2013

* TRESGUERRES, J.AF. Fisiologia Humana. 42 edicion. Ed. Interamericana-McGraw-Hill, 2010

COMPLEMENTARIA:

* BEARM.F., CONNORS B.W. y PARADISO M.A. Neurociencia. La exploracion del cerebro. Lippincott, Williams & Wilkins, 2008.
* BERNE, R.M. and LEVY, M.N. Cardiovascular Physiology. 8th Edition, Mosby Year Book, 2001.

* JOHNSON, L.R. Gastrointestinal Physiology, 6th Edition, Mosby, 2001.

* KOEPPEN, B.M. Renal Physiology. Ed. MOSBY, 2012.

* KRONENBERG H.M., MELMED S., POLONSKY K.S. Y LARSEN P.R. Williams Tratado de Endocrinologia, Elsevier, 2009

* MADRID J.A. y ROL DE LAMA A. (drs.) Cronobiologia, Editec@Red, 2006

* PURVES D., AUGUSTINE G.J. Neurociencia, Panamericana, 2008

* WEST, J.B. Respiratory Physiology, 6th edition, Lippincott Williams and Wilkins, 2000.

PUBLICACIONES PERIODICAS
* News in Physiological Sciences

*  Physiological Review
*  Current Advances in Physiology
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*  Annual Review of Physiology

SIMULACIONES Y APLICACIONES INFORMATICAS

e Zao P, Stabler T, Smith L, Lokuta A, Griff E. PhysioEx TM 9.0 . Simulaciones de Laboratorio de Fisiologia, 2012.
*  Programa Alimentacion y Salud (AyS) para Practicas Docentes. Valoracion y ajuste de dietas.UGR, BitASDE, 2012.
* Base Espafiola de Datos de Composicion de Alimentos (BEDCA) (www.bedca.net)

ENLACES RECOMENDADOS:

*  hitp://medicapanamericana.com/fisiologia

*  http://arbl.cvmbs.colostate.edu/hbooks/pathphys/endocrine/gi/ Hormonas gastrointestinales

*  http:/Ineurofisio.hn.org/wikihtml/Sistema Nervioso.html

*  hitp://pb010.anes.ucla.edu/ Fisiologia de la célula nerviosa

*  hitp://Imuscle.ucsd.edu/musintro/Jump.shtml Fisiologia del Musculo esquelético

e hitp://lwww.ursa.kcom.edu/Department/SlideSets/Summer/ContBreathing/PPContBreathing_files/frame.htm Control de la respiracion
*  http://nephron.com/htkw.htm| Funcionamiento del rifién

*  hitp://arbl.cvmbs.colostate.edu/hbooks/pathphys/endocrine/index.html Conceptos de Endocrinologia
e hitp://lwww.tiroides.net

*  http://lwww.physiome.org.nz

*  hitp://lwww.the-aps.org/ The American Physiological Society

* http://physoc.org/ The Physiological Society

*  hitp:/lwww.seccff.org/ Sociedad Espariola de Ciencias Fisioldgicas

*  hitp://lwww.feps.org/ Federacion Europea de Sociedades de Fisiologia

METODOLOGIA DOCENTE

+  Clases de teoria y problemas.

Los contenidos tedricos del programa se van a desarrollar mediante una combinacion de técnicas docentes:

a) Exposicién de la materia en clases magistrales, con introduccion de los distintos apartados que conforman la asignatura o
propuesta de fuentes de consulta (textos, trabajos publicados, revistas especializadas, direcciones de paginas web, etc.), en las
gue buscar informacién para los diversos temas del programa.

b) Estudio, comentario y discusion sobre casos practicos relacionados con la Fisiologia de sistemas y aparatos concretos.

Competencias que desarrolla:

- Comprender la estructura de las membranas celulares y su papel en el transporte de moléculas, transduccion de energia y
transduccidn de sefiales.

- Comprender los principales procesos fisioldgicos de los organismos multicelulares, con especial énfasis en la especie humana,
asi como comprender las bases moleculares de dichos procesos fisioldgicos.

- Tener una visién integrada de los sistemas de comunicacidén intercelular y de sefializacién intracelular que regulan la
proliferacion, diferenciacion, desarrollo y funcion de los tejidos y drganos, para asi comprender cdmo la complejidad de las

Pagina 10

%g- 7/' Universidad INFORMACION SOBRE TITULACIONES DE LA UGR

de Granada http://grados.ugr.es




interacciones moleculares determina el fenotipo de los organismos vivos, con un énfasis especial en el organismo humano.

- Conocer y entender los cambios bioquimicos, moleculares y genéticos que ocurren en diversas patologias humanas, y saber
explicar los mecanismos moleculares implicados en estos cambios.

- Adquirir la formacién basica para el desarrollo de proyectos, incluyendo la capacidad de realizar un estudio en el drea de la
Bioquimica y Biologia Molecular, de interpretar criticamente los resultados obtenidos y de evaluar las conclusiones alcanzadas.

«  Clases practicas de laboratorio e informadtica.

El profesor explicara y realizara la practica ante un grupo reducido de alumnos, a continuacién el alumno realizara la practica
individualmente supervisado por el profesor y completara las distintas actividades propuestas en el cuaderno de priacticas. Al
finalizar, entregara el cuaderno con los resultados obtenidos individualmente, ademas de recoger las distintas observaciones
experimentales. Este cuaderno se corregira por el profesor y se devolverd al alumno con la calificacién correspondiente.

Competencias que desarrolla:

- Poseer las habilidades “cuantitativas” para el trabajo en el laboratorio bioquimico, incluyendo la capacidad de preparar
reactivos para experimentos de manera exacta y reproducible.

- Saber trabajar de forma adecuada en un laboratorio bioquimico con material bioldgico y quimico, incluyendo seguridad,
manipulacién, eliminacidn de residuos bioldgicos y quimicos, y registro anotado de actividades.

- Saber aplicar protocolos experimentales de laboratorio dentro del area de la Bioquimica y Biologia Molecular.

- Poseer las habilidades matematicas, estadisticas e informaticas para obtener, analizar e interpretar datos, y para entender
modelos sencillos de los sistemas y procesos bioldgicos a nivel celular y molecular.

«  Tutorias individuales, colectivas o en grupos reducidos.
Reuniones periddicas en tutorias especificas donde resolver dudas planteadas por los alumnos
Competencias que desarrolla:

- Saber reconocer y analizar un problema, identificando sus componentes esenciales, y planear una estrategia cientifica para
resolverlo.

«  Seminarios (exposicion de trabajos) y talleres.

Exposicién en clase, por parte de los alumnos (en grupos reducidos), y discusiéon de los temas propuestos para seminarios
inicialmente, durante la cual se fomentara el debate entre los alumnos, actuando el profesor de la asignatura como
moderador. Para ello, se distribuiran los temas entre los alumnos con suficiente antelacion para que los preparen y sean
supervisados por el profesor antes de la exposicidon. Previamente se llevard a cabo el trabajo de forma individual, asi como la
consulta bibliografica oportuna y de dudas al profesor, para pasar a la sintesis del trabajo colectivo.

Competencias que desarrolla:

- Saber trabajar en equipo de forma colaborativa y con responsabilidad compartida.

- Tener capacidad de aprendizaje y trabajo auténomo.

- Saber utilizar las herramientas informaticas basicas para la comunicacion, la busqueda de informacion, y el tratamiento de
datos en su actividad profesional.

- Saber comunicar informacidn cientifica de manera clara y eficaz, incluyendo la capacidad de presentar un trabajo, de forma
oral y escrita, a una audiencia profesional, y la de entender el lenguaje y propuestas de otros especialistas.

«  Estudio y trabajo auténomo del estudiante.
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Tiempo dedicado al estudio y preparacidn, tanto de temas tedricos y seminarios como practicos, a lo largo del curso, para la
asimilacion de contenido, todo ello mediante busqueda de material bibliografico, resolucion de problemas, realizacion de
esquemas y resimenes y consulta de dudas en relacidn a la materia.

Competencias que desarrolla:

- Tener capacidad de aprendizaje y trabajo auténomo.
- Tener una visién integrada de los sistemas de comunicacidén intercelular y de sefializacién intracelular que regulan la
proliferacion, diferenciacion, desarrollo y funcion de los tejidos y drganos, para asi comprender cémo la complejidad de las
interacciones moleculares determina el fenotipo de los organismos vivos, con un énfasis especial en el organismo humano.

- Saber utilizar las herramientas informaticas basicas para la comunicacion, la busqueda de informacion, y el tratamiento de
datos en su actividad profesional.

PROGRAMA DE ACTIVIDADES

ACTIVIDADES PRESENCIALES ACTIVIDADES NO PRESENCIALES
39 Tema Tutori Exposicion Estudio de Prepatrasl.o Preparacié
SEMESTRE Teoria Practicas utorias de Exdmenes ) teoriay ny estucio n de
colectivas . Contenidos de las K
(horas) (horas) trabajos (horas) problemas . trabajos
(horas) (horas) (horas) practicas (horas)
(horas)
SEMANA 1-2 1 1 Fisio. general y 1
1 celular
SEMANA 2-3 3 FIS.I0|..m0|. tejidos 1 3
) epiteliales
Fisiol. Mol. del
stress oxidativo
4-5 2 Cont. Fisiol. Mol. 1
SEMANA De.I es'Fress 3
3 oxidativo
Fisiol. Mol. calcio
intracelular...
SEMANA 6 2 Conjc. I.:ISIO|. Mol. 2 3
4 calcio intracelular
Fisiologia muscular
SEMANA 7 3 1 Cont. Fisiologia 2
5 muscular 2
Fisiologia neuronal.
SEMANA | 8 2 | pial, Gl E:S:;‘;‘;dc’g'a 2 3
6 6 (3X2) L
Funcion
respiratoria
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Permeabilidad
celulary
macanismos de
transporte

9 3 1 Funcidn renal 3 2
SEMANA Fisiologia del

7 sistema
cardiovascular.

10- 3 Cont. Fisiologia del
11 sistema 3
cardiovascular.
SEMANA Pll: GlI Fisiologia de la
8 3 1 sangre

Estimulacion
muscular y fatiga.
Preparado neuro-
muscular.

11- 2 Fisiologia sistema
12 nervioso 3 2
Pll: GI Estimulacion
3 muscular y fatiga.
SEMANA Plll: GI, Preparado neuro-
9 Gll muscular. 3
6 Mecanica
(3X2) cardiovascular.
ECG. Simulacién en
corazon de conejo.

12- 2 F isiologia de los 3 3
13 sentidos.
Fisiologia del
aparato digestivo
Evaluacion
nutricional y de
composicion
corporal: estudio
de las
repercusiones
endocrinas,
metabdlicas y
bioquimicas

PIV: GI,

SEMANA Gll
10 6 2

(3X2)

SEMANA 2 2 1.5 Continuac. 3
11 13 Prueba fisiologia del 4
Practica aparato digestivo
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Introduc. Fisiol.
Endocrino
14- 2 Contin. Introduc. 3,5
15 Fisiol. Endocrino
SEMANA Introduc. Fisiol.
12 determinaciény 4
diferenciacion
sexual.
16- 2 Integracion y adap. 4 5
17 del organismo.
SEMANA 1.5 Introduc.
13 Prueba interrelacidn fisiol.
Tedrica | eingenieria
biomédica
17- 1 2.5 Contin.
18 Interrelacion fisiol. 6 6,5
SEMANA e ingenieria
14 2 biomédica
Introduccién al
Fisioma
SEMANA 5
15
SEMANA 1.5
16 4,5 Prueba
Tedrica
Total hs 30 12 7,5 7,5 3 37,5 15 37,5
EVALUACION
¢ Evaluacion ordinaria:
La evaluacién del estudiante se realizard a partir de las presentaciones y/o exposiciones de los trabajos y de los exdmenes en
los que el alumno tendra que demostrar las competencias adquiridas. La calificacion final (0-10 puntos) sera la resultante de la
evaluacion de las diferentes partes de la asignatura. Asi, la parte tedrica supondra el 60% (6puntos), la parte practica el 25%
(2.5 puntos), la realizacién y exposicion de trabajos el 15% (1.5 puntos).
-Evaluacidn de los contenidos tedricos: mediante la realizacion de 2 examenes parciales. Se evaluaran las competencias CEQ9,
CE11, CE12, CT4, CT6
-Evaluacidn de seminarios: a través de la realizacion y exposicion de los mismos, valorando los conocimientos, claridad en la
presentacion, capacidad de comunicacion, bibliografia empleada, etc. Se evaluaran las competencias CE25, CE26, CE28, CT2,
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CT7,CT9

-Evaluacidn de practicas de laboratorio: con la realizacidon de un examen escrito para evaluar los contenidos y la valoracién de
los conocimientos, mediante la supervision de resultados obtenidos en cada practica. Se evaluaran las competencias CE9,
CE22, CE23, CE24, CE26, CT6, CT7,

¢ Evaluacion extraordinaria:

Los alumnos que no superen la asignatura por curso, podran ser evaluados mediante un examen extraordinario de todos los
contenidos, que incluiran:
a) Contenidos tedricos : Examen escrito del temario tedrico completo, con el que se valoraran los conocimientos teoricos
adquiridos.
b) Contenidos practicos: Examen escrito correspondiente a las 4 practicas cursadas, con el que se valoraran los
conocimientos practicos adquiridos.

EVALUACION UNICA FINAL

“Segun la Normativa de Evaluacién y de Calificacion de los Estudiantes de la Universidad de Granada (Aprobada por Consejo de
Gobierno en su sesion extraordinaria de 20 de mayo de 2013), se contempla la realizacion de una evaluacion unica final a la
que podran acogerse aquellos estudiantes que no puedan cumplir con el método de evaluacidon continua por motivos
laborales, estado de salud, discapacidad o cualquier otra causa debidamente justificada que les impida seguir el régimen de
evaluacion continua. Para acogerse a la evaluacién Unica final, el estudiante lo solicitard al Director del Departamento (quien
dara traslado al profesorado correspondiente), alegando y acreditando las razones que le asisten para no poder seguir el
sistema de evaluacidon continua. El plazo de solicitud sera de 2 semanas desde el comienzo de la imparticién de la asignatura. Si
concurren circunstancias excepcionales, el cémputo del plazo se hard a partir de la fecha de matriculaciéon (normativa
NCG78/9), en cuyo caso, el alumno deberd acreditar esta ultima fecha cuando curse la solicitud. Transcurridos diez dias sin que
el estudiante haya recibido respuesta expresa y por escrito del Director del Departamento, se entendera que ésta ha sido
desestimada. En caso de denegacion, el estudiante podra interponer, en el plazo de un mes, recurso de alzada ante el Rector,
quién podra delegar en el Decano o Director del Centro, agotando la via administrativa”.

INFORMACION ADICIONAL
Las fechas de realizacion de exdmenes quedaran expuestas en la pagina web del Grado en Bioquimica (http://grados.ugr.es/bioquimica).
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